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2021-2022 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ОҚУ ҚЫЗМЕТІНІҢ 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАРЫ 
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2021-2022 оқу жылы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып«Балабақша» 

Мақсаты:балалардыбалабақшаөмірімен,топбөлмесіментаныстыру.Балабақшаныңмекенжайын,кімдержұмысістейтінінатапайту. 

Сөздікқорларындамыту. Балабақша бөлмелеріндегі жиһаз атауларынатауға, олардыңқызметі туралыәңгімелеуге үйрету, ауладаеркін 

бағыт-бағдар жасау, топ бөлмесінде және тұрмыста заттарды дұрыс қолдану іскерліктерін жетілдіру. 

Міндеттері:балабақшаішіндеорналасқанбөлмелерменкабинеттердіөзіндікерекшеліктерінсалыстыруғаүйрету. 

Қайда?Кімде?Қандай?Кім?Неістейді?сұрақтарынадұрысжауапберу.Топтағызаттардыұқыптылықпенұстаукерекекенінтүсіндіру. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 

Орыстілі(0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері(1) 

Құрастыру(0,5) 

Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка(1,5) 

Суретсалу(1) 

Мүсіндеу(0,25) 

Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру(0,5) 
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Дене шынықтыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Иерелең жолмен 

жүруге,қосаяқпен 

секіруге(аяқбірге- 

аяқ алшақ), шағын 

топпен бір-біріне 

кедергі жасамай 

жүгіруді,саптан 

шықпай,бағытты 

сақтай жүру. 

2. Сапта бір- 

біреуден жүру 

жәнежүгіру..4-5м 

арақашықтыққа 

еңбектеу.Қос 

аяқпенбастызатқа 

тигізіп секіру. 

 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Күз» 

(өлең)І.Жансүгіров. 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Балабақша 

біздің екінші үйіміз». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Суреттердіқұрастыр» 

Музыка 

Тақырыбы:«Бақшаға 

келемін» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сиқырлыжіптер» 

Заттық сурет салу. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Мен және 

менің 

достарым». 
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Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қос аяқпен 

бастызатқатигізіп 

секіру. Қарама- 

қарсы отырып, 

аяқтыалшақұстап 

допты домалату. 

2. Қос аяқпен 

бастызатқатигізіп 

секіру. Қарама- 

қарсы отырып, 

аяқтыалшақұстап 

допты домалату. 

«Жыланша»арасы 

алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектеу. 

3. Сапта бірінің 

артынанбіріжүру 

және жүгіру. 

«Жыланша»арасы 

алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектеу. Қарама- 

қарсы отырып, 

аяқтыалшақұстап 

допты домалату. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Шубартауық» 

 

Орыс тілі 

Тема:«Ктоэто?». 

Математиканегіздері 

«Таңертен.Біреу-көп» 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Күзгі 

жапырақтар». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Әуе 

шарлары» 

Музыка 

Тақырыбы:«Менің 

добым» 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Менің 

добым» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жолдағы іздер» 

Заттықсуретсалу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қояндарғаарналған 

сәбіз». 
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Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қарама-қарсы 

отырып, аяқты 

алшақұстапдопты 

домалату.Тере- 

теңдіктісақтай 
отырып,бір-бірінен 

10см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

2. Тізені жоғары 

көтеріпжүружәне 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. Тере- 

теңдіктісақтай 

отырып,бір-бірінен 

10см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойыменжүру.2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру. 
3. Тізені жоғары 

көтеріпжүружәне 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. 2-3м 
қашықтыққаалға 

жылжи отырып 

секіру.Қарама- 

қарсы отырып, 

аяқтыалшақұстап 

доптыдомалату. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

Шарментекшені 

салыстыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Шалқан»(орыс 

халық ертегісі) 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: «Күндіз. 

Бір-көп». 

 

Жаратылыс тану 

Тақырыбы:«Жеміс 
толы себет». 

Вариативтіккомпонент 
Тақырыбы: «Не қайда 
тұрады?» 

Музыка 

Тақырыбы:Менің 

добым 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Түрлітүстіленталар» 

Заттық сурет салу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Машина». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Шақырамыз 

күзді, шын 

ниетпенізгі». 
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Денешынықтыру 

1. Тақырыбы: 

Аралықты сақтай 

отырыпжүружәне 

жүгіру. 2-3м 

қашықтыққаалға 

жылжи отырып 

секіру.Допты 

қақпаданасыра 

лақтыру. 

2. Аралықты 

сақтай отырып 

жүружәнежүгіру. 

Доптықақпадан 

асыра лақтыру. 

Тере-теңдікті 
сақтай отырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру. 

3. Аралықты 
сақтай отырып 

жүружәнежүгіру. 

Тере-теңдікті 

сақтай отырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру. 

2-3мқашықтыққа 

алға жылжи 
отырыпсекіру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Балалартекшемен 

ойнайды» 

Орыс тілі 

Тема:«Детскийсад» 

Математика негіздері 
Тақырыбы: «Үлкен 

кіші.Таңертең» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Торсық». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Суреттердіқұрастыр» 

Музыка 

Тақырыбы:Біздің 

қуыршақ 

 

 

урет салу 

Тақырыбы: 

«Сандықтыәшекейлеу» 

Сәнді сурет салу. 
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Денешынықтыру 

1.Тақырыбы: 

Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. 2-3м 

қашықтыққаалға 

жылжи отырып 

секіру.Допты 

қақпаданасыра 

лақтыру. 

2. Аралықты 
сақтай отырып 

жүружәнежүгіру. 

Доптықақпадан 

асыра лақтыру. 

Тере-теңдікті 
сақтай отырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру. 

 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Балалартекшемен 

ойнайды» 

 

Математиканегіздері 
Тақырыбы: «Үлкен 

кіші.Таңертең» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Суреттердіқұрастыр» 

Музыка 

Тақырыбы:Біздің 

қуыршақ 

 

 

 

 



Қазан айы  

Өтпелі тақырып«Менің отбасым» 

Мақсаты:балалардыңотбасытуралытүсініктерінқалыптастыру,отбасымүшелерінажыратабілуге,олардыжақсыкөруге, көмек 

беруге үйрету. 

Міндеттері:отбасымүшелерінесүйіспеншілікпенсыйластыққатәрбиелеу.Отбасытуралыалғанбілімдерінкеңейтугеықпал 

ететінойын жағдайынұйымдастыру. Туыстықбайланыс туралытүсініктерін дамыту: ана-әке, аға-апа,ата-әже. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 

(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 
Орыстілі(0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері(1) 

Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 

Мүсіндеу(0,25) 

Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру(0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 
1. Тапсырманы 

орындай отырып, 

саптабір-біреуден 

жүружәнежүгіру. 

2-3мқашықтыққа 

алға жылжи 

отырыпсекіру. 

Қарама-қарсы 

отырып,аяқты 

алшақұстапдопты 

домалату. 

2. Тапсырманы 
орындай отырып, 

саптабір-біреуден 

жүружәнежүгіру. 

Қарама-қарсы 

отырып,аяқты 

алшақұстапдопты 

домалату. Қос 

аяқпенбастызатқа 

тигізіп секіру 

 

 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Дыбыстардыдұрыс 

айтайық.» 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Алтын 

дән.(өлең) Күләш 

Ахметова. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:«Шеңбер. 

Үлкен кіші». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жау,жау, 
жаңбыр!». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Жемістердіжина» 

Музыка 

Тақырыбы:Бұлқай 

кезде болады? 

 

Сурет салу 
Тақырыбы: 

«Қуыршаққаарналған 

сақина» Заттық сурет 

салу. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Менің 

көшемдегі 

ағаштар». 
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Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бір-бірінен10 

см қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру. 

Қосаяқпенбасты 

затқа тигізіп 

секіру. 

2. Қос аяқпен 

басты затқа тигі- 

зіп секіру. Қара- 

ма-қарсы отырып, 

аяқтыалшақұстап 

допты домалату 

3. Қарама-қарсы 

отырып, аяқты 

алшақ ұстап 

допты 

домалату.«Жылан 

ша» арасы алшақ 

тұрған заттар 

арасымен 

еңбектеу. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Көгеністерденкөже 

жасау» 

Орыс тілі 

Тема:«Мойдруг- 

светафор». 

Математиканегіздері 
Тақырыбы: «Кеш. 

Біреу-көп». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көшедегі 
гүлдер». 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Лақтармен 

боталарға арналған 

қоршаулар» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Үлкен- 

кіші» 

Музыка 

Тақырыбы:«Көңілді 

жаңбыр» 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Көңілді 

жаңбыр» 

 

Суретсалу 

Тақырыбы: «Біздің 

көшедегіжол»Заттық 

сурет салу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Доп». 
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Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Жыланшаарасы 

алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектеу. Тепе- 

теңдіктісақтай 

отырып, бір- 

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру. 

2. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойыменжүру.2-3 

м қашықтыққа 

алғажылжи 

отырыпсекіру. 
3. Тізені жоғары 

көтеріпжүружәне 

аяқтың ұшымен 

жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққаалға 

жылжи отырып 

секіру. 

«Жыланша»арасы 

алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Ерке 

төлдер» 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қасқыр 
мен жеті лақ» ертегі. 

Математиканегіздері 
Тақырыбы: «Түн. 

Шеңбер» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күзгі 
гүлдер». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Түсіне 

қарай ажырат» 

Музыка 

Тақырыбы:Көңілді 

жаңбыр 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Бұлткүндіжапты». 

Сюжеттісуретсалу. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Жапырақтар 

жауғанда». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Жемісбағына 

саяхат» 
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Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Аралықты 

сақтай отырып 

жүружәнежүгіру. 

2-3мқашықтыққа 

алға жылжи 

отырып секіру. 

Доптықақпадан 

асыра лақтыру. 

2. Аралықты 

сақтай отырып 

жүружәнежүгіру. 

Доптықақпадан 

асыра лақтыру. 

Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру 

3. Аралықты 

сақтай отырып 

жүружәнежүгіру. 

Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқантақтай 

бойымен жүру. 

2-3мқашықтыққа 

алғажылжи 
отырыпсекіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Сүйікті 

ойыншықтар» 

(ойыншықтар туралы 

әңгіме құрау) 

 

Орыс тілі 
Тема:«Осень». 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: «Оң жақ 

сол жақ ». 

 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Міне, 
осындайалтынкүз!». 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:Жаяу 
жүргіншілерге, 

машиналарғаарналған 

тар және кең жолдар. 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Сипаттамасыбойынша 

тап» 

Музыка 

Тақырыбы: 

Торғайлар 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

Торғайлар 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Алтын 

күз» Сюжетті сурет 

салу. 

 



 

 

Қараша айы 

Өтпелітақырып«Денісаудыңжаны сау» 

Мақсаты:денсаулықмықтыболуүшінсалауаттыөмірсалтынсақтаутуралы,дененішынықтырудыңәртүрліжолдарымен таныстыру 

және оның адам денсаулығына тигізер әсері жөнінде мағлұмат беру. Балаларға дәрумендердің пайдасы туралы түсіндіру. 

Адамның денсаулығын сақтап, нығайтудағы көңіл-күйдің тигізетін әсері жайлы білімдерін қалыптастыру. 

Міндеттері:Денсаулыққапайдалы,зияндызаттардыажыратаалуғабаулу. Жалпызияндызаттарғақарсыжағымсызсезімдерін 

дамыту.Өз денсаулығынажауапкершілікпен қарауға, ұқыптылыққа, тазалыққа, жеке бас гигиенасын таза ұстауға тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 
Денешынықтыру 

(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 

Орыстілі (0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері 

(1) 

Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 

Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 
Қоршаған 
ортамен 

таныстыру(0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бағытты 
өзгертіпжүружәне 

жүгіру. 2-3 м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру.Еденге 

қойылған тақта 

бетіменеңбектеу. 

2. Тұрғанорнынан 

ұзындыққасекіру. 

3. Допты екі 

қолыменкөкірек 

тұсына лақтыру 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:Бізге 
қуыршақтаркелді. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Жақсы 
деген немене, жаман 

деген немене» 

(өлең) 
В.Маяковский. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«Шаршы 

үлкен- кіші» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өзім 
туралыбілгімкеледі». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Түрлі- 

түсті сарафан» 

Музыка 
Тақырыбы: 

«Менөмірдіңгүлімін» 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Әдемі 

көйлек» 

(сәндікс/с)акварель 

бояумен. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Бақшағабіз 

барамыз, 

көкөністер 

аламыз». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Қолмен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп жүру 

жәнежүгіру.Допты 

екі қолмен көкірек 

тұсынан лақтыру. 

40 см биіктіктегі 

доғаменеңбектеу. 

2. Еңіс тақтай 

бойыменжүруде 

тепе- теңдікті 

сақтау 

3. Екі қолмен 

жоғары бастан 

асыралақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Көмекшілер» 

 

Орыс тілі 
Тема:«Овощи». 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Алыс–жақын» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Дәрумендердің 

пайдасы». 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Қақпа» 

(биік аласа). 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Таныс 
пішіндердоминосы» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Алтынкүз». 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Алтынкүз». 

 
 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Ұзын 

құлақты, сұр қоян». 

(Заттықсуретсалу.) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтар». 
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Денешынықтыру 

1. Тақырыбы: 

«Орындықта 

отырып 

орындалатын 

жаттығутүрлерін 

үйрету.» 

2. Доптықабырғаға 

лақтырып, 

ыршыған допты 

қайтақағыпалуға 

дағдыландыру 

3. Кішкентай 

шығыршықпен 

орындалатын 

жаттығуларды 
үйрету. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар 

достығы» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«ДәрігерАйболит» 

(ертегі) 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:Жоғары- 

төмен Шаршы. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Атжалман–біздің 

досымыз». 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққонаққа 

дайындалуда» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақтарәлемі» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтың мойын 

орағышы»(заттықс/с) 

акварель бояумен. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Табиғат 

бұрышындағы 

құстарды 

бақылау». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Көлденең 

керілген жіптің 

немесе көлденең 

қойылғантаяқтың 

астынан өту 

2.Далада 

орындалатын 

жаттықтыру 

түрлерінүйрету. 

3.Керілгенжіптің 

астынан өтуге 

жатықтыру.Екі 

қолмен допты 

лақтырып,ұстап 

алуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:««Кім 

күшті?» ертегісі. 

Орыс тілі 

Тема:«Фрукты». 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«Тәулік 

бөліктері» 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Құрақ 

көрпе» 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Аңдар 

қысқа қалай 
дайындалады?» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Әдемі 
пішіндер» 

Музыка 

Тақырыбы:«Қоңыр 

қонжық» 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Жапалақтап 

қар жауды» сюжеттік 

сурет салу 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Көлденең 

керілген жіптің 

немесе көлденең 

қойылғантаяқтың 

астынан өту 

2.Далада 

орындалатын 

жаттықтыру 

түрлерінүйрету. 

3.Керілгенжіптің 

астынан өтуге 

жатықтыру.Екі 

қолмен допты 

лақтырып,ұстап 

алуға үйрету. 

 

Орыс тілі 

Тема:«Фрукты». 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«Тәулік 

бөліктері» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Аңдар 
қысқа қалай 
дайындалады?» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Әдемі 
пішіндер» 

Музыка 

Тақырыбы:«Қоңыр 

қонжық» 

 

 



 

Желтоқсан айы 

Өтпелітақырып«МеніңҚазақстаным» 

Мақсаты: Қазақстанның кең байтақ, бай мемлекет екенін түсіндіру. Қазақстан Республикасының қазіргі жағдай туралы 

әңгімелепберугеүйрету.Мемлекетастанасытуралытүсінікберу.Алматықаласытуралымәліметберужәнеөздерінеәңгімелету. Туған 

жерін, елін сүюге, құрметтеуге тәрбиелеу. 

Міндеттері:ҚазақстанРеспубликасыныңрәміздерінтаныпбіліп,айтыпберугеүйрету.ҚазақстанРеспубликасыныңрәміздеріне 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. Балалардың қызығушылығын, ойлау, сөйлеу қабілеттерін дамыту. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 
Денешынықтыру 

(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 

Орыстілі (0,5) 

«Таным» 
Математика 

негіздері(1) 
Құрастыру(0,5) 

Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 

Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 
Қоршаған 

ортамен 

таныстыру(0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. «Жыланш» 

заттарды айналып 

өтіп жүру және 

жүгіру.Еңістақтай 

бойымен жүруде 

тепе – теңдікті 

сақтау.Лақтырған 

допты қағып алу. 

2. «Жыланша» 

заттардыайналып 

өтіп жүруде тепе 

теңдікті 

сақтау.Лақтырған 

допты қағып алу. 

 

 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы:«Біздің 
ойыншығымыз» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Отан» (өлең) 

Е.Өтетілеуұлы 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қыс 

келді». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Суретті 

тіз» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Шыршамызғаарнаймыз» 
 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Кесеніәшекейлеу.» 

(сәндіксуретсалу.) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Менің 

Отаным- 

Қазақстан». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Төбешікке 

шығып және одан 

түсіпсаппенжүру 

және тұтас топпен 

сапқа қайта тұру. 

Допты тура 

нысанағалақтыру. 

Биіктігі 5-10см 

заттан жерге 

секіру. 

2. Төбешікке 

шығып және одан 

түсіпсаппенжүру 

және тұтас топпен 

сапқа қайта тұру 

Орындық 

аяқтарының 

арасымен 

еңбектеу.Допты 

туранысанаға 

лақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Жасылшырша 

жанында»(өлең 

бойынша 

әңгіме құрап 

жаттау) 

Орыс тілі 

Тема:«Моясемья» 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:«Біркелкі 

заттар.Үлкен кіші, 

кішкентай» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Орындықжәне 

кресло» 

(құрлыс 
материалдардан) 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аққала». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Кімне 

жейді?» 

Музыка 

Тақырыбы:«Аққала» 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Аққала» 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтың мойын 

орағышы»заттықсурет 

салу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Шырша 

ойыншықтары». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Жүрелеп жүру 

және «жыланша» 

жүгіру. Биіктігі 5- 

10см заттан жерге 

секіру.Еңістақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау. 

2. Еңіс тақтай 

бойыменжүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау.Доптытура 

нысанаға лақтыру. 

3. Жүрелеп жүру 

және «жыланша» 

жүгіру.Еңістақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау.Лақтырған 

допты қағып алу. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты 

серуенге шығару 

үшінкиіндіреміз» 

(дидактикалықойын) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Түлкі 

мен тырна» ертегі. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: «Жоғары 

төмен.Ұшбұрыш» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Суықторғай». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Шыршаны 

безендіреміз» 

Музыка 

Тақырыбы:«Аққала» 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Шырша 

ойыншықтары» 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Шырша 

шамдарын жағамыз». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Қарменмұз». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Биіктігі 5-10 см 

заттан жерге 

секіру.Еңістақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау. 

2. Еңіс тақтай 

бойыменжүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау.Доптытура 

нысанаға лақтыру. 

3. Жүрелеп жүру 

және «жыланша» 

жүгіру.Лақтырған 

допты қағып алу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Шана 

тебеміз » 

(әңгімеқұрау) 

 

Орыс тілі 

Тема:«Мойчасти 

тела». 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында 

артында.Жоғары 

төмен» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Әдемі 

шырша». 

Жаратылыстану 
Тақырыбы: «Алтын 

балыққайдатұрады?». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Апта 
күндері» 

Музыка 

Тақырыбы:«Қысқы 

әуен» 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Қысқы 

әуен» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

 



Қаңтар айы 

Өтпелітақырып«Табиғатәлемі» 

Мақсаты:табиғатқадегенқамқорлыққа,сүйіспеншіліккетәрбиелеу.Табиғатоныңбайлығынқорғау,күтутуралытүсініктерін 

кеңейту.Жанды және жанссыз табиғат туралы қарапайым түсінік беру. Табиғатта қарапайым қауіпсіздік мінез-құлық 

дағдыларын қалыптастыру. 

Міндеттері:табиғаттыбақылау,қарапайымөзгерістердіатайбілугеүйрету.Табиғаттыбақылаудаөздерініңсезімдерітуралы 

әңгімелеугеүйрету.Табиғатбұрышындағыеңбектүрлерінатқарубарысындаересектермен,құрдастарыменжағымдықарым- 

қатынас орнату белсенділіктеріне қолдау көрсету. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 
(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 
Орыстілі (0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері 
(1) 

Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 

Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру(0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бұрылып жүру 

жәнеалаңныңбір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Еңіс тақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдіксақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Қысқы 
серуен» 

(әңгімеқұрастыру). 

 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Суретшіқыс»(өлең) 

К Нүсіпов. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш.Шаршы. 

Шеңбер» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Армысың,қар 

ұшқыны». 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Сипатынақарай 

ажырат» 

Музыка 

Тақырыбы:«Қоянда 

қонақта» 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Қысқы 

шырша» 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Фермаға 

саяхат». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Бұрылып жүру 

жәнеалаңныңбір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Еңіс тақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдіксақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. 

2. Бұрылып жүру 

жәнеалаңныңбір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Еңіс тақтай 

бойымен жүруде 

тепе-теңдіксақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеу. 

3. Бұрылып жүру 

жәнеалаңныңбір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Лақтырғандопты 

қағып алу. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүрудетепе-теңдік 

сақтау. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Марғау қыс 

мезгілінеқалайтаң 

қалады ?» 

( әңгімеқұрау.) 
 

Орыс тілі 

Тема:«Дикие 

животные». 

Математиканегіздері 

Тақырыбы:Биік – 

аласа. Сол жақ – оң 

жақ». 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Диван 

және керует». 

 

Жаратылыстану 
Тақырыбы:«Жабайы 

жануарлар». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Түрлі- 

түсті моншақтарды 

тізу» 

Музыка 

Тақырыбы:«Ақтиін» 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Ақтиін» 

 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы: «Қоянға 

арналғансый»(заттық 

сурет салу) 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Мысықтыңыдысы». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Төбешікке 

шығып және одан 

түсіп саппен жүру 

және одан түсіп 

топпенсапқақайта 

тұру. Бөрененің 

үстіменеңбектеу. 

Лақтырғандопты 

қағып алу. 

2. Төбешікке 

шығып және одан 

түсіп саппен жүру 

және одан түсіп 

топпен сапқа қайта 

тұру. Лақтырған 

допты қағып алу. 

Тепетеңдіктісақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

3. Төбешікке 

шығып және одан 

түсіп саппен жүру 

және одан түсіп 

топпен сапқа қайта 

тұру. Тепетеңдікті 

сақтайотырып,бір- 

бірінен 10 см 

қашықтықта 
орналасқантақтай 

бойымен жүру. 

Доптыекіқолмен 

жоғары лақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар 

дүкені» 

(дидактикалық 

ойын) 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Құлыншақ»өлең 

Мүбарак 

Жұманбалинова 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Ұзын – қысқа. 

Беттестіру және 

тұтастырутәсілдері» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қыста 

құстарға қамқор 

боламыз». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Иісі 

бойынша анықта» 

Музыка 

Тақырыбы:«Ақтиін» 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Құстар» 

(заттық с/с) акварель 

бояумен. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Жемсауыттағықұстар». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Табиғи 

оркестр». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қолұстасып, 

арқанна ұстап 

жүру және 

алаңның бір 

жағынанекінші 

жағына жүгіру. 

Допты екі қолмен 

жоғарығалақтыру. 

Орындық 

аяқтарының 

арасымен 

еңбектеу. 

2. Қолұстасып, 

арқанна ұстап 

жүру және 

алаңның бір 

жағынанекінші 

жағына жүгіру. 

Орындық 
аяқтарының 

арасымен 

еңбектеу. Допты 

көлденеңнысанаға 

лақтыру. 

3. Қолұстасып, 

арқанна ұстап 

жүру және 

алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Допты көлденең 

нысанағалақтыру. 

Бөрененіңүстімен 

еңбектеу. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ Айгерім 

менДинарабалаларда 

қонақта» 

 

Орыс тілі 
Тема:«Зима» 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Заттарды ұзындығы 

бойыншасалыстыру» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Бөлме 
гүлдері». 

 

Құрастыру 
Тақырыбы:«Қар 

жауыптұр»(қағазды 

умаждап бүктеу). 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Гараждар» 

Музыка 

Тақырыбы:«Көңілді 

достар» 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Көңілді 

достар» 

 

 

Сурет салу 
Тақырыбы:«Қар 

кесегі»(заттықс/с) 

 



Ақпан айы 

Өтпелітақырып«Біздіқоршағанәлем» 

Мақсаты: табиғат туралы түсініктерінкеңейту.Жердің барлық тіршілікиесінің ортақ үйі екенін ұғындыру.Мамандық 

түрлеріментаныстыруарқылыжаңасөздерменсөздікқорларынтолықтыру.Ойлаубелсенділіктерін,байқағыштықтарын 

арттыру. Қоршаған орта заттары, олардың сапалары мен қасиеттері туралы түсініктерін жүйелеу және толықтыру. 

Міндеттері:Ғажайыптарәлемі(өлітабиғатқұбылыстары),Көліктер,Электроникаәлемі,Мамандықтартуралытүсініктерін 

кеңейту.Қоршаған ортаны таза ұстауды үйрету. Табиғатта өзін дұрыс ұстауға, оны қорғау арқылы Жер ғаламшарын 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 
(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 
Орыстілі (0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері 

(1) 

Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 

Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршағанортамен 

таныстыру (0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Биіктігі 5-10 см 

заттан жерге 

секіру. Көлденең 

нысанағалақтыру. 

2. Көлденең 

нсанағалақтыру. 
Біраяқтанбір аяққа 

секіру. 

3. Бір аяқтан бір 

аяққа секіру. 

Еденде тігінен 

тұрғанқұрсаудан 

еңбектеп өту. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Кімгенекерек?» 

(дидактикалық 

ойын) 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Біз 
осылай өсеміз» 

МұзафарӘлімбаев 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Заттардың ені 

бойыншасалыстыру. 

Біркелкі заттар» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көрінбейтінауа» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Кімге 

не керек» 

Музыка 

Тақырыбы:«Ақ 

әжем» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Аққала»(заттықс/с) 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көліктер». 



II
 а

п
т
а

 

К
ө
л

ік
т
ер

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Нық қадаммен 

артқа жүру және 

жылдам(10-20м) 

жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан 

еңбектепөту.Тура 

секіру. 

2. Нық қадаммен 

артқа жүру және 

жылдам(10-20м) 

жүгіру. Тура 

секіру. Тура 

жолменжүрудетепе 

-теңдіктісақтау. 
3. Нық қадаммен 

артқажүружәнежы 

лдам (10-20м) 

жүгіру. Тура 

жолмен жүруде 

тепе- 

теңдіктісақтау.Бір 

аяқтан бір аяққа 

секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Бізге 

көлік қалай және 

қандай көмек 

көрсетеді?» 
 

Орыс тілі 

Тема:«Моиигрушки 

» 

Математиканегіздері 
Тақырыбы: «Кең 

тар.Жоғарыда-төмен» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Автобус». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Бөлме 
өсімдіктерін күту». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Бұлар 

нелер?» 

Музыка 

Тақырыбы:«Әй-әй 

ата» 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Әй-әй 

ата» 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Менің 

мәшинем» (заттық 

с/с)акварельбояумен. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақ». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Ныққадаммен 

алға жүру және 

түрлі бағытта 

жүгіру.Біраяқтан 

бір аяққа секіру. 

Көлденеңнысанаға 

лақтыру. 

2. Нық қадаммен 

алға жүру және 

түрлі бағытта 

жүгіру.Көлденең 

нысанағалақтыру. 

Еденде тігінен 

тұрған құрсаудан 

еңбектеп өту. 

3. Ныққадаммен 

алға жүру және 

түрлі бағытта 

жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Алысқалақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Музыкалық 

ойыншықтар» 

(Сипатауәңгіме 

құрау) 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Бәрімізүшінбәрі 

де» (өлең) 

Юлиан Туфим. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Заттардықалыңдығы 

бойыншасалыстыру» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Құм 

және сазбалшық». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Тарелкасынақарай 

кесесін таңда» 

Музыка 

Тақырыбы:«Әй-әй 

ата» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Тікенекті кірпі» 

(заттықсуретсалу.) 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Тұрмыстықзаттар– 

теледидар, 

тоңазытқыш». 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:«Суды 

жақсы көретіндер». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Ныққадаммен 

артқа жүру және 

жылдам(10-20м) 

жүгіру. Алысқа 

лақтыру.Тура 

жолмен жүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау. 

2. Ныққадаммен 

артқа жүру және 

жылдам(10-20м) 

жүгіру. Тура 

жолменжүрудетепе 

-теңдіктісақтау. 

Едендетігінентұрға 

нқұрсаудан 

еңбектепөту. 

3. Нық қадаммен 

артқажүружәнежы 

лдам (10-20м) 

жүгіру. 

Едендетігінентұрға 

нқұрсаудан 

еңбектепөту. 

Биіктігі 5-10 см 

заттанжергесекіру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Біз дәрігерде 

қонақтаболдық» 

Орыс тілі 

Тема:«Одежда». 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында–артында. 

Жуан – жіңішке» 

 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Қар 
жауып тұр». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Пияз 
егу». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Қане, 

сөйлесейік» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Анашым» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Анашым» 

 

 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Арба 

сүйреген есек» 

(сюжетті с.с) 

 



 

Наурыз айы 

Өтпелітақырып«Салттарменфольклор» 

Мақсаты:туғанжерге,оныңтарихи,руханиқұндылықтарынадегенқызығушылқтарынояту. Қоршағанортанытанып-білуіне 

жағдайжасау,ұлттықмәдениетімізжайлыбілімдеріндамыту. Ұлттықәдет–ғұрып,салт-дәстүртуралытүсініктерінкеңейту, 

құрметпен қарауға тәрбиелеу. 

Міндеттері:Наурызмейрамыныңбасқамейрамдарданайырмашылығыгнажыратабілугеүйрету.Қазақхалқыныңсалтдәстүрі мен 

әдет ғұрыпының тәрбиелік мәнін ұғындыра отырып, баланың бойына адамгершілік қасиеттерін қалыптастыру, халық өнегесін 

үйрету. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 
(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 
Орыстілі (0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері 

(1) 

Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 

Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршағанортамен 

таныстыру (0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Өзбетіншесапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру.Биіктігі5-10 

см 

заттанжергесекіру. 

Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

2. Өзбетіншесапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. Тура 

нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

Доғаныңастымен 

өрмелеу. 

3. Өзбетіншесапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. Доғаның 

астыменөрмелеу. 

Тақтайбойымен 

тепе-теңдіксақтап 

жүру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Меніңсүйіктіанам» 

(тәжірбие бойынша 

әңгіме құрау.) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Ана» 

өлең. 

Ө.Тұрманжанов 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: «Әртүрлі 

заттар тобын 

салыстыру» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көктем 
келді». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Жыл 

мезгілі» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Шуақтыкөктем» 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Өрнекті кілемше» 

(заттықс/с)акварель 

бояумен. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Наурыз-көктем 

мерекесі» 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60сек)жүгіру. 

Тақтайбойымен 

тепе-теңдіксақтап 

жүру. Тура 

нысанаға оң 

қолменлақтыру. 

2.Шеңбердегіөз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60 сек) жүгіру. 

Туранысанағаоң 

қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық 
қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

3.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60сек)жүгіру. 

Гимнастикалық 
қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. Қос 

аяқпенаяқтарды 

қосып қойып 
секіру. 

 

Орыс тілі 

Тема:«Домашние 

животные» 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Анама 

сыйлық» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ғажайыпқап». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Әркімге 

өз үйі » 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Наурыз-думан» 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Наурыз-думан» 

 
 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Анама 

арналғанмоншақ» 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Әжеге 

арналған сыйлық». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Өзбетіншесапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. Тура 

нысанаға оң 

қолменлақтыру. 

Гимнастикалық 
қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

2. Өзбетіншесапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. 

Гимнастикалық 
қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. Тура 

нысанаға сол 

қолмен лақтыру. 

3. Өзбетіншесапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. Тура 

нысанаға сол 

қолмен лақтыру. 

Арқан бойымен 

жүрукезіндетепе- 

теңдікті сақтау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Шай 

қайнатудыүйренеміз» 

(дидактикалық ойын) 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Наурызым, 

армысың!»өлең. 

О. Асқар 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Ұзын – қысқа. 

Біркелкізаттар» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Гүлдер, 
гүлдер, әсем гүлдер» 

 

Вариативтік 

компонент 
Тақырыбы:«Әр 

құсқа өз орны» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Наурыз-думан» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Табақтыәшекейлеу» 

(қазақ ұлттық ою- 

өрнектеріншаршының 

бұрыштарынасалу) 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Наурыз 

мерекесіне арналған 

кілемді 
әшекейлейміз». 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Көктем». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында (50- 

60 сек) жүгіру. 

Арқан бойымен 

жүрукезіндетепе- 

теңдікті сақтау. 

Қос аяқпен 

аяқтардықосып 

қойып секіру. 

2. Қосаяқпен 

аяқтардықосып 

қойып секіру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

3. Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. Қос 

аяқпенаяқтарды 

алшақ қойып 

секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

көңілді добым» 

(сипатау) 

 
 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: Биік – 

аласа. Жуан – жіңішке 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Поезд» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қағаз 

бен мата». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қағаз 
бен мата». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Дүкен» 

Музыка 

Тақырыбы:«Әдемі 

көбелек» 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Күнжарқырапшөп 

өсті» 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60 сек) жүгіру. 

Арқан бойымен 

жүрукезіндетепе- 

теңдікті сақтау. 

Қос аяқпен 

аяқтардықосып 

қойып секіру. 

2. Қосаяқпен 

аяқтардықосып 

қойып секіру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

3. Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. Қос 

аяқпенаяқтарды 

алшақ қойып 

секіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Менің 

көңілді добым» 

(бекіту) 

 

 

Орыс тілі 

Тема:«Посуда». 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: Биік – 

аласа. Жуан – жіңішке 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қағаз 

бен мата». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Қағаз 
бен мата». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Дүкен» 

Музыка 

Тақырыбы:«Әдемі 

көбелек» 

 

 



Сәуір айы 

Өтпелітақырып«Бізеңбекқорбаламыз» 

Мақсаты: балаларға еңбек, еңбексүйгіштік туралы түсінік беру, еңбек ету дағдыларын дамыту, еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

Балалардыеңбектүрлеріменжәнекәсіптерментаныстыру.Еңбектіңәртүрінебаланыңқызығушылығынояту,ұжымдықеңбек етуде 

белсенділік, ынта ықыласын көрсетуге үйрету. Еңбекке қызығушылығын тәрбиелеп жағымды көзқарасты тәрбиелеу. 

Міндеттері: балалардың еңбекке деген дұрыс көзқарасын қалыптастыру, өз- өздеріне қызмет етуге үйрету. Үлкендердің 

еңбегініңжәнееңбектіңқажеттілігіжөніндетүсінікберу.Балалардыалдынамақсатқоябілуге,оғанжетуге үйрету.Жұмыс 

істеумәдинетінқалыптастыру.Арнайыжабдықтардыдұрыспайдалану,қадырлеу,ұқыптыұстаубірбірінекөмеккөрсетуге тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 
Денешынықтыру 

(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 
Орыстілі (0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері 

(1) 

Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 
Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршағанортамен 

таныстыру (0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Қосаяқпен 

аяқтарды алшақ 

қойыпсекіру.Оң 

және сол қолмен 

тік нысанаға 

көздеп лақтыру. 

2. Ныққадаммен 

алға және артқа 

жүру.Оңжәнесол 

қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. Арқан 

бойымен жүру 

кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. 

3. Ныққадаммен 

алға және артқа 

жүру. Арқан 

бойыменжүру 

кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. 
Доптыпедагогтан 

1-1,5 м 

арақашықтыққа 

лақтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Көктем 

келді». 

(сұрақ-жауап) 

 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Көктемкелдігүл 

алып» (жаттау) 

Ө.Тұрманжанов. 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Бекіту.Дөңгелек, 

шаршы» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Бақбақ 

пен қызғалдақты 

салыстыру». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Мені 

кім шақырды?» 

Музыка 

Тақырыбы:«Не 

қалай 

дыбыстайды?» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Бақбақтар» 

(сюжеттік с/с) 

акварельбояумен. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы:«Түкті 

араның саяхаты». 
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Денешынықтыру 

1. Допты 

педагогтан1-1,5м 

арақашықтыққа 

лақтыру. 15-20 см 

биіктен секіру. 

2. Өзбетіншесапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. 15-20 см 

биіктен секіру. 

Үлкен допты екі 

қолменарқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру. 
3. Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру.Үлкендопты 

екі қолмен 

арқаннан,тордан 

асыра лақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Өзімніңотбасым 

туралы» 

(әңгімелеу ). 

Орыс тілі 

Тема:«Продукты». 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: «Жалпақ 

– жіңішке.Заттарды 

белгісібойынша 

салыстыру» 

Құрастыру 

Тақырыбы:«Үйлер» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көгілдіркөктем» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Қалай 

жүріп,нені тапқың 

келеді?» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Аспаптарәлемі» 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Аспаптарәлемі» 

 
 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мерекелікбәліш» 

(заттық сурет 

салу)акварель 

бояумен. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Пирамида». 
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Денешынықтыру 

1. Үлкендоптыекі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру.Арқан 

бойымен жүру 

кезінде тепе- 

теңдікті сақтау. 

2. Арқан бойымен 

жүрукезіндетепе- 

теңдікті сақтау. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

3. Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60сек)жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 15-20 

смбиіктенсекіру. 

Оңжәнесолқолмен 

тікнысанағакөздеп 
лақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ 

Әйгерімніңбөлмесі» 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Құмырсқамен 

көгершін»(ертегісі). 

Математиканегіздері 

Тақырыбы 

«Тәулікбөліктері» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер– 

кішкентай 

көмекшілер». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Үйдің 

есігін жабайық» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Аспаптарәлемі» 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Кірпіге 

арналған сый» 

(заттық сурет салу ) 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер. 

Қанқыз». 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Үрмебұршақты 

отырғызу». 
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Денешынықтыру 

1. Оң және сол 

қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. Үлкен 

доптыекіқолмен 

арқаннан,тордан 

асыра лақтыру. 

2. Үлкендоптыекі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру.Қос 

аяқпенаяқтарды 

алшақ қойып 

секіру. 

3. Қос аяқпен 

аяқтардыалшақ 

қойып секіру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Ғажап 

қалта» 

 

Орыс тілі 
Тема:«Весна» 

Математиканегіздері 

Тақырыбы: 

«Біреу – көп. Бір- 

бірден,бірде-біреуі 

жоқ» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жайлаудағы 

қошақан» 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Тұқымнаннеөсіп 

шығады?». 

Вариативтік 

компонент 
Тақырыбы:«Кім 

есіндекөпсақтайды?» 

Музыка 

Тақырыбы:«Кәне, 

қызық 

ойынбар» 
 

Музыка 

Тақырыбы:«Кәне, 

қызық 

ойынбар» 

 
 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сүйікті 
ойыншықтарым» 

 



 

Мамыр айы 

Өтпелітақырып«Әрқашанкүнсөнбесін!» 

Мақсаты: Қазақстан көп ұлтты мемлекет жайында түсінік беру.1 Мамыр күні - ынтымақ, достық күні туралы білім беру. Өз 

Отаны–көпұлттыҚазақстанРеспубликасынадегенмақтаныш,патриоттықсезімдерінқалыптастыру.Қазақстандағыәртүрлі ұлт 

өкілдерінің ынтымақтастығы туралы білімдерін бекіту. Отансүйгіштікке, елжандылыққа тәрбиелеу. 

Міндеттері:білімге,өнергедегенқызығушылыққабаулу,патриоттықсезімге,ынтымақтастыққа,досттыққатәрбиелеу. 
Қазақстанәскерлерінедегенқұрменсезімінұялату.БалалардыҰлыОтансоғысымен,Қазақстандықтардыңерлікістерімен, 

таныстырып, ой өрісін дамыту. Балаларды үлкен адамдарды сыйлай білуге, оларды қадірлеуге тәрбиелеу. 

Апталық 

тақырып 

«Денсаулық» 

Денешынықтыру 
(3) 

«Қатынас» 

Сөйлеудідамыту(1) 

Көркемәдебиет(0,5) 
Орыстілі (0,5) 

«Таным» 

Математиканегіздері 
(1) 

Құрастыру(0,5) 
Жаратылыстану(1) 

«Шығармашылық» 

Музыка (1,5) 

Суретсалу (1) 

Мүсіндеу(0,25) 
Жапсыру(0,25) 

«Әлеумет» 

Қоршағанортамен 

таныстыру (0,5) 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60сек)жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

жәнетүсу.Үлкен 

доптыекіқолмен 

арқаннан, тордан 

асыра лақтыру. 

2. Үлкендоптыекі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

3. Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60сек)жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Әйгерімнің 

ойыншықтары» 

 

Көркемәдебиет 

Тақырыбы: 

«Жайлау»мәтінмен 

таныстыру. 

Н.Қазыбеков 

Математиканегіздері 

Тақырыбы 

«Ұзын–қысқа.Кең– тар. 

Қалың –жұқа. 

Биік–аласа» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Құстар 

ұшып келді». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Бақша 

да ма, бауда ма?» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ 

Айжанмен 

билейміз» 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алжапқышты 

әшекейлейміз» 

(заттықс/с)акварель 

бояумен. 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«МеніңОтаным- 

Қазақстан». 
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Денешынықтыру 

Тақырыбы: 

1. Ныққадаммен 

алға және артқа 

жүру. Допты 

педагогтан1-1,5м 

арақашықтыққа 

лақтыру. Арқан 

бойымен жүру 

кезінде тепе- 
теңдікті сақтау. 

2. Ныққадаммен 

алға және артқа 

жүру. Арқан 

бойымен жүру 

кезінде тепе- 
теңдіктісақтау.Оң 

және сол қолмен 

тік нысанаға 

көздеплақтыру. 

3. Ныққадаммен 

алға және артқа 

жүру.Оңжәнесол 

қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан 
еңбектепөту. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«.Сипатыбойынша 

таны» 

 

Орыс тілі 
Тема:«Цветы» 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Алыс–жақын.Биік– 

аласа. Сол жақ – оң 

жақ» 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Трамвай». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Шуақты 
күн» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Сыпайы 

болу» жаттығуы 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көңілдіби» 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көңілдіби» 

 

 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мерекелікотшашу» 

(өз бетінше 

с/с)акварельбояумен. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Құмға 

арналған қалақ». 
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Денешынықтыру 

1.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында (50- 

60 сек) 

жүгіру.Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Алысқа лақтыру. 

2.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60 сек) жүгіру. 

Алысқалақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

3.Шеңбердегі өз 

орнынтауыпсапқа 

қайта тұру және 

баяуқарқында(50- 

60 сек) жүгіру. 

Алысқа лақтыру. 

Доптыпедагогтан 

1-1,5 м 

арақашықтыққа 

лақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

««Әңгімеқұрайық». 

(шығармашылық 

элементтермен 

құрау) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Жаз 

(өлең) Абай 

Құнанбаев». 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндер» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Көк 

майса шөп». 

 

Вариативтік 

компонент 
Тақырыбы:«Кім 

қандай,айтыпбер» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көңілдіби» 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Балапандар көк 

шалғында»(сюжеттік 

с/с) акварель 

бояумен. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Көгалда 

серуендеген 

балапандар». 

Қоршағанортамен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

«Жайлауғасаяхат». 
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Денешынықтыру 

1. Допты 

педагогтан1-1,5м 

арақашықтыққа 

лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

2. Допты 
педагогтан1-1,5м 

арақашықтыққа 

лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсу. 

3. Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу 

жәнетүсу.Алысқа 
лақтыру. 

Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Ертегідеқонақта» 

 

Орыс тілі 
Тема:«Лето». 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндер»бекіту. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Бақбақ». 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Табиғаттықорға». 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Түрлі- 

түсті заттар» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Ғажайып 

сылдырмақтар» 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Ғажайып 

сылдырмақтар» 

 

 

 

 

Суретсалу 

Тақырыбы:«Сүлгіні 

әшекейлейміз» 

(сәндік с/с) 

 

 



 

 
Түркістан облысының  адами әлеуетті дамыту басқармасының  

Шардара ауданы  адами әлеуетті дамыту бөлімінің  

«Айлин» бөбекжай балабақшасы мемлекеттік коммуналдық қазыналық 

кәсіпорны 

                                                                               

 

                                                                                     

                                                                                                                                                                       Бекітемін: 

                                                                                                                                                                                              Балабақша  директоры 

                                                                                                                                                                                         ________ Б. Сеилова 

                                                                                                                                                                                   «27» 08. 2021ж 

 

2021-2022 ОҚУ ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ОҚУ ҚЫЗМЕТІ 

ЦИКЛОГРАММАСЫ 

 

 

«Қарлығаш» ортаңғы тобы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021-2022 оқу жылы 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

1- апта(01-03қыркүйек2021жыл) 

Ортаңғы «  Қарлығаш » тобы 

Тақырып:«Балабақша» 
Апталықтақырыбы:«Меніңбалабақшам» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ.,м

ин.) 

  Сәрсенбі

01.09.2021 

Бейсенбі

02.09.2021 

Жұма 

03.09.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 
Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгігимнастика 
(5 мин.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату. 

  Ойын: 

«Ұқсасынтап». 

Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын, ес,зейін 

қабілеттерінартты

ру. 

Үстел 

үстіойыны

: 

«Жіп 

тізбек».Мақс

аты: 

баланың 

саусақматорик

асындамытып, 

қабылдаупро

цесстерінжа

қсарту. 

Үстелүстіойыны 

–пазл: 
«Жануарлар 

әлемі»Мақсаты: 

баланыңқабылдауы

н 

жақсартып,бөлше

ктерденбірбейне 

жасай 

алуқабілетін 
қалыптастыру. 

   № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Балабақша 

есігінҮшке тола 

ашқанбыз.Балапанда

йөсірген, 



Мәпелейдібақшамыз. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 



 09.10 Асдәмдіболсын!Рахмет!Ас болсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

  «Менжаздыкөрдім!» 
 

Дидактикалықойын: 
«Әдемі 

кілемшелер»Мақсаты

: 

бөліктерденкілемшеж

асауға 

үйрету; қабылдау, 

ес,зейін 

процесстеріндамыту 

«Тілекшоғы!» 
 

«Менің 

балабақшам»картина

лар 

топтамасынан 
суреттерқарастыру. 

 

Жаңа 

кітаптарментаныс

у. 

«Еркелетіпайт!» 
 

Дидактикалықойын: 
«Неқайдатұрады?» 

Мақсаты:ойын 
арқылы балалар-

дыңтілін,ой-өрісін 

дамыту. 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
  1. Көркем 

әдебиетТақырыбы: 

«Күз»(өлең)І.Жансүгір

ов.Мақсаты:Ілияс 

Жансүгіровтың«Күз»

өлеңіментаныстыру. 

Балаларға 

өлеңдімәнерлепо

қуға 

көмектесе 

отырып,өлең 

шумағындағы:ырыс

,құт,береке, 

молшылық 

сөздерініңмағынасын 

түсіндіру;сөздікқорын

молайту;байланыстыр

ып 

сөйлеуге,тілін, 

көркемдік 

талғамын,қимыл-

қозғалысындамыту. 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Сиқырлы 

жіптер»Мақсаты: 

балаларғақарандашпе

н түзу 

сызықтарды 

сызуғаүйрету.. 

Қолданылатынкөрн

екті құралдар:сурет 

үлгісі, 

қуыршақАйсана, 

қарындаштар.С

өздік 

жұмыс:дөңгел

ектер, 

қарындаштар.Билин

гвальдыкомпонент: 

сиқырлыжіптер – 

волшебныепалочки,д

өңгелектер 

1. 

Қоршағанорта

мен 

танысуТақыры

бы: 

Мақсаты: «Мен 

жәнеменіңдостарым». 

Өзінің есімін, 

тегінатайбілуге 

жаттықтыру. 

Топтағыбалалардыңа

тымен 

атаудыүйрету,«ұл», 
«қыз» 

ұғымдарытуралы 

түсініктерінбекіту. 

Қолданылатынкө

рнекі 

құралдар:тақырып
қа 

байланысты 

суреттер.Сөздік 



Эстетикалықжәнеада

мгершілік 

қасиеттергетәрбиелеу. 
Сөздікжұмыс: күз, 

–круги. 

ҰОҚБ 
1.Қонаққақуыршақ 

жұмыс: тату,қамқор. 

ҰОҚБ 

1.Ойыншықтар 
әлемінеқонаққабару. 



    ырыс, 

молшылық.Билинг

вальдікомпонент: 

күз –осень, 

жапырақтар –

листья. 

ҰОҚБ 

1. Кіріспеәңгіме 
Тақтада күз 

мезгілінебайланысты 

суреттерберілген, сол 

бойыншаәңгімелеу. 

2. Суретпенжұмыс 

3. І.Жансүгіровтың 
«Күз» 

өлеңіментанысамыз. 

Өлеңдімәнерлепоқы

пберу. 

4. Сұрақ-жауап 

арқылыәңгімелеу 

5. Сөздікжұмыс 

6. Билингвальді

компонент 

7. Динамикалықүзіліс. 

8. Жұмбақжасыру 

9. Ойын:«Жеміс

жинау» 

Мақсаты: 

Балалардыжылдамд

ыққа,шапшаңдыққат

әрбиелеу 

10. Қорытынды. 

2. 

МузыкаТақ

Айсана 

қонаққакеледі.Б

алаларға 

карандашпен 

жұмысжасауын 

түсіндіріпкөрсетеді. 

2. Д\ойын 

«Сиқырлысуреттер?

»Мақсаты: 

балалардыңлогик

алық 

ойлауқабілетінда

мыту. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Жақсы 

салынғансуреттер

ді 

көрмегеілу.Балала

рды 

мақтап-мадақтау. 

2. Дене 

шынықтыруТақыр

ыбы: 

Иерелеңжолменжүру

ге,қос 

аяқпен секіруге 

(аяқбірге-аяқ 

алшақ),шағын 

топпен бір-

бірінекедергі 

жасамай 

жүгіруді,саптан

2. Д\ойын: 
«Сыйқырлы 

сандық»Мақсаты: 

балалардыңқызығуш

ылығын 

оятып,негізгі 

атаулардыдұрыс 

айтуғадағдыландыру. 

3. «Қабырғанытұрғыз

амыз» 

саусаққаарналғанжат

тығу. 

4. – Бұл 

заттардыңбәрінбірсөз

бенқалайатаймыз? 

5. Әңгімелесу,тү

сіндіру, сұрақ-

жауап. 

6. Динамикалық

үзіліс: 

«Ойыншықтар». 
7. Билингвальды

компанент. 

8. Д\ойын: 

«Ғажайыпқапшық» 

Мақсаты: 

баланыңсаусақ 

маторикасындамыт

у. 

9. Ойыншықтарт

уралы 

алғанбілімдерін 

сұрақ -жауап 

арқылы 



ырыбы: шықпай,бағытты

сақтайжүру. 

Мақсаты: 

Тапсырманыоры

ндайотырып, 

қорытындылау. 
2.Денешынықтыру 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

   «Бақшағакелемін» 

Мақсаты: 

Балабақша 

туралыәңгімелеу. 

Бірініңартынан 

бірі 

жүрубарысындаб

и 

ырғағын,музыканың

би сипатын 

игеругеүйрету. 

3. 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

«Балабақша 

біздіңекіншіүйіміз

». 

Мақсаты:бақшада 
еңбек ететін адамдар-

дың мамандық-

тарымен таныс-

тыру.Балабақша 

ауласындаөсетін 

гүлдерді,шөптерді, 

ағаштардыкөрсетіпат

тарымен 

ерекшелік-

теріментаныстыру

. 

Балабақшаның

балалардыкөп 

нәрселергеүйрететінін

және 

жақсылыққатәрбиелей

сапта бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Иерелеңжолмен 
жүруге, қос 

аяқпенсекіруге 

(аяқ бірге-аяқ 

алшақ), 

шағынтоппенбір-

біріне 

кедергі жаса-

майжүгіруді,сап

таншықпай,бағы

ттысақтай 

жүрудіүйрету. 

Қ/ойын: «Секір-

шапалақта»Мақ

саты: 

балаларды 

ырғаққа,алақан 

шапалағынасәйкес 

айтылғантәсілбойы

нша 

секіруге 

үйрету.Вариат

ивтіккомпонен

т: 

«Ойнайық 

та,ойлайық». 

Тақырыбы:«Әдемі

гүлдер» 

Мақсаты:түстер 

туралы 

ұғымын 

Тақырыбы: 

Саптабір-біреуден 

жүружәне 

жүгіру.4-

5марақашықтыққа 

еңбектеу.Қос 

аяқпенбастызатқати

гізіп 

секіру. 

Мақсаты: Сапта бір-

біреу-ден жүру 

жәнежүгіру.4-5м ара- 

қашықтыққа 

еңбектеу.Қос 

аяқпенбастызатқати

гізіп 

секіруді 

үйрету.Қ/ойын:«Жал

ғыз аяқжолмен» 

Мақсаты:балаларды

сызықты баспай, бір-

бірінекедергі 

жасамай 

жүругеүйрету. 



тінорын 

екенін 

түсіндіру.Көрнекілік:т

ақырыпбайланыстысур

еттер. 
Сөздікжұмыс: 

бекіту,түстердің 

атынбілуге 

машықтандыру, 

түрлітүстібояудағы 



    мамандық,ерекше. 

ҰОҚБ 

1. Таңғажайып 

сәт.Пошташы хат 

алакеледі. 

2. «Балабақша»т

уралыөлеңоқу. 

3. Әңгімелесу, 

түсіндіру,әңгімелеу. 
4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалықүзіліс. 

6. Д\ойын: 

«Ғажайыпқапшық» 

Мақсаты: 

балаларзаттың 

өзіне тәнбелгілері 

бойыншатануғаүй

рету. 

7. Сұрақ-

жауапарқылы 

ұйымдастырыл-

ғаноқуқызыметін 
қорытындылау. 

түстерді 
сәйкестендіруге

үйрету,саусақ 

моторикасын

дамыту. 

 

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменжек

е әңгімелесу. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

  Құмырсқағабақылау.

Мақсаты: 

құмырсқатуралыбілі

мдерін 

Қоңызды 

бақылауМақсаты: 

балалар-

дыңқоңызтуралы 

Күзде 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 



    кеңейту. Сұрақ 

қояотырып, ойлау, 

естесақтауқабілетте

рін 
арттыру. 

білімдерінбекіту. 
Сұрақ-жауап 

арқылысөздікқорлар

ын 
молайту. 

Мақсаты: балалар-

дыңжаздаболатынауа 

райы құбылысы 

жайлыбілімдерінтияна

қтау. 

-Еңбек.    Ауладағы 

жапырақтарды 

теру.Мақсаты: еңбек 

етудағдыларындамы

ту,еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Жер 

үлескісінжин

астыру. 

Мақсаты:еңбектің 
адам өміріндегі 

мәнітуралы түсінік 

беру,қызығушылықт

а-рын 
дамыту. 

Ересектің 

көмегіменқарапайы

м 

еңбектапсырмалары

норындау. 

Мақсаты: қарапай-

ымтапсырмаларды 
орындауғаүйрету. 

-Ойын.    Қимылдыойындар: 
«Пингвиндер»таныстыр

у, 

түсіндіру,көрсету,ойыне

режесі. 

Мақсаты:шеңбербойын

атұрып,доптыекітізесіні

ң арасына 

қысыпұстайдыдапингви

ндер 
сияқтықимылжасайды. 

Қимылдыойындар: 
«Пойыз»таныстыру,т

үсіндіру,көрсету. 

Мақсаты:бір-бірінің 
артына тіркеліп, 

бірігеойнауғатәрбиеле

у. 

Ұйымшылдыққа

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 
«Мысық 

пенторғайла

р» 

таныстыру, 

түсіндіру,көрсету, 

ойын 

ережесі,еркінойын. 

Мақсаты:Ептіліке, 

ұйымшылдыққа

тәрбиелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдеп 
ережесі.Асдәмдіболсын!  Рахмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 



15.10   Ертегі: «Жылбасына 
таласқанхайуанаттар» 

Ертегі:«Түлкімен 
тырна» 

Ертегі:«Алдаркөсе 
мен бай» 



Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

  Төсекүстіндекерілу. Массаж 

төсеніштерменжүру. 

Нүктелімассажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Ас болсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

  Ж.Р.О. 

«Асхана»Мақсаты

: 

асханадақұралдар

ымен 

таныстыру, 

заттардыңқолданумақ

сатын 
түсіндіру. 

Ж.Р.О.«Шаштараз» 
Мақсаты: 

ойынғақызығуш

ылығын 

артыру, өз 

бетеріншеойнайбілу 

Ж.Р.О. «Киім 

дүкені»Мақсаты: 

ойынбарысында 

рөлдердіойнайбілуге

үйрету. 

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

   Жеке 

жұмыс:Ажар 

тілдегідыбыстард

ыанық 
айтуғаүйрету. 

Жекежұмыс: 

Айтуған бейнелі 

сөздердіқолдануға

үйрету. 

Жекежұмыс: 
Азамат 

желімдеутехника

сы 
дағдыларынигерту. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Меніңбалабақшам»туралы 
әңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардыңүйге 17.30-   Ауарайына Отбасы газетін Ата-аналарға 

қайтуы 18.30 байланысты әкелу. тапсырма:құнсыз 



  киімдерінекөңіл  заттар әкелу 
  бөлу.  (түймелер, 
    моншақтар,). 

 



ЦИКЛОГРАММА 

2- апта(06-10қыркүйек2021жыл) 

Ортаңғы  «Қарлығаш» тобы 

 

 

 
 

Тақырып:«Балабақша» 

Апталықтақырыбы:«Меніңдостарым» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ.,м

ин.) 

Дүйсенбі

06.09.2021 

Сейсенбі

07.09.2021 

Сәрсенбі

08.09.2021 

Бейсенбі

09.09.2021 

Жұма10

.09.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

 

 
Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Дидактикалықой

ын: 

«Жемістермен 

көкөністер»Мақс

аты: 

жемістерді 

көкөністерден

ажырата 

білудағдылар

ын 

меңгерту. 

Үстел 

үстіойыны: 

«Дұрысорналас

тыр»Мақсаты: 

сақиналарды,

текшелі 

сақиналардыңор

нын дұрыстабу 

дағдыларынжеті

лдіру. 

Cаусақойыны: 

«Ғажайып 
қысқыштар»Мақс

аты: 

түстердіажырата 

білугеүйрету,саус

ақ 

маторикаларын

дамыту. 

Сөздік ойын: 

«Үшсөзата». 

Мақсаты: 

сөздікқорын 

дамытаотырып, 

жақсысөздерді 

айтуғаүйрету. 

Үстел 

үстіойыны: 

«Көңілдіпішінде

р». 

Мақсаты:гео

мтриялық 

пішіндерден 

әртүрлі 

фигуралар-

дықұрастыру. 

 № 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар 



Ойын-жаттығу  Өсемізбіз күліп- 

ойнап,Он саусақтың 

саласындайӨсемізбіз–

күліпойнап 
Бірадамныңбаласындай. 



   

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Ас дәмді 

болсын!Рахмет!Асб

олсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 

09.20 
«Шаттық 

шеңбері!»Дидактик

алықойын: 

«Қандайпішін 

жетіспейді?»Мақса

ты: 

Геометриялықп

ішіндерді 

атайбілугеүйре

ту. 

«Арайлы 

таң»Дидактикал

ықойын: «Бұл 

кім?»Мақсаты: 

достарыныңатына

нықжәнетура 

ататқызу. 

«Мен 

жаздыкөрді

м!» 

Дидактикалықойын

: «Зейінді 

бол»Мақсаты: биік 

жәнеаласаұғымдар

ын 

бекіту; 

логикалықойлауы

ндамыту. 

«Еркелетіп 

айт!»Дидактикал

ықойын: «Не 

қайдатұрады?»

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

тілін, ой-

өрісіндамыту. 

«Тілек 

шоғы!»Дидактик

алықойын: 

«Сиқырлысуретт

ер» 

Мақсаты: балалар-

дыңойлау қабіле-

тін, ес, 

қабылдаупроцесст

ерін 
дамыту. 



у 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытТақырыбы

: 

Шубар 

тауық»Мақсаты: 

ертегініңмазмұнын 

түсінуге,тыңдауға,б

ейнелі 

сөздерді есте сақ-

тауға, дауыс ырға-

ғынқабылдауға, 

ертегі 

кейіпкерінеөз 

көзқарасынбілдір

уге 

баулу.балаларды 

ертегімазмұныме

нтаныстыру. 
дидактикалық 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

Таңертен .Біреу-

көп» 

Мақсаты:таңерте

ң (таң) –тәулік 

бөлігіментанысты

ру; 

заттыңсанымен(бі

р – 

көп)таныстыруд

ыжалғастыру. 

Қажетті құрал-

жабдықтар 

менкөрнекілік

тер: 
көрнекілік: 

1.Орыстілі 

Тема:«Кто это?» 

Цель: 

формирование 

навыков 

слушанияи 

понимания 

словприветствия 

нарусском 

языкеМатериалы 

иоборудование: 

мягкая игрушка-

цыпленок 

Балапанчик,

картинки с 

изображением

мальчикови 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Жолдағы 

іздер»Заттық сурет 

салу.Мақсаты:бала

лар-дың бояумен 

суретсалуға 

қызығушы-

лықтарын 

арттыру.Қолданыл

атынкөрнекті 

құралдар: 

суретүлгісі, 

қылқалам,гуашь, 

стақандағысу,губк

а. 

Сөздік 

жұмыс:бояу,із

дер. 

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы: 

«Күзгі 
жапырақтар». 

Мақсаты: 

қағазбен 

құрастыруд

ағдыларын 

қалыптастыру,ш

ығармашылыққ

иялды 

дамытуҚолдан

ылатынкөрнек

і 

құралдар: 

түрлітүстіжіңіш

ке 
жолаққағаздар 

 



  ойындар 

арқылыбалалардың 

сөздікқорын , көру, 

естуарқылы есте 

сақтауқабілеттерін 

дамы-ту.Ертегі 

кейіпкер-лерініңіс-

әрекеті 

арқылы 

қамқорлықсезімде

рінояту. 

Қолданылатынкө

рнекі 

құралдар:демастр
ациялық 

материалдар.Сөз

дік жұмыс:дос, 

адал, 

тату.Билингвал

ьдыкомпонент: 

дос–друг 

ҰОҚБ 

1. Шаттық 

шеңберіигітілекте

райту. 

Қонаққа 

Тышқанкеледі. 

2. Сұрақтар 

қою.Достық 

тақыры-бында 

әңгімеөткізу. 

«Досыңтуралы 

айт» 

жаттығуы. 

«Тәулік 

бөліктерітаңерте

ң, күндіз,кеш, 

түн»,ойыншық-

қоян,жұмысдәпт

ері. 

Сөздікжұмыс: 

таңертең.Билингв

альдыкомпонент

:таңертең– утро. . 

ҰОҚБ 

1. Ғажайып 

сәт:Ойыншық 

қоян.Жұмбақжа

сыру. 

2. Ойын:«Үлкен

және 

кішкентай»Мақс

аты: 

заттарды 

көлемінеқарай 

ажыратабілуге 

дағдыландыру. 
3. Дәптермен

жұмысБилинг

вальдыкомпа

нент. 

4. Динамикалық 

үзіліс 

5. «Бір және 

көп»Сұрақ-

жауап.6.Қорыты

ндылау 

2. 

девочек.Билинг

вальныйкомпон

ент: 

сәлеметсіз бе –

здравствуйте, 

сауболыңыз –до 

свидания, қыз –

девочка,ұл– 

мальчик. 

ХОДОУД 

1. Пальчиковаяиг

ра 

«Здравствуй,паль

чик,как 

живешь?» 

2. Беседа 

покартине.3

.Игровоеуп

ражнение 

«Расскажи, 

ктонарисованн

а 

картине» 

4. Физминутка. 
5. «Игра 

«Ктопозвал» 

6. Подводит 

итог.Рефлексивный

круг 

«Расскажи, что 

тебепонравилось?». 

2.Жаратылыстану 

«Менің 

жасылдосым»

Билингвальды

компонент: 
түзужол – 

прямаядорога,ізд
ері– 

следы. . 

ҰОҚБ 

1. Ғажайып 

сәтмысық 

келеді.Мысық 

туралықысқаш

а 

әңгімежүргізу. 

2. Сөздікжұмыс. 

3. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнын 

түсіндіру,көрсету. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. Билингвальды

компонент. 

7. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметін 

қорытындылау.

2.Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Қос 
аяқпен басты 

жәнеүлгі 
көрнекіліктер. 

Сөздікжұмыс: 

күзгі 

жапырақтар,сары,

қызыл. 

ҰОҚБ 

1. Әңгімелесу. 

2. Күзгі 

жапырақтар 
туралы өлең 

оқыпбереді,үлгіні 

көрсетіпталдау 

жасайды, 

түстерінатайды,ал

ыстан 

көрініп 

тұрғанағаштарғ

а 

назараударады. 

3. Сурет 

салудыңәдіс-

тәсілін 

түсіндіру.4.

Балаларға 

жұмыстапсыру.

5.Балалар 

жұмыстарына

бақылау 

менбасшылы

қ 

жасалады. 

6. Сұрақ-жауап. 
7. Динамикалық



3. Ойын: 

«Айнытпай 

сал».Мақсаты:бал

алар- 

Денешынық

тыру 

. 
Мақсаты:Аулада- 

затқатигізіпсекіру. 
Қарама-қарсы 

үзіліс. 

8. Мақтау, 
мадақтауарқылы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 дың қимыл үйле-

сімділігіндамыту. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс«Достық». 

6. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметінде 
қортындылау. 

2. МузыкаТ

ақырыбы: 

«Меніңдобым» 

Мақсаты: 

Пьесаның 

көңілдімазмұнына

эмоциялық 

көңілкүйтанытабі

луге,дыбыстауды

ңбірыңғайкүшіме

н 

бірдей қарқында 

әнсалуға 

дағдыланды-ру. 

Допты 

қолданаотырып 

әуенменбірге би 

қозғалыс-тарының 

қарапай-ым 

элементтерінорынд

ауғаүйрету 

3. Мүсіндеу

Тақырыбы: 

Тақырыбы: 

Қос аяқпен 

бастызатқатигізіп 

секіру. Қарама-

қарсыотырып, 

аяқты алшақ 

ұстапдоптыдомала

ту. 

Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Тура 

жолменжүру,о

рнында 

тұрып қос 

аяқпенсекіруге 

үйрету.Қ/ойын:«

Жалғызаяқ 

жолмен»Мақсат

ы:балалардысызы

қты 

баспай, бір-

бірінекедергі 

жасамайжүругеү

йрету. 

ғы ағаштар жайын-

датүсінікберу. 

Ағаштардың атау-

ымен 

таныстыру.Қолдан

ылатынкөрнекі 

құралдар:тақырып

қа 

байланысты

суреттер 

Сөздікжұмыс: 

ағаштарға 

қамқорболу. 

ҰОҚБ 

1. Ағаштардыңс

уретінкөрсету 

2. Ағаштардың 

адамдарға 

пайдасытуралыәңг

імелесу. 

3. Д\ойын 
«Жапырағынақ

арапажырат» 

Мақсаты:сыртбе

йнесіне 

қарап,олардыаж

ырата 

білуге, атауын 

естесақтауғаүйрет

у. 

4. Сұрақ-

жауапарқылы 

ұйымдастырыл-

ғаноқуқызметін 

отырып,аяқты 
алшақ ұстап 

доптыдомалату. 

«Жыланша» 

арасыалшақ тұрған 

заттарарасымен 

еңбектеу.Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Иерелеңжолмен 
жүруге, қос 

аяқпенсекіруге 

(аяқ бірге-аяқ 

алшақ), 

шағынтоппенбір-

біріне 

кедергі жаса-

майжүгіруді,сап

таншықпай,бағы

ттысақтай 

жүрудіүйрету. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ қонақ-

қа 

дайындалуда»Ма

қсаты:Ұзын-

қысқа,жуан- 

оқу 

қызыметінқоры

тындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Саптабірінің 

артынан бірі 

жүружәнежүгіру. 

«Жыланша» 

арасыалшақ 

тұрғанзаттарарасы

мен 

еңбектеу. Қарама-

қарсыотырып, 

аяқты алшақ 

ұстапдоптыдомала

ту. 

Мақсаты:Саптабі

р-біреу-ден 

жүружәне жүгіру. 

4-5мара-

қашықтыққа 

еңбектеу.Қос 
аяқпен басты 

затқатигізіп 

секірудіүйрету. 



«Қояндарға 
арналғансәбіз». 

қорытындылау. жіңішке, ұзынды-

ғыбірдейдеген 



  Мақсаты: 

қоршаған 

ортаментаныстыр

уды 

жалғастыру, 
қоянның 

тіршілігітуралы 

балаларғатүсінік 

беру.Сопақ-

шапішіндіжәнебірұ

шынүшкірлеп 

мүсіндеуді 

үйрету.Қолданыла

тынкөрнекі 

құралдар:демастр

ациялық 

материалдар. 

Қажетті – 

құралжабдықтар:

сүлгі,су,таяқша,т.б. 

Өтілубарысы: 

1. Қояндардың 
суретінкөрнекілік

етіпалу. 

2. Сұрақ-жауап. 

3. Қоянтуралы 

қысқашабаяндама. 

4. Жұмыстыңор

ындалу 

тәсілінтүсіндіру. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс 

  өлшемдердіс

алыстыруға

жаттықтыру. 

 



7. Д\ойын:«Көкө- 



  ністердіата?».Мақс

аты: көкөніс-тердің 

атауын 

анықайтабілуге 

дағдыландыру.8.

Қорытындылау. 

    

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балалар

менжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Құмырсқаға

бақылау. 

Мақсаты: 

құмырсқатуралыбіл

імдерін 

кеңейту. Сұрақ 

қояотырып, ойлау, 

естесақтау 

қабілеттерінарттыр

у 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты: 

құстартуралы 

білімдерінбекіту.

Сөздік 

қорларын молай-

ту.Тірітабиғатқа 

деген сүйіспен-

шіліккетәрбиелеу. 

Жапырақтарды

бақылау 

Мақсаты: балалар-

дың 

жапырақтыңтүсте

рін 

ажыратабілугеүйр

ету. 

Сұрақ-

жауапарқылысөздік 
қорларынмолайту. 

Күннің 

көзінбақыла

у. 

Мақсаты: ауа 

райытуралы 

білімдерінтиянақт

ау. Қорша-ған 

ортағадеген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Күзде 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 

Мақсаты: 

жаздаболатына

уа 

райындағы 

құбылыстары 

жайлы 

білімдерінтиянақ

тау. 

-Еңбек.  Жер 

үлескісінжин

астыру. 

Мақсаты: 

еңбектіңадамөмірі

ндегі 

мәні туралы 

түсінікберу 

Қоқыстан 

тазалауеңбек–

ойын. 

Мақсаты: 
қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Қарапайым 

еңбектапсырмала

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Ауладағы жапырақ-

тардыжинау. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамыту, еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Қарапайым 

еңбектапсырмала

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындауға 

үйрету. 



-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Ұшақтар»

Мақсаты:б

алаларды 

Қимылдыойын: 

«Құстың қауырсы-

ны кімге 

барады»Мақсаты:

балалар- 

Қимылдыойын: 
«Жүгіріп қағып 

ал»Мақсаты:бала- 
лардың 

Қимылдыойын: 

«Ортаға 

түс»Мақсаты: 

балалар-

дыңқимылүйлесім- 

Қимылдыойын: 
«Түлкі 

менбалапан

дар» 
Мақсаты:балалар- 

 



  жылдамдыққа

шапшандыққа

үйрету. 

дың қимылүйле- 

сімділіктерін 

дамытып, 

аңғарымпаз-

дыққабаулу. 

жылдамдыққа

үйрету. 

діліктеріндамытып,

шапшандыққа 

үйрету. 

дың қимылүйле- 

сімділіктерін 

дамытып,аңғарым

паздыққабаулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 

Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдеп 
ережесі.Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Жазда 

күннегеұзақ?» 

Ертегі: 

«Құмырсқаменкөг

ершін» 

Бесікжыры Ертегі: 

«Түлкіментырна» 

Ертегі: 

«Алдаркөсе 

менбай» 

Біртіндепұйқыдан 
ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 
15.25 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Түймелі 

жолдарменжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 

«Құрылыс»таныст

ыру. 

Мақсаты: 

ойнайотырып, 

балалар-дыөзін-

өзідұрыс 
ұстауғаүйрету, 

Ж.Р.О. 
«Құрылыс»

таныстыру,

түсіндіру. 

Мақсаты: 

ойнайотырып,ба

лалар- 

Ж.Р.О. 

«Аурухана»Мақсат

ы: 

Өздіктерінен

рөлдерді 

бөлебілугеүй

рету. 
Қызығушылық- 

Ж.Р.О. 

«Дүкен»Мақсаты:

Сатушыныңрөлін 

ойнайбілу 

біліктіліккеүйрету. 

Ж.Р.О. 
«Шеберхана»Ма

қсаты: 

ойнайотырып, 

балалар-дыөзін-

өзідұрыс 
ұстауғаүйрету, 



  ұйымшылдыққа

баулу. 

ды өзін-өзі 

дұрысұстауға 

үйрету,ұйымшыл

дыққа 
баулу. 

тарын арттыру.Бір-

бірінедеген 

қамқорлыққа

тәрбиелеу. 

 ұйымшылдыққа

баулу. 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 

Алинурға 
дауыстыжәнедауы

ссыз 

дыбыстарды 

анықайтуғаүйрету

. 

Жекежұмыс: 

Нұртасқа 
заттардың 

атынанықайтуғ

а 

дағдыландыру. 

Жекежұмыс: 

Ерболатқа  
салутехникасымент

олықтаныстыу. 

Жекежұмыс: 

Иманғалиге 
сөздердіқолдануға

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Расулға 

желімдеутехнакас

ынигерту. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Меніңдостарым»туралыәңгіме 
жүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 
18.30 

«Күз» 

өлеңінжатта

пкелу. 

Мезгілге 

байланысты

киіндіру. 

Қауіпсіздік 
ережесі: 

«Жолтәртібін 

сақтайық!». 

Ата-

аналарғакеңе

с: 

«Баланың 

өміріндегі 

күнтәртібінің 

маңызытуралыәңг

іме 
жүргізу». 

Слайдтамашалау: 
«Шын дос 

қандайболады?» 

Ата-аналарға 
кеңес: «Жеке 

басгигиеналықта

залықтарын» 

қадағалау. 



ЦИКЛОГРАММА 

3- апта(13-17қыркүйек2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

Тақырып:«Балабақша» 
Апталық тақырыбы:«Меніңсүйіктіойыншықтарым» 

Күнтәртібі Уақыт

ы 

(сағ.,м

ин.) 

Дүйсенбі

13.09.2021 

Сейсенбі

14.09.2021 

Сәрсенбі

15.09.2021 

Бейсенбі

16.09.2021 

Жұма17

.09.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстел үсті ойыны –

пазл: «Үйшік 

құрастыр»Мақсаты

: топтас-

тырыпойнайбілугеү

йретуарқылы 

достыққарым- 

қатынасындамыту. 

Үстел 

үстіойыны: 

«Көңілдіпішінде

р». 

Мақсаты:гео

мтриялық 

пішіндерден 

әртүрлі 

фигуралар-

дықұрастыру. 

Ойын: 

«Ұқсасынтап?». 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

сөздіорынды 

қолданабілуге,д

ұрыс 

жауап 

айтуға,ұқсасза

ттарды 
атайбілугеүйрету. 

Ойын:«Көңілді

пішіндер». 

Мақсаты:гео

мтриялық 

пішіндерден 

әртүрлі 

фигуралар-

дықұрастыру. 

Үстелүстіойыны 

– пазл: 

«Үйшікқұраст

ыр» 

Мақсаты: топтас-

тырып 

ойнайбілугеүйре

ту 

арқылыдостық 

қарым-қатына-

сындамыту. 
Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгігимнастика 
Тазалықшаралары 

 № 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаңсаң сен 

әрдайым,Тазабетің,маңдайың. 
Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

 09.10 Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 
09.20 

«Қуаныш» 
 

Дидактикалық

ойын: 

«Ойыншықты 

тап!»Мақсаты:ойы

ншықтардыңтүрлер

іне, 

пішінінекөлемінеқа

рай 

ажыратабілу. 

«Күлкі 

көңілажары» 

Дидактикалықойын

: «Өз 

орынынаорналасты

р». 

Мақсаты: зат-

тардыөз орнына 

қоюдыүйрету; 

ұйымшылдыққа

тәрбиелеу. 

«Амандасу-

сәлемдесу» 

Дидактикалықой

ын:«Ойыншық-

тар бізде 

қонақта»Мақсаты

: 

түстердіажыратуғ

а 

жаттықтыру;

қабылдауын 

дамыту;ойынның 

ережесін 

сақтауғаүйрету. 

«Күншуақ» 
 

Дидактикалықо

йын: 

«Ғажайыпқалта»

Ойыншықтардү

кеніне 

саяхат.Мақсаты: 

ойынарқылыбал

алар- 

дың тілін, ой-

өрісіндамыту. 

«Арайлап 

таңатты» 

Дидактикалықойы

н: 

«Жұмбақтаржәне 

олардыңшешуі»ой

ыны. 

Мақсаты:ойлан

ып, 

дұрысжауап 

айтуғаүйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытТақырыбы
: «Шарментекшені 

салыстыру 
Мақсаты: балалар-

ды 

геометриялықпішін

дерді 

тануғажәнеатауға,к

өру 

арқылы 

пішінтүрлерінажыр

атуғаүйрету. 

Көрнекіліктер:д

емонстрациялық

материал 

Сөздікжұмыс:шарт

екше,доп. 

Билингвалдыко

мпонент: шар –

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Күндіз. Бір-

көп».Мақсаты:күн

діз –тәулік 

бөлігіментаныстыр

у;заттыңсанымен 

(бір – 

көп)таныстыруды 

жалғастыруҚаж

етті құрал-

жабдықтар 

менкөрнекілікт

ер: 

«Тәулік 

бөлігі,таңертең, 

күндіз»иллюстра

циясы, 

1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: 

«Шалқан»(оры

с 

халықертегісі) 

Мақсаты:орысх

алық 

ертегісіментаныс

тыру. 

Көрнекіліктер:

атрибуттар,хре

стоматия, 

мазмұнды 

суреттер.Сөздік 

жұмыс:шалқан,әже,

ата, 

атрибут. 

Билингвальді 

компонент:шалқан 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Түрлітүсті 

ленталар»Мақсаты

: дайынтұрған 

пішіндерідұрысбоя

у 

дағдысын 
қалыптастыру.Қ

олданылатынк

өрнектіқұралда

р: суретүлгісі, 

қылқалам,бояула

р, 

стақандағысу,

сандықша. 

Сөздік 

жұмыс:лента. 

Билингвальды

компонент: 

1. 

Қоршағанор

таментаныс

тыруТақыр

ыбы: 

«Шақырамыз

күзді, 

шынниетпен 

ізгі».Мақсат

ы: 

балаларды 

табиғатқұбылыста

рыментаныстыруд

ы 

жалғастыру.

Жанды 

жәнежансыз

табиғаттағы

маусымдықө

згерістерді 



у 

шар,текше – куб, 

доп –мяч. 
«Бір және 

көпзаттар», 

ойыншықжұмысд

әптері. 
Билингвальды 

- репка, ата -

дедушка,әже- 
бабушка,немере- 

бау–лента. бақылауды 

үйретуарқылызейі

ндерін 
дамыту. 

 



  Өтілубарысы: 

1. Қонаққакөңілді 

«Текше» мен 

көңілддомалақ«Ша

р» 

кіреді. 

Оларбалала

рмен 

амандасып, 

оларменойынойнағ

ысы 

келетіндерінайтады 

2. Әңгімелесу,түсін

діру, 

әңгімелеусұрақ-

жауап. 

3. «Неге 

ұқсайды?»дидактик

алық 

ойынжаттығуы. 

Бұлтапсырмадабала

ларсуреттегілердің 

негеұқсайтынын 

айтып,суретбойын

ша 

сәйкестендіреді. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Сұрақ-

жауапарқылыҚ

орытындылау. 

2.Музыка 

компонент:күндіз 
–день. 

Сөздік 

жұмыс:күндіз 

таң, 

сан.Өтілубары

сы: 

1. Ғажайыпсәт. 

«Бауырсақ» 
ертегісенен 

үзіндіқояды. 

2. Н.Әлімқұлов 

«Таң»өлеңіноқу. 
3. «Бұл қай 

кездеболады? 

ойыны.Әңгімелесу

, сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

Сөздікжұмыс. 

5. Д\ойын: 

«Дұрысата» 

Мақсаты: 

баланыңсөздерді 

анық 

айтуғабаулу. 

6. Динамикалық

үзіліс: 

«Ойыншықтар». 

7. «Жауабын 

тапжәнесуретінса

л» 

8. Жұмбақжасыру. 
9. Сұрақ-

внучка, ит - 

собака,мысық - 

кошка,тышқан-

мышь.. 

Өтілубарысы: 

1. Кіріспеәңгіме. 

2. «Шалқан» 

ертегісіноқыпб

еру 

мазмұнынтүсін

діру. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Сөздік 

жұмысынжүргізу. 

Билингвальды

компанент. 

6. Қорытындылау. 

2. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жеміс

толысебет». 

Мақсаты: 

сөздікқорларын 

«Жеміс-тер» 

тақырыбын-дағы 

сөздерментолықт

ыру.Әрбір 

аталуын 

ұғындыру.Жемістер 

құрамын-дағы 

дәрумендердіңадам

ағзасына 

Өтілубарысы: 

1. 

Жиын2.Лента

лардыкөрсеті

п 

салыстыру.3.Би

лингвальдыком

панент: 

4.. Сурет 

салудыңәдіс-

тәсілін 

түсіндіру. 

5. Балаларға 

жекекөмеккөрсет

у. 

6. Қорытынды-лау. 
7. Жақсы 

салынғансуреттер

ді мақтау,мадақтау 

көрмегеілу. 

2.Денешыны

қтыруТақы

рыбы: 
Тізені 

жоғарыкөтеріпжү

ружәнеаяқтыңұш

ымен 

жүгіру.Тере-

теңдіктісақтай 

отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықтаорнала

сқан 

тақтайбойыменжүр

у.2-3мқашықтыққа 

Заттардың 

белгісіменқасиет

терін 

анықтайбілуге

жаттықтыру. 

Табиғатты 

сүюгебаулу. 

Көрнекіліктер:

Демонстрация-

лық 

материалдар.Сөз

дік жұмыс:шын 

ниет, 

ізгілікҰОҚБ 

1.П.И. 

Чайковскийдің 
«Күз»әуені

ойналады. 

- Қазір қай 

жылмезгілі? 

2. Бүгінбізге 
«Сыйқырлы 

күз»келеді. 

3. –Балалар, 

күздің 

келгенінқалайбі

лдіңдер? 

4. Әңгімелесу,

әңгімелеу. 

5. Тыныс 

алужаттығу

ы. 

6. Билингвальды

компанент. 



Тақырыбы:Менің

добым 

Мақсаты: Пьеса-

ныңкөңілді 

жауапарқылы 

ұйымдастырыл-ған 

пайдасы 

жайындатүсіндір

у. 

алғажылжиотырып 

секіру 

Мақсаты:Тапсырм 

7. Д\ойын: 

«Күзнышандар

ы» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Вариативтік

компонент: 

 мазмұнынаэмоция

лық 

көңілкүйтанытабі

луге,дыбыстауды

ңбірыңғайкүшіме

н 

бірдей қарқында 

әнсалуға дағдылан-

дыру.Допты 

қолдана 

отырыпәуенмен 

бірге 

биқозғалыстарын

ыңқарапайым 

элементтерінорын

дауғаүйрету. 

3. 

ЖапсыруТа

қырыбы: 

«Машина».Мақ

саты: 

көліктүрлерітур

алы 

білімдерін нақты-

лау, 

машинаныңқызм

етімен 

жәнебөлшектерім

ен 

таныстыру, 

жапсырреттілігін 

түсіндіру,жапсыру 

дағдыла-рын 

қалыптастыру.Қаж

оқу 

қызыметінқор

тындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Тақырыбы: 

Қарама-

қарсыотырып,

аяқты 

алшақ ұстап 

доптыдомалату.Тер

е-теңдікті 

сақтайотырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықтаорнала

сқан 

тақтайбойыменжүр

у. 

Мақсаты: Тапсыр-

маны 

орындайотырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру 

жәнежүгіру.Тізені 

жоғарыкөтеріп 
жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Қарама-

қарсыотырып,

аяқты 

алшақ ұстап 

Көрнекіліктер: 

жеміс –

жидектердіңсуретте

рі. 

Сөздік 
жұмыс:жиын 
терін,берекелі 

күз. 

Өтілубарысы: 

1. Балалармен

сәлемдесу. 

2. Әңгімелесу,

түсіндіру, 

әңгімелеу. 

3. Билингвальды

компанент. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Қ\ойын: «Жеміс-

терді 

жина»Мақсаты: 

балалар-дың 

қимылүйле- 

сімділігін 

дамытып,шапшаңд

ығын 

арттыру.6.Қорыт

ындылау. 

аны 

орындайотырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру 

жәнежүгіру.Тізені 

жоғарыкөтеріп 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Тере-теңдікті 
сақтай отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықта 
орналасқан 

тақтайбойымен 

жүру.2-

3мқашықтыққа 

алға 

жылжи 

отырыпсекіру. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Неқайда 

тұрады?»д/ойын

ы 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалардың 

тілін,ой-

өрісіндамыту. 

Мақсаты: 

баланыңсөздікқор

ын 

молайту. 
8. Психология-

лықжаттығу.9.Қор

ытындылау2.Дене

шынықтыру 

Тақырыбы: 

Тізеніжоғары 

көтеріп жүру 

жәнеаяқтыңұшым

ен 

жүгіру.2-3м 
қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру. Қарама-

қарсыотырып, 

Мақсаты:Саптабі

р-біреу-ден 

жүружәнежүгіру. 

Тізеніжоғары 
көтеріп жүру 

жәнеаяқтыңұшым

ен 

жүгіру.2-3м 

қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру. Қарама-

қарсыотырып, 

аяқты алшақ 

ұстапдоптыдомала



етті 

құралжабдықтар 

менкөрнекіліктер: 

үлестірмелім

атериалдар, 

доптыдомалату.Тер

е-теңдікті 

сақтайотырып, бір-

бірінен10смқашықт

ықта 

орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

ту. 



  сүрткіш,дайын

жапсыру 

үлгісі.Сөздік 

жұмыс:Автокө

лікБилингваль

дыкомпанент: 

автокөлік- 
автотранспорт 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақ 

жасыру.2.Ғажайып 

сәт: 

Қуыршақ 

Айсулумен 

Айдар 

кіредіоларбалала

рға 

машиналарыныңб

ұзылып 

қалғанынтуралыай

тып 

балалардан 

көмексұрайды.Әңг

імелессұрақ-

жауап. 

3. Сөздікжұмыс. 
4. Машина 

жасалужолдарын 

түсіндірукөрсету,ж

асату. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

 

   



у 

7 . Сұрақ-

жауап.Қорытын

дылау. 

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;балаларменжекеәңгімелесу. 

 



  Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Табиқатты 

бақылау.Мақсаты: 

балалар-ды 

айналадағытабиғатт

ы 

бақылайбілугебаулу

. 

Ұшақты 

бақылау.Мақсат

ы: 

балалардың 

ұшақтуралы 

білімдерінмолайт

у.Сөздік 

қорларын

молайту. 

Торғайлардың 

күзгітіршілігін 

бақылау.Мақсаты: 

балалардың 

торғайтуралы 

білімдерінбекіту. 

Жерде 

жатқанжапыра

қтардыбақыла

у. 

Мақсаты: балалар-

дың 

жапырақтартурал

ы 

білімдерінбекіту. 

Күзгі 

ағаштардыбақы

лау. 

Мақсаты: 

балалардың 

ағаштуралы 

білімдерінбекіту. 

Қамқорлықсезімін

ояту. 

-Еңбек.  Қарапайым 

еңбектапсырмала

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қоқыстан 

тазалау.Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Жер 

үлескісінжин

астыру. 

Мақсаты: 

еңбектіңөмірдегі 

мәні 

туралы 

түсінікберу. 

Ауладағы гүлзар-

ларға суқұю. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамыту, еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Қарапайым 

еңбектапсырмала

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындау. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Өз түсін 

тап»таныстыру, 

түсіндіруМақсаты:ш

апшаңдыққа, 

жылдамдыққаүйрету 

Қимылдыойын: 
«Допты қуып 

жет»таныстыру. 

Мақсаты: 

шапшаңдербесқи

мыл 

әрекетке, ұйым-

шылдыққатәрб

иелеу. 

Қимылдыойын: 
«Допты қуып 

жет»түсіндіру, 

көрсету,ойынереж

есі. 

Мақсаты: 

шапшаңдербес 

қимыл әре-кетке, 

ұйымшыл-

дыққатәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 
«Торғаймен 

мысық»таныстыру,

көрсету. 

Мақсаты: 

шапшаңдербесқи

мыл 

әрекетке, ұйым-

шылдыққатәрб

иелеу. 

Қимылдыойын: 
«Торғай 

менмысық»ер

кінойын. 

Мақсаты: 

шапшаңдербесқи

мыл 

әрекетке, ұйым-

шылдыққатәрб

иелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 
дайындық 

12.20- 
12.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдеп 
ережесі. 

 



  Ас дәмді 

болсын!Рахмет! 
Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Балалардыңтынышұ

йықтауына 

жағымды 

жағдайжасау. 

Ертегі: 
«Ғажайыпстанға

саяхат» 

Ертегі: 
«Ойыншықтар

достығы» 

ТүсПеризаты. Ертегі: 
«Ойыншықтар

айтысы» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Тұздыкенепүстімен

жүру. 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Массажды 
төсенішпенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Ас болсын! 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 

«Қуыршаққадостар

ықонаққа 

келді» 

таныстыру.Мақсаты

: 

балалардыұйымшыл

дыққа,шағын 

топтарғабіріге 

ойнауғатәрбиелеу. 

Ж.Р.О. 
«Шаштараз»

таныстыру, 

түсіндіру, 

көрсету,ойын 

ережесі,Мақсаты: 

балалар-ды 

шаштарынүнеміта

рапәдемі- 
лепжүругеүйрету. 

Ж.Р.О.«Киім 
дүкені» 

таныстыру,көрсету. 

Мақсаты: 

балаларды 

ұйымшылдыққа,

шағын 

топтарғабірігеой

науға 
тәрбиелеу. 

Ж.Р.О.«Қуыр- 
шаққа 

достарықонақ

қа 

келді»түсіндір

у. 

Мақсаты: балалар-

ды 

ұйымшылдыққа,ша

ғын 

топтарғабірігеойна

уға 
тәрбиелеу. 

Ж.Р.О. 
«Аурухана»Мақса

ты: Өздікте-рінен 

рөлдердібөлебілуг

е 

үйрету. 

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке жұмыс: 

Нұртасқа  ағаш, 

шөп,гүл сөздерін 

дұрысқолдануғаүйр

ету. 

Жеке 

жұмыс:Ханш

айымға 

дауыстыжәне 

дауыссыз дыбыс-

тарды 

дұрысдыбыстайа

Жеке жұмыс: 

Азаматқа 

қағазғасуретса

лудың 

бастапқы техника-

сын 

меңгерудіүйрету. 

Жекежұмыс: 
Таңсуға  қысқа 

сөй-лемдерден 

неғұр-

лымкүрделісөй- 

лемдерге ауыса 

білугедағдыландыр

Жекежұмыс: 

Расулға 
қалауларын, сезім-

дерін,білдіретін 

сөздерді 

қолданаалуғаүйр

ету. 



луға у. 

 



   дағдыландыру.    

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.30 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Меніңсүйіктіойыншықтарым» 
туралыәңгімежүргізут.б. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 
18.30 

Тапсырма«Меніңсү

йіктіойыншықтары

м»тақырыбында 

суретсалыпәкелу. 

Музыка 

оқуқызметін

дегі 

өлеңдерді 

жаттапкелу. 

Ата-

аналарғакеңе

с: 

«Ойыншықтар-

дың 

тазалықтарын

қадағалау». 

Психологтің 

кеңесі:Мысалы: 

«Баланың 
қырсықтығы» 

Ата-

аналарғатапс

ырма: 

«Үйде 

ойынбұрышын

ұйымдастыру». 

 



ЦИКЛОГРАММА 

4- апта(20-24қыркүйек2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

 

 

 
 

Тақырып:«Балабақша» 
Апталықтақырыбы:«Жиһаздар» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ.,м

ин.) 

Дүйсенбі

20.09.2021 

Сейсенбі

21.09.2021 

Сәрсенбі

22.09.2021 

Бейсенбі

23.09.2021 

Жұма24

.09.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Сиқырлы пішін-

дер» 

Мақсаты: пішін-

дерді 

ұяшықтарғатүсте

рінежәне 

көлеміне 

сәйкесорналаст

ыр. 

Құрылыс 

ойындарыМақсаты: 

құрлысбөлшектерін

енбөлме 

жиһаздарынқұраст

ыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Домино»Мақсат

ы: баланыңолау 

қабілеттеріндамыт

у, ес, 

зейінқабілеттерін 

арттыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Сиқырлы пішін-

дер» 

Мақсаты: пішін-

дерді 

ұяшықтарғатүсте

рінежәне 

көлеміне 

сәйкесорналаст

ыр. 

Құрылысойындар

ы:Мақсаты: 

құрлысбөлшектері

ненбөлме 

жиһаздарынқұраст

ыру. 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгігимнастика 
(5-6 мин.) 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 
Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

 09.10 Асдәмдіболсын! Рахмет! 
  Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 
09.20 

«Амандасу-

сәлемдесу» 
 

Дидактикалықойын

: «Күн 

шуағы»Мақсаты: 

психосезімдік

ахуалдарынж

ақсарту. 

«Тілекшоғы» 

 
 

Дидактикалық

ойын: 

«Бейненіқұраст

ыр» 

Мақсаты: 

қиылғанәртүрлі 

геометрия-лық 

фигураларданбелгі

лі бір 

бейненіқұрапжаса

уға 

үйрету. 

«Шуақты күн» 

 
 

Дидактикалық

ойын:«Жиһаз 

қайда 

орналасқан»Мақсат

ы: 

кеңістіктібағдарлау

ға 

үйрету. 

«Күлкі» 

 
 

Дидактикалықо

йын: «Кім 

тезжинайды?»М

ақсаты: 

ойынарқылыбал

алар- 

дың тілін, ой-

өрісіндамыту. 

«Қуаныш» 

 
 

Дидактикалық

ойын: 

«Бейненіқұраст

ыр» 

Мақсаты: 

қиылғанәртүрлі 

геометрия-лық 

фигураларданбелгі

лі бір 

бейненіқұрапжаса

уға 

үйрету. 
Мектепкедейінгіұйым 
кестесібойынша 
ұйымдастырылғаноқу 
қызметтері 

09.20- 1.Сөйлеуді 1.Математика 1.Орыстілі 1.Сурет салу 1.Құрастыру 

10.30 дамыту негіздері. Тема:«Детский Тақырыбы: Тақырыбы: 
 Тақырыбы: Тақырыбы: сад» «Сандықты «Торсық». 
 «Балалартекшемен «Үлкенкіші. Цель:Формирова- әшекейлеу» Мақсаты: 
 ойнайды» Таңертең » ниенавыка Мақсаты:балалар- қиылған қағазбен 
 Мақсаты:балалар- Мақсаты:заттар- правильного дытұрмыстық құрастыру,қағаз 
 дысюжеттіксурет дыкөлемі произношенияслов заттардыңәдемілі- беттерінкөлемді 
 кейіпкерлерінің бойынша(үлкен– на русскомязыке. гінбайқайбілуге пішіндерді 
 әрекеттерінкөре кіші)салыстыру Оборудованиеи үйрету.Сандықпен түрлендіру,қатты 
 отырып,әңгіме біліктерін материалы:мягкая таныстыруды қағазданқиылған 
 құрауғаүйрету. қалыптастыру; игрушкацыпленок жалғастыру,сандық- торсықтытөрт 
 Көрнекіліктер: таңертең–тәулік Балапан,воздушный ты түзужәнеирек бөліктен 
 демонстрациялық бөлігіментаныс- шарик,кукла сызықтармен құрастыруға 
 материал тырудыжалғасты- Аленушкакартинка әшекейлейбілуге үйрету. 
 Алдынала ру. сизображением үйрету,суретсалуға Қолданылатын 
 жүргізілетін Қажеттіқұрал- детскогосада, дағдыландыру. көрнекі 
 жұмыс: жабдықтармен помещений. Әсемдіктісезінуге, құралдар:үлгі 
 балалардың көрнекіліктер: Билингвальный көркемдік көрнекіліктер, 
 текшелермен үлкенжәне компонент: талғампаздыққа торсықсуреттері. 



 ойыны. кішкентайзаттар балабақша– тәрбиелеу. Сөздікжұмыс: 
 



  Сөздік 

жұмыс:қақпа, 
қорған,мұнара,

текше. 

Билингвалдыко
мпонент:қақпа 

– ворота, қоршау –

забор,мұнара– 

башня. 

ҰОҚБ 

1. Шаттық 

шеңберіне 

тұрып,жылы 

лебіздерінбілдіре

ді. 

2. Демонстрация-

лық 

материалменжұм

ыс. 

Сұрақтарқою. 

3. Дидактикалық

ойын: «Не 

құрастырдың?»Ма

қсаты: 

баланыңесте 

сақтау 

қабілетін,сөздік 

қорларындамыту. 
4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс«Достық». 

6. Сұрақ-

жауапарқылыұ

бейнеленген 
суреттер; 

«Тәулікбөлігі – 

таңертең»иллюст

рациясы,жұмыс 

дәптері,Сөздік 

жұмыс:үлкен,кіш

кентай. 

Билингвальдыко
мпонент:үлкен 

– 

большой,кі

шкентай –

маленький.

ҰОҚБ 

1. Ғажайып 

сәт.Қуыршақ 

келедіқолындае

кі 

конфетті бар. 

2. Фланелеграфта

үлкен 

кәмпиттіңүстінек

ішкене 

кәмпиттіжәне 
керісінше 

салып,салыстыр

у. 

3. «Үлкен– 

кішкентай» 

ойыныӘңгімелесу, 

сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

детский сад, топ –

группа,үстел – 

стол, орындық –

стул. 

ХОДОУД 

1. Приветствие.

Круг радости. 

2. Фонетическое

упражнение. 

3. Знакомство 

сновыми 

словами:Это 

группа ,столстул. 

4. Игровоеу

пражнение. 

5. Беседа. 

-Наш детский сад 

6.Физминутка. 

87. 

Игровоеупр

ажнение: 

«Один-много» 

9. 

Подведениеитога. 

Поощрениедетей.Р

ефлексивныйкруг 

«Что мне 

сегодняпонравил

ось». 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Біздіңқуыршақ» 

Мақсаты:Қуыршақ

Көрнекіліктер 

менкеректі 

құралжабдықтар:

тақырыпқасай 

суреттер, 

бояулар,қылқалам, 

су, 

сүлгі.Сөздікжұмыс

: 

сандық,әшекей. 

ҰОҚБ 

1. Қонаққа 

әжейкеледі. 

2. Сұрақ-жауап. 

3. Сөздік 

жұмысынжүргізеді

. 

4. Әжейгесый 

ретінде 

сандықтыәшекел

епберудіұсынады

. 

5. Үлгі 

суретбойынша 

мазмұнынтүсіндіру

. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметінде 

қорытындылау.

2.Денешынық

торсық.Билинг

вальдікомпоне

нт:торсық–

торсық 

(бурдюк), ыдыс –

посуда, қасық –

ложка. 

Өтілубарысы: 

1. Жиын 

2. Орнында 

нежоқ?» 

дидактикалықой

ынынойнайды. 

3. Торсықтың 
жасалу жол-

дарынкөрсетіп, 

түсіндіру,жасату.

4.Билингвальды 

компанент. 
5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Балалар 

дайынболған 

құрылыс-

тарынойыніс- 

әнекетімен 
жалғастырады. 

7. Қорытынды

жасап, 

барлықбалала

рдың 

құрастырған

торсықтарын 

қарапшығуқалай 



йым- 

дастырылған 

оқуқызметін 

Сөздікжұмыс. 

5. Д\ойын: 

«Дұрысата» 

ойыншығыарқылы тыруТақырыб

ы: 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәне 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 қортындылау, 
балаларды 

мақтау,мадақтау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Біздің 

қуыршақ»Мақсаты

:Қуыршақойыншығ

ы 

арқылыбалалардың 

қызығушылығына

рттыру. 

Сабырлысипаттағ

ы 

аспаптаорындалға

н 

пьесалардытыңдау,

естесақтау;әуен 

сипатына үн 

қату,оның 

бөліктерініңөзгеруі

н 

байқайбілуге,ересек

терменбіргеәнсалуғ

а 

үйрету. 

Мақсаты: 
балаларды 

сөздегідыбыстард

ы 

анықатауғабаулу. 

6. Динамикалық

үзіліс 

7. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызыметін 

қорытындылау. 

2. 

Денешынықт

ыруТақыры

бы: 
Аралықты 

сақтайотырып 

жүру 

жәнежүгіру.2-3м 

қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру.Допты 
қақпадан 

асыралақтыру. 

Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

е 

жүгіру.Тізені 

жоғарыкөтеріп 

балалардың 
қызығушылығына

рттыру. 

Сабырлысипаттағ

ы 

аспаптаорындалға

н 

пьесалардытыңдау,

естесақтау;әуен 

сипатына үн 

қату,оның 

бөліктерініңөзгеруі

н 

байқайбілуге,ересек

терменбіргеәнсалуғ

а 

үйрету3.Жаратыл

ыстануТақырыбы

: 
«Ағаштар». 

Мақсаты: 

Ағаштартуралы 

түсініктерінкеңейту

.Дидактикалықойын

ойнату 

арқылы 

зейіндерін,логикал

ық 

ойлауларын 

дамытуАғаштарға 

ұқыптықарауғабаул

у. 

Көрнекіліктер: 

тақырыпқаб

жүгіру. 

Доптықақпада

н 

асыралақтыру. 

Тере-

теңдіктісақтай 

отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықтаорнала

сқан 

тақтайбойыменжүр

у. 

Мақсаты:Тапсырм

аны 

орындайотырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру 

жәнежүгіру.Аралық

ты 

сақтай отырып 

жүржәне жүгіру. 

Доптықақпаданасы

ра 

лақтыру. Тере-

теңдікті 

сақтайотырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықтаорнала

сқан 

тақтайбойыменжүр

у. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

орналастырғанына

мән беру, ол 

неүшін қажет 

екенінсұрау, 

балалардыңжұмыс

тары 

мадақталады.2.Д

енешынықтыру

Тақырыбы:. 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру жәнежүгіру. 

Тере-теңдікті 

сақтайотырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 
орналасқан 

тақтайбойымен 

жүруМақсаты:Са

птабір-біреу-ден 

жүружәнежүгіру. 

Тізеніжоғары 
көтеріп жүру 

жәнеаяқтыңұшым

ен 

жүгіру. Тере-

теңдікті 

сақтайотырып, 

бір-

бірінен10см 

қашықтықта 
орналасқан 

тақтайбойымен 

жүру. 2-



у 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәне 

айланыстыс

уреттер 

Сөздік 

жұмыс:ұқыпты, 

қамқор.ҰОҚБ 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Суреттерді

құрастыр» 

Мақсаты: 

Талдаужәнебірікті

ру 

қабілетін,кеңістік 

3мқашықтыққа 

 



   жүгіру.2-3м 
қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру.Допты 

қақпадан 

асыралақтыру. 

1. Сандықтык

өрсетіпоның 

ішінде бір 

жануартығылыпот

ырғанынайтады. 

2. Ағаштар 

туралыәңгімелесу. 

Балалар, 

ағашдегеніміз

не? 

Бәріміз зер 

салыпқарайық. 

Сұрақ-жауап. 

3. Билингвальды

компанент. 

4. «Ағаш 
бұтақтарынжинау»

дидактикалықойын

ы. 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. Шырша

 туралыжұмбақш

ешу. 

7. Ағаштар

 туралыәңгімежүр

гізу. 

Сұрақ-жауап. 

8. Жекежұмыс: 

«Орнынақойып

шық!»ойыны. 

9. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

арақатынастары-

ның 

заңдылықтарын 

құру, үлгіні 

көшіруіскерлігінда

мыту. 

алға 

жылжиотырып

секіру. 



қызыметін 
қорытындылау. 



Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балалар

менжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету жәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 
Күзгі 

жаңбырғабақы

лау. 

Мақсаты: 

балалардың 

жаңбыр 

туралыбілімдері

нбеіту,сұрақ-

жауап 

арқылысөздік 
қорларын, ой-

өрісіндамыту. 

Күзгі ауа 

райынабақылау. 

Мақсаты: 
балалардыауа

райыментаны

стыруға 

баулу. 

Қоршағанортаға

деген 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

Күзгі 

табиғатқабақы

лауМақсаты: 

балаларды 

табиғатқұбылыстар

ыментаныстыру. 

Күзгітабиғат 

әсемдігіненлаззата

лабілуге 

баулу. 

Желге 

бақылау.Мақса

ты: 

балалардың 

желтуралы 

білімдерінбекіту,т

абиғат 

құбылыстарын

бақылай 

білугеүйрету. 

Күзде 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 

Мақсаты: балалар-

дың 

айналадағытабиға

ттағы 

бақылай 

білугеүйрету. 

-Еңбек.  Ересектің

көмегімен 

қарапайым 

еңбектапсырмал

арынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қоқыстан 

тазалауеңбек–

ойын. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Жер 

үлескісіндегіжап

ырақтарды 

жинастыру.Мақса

ты: 

еңбектіңадамөмірі

ндегі 

мәні туралы 

түсінікберу. 

Ауладағы гүлзар-

ларға су құю, 

күтімжасау. 

Жапырақтартеру. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамыту,еңбексүй- 
гіштіккетәрбиелеу. 

Қарапайым 

еңбектапсырмала

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 



-Ойын.  Қимылдыойындар: 

«Кегельдерді 

құлату»таныстыру,

түсіндіру,көрсету,о

йынережесі. 

Мақсаты: 

жылдамдыққа,е

птілікеүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ»

Мақсаты: 

балаларды

ептіліке 

қырағылыққа

үйрету. 

Қимылдыойындар: 

«Допты қағып 

ал»таныстыру, 

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

балаларды 

доптытез қағып 

алуғаүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Ұшты-

ұшты»таныст

ыру. 

Мақсаты: 

неніңұшатынын,

неніңұшпайтын

ын 

аңғарымпаздыққа

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Құстар 

менжаңбыр

»таныстыру, 

түсіндіру,көрсету,

Мақсаты: 

жылдамдыққа,

тәрбиелеу. 



Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдеп 
ережесі.Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Аймен 
күн» 

Ертегі:«Айлакер 
түлкі» 

Баяумузыка 
тыңдату. 

Ертегі:«Өнерпаз 
патшайым» 

Ертегі:«Алдар 
көсе менбай» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 

15.25 
Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Аяқ-

қолғаарна

лған 

жаттығулар. 

Ортепедиялық 

жолбойыменжүру. 

Кеуде 

бұлшықеттеріне

арналған 
жаттығулар. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Ас болсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Ойындар, 

дербесӘрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру. 

Мақсаты: 

іскерлікқабілетте

рін 

қалыптастыру 

өзбетінше 

топтасаойнауғаб

аулу. 

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру.Мақсат

ы: 

іскерлікқабілетте

рін 

қалыптастыру 

өзбетінше 

топтасаойнауғаб

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

іскерлікқабілеттер

ін 

қалыптастыруөз

бетінше 

топтасаойнауғаб

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру,көрсету,

ойынережесі. 

Мақсаты: 

іскерлікқабілетте

рін 

қалыптастыру 

өзбетіншетоптас

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру,көрсету,

ойынережесі, 

еркінойын. 

Мақсаты:өз 

бетінше 

топтасаойнауға

баулу. 



аулу. аулу. а 



     ойнауғабаулу.  

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 
Ажарға 

дауыстыжәне 

дауыссыздыбыстар

ды дұрысайтаалуға 

қалыптастыру. 

Жеке 

жұмыс:Алинурға 

құрылысматериал

дарыныңнегізгіпі

шінін 

ажырата 

алуғадағдылан

дыру. 

Жекежұмыс: 
Ерболатқа 

табиғатқақамқорл

ық жасайалуға 

қалыптастыру. 

Жекежұмыс: 
қысқаАйтуған 

өлеңдерді 

анық,асықпайай

туға, 

олардың 

мазмұныбойынш

а 

сұрақтарға 

жауапберугеүйре

ту. 

Жеке жұмыс: 

Нұртасқа 

өздерітұратын 

жер, қаламен 

ауылдарытуралы 

түсініктерін 
қалыптастыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Жиһаздар»атауларынатап 
айтқызут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 
18.30 

Ата–аналарға 
жеке жұмыс 

беру,анкета 

толтырыпкелу. 

Боямақтарбояу. Видеоролик

тамашалау: 

«Топтағы 
жиһаздары» 

Қауіпсіздік 
ережесі: 

«Жолтәртібін 

сақтайық!». 

Ата-

аналарғакеңес

: «Балағаата-

анасы 

көшбасшы». 
 



ЦИКЛОГРАММА 

5- апта(27қыркүйек-01қазан2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш-»  тобы 

Тақырып:«Балабақша» 

Апталықтақырыбы:«Жиһаздар»(Бекіту) 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ.,м

ин.) 

Дүйсенбі

27.09.2021 

Сейсенбі

28.09.2021 

Сәрсенбі

29.09.2021 

Бейсенбі

30.09.2021 

Жұма01

.10.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтр журналын жүргізу (бала денсаулығына қатаң түрде көңіл бөлу). Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 

«Сиқырлы пішін-

дер» 

Мақсаты: пішін-

дерді 

ұяшықтарғатүсте

рінежәне 

көлеміне 

сәйкесорналаст

ыр. 

Құрылыс 

ойындарыМақсаты: 

құрлысбөлшектерін

енбөлме 

жиһаздарынқұраст

ыру. 

Үстелүстіойыны: 

«Домино»Мақсат

ы: баланыңолау 

қабілеттеріндамыт

у, ес, 

зейінқабілеттерін 

арттыру. 

Үстелүстіойыны: 

«Сиқырлы пішін-

дер» 

Мақсаты: пішін-

дерді 

ұяшықтарғатүсте

рінежәне 

көлеміне 

сәйкесорналаст

ыр. 

Құрылысойындар

ы:Мақсаты: 

құрлысбөлшектері

ненбөлме 

жиһаздарынқұраст

ыру. 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгігимнастика 
Тазалықшаралары 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 
Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

 09.10 Асдәмдіболсын! Рахмет! 



  Ас болсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 
09.20 

«Амандасу-

сәлемдесу» 
 

Дидактикалықойын

: «Күн 

шуағы»Мақсаты: 

психосезімдік

ахуалдарынж

ақсарту. 

«Тілекшоғы» 

 
 

Дидактикалық

ойын: 

«Бейненіқұраст

ыр» 

Мақсаты: 

қиылғанәртүрлі 

геометрия-лық 

фигураларданбелгі

лі бір 

бейненіқұрапжаса

уға 
үйрету. 

«Шуақты күн» 

 
 

Дидактикалық

ойын:«Жиһаз 

қайда 

орналасқан»Мақсат

ы: 

кеңістіктібағдарлау

ға 

үйрету. 

«Күлкі» 

 
 

Дидактикалықо

йын: «Кім 

тезжинайды?»М

ақсаты: 

ойынарқылыбал

алар- 

дың тілін, ой-

өрісіндамыту. 

«Қуаныш» 

 
 

Дидактикалық

ойын: 

«Бейненіқұраст

ыр» 

Мақсаты: 

қиылғанәртүрлі 

геометрия-лық 

фигураларданбелгі

лі бір 

бейненіқұрапжаса

уға 
үйрету. 

Мектепкедейінгіұйым 09.20- 1.Сөйлеуді 1.Математика 1.Орыстілі 1.Сурет салу 1.Құрастыру 

кестесібойынша 10.30 дамыту негіздері. Тема:«Детский Тақырыбы: Тақырыбы: 

ұйымдастырылғаноқу  Тақырыбы: Тақырыбы: сад» «Сандықты «Торсық». 

қызметтері  «Балалартекшемен «Үлкенкіші. Цель:Формирова- әшекейлеу» Мақсаты: 
  ойнайды» Таңертең » ниенавыка Мақсаты:балалар- қиылған қағазбен 
  Мақсаты:балалар- Мақсаты:заттар- правильного дытұрмыстық құрастыру,қағаз 
  дысюжеттіксурет дыкөлемі произношенияслов заттардыңәдемілі- беттерінкөлемді 
  кейіпкерлерінің бойынша(үлкен– на русскомязыке. гінбайқайбілуге пішіндерді 
  әрекеттерінкөре кіші)салыстыру Оборудованиеи үйрету.Сандықпен түрлендіру,қатты 
  отырып,әңгіме біліктерін материалы:мягкая таныстыруды қағазданқиылған 
  құрауғаүйрету. қалыптастыру; игрушкацыпленок жалғастыру,сандық- торсықтытөрт 
  Көрнекіліктер: таңертең–тәулік Балапан,воздушный ты түзужәнеирек бөліктен 
  демонстрациялық бөлігіментаныс- шарик,кукла сызықтармен құрастыруға 
  материал тырудыжалғасты- Аленушкакартинка әшекейлейбілуге үйрету. 
  Алдынала ру. сизображением үйрету,суретсалуға Қолданылатын 
  жүргізілетін Қажеттіқұрал- детскогосада, дағдыландыру. көрнекі 
  жұмыс: жабдықтармен помещений. Әсемдіктісезінуге, құралдар:үлгі 
  балалардың көрнекіліктер: Билингвальный көркемдік көрнекіліктер, 



  текшелермен үлкенжәне компонент: талғампаздыққа торсықсуреттері. 
 



  ойыны. 

Сөздік 

жұмыс:қақпа, 
қорған,мұнара,

текше. 

Билингвалдыко
мпонент:қақпа 

– ворота, қоршау –

забор,мұнара– 

башня. 

ҰОҚБ 

1. Шаттық 
шеңберіне 

тұрып,жылы 

лебіздерінбілдіре

ді. 

2. Демонстрация-

лық 

материалменжұм

ыс. 

Сұрақтарқою. 

3. Дидактикалық

ойын: «Не 

құрастырдың?»Ма

қсаты: 

баланыңесте 

сақтау 

қабілетін,сөздік 

қорларындамыту. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс«Достық». 

6. Сұрақ-

кішкентай 

заттарбейнеленг

ен 

суреттер; 

«Тәулікбөлігі – 

таңертең»иллюст

рациясы,жұмыс 

дәптері,Сөздік 

жұмыс:үлкен,кіш

кентай. 

Билингвальдыко
мпонент:үлкен 

– 

большой,кі

шкентай –

маленький.

ҰОҚБ 

1. Ғажайып 

сәт.Қуыршақ 

келедіқолындае

кі 

конфетті бар. 
2. Фланелеграфта

үлкен 

кәмпиттіңүстінек

ішкене 

кәмпиттіжәне 
керісінше 

салып,салыстыр

у. 

3. «Үлкен– 
кішкентай» 

ойыныӘңгімелесу, 

сұрақ-жауап. 

балабақша– 
детский сад, топ –

группа,үстел – 

стол, орындық –

стул. 

ХОДОУД 

1. Приветствие.

Круг радости. 

2. Фонетическое

упражнение. 

3. Знакомство 

сновыми 

словами:Это 

группа ,столстул. 

4. Игровоеу

пражнение. 

5. Беседа. 

-Наш детский сад 

6.Физминутка. 
87. 

Игровоеупр

ажнение: 

«Один-много» 

9. 

Подведениеитога. 

Поощрениедетей.Р

ефлексивныйкруг 

«Что мне 

сегодняпонравил

ось». 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Біздің 

тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер 

менкеректі 

құралжабдықтар:

тақырыпқасай 

суреттер, 

бояулар,қылқалам, 

су, 

сүлгі.Сөздікжұмыс

: 

сандық,әшекей. 

ҰОҚБ 

1. Қонаққа 

әжейкеледі. 

2. Сұрақ-жауап. 
3. Сөздік 

жұмысынжүргізеді

. 

4. Әжейгесый 

ретінде 

сандықтыәшекел

епберудіұсынады

. 

5. Үлгі 

суретбойынша 

мазмұнынтүсіндіру

. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметінде 
қорытындылау.

Сөздікжұмыс: 

торсық.Билинг

вальдікомпоне

нт:торсық–

торсық 

(бурдюк), ыдыс –

посуда, қасық –

ложка. 

Өтілубарысы: 

1. Жиын 

2. Орнында 

нежоқ?» 

дидактикалықой

ынынойнайды. 

3. Торсықтың 

жасалу жол-

дарынкөрсетіп, 

түсіндіру,жасату.

4.Билингвальды 

компанент. 
5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Балалар 

дайынболған 

құрылыс-

тарынойыніс- 

әнекетімен 

жалғастырады. 
7. Қорытынды

жасап, 

барлықбалала

рдың 

құрастырған

торсықтарын 



жауапарқылыұ

йым- 

дастырылғаноқу 

4. Билингвальды

компанент. 

Сөздікжұмыс. 

5. Д\ойын:«Дұрыс 

қуыршақ»Мақсаты

:Қуыршақ 

2.Денешынық

тыруТақырыб

ы: 

Аралықтысақтай 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 қызметін 
қортындылау, 

балаларды 

мақтау,мадақтау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Біздің 

қуыршақ»Мақсаты

:Қуыршақойыншығ

ы 

арқылыбалалардың 

қызығушылығына

рттыру. 

Сабырлысипаттағ

ы 

аспаптаорындалға

н 

пьесалардытыңдау,

естесақтау;әуен 

сипатына үн 

қату,оның 

бөліктерініңөзгеруі

н 

байқайбілуге,ересек

терменбіргеәнсалуғ

а 

үйрету. 

ата»Мақс

аты: 

балаларды 

сөздегідыбыстард

ы 

анықатауғабаулу. 

6. Динамикалық

үзіліс 

7. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызыметін 

қорытындылау. 

2. 

Денешынықт

ыруТақыры

бы: 
Аралықты 

сақтайотырып 

жүру 

жәнежүгіру.2-3м 

қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру.Допты 
қақпадан 

асыралақтыру. 

Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

е 

жүгіру.Тізені 

ойыншығы 

арқылыбалалардың 

қызығушылығына

рттыру. 

Сабырлысипаттағ

ы 

аспаптаорындалға

н 

пьесалардытыңдау,

естесақтау;әуен 

сипатына үн 

қату,оның 

бөліктерініңөзгеруі

н 

байқайбілуге,ересек

терменбіргеәнсалуғ

а 

үйрету2.Жаратыл

ыстануТақырыбы

: 

«Ағаштар». 

Мақсаты: 

Ағаштартуралы 

түсініктерінкеңейту

.Дидактикалықойын

ойнату 

арқылы 

зейіндерін,логикал

ық 

ойлауларын 

дамытуАғаштарға 

ұқыптықарауғабаул

у. 

Көрнекіліктер: 

отырып жүру 

жәнежүгіру.Допты 

қақпадан 

асыралақтыру. 

Тере-

теңдіктісақтай 

отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықтаорнала

сқан 

тақтайбойыменжүр

у. 

Мақсаты:Тапсырм

аны 

орындайотырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру 

жәнежүгіру.Аралық

ты 

сақтай отырып 

жүржәне жүгіру. 

Доптықақпаданасы

ра 

лақтыру. Тере-

теңдіктісақтай 

отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықтаорнала

сқан 

тақтайбойыменжүр

у. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

қарап шығу 

қалайорналастырғ

анынамән беру, ол 

неүшін қажет 

екенінсұрау, 

балалардыңжұмыс

тары 

мадақталады.2.Д

енешынықтыру

Тақырыбы:. 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру жәнежүгіру. 

Тере-теңдікті 

сақтайотырып, 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 
орналасқан 

тақтайбойымен 

жүруМақсаты:Са

птабір-біреу-ден 

жүружәнежүгіру. 

Тізеніжоғары 
көтеріп жүру 

жәнеаяқтыңұшым

ен 

жүгіру. Тере-

теңдікті 

сақтайотырып, 

бір-

бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайбойыменжү



у 

жоғарыкөтеріп 
жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 
Аралықтысақтай 

тақырыпқаб

айланыстыс

уреттер 

Сөздікжұмыс: 

ұқыпты,қамқор. 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Суреттерді

құрастыр» 

Мақсаты: 

Талдаужәнебірікті

ру 

ру.2- 

 



   отырып жүру 

жәнежүгіру.2-3м 

қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру.Допты 

қақпадан 

асыралақтыру. 

ҰОҚБ 

1. Сандықтык

өрсетіпоның 

ішінде бір 

жануартығылыпот

ырғанынайтады. 

2. Ағаштар 

туралыәңгімелесу. 

Балалар, 

ағашдегеніміз

не? 

Бәріміз зер 

салыпқарайық. 

Сұрақ-жауап. 

3. Билингвальды

компанент. 

4. «Ағаш 
бұтақтарынжинау»

дидактикалықойын

ы. 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. Шырша

 туралыжұмбақш

ешу. 

7. Ағаштар

 туралыәңгімежүр

гізу. 

Сұрақ-жауап. 

8. Жекежұмыс: 
«Орнынақойып

шық!»ойыны. 

9. Сұрақ-

жауапарқылыо

қабілетін, 

кеңістікарақатына

стары-ның 

заңдылықтарын 
құру, үлгіні 

көшіруіскерлігінда

мыту. 

3м 

қашықтыққаалғ

а 

жылжиотырып

секіру. 



қу 
қызыметін 



    қорытындылау.   

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балалар

менжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Күзгі 

жаңбырғабақы

лау. 

Мақсаты: 

балалардың 
жаңбыр 

туралыбілімдері

нбеіту,сұрақ-

жауап 

арқылысөздік 

қорларын, ой-

өрісіндамыту. 

Күзгі ауа 

райынабақылау. 

Мақсаты: 

балаларды 

ауарайымента

ныстыруға 

баулу. 

Қоршағанортаға

деген 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

Күзгі 

табиғатқабақы

лауМақсаты: 

балаларды 

табиғатқұбылыстар

ыментаныстыру. 

Күзгітабиғат 

әсемдігіненлаззата

лабілуге 

баулу. 

Желге 

бақылау.Мақса

ты: 

балалардың 

желтуралы 

білімдерінбекіту,т

абиғат 

құбылыстарын

бақылай 

білугеүйрету. 

Күзде 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 

Мақсаты: балалар-

дың 

айналадағытабиға

ттағы 

бақылай 

білугеүйрету. 

-Еңбек.  Ересектің

көмегімен 

қарапайым 

еңбектапсырмал

арынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қоқыстан 

тазалауеңбек–

ойын. 

Мақсаты: 
қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Жер 

үлескісіндегіжап

ырақтарды 

жинастыру.Мақса

ты: 

еңбектіңадамөмірі

ндегі 

мәні туралы 

түсінікберу. 

Ауладағы гүлзар-

ларға су құю, 

күтімжасау. 

Жапырақтартеру. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамыту, еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Қарапайым 

еңбектапсырмала

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 



-Ойын.  Қимылдыойындар: 

«Кегельдерді 
құлату»таныстыру,

түсіндіру,көрсету,о

йынережесі. 

Мақсаты: 
жылдамдыққа, 

Қимылдыойын: 
«Жасырынбақ»

Мақсаты: 

балаларды

ептіліке 

қырағылыққа

үйрету. 

Қимылдыойындар: 
«Допты қағып 

ал»таныстыру, 

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

балаларды 

доптытезқағыпал

уға 

Қимылдыойын: 
«Ұшты-

ұшты»таныст

ыру. 

Мақсаты: 

неніңұшатынын,

неніңұшпайтын

ын 
аңғарымпаздыққа 

Қимылдыойын: 
«Құстар 

менжаңбыр

»таныстыру, 

түсіндіру,көрсету,

Мақсаты: 
жылдамдыққа, 



  ептіліке үйрету.  үйрету. тәрбиелеу. тәрбиелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдеп 
ережесі.Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Аймен 
күн» 

Ертегі:«Айлакер 
түлкі» 

Баяумузыка 
тыңдату. 

Ертегі:«Өнерпаз 
патшайым» 

Ертегі:«Алдар 
көсе менбай» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 
15.25 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Аяқ-

қолғаарна

лған 

жаттығулар. 

Ортепедиялық 

жолбойыменжүру. 

Кеуде 
бұлшықеттеріне

арналған 
жаттығулар. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесӘрекет 

16.05- 

16.30 
Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру. 

Мақсаты: 

іскерлікқабілетте

рін 

қалыптастыру 

өзбетіншетоптас

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру.Мақсат

ы: 

іскерлікқабілетте

рін 
қалыптастыруөз 

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

іскерлікқабілеттер

ін 
қалыптастыруөз 

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру,көрсету,

ойынережесі. 

Мақсаты: 

іскерлікқабілетте

рін 

Ж.Р.О. 

«Дүкен»таныст

ыру, 

түсіндіру,көрсету,

ойынережесі, 

еркін 

ойын.Мақса

ты:өз 



а 



  ойнауғабаулу. бетінше 

топтасаойнауға

баулу. 

бетінше 

топтасаойнауға

баулу. 

қалыптастыру 

өзбетіншетоптас

а 
ойнауғабаулу. 

бетінше 

топтасаойнауға

баулу. 

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 
Расулға 

дауыстыжәне 

дауыссыздыбыстар

ды дұрысайтаалуға 

қалыптастыру. 

Жеке 

жұмыс:Ерболатқа 

құрылысматериал

дарыныңнегізгіпі

шінін 

ажырата 

алуғадағдылан

дыру. 

Жекежұмыс: 
Рамазанға 

табиғатқақамқорл

ық жасайалуға 

қалыптастыру. 

Жекежұмыс: 
Ажарға 

қысқаөлеңдерді 

анық,асықпайай

туға, 

олардың 

мазмұныбойынш

а 

сұрақтарға 

жауапберугеүйре

ту. 

Жеке 

жұмыс:Ханшайы

мға 

өздерітұратын 

жер, қаламен 

ауылдарытуралы 

түсініктерін 
қалыптастыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Жиһаздар»атауларынатап 
айтқызут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 
18.30 

Ата–аналарға 
жеке жұмыс 

беру,анкета 

толтырыпкелу. 

Боямақтарбояу. Видеоролик

тамашалау: 

«Топтағы 
жиһаздары» 

Қауіпсіздік 
ережесі: 

«Жолтәртібін 

сақтайық!». 

Ата-

аналарғакеңес

: «Балағаата-

анасы 

көшбасшы». 

 



ЦИКЛОГРАММА 

1-апта(04-08қазан2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

Тақырып:«Меніңотбасым» 
Апталықтақырыбы:«Меніңотбасым,ата-аналареңбегі» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

04.10.2021 

Сейсенбі

05.10.2021 

Сәрсенбі

06.10.2021 

Бейсенбі

07.10.2021 

Жұма08

.10.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату. 

Саусақойыны 
«Әжемніңе

ртегілері». 

Отбасылық фотосу-

реттердіқарастыру. 

Үстелүстіойыны: 

«Кімніңзаттары?

» 

(жақынадамдары

ныңзаттарын 

анықтау) 

Суретті 
кітапшалардыбояу,

пазлдар, 

мозаикалармен 

жәнет.б.ойындар. 

Үстелүстіойыны: 
«Мозайка»Мақсат

ы: 

баланыңұсақсауса

қ 

маторикаларын

дамыту. 

Саусақжаттығуы: 
«Отбасы».Мақс

аты:саусақмато

рикаларын,бала

ның 

сөздікқорындам

ыту. 

 № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жуынсаң сен 

әрдайым,Тазабетің,маңда

йың. 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

«Жылысөз!» 

 

Дидактикалықо

йын: «Не 

қайдатұрады?»

Мақсаты: 

ойынарқылыбал

алар- 

дың тілін, ой-

өрісіндамыту. 

«Шаттықшеңб

ері!»Дидактик

алықойын: 

«Үлкен-

кіші»Мақсаты: 

түстертуралы 

білімдерін 

бекіту, 

заттардыкөлемі

не 

қарайажыратабі

лу. 

«Еркелетіпайт!» 

 

Дидактикалықо

йын: 

«Отбасымүшел

ерін атапбер». 

Мақсаты: 

отбасымүшелері

н 

атайбілугеүйрету

. 

Сөздік 

қорларындамыт

у. 

«Қуан, 

шаттаналақай!

» 

«Меніңотбасым,ат

а- аналар 

еңбегі»картиналар 

топтамасынан

суреттер 

қарастыру. 

 

Анамен әжеге 
көмектесу 

туралыәңгімелесу

. 

«Мен 

жаздыкөрді

м!» 

Дидактикалық

ойын: 

«Әдемікілемш

елер» 

Мақсаты: бөлік-

терден 

кілемшежасауға 

үйрету;қабылда

у, ес,зейін 

процессте-рін 

дамыту;ұйымш

ылдық-қа 
тәрбиелеу. 



у 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытТақырыбы

: 

«Дыбыстарды 

дұрыайтайық (а–ә, 

о–ө).»Мақсаты: 

тілдегідыбыстарды 

дұрысайта білуін 

жәнезейін қойып 

тыңдауын 

жетілдіру,сөздерде 

дауысты дыбыс-

тарды анық айта бі-

луін 

қалыптастыру.Бала

ларға үй құс-тары 

мен үй 

жануарларының 

төлдерініңдыбыстау

ы 

жайындмағұлматбе

ру. 

1.Математика

негіздері 

Тақырыбы: 

«Шеңбер.Үлке

нкіші». 

Мақсаты: 

жаңагеометриялы

қпішінмен–

щеңбер-

ментаныстыру. 

Балаларды геомет-

риялық 

пішіндердітануға 

және 

атауғаүйрету:шеңб

ер;шеңбердіңтүрлі 

көлемде (үлкен –

кішкентай)болаты 

нын түсіну; жұм-

бақтар шешуді 

1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: 

«Алтын 

дән.(өлең)Күләш 

Ахметова.Мақсат

ы: Ақын 

К.Ахметованың 

«Алтын дән» өлеңі-

ментаныстыру. 

Өлең 

шумақтарынайта 

отырып, 

ойлауқабілеттерін 

артты-ру. Тілдік 

қорларындамыту.А

дамгерші- 

лікке, 

ұқыптылыққатәрби

елеу. 

Сөздікжұмыс: 

алтындән. 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Қуыршаққа 

арналған 

сақина»Заттықсуре

тсалу. 

Мақсаты: 

дөңгелекпішінді 

заттың суре-тін 

салыпүйрету. 

Балаларды сақина-

ныңдөңгелекке 

ұқсастығын 

тауып,сонысалабіл

уге 

жаттықтыру; 

сақинасалудабояуд

ы 

сызықтын 

шеттерінешығармай 

бояудыүйрету,сурет 

1. 

Қоршағанорта

мен 

танысуТақыры

бы: 

«Менің көшем-

дегі 

ағаштар».Мақс

аты: 

ағаштуралы 

түсінік-терін 

қалыптас-тыру. 

Тіршілікүшін 

ағаштыңмаңыз

ызор 

екендігін 

ұғындыру. 

Ағаштар ауа-ны 

тазартатынды-

ғынестеріне 

түсіреотырып, 

табиғатты 

сүюгебаулу,оны 
 



  Дауысты дыбыстар-

ды (а, ә, о, ө) 

дұрысайту үшін 

артику-ляциялық 

жаттығу-лар 

арқылы жат-

тықтыру.Үй 

құстары мен 

үйжануарлары

нақамқор 

болуғатәрбиеле

у 

Сөздікжұмыс: 

әтеш, лақ, 

бұзау.Билингвалд

ыкомпонент: әтеш 

–петух,лақ – 

козленок 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақжасыру. 

2. Бұзау,лақ, 
әтештің 

суреттерінкөрсетіп, 

олардыңқалай 

дыбыстайты-

нынайту. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Д\ойын:«Төлдер

қалай 

үйрену; 

шеңбердікөру-

қозғау 

жолымен 

зерттеубілігін 

дамыту;шеңберді 

берілгеннүктелері

бойыншабастыры

п 

жүргізу;саусақтың

ұсақ 

моторикасын

дамыту; 

жаңагеометри

ялық 

пішіндерді 

салуғақызығушы

лықтарынояту. 

Сөздік 

жұмыс:шеңбер

. 

Билингвальды

компонент:ше

ңбер – 

кругӨтілубары

сы: 

1. Ғажайып 

сәт.Бізге 

қонаққаБауырсақ 

келді.Бауырсақ 

балалар-мен 

амандасады.Бауыр

сақ 

Билингвальдіко

мпонент: дән –

зерно 

Өтілубарысы: 

1. Кіріспеәңгіме 
2. Бүгін біз 

ақынКүләш 

Ахметова-ның 

«Алтын 

дән»өлеңінмәнер

леп 

оқып, оның мазмұ-

нын ашатын бірне-

шесұрақтарға 

жауап 

беругетырыс

айық. 

Өлеңді 

мәнерлепоқыпбе

ру. 

3. Динамикалық 

үзіліс. 

4. Сұрақ-жауап. 

5. Сөздікжұмыс. 
6. Биллингвальды

компанент. 

7. Сұрақ-жауап 

арқылы ұйымдас-

тырылған оқу 

қызметін 

қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

салуға 
қызығушылық-

тарын 

арттыру,ұқыпт

ылыққатәрбиел

еу. 

Сөздік 

жұмыс:сақина

лар,дөңгелекте

р. 

Билингвальдыкомп

онент: сақина –

колечко, қуыршақ –

кукла, шеңбер – 

кругӨтілубарысы: 

1. Суретүлгісімен

жұмысжүргізу. 

2. Сөздікжұмыс 
3. Билингвальды

компонент 

4. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіптүсіндіру. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

7. Жақсы 

салынғансуреттер

ді 

көрмегеілу,мақтау. 

қорғауғатә

рбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Таңғажайып 

сәт. Бізге 

қонаққаертегідегі 

ең 

сүйікті кейіпке-

рімізҚалқанқұлақ

келді.Ол 

ағаштуралыбілгіс

і 

келеді екен. 

2. Әңгімелесу

сұрақ-жауап. 

3. Сөздікжұмыс. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс: 

«Тынысалужатт

ығуы». 

6. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру.Тақыр

ыбы:Тапсыр

маныорындай

отырып, 

саптабір-

біреуденжүру

және 

жүгіру. 



дыбыстайды?» сендергезаттарғаб

айланыс-ты 

жұмбақтарбергені

мді 

қалайды 

Бұлқайкездеболад

ы? 

2. 

Денешынық

тыру. 

Қосаяқпенбас

ты 
затқатигізіп 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент 

 Мақсаты:әр мал-

дыңтөлдерінің 

қалай дыбыстайты-

нынайту. 

7.Балаларды 

мадақтау, сұрақ-

жауапарқылықо

рытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

Бұлқайкездеболад

ы? 

Мақсаты:Күз 

мезгілінің ерекше-

ліктері туралы 

түсінік беру; 

түрлісипаттағы 

әндердіңмазмұны 

мен 

көңілкүйінқабылда

у; 

аспаптың сүйемел-

деуіндегі 

даусынабейімделу 

дағдыла-

рынқалыптастыру. 

Әуенмен бірге 

биқозғалыстарын

ыңқарапайым 

элементтерін

орындауғаүй

рету 

2. Ойын: 
«Жауабын 

тап»Мақсаты: 

балалар-ды 

тапқырлыққабаул

у. 

3. «Геометриялық

пішін –

шеңберментанысу

. 

4. Сөздікжұмыс 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс: «Үлкен-

кіші». 

7. Д/ойын:«Үлкен 

– кіші» 

Мақсаты: 

баланыңаңғарымп

аздығындамыту. 

8. Сұрақ-

жауапарқылы 

қорытындылау. 

2. 

Денешынықт

ыру.Тақыры

бы: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру.2-

Мақсаты:Күз 
мезгілінің ерекше-

ліктері туралы 

түсінік беру; 

түрлісипаттағы 

әндердіңмазмұны 

мен 

көңілкүйінқабылда

у; 

аспаптың сүйемел-

деуіндегі 

даусынабейімделу 

дағдыла-

рынқалыптастыру. 

Әуенмен бірге 

биқозғалыстарын

ыңқарапайым 

элементтерін

орындауғаүй

рету 

3. Жаратылыста-

ну 

Тақырыбы: 

«Жау,жау,жаңбыр»

. 

Мақсаты:балалар-

ды 

табиғатбұрышынд

ағы 

жаңбыр 

туралыбілімдерін 

толық-тыру. 

Жаңбырдыңқайда

Тақырыбы: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру.Қарама-

қарсыотырып,аяқт

ы 

алшақ ұстап 

доптыдомалату.Қо

с 

аяқпен басты 

затқатигізіпсекіру. 

Мақсаты:Аралықты

сақтай отырып 

жүружәне 

жүгіру,тапсырманыо

рындайотырып, 

сапта бір-

біреуденжүружән

ежүгіру.Қарама-

қарсыотырып,аяқт

ы 

алшақ ұстап 

доптыдомалату.Қо

с 

аяқпен басты 

затқатигізіпсекіру. 

Вариативтік

компонент 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

секіру. Тепе-

теңдікті 

сақтайотырып, 

бір-бірінен10 

см 

қашықтықтаорн

аласқантақтай 

бойыменжүру. 

Мақсаты:Тапсы

рманы 

орындайотырып, 

саптабір-

біреуден 

жүру 

жәнежүгіру

.Қос 

аяқпен 

бастызатқа 

тигізіпсекіру

.Тепе- 

теңдікті 

сақтайотырып, 

бір-бірінен10 

см 

қашықтықтаорн

аласқантақтай 

бойыменжүру. 



3мқашықтыққа 
алғажылжи 

нпайда 

болатындығы 

жәненегепайдалы 

«Жемістердіжина» 



   отырыпсекіру.

Қарама-

қарсыотырып, 

аяқтыалшақұс

тап 

доптыдомалату. 

Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

е 

жүгіру.Тізені 

жоғарыкөтеріп 
жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

2-3 м 

қашықтыққаалға 

жылжиотырыпсекі

ру. 

Қарама-

қарсыотырып, 

аяқтыалшақұс

тап 

доптыдомалату. 

екендігі 

жөніндеайту. 

Өтілубарысы: 

1. Балалардың 

назарын жаңбыр-

дыңсуретіне 

аударады. 

2. «Жаңбыр»тур

алыөлеңоқу. 

3. Әңгімелесу,

түсіндіру, 

әңгімелеу, 

салыстыру, сұрақ-

жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметін 
қорытындылау. 

Мақсаты: 

қалыптыкөлемдегі 

заттардыберілген 

үлгіге 

қарайкөзмөлшермен 

анықтаудыдамыту 

 

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменжек

е әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 



Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Күннің 

көзінбақыла

у. 

Құстарғабақылау. Күзгі 

жапырақтарды

бақылау 

Ақша 

бұлттардыбақыл

ау. 

Күзде 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 



  Мақсаты: ауа 

райытуралы 

білімдерінтиянақт

ау. Қорша-ған 

ортағадеген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Мақсаты: 

құстартуралы 

білімдерінбекіту. 

Қоршаған 

ортағақамқорлық 

сезімінояту. 

Мақсаты: балалар-

дың 

жапырақтартурал

ы 

білімдерінбекіту,с

өздік 

қорларынмолайту. 

Мақсаты: 

бұлттартуралы 

білімдерінкеңейту.

Сұраққоя 

отырып, ойлау, 

естесақтау 

қабілеттерінарттыр

у. 

Мақсаты: балалар-

дыңжазда 

болатын ауа 

райықұбылыстар

ы 

жайлы 

білімдерінтиянақ

тау. 

-Еңбек.  Ересектің

көмегімен 

қарапайым 

еңбектапсырмал

арынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қоқыстан 

тазалауеңбек–

ойын. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Жер 

үлескісінжин

астыру. 

Мақсаты: 

еңбектіңадамөмірі

ндегі 

мәні туралы 

түсінікберу.Еңбеке

туге 

қызығушылықтар-

ындамыту. 

Жапырақтар 

теру.Мақсаты: 

еңбек 

етудағдыларын 

дамыту, еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Қарапайым 

еңбектапсырмала

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Мысық 

пентышқан»таны

стыру.Мақсаты: 

баланыептілікке,

шапшаңдылыққа

баулу, 

қабылдаупроцесс

терін 

дамыту. 

Қимылдыойын: 
«Мысық 

пентышқан»

таныстыру,т

үсіндіру. 

Мақсаты: 

баланыептілікке,

шапшаңдылыққа

баулу, 

қабылдаупроцесс

терін 
дамыту. 

Қимылдыойын: 
«Мысық 

пентышқан»

таныстыру, 

түсіндіру,көрсету.

Мақсаты: 

баланыептілікке,ша

пшаңдылыққабаулу

, 

қабылдаупроцессте

рін 
дамыту. 

Қимылдыойын: 
«Мысық 

пентышқан»

таныстыру, 

түсіндіру,көрсету,

ойынережесі. 

Мақсаты: 

баланыептілікке,

шапшаңдылыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 
«Мысық 

пентышқан»

таныстыру, 

түсіндіру,көрсету,

ойынережесі, 

еркін 

ойын.Мақсаты: 

баланыептілікке,

шапшаңдылыққа 
баулу. 



Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 



  Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 
Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Жазда 

күннегеұзақ?» 

Баяу 

музыкаменұйық

тату. 

Ертегі: «Жыл 

басына 

таласқанхайуан

аттар» 

Әңгіме: «Әке 

менбала»(әңгіме) 

Ы.Алтынсарин. 

Ертегі: 

«Алдаркөсе 

менбай» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Массажды 
төсенішпенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулубойынша жеке 

жұмыс.Асдәмді болсын! Рахмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О. «Біз 

қонаққабарамыз...»

таныстыру. 

Мақсаты: 

асханаойыншықтар

ындұрысқолдана 

білуге, ұжымшыл-

дыққатәрбиелеу. 

Ж.Р.О.«Біз 

қонаққа бара- 
мыз...» 

түсіндіру.Мақсат

ы: 

асханаойыншықт

арындұрысқолдан

а 

білуге, ұжымшыл-

Ж.Р.О. «Біз 

қонаққабарамыз...» 

көрсету.Мақсат

ы: 

асханаойыншық

тарындұрысқолд

ана 

білуге, ұжымшыл-

дыққатәрбиелеу. 

Ж.Р.О.«Біз 

қонаққа 
барамыз...» 

ойынережесі. 

Мақсаты: 

асханаойыншық

тарын 

дұрыс 

қолданабілуге

Ж.Р.О.«Біз 

қонаққа 
барамыз...» 

еркінойын. 

Мақсаты: 

асханаойыншық

тарын 

дұрыс 

қолданабілуге



дыққатәрбиелеу. үйрету. үйрету. 

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 
Ерболатқа 

қысқасөйлемдерд

ен 

Жеке 

жұмыс:Айлинге 

тілдегідыбыстард

ыанық 

Жекежұмыс: 

Дастанға 

қарандашты 

Жекежұмыс: 
Иманалиге 

сандарретіндұрыс 

Жеке 

жұмыс:Ақтіл

ек 

дірдітабиғатқ

а 



  неғұрлым 

күрделісөйлемдер

ге 

ауыса 

білугедағдыла

ндыру. 

айтуға 
дағдыландыру. 

дұрыс 

ұстауғаүйрету

. 

атауға 
дағдыландыру. 

қамқорлық

жасауға 

дағдыландыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Меніңотбасым, ата- 

аналареңбегі»туралы әңгіме жүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 

18.30 

«Алтын 

күз»ертеңгіл

ігіне 

тақпақ, 

өлеңдердіқайтала

ту. 

Балалар 

отбасында 

өздеріне істей 

алатындары

туралы 
әңгімелесу. 

Психологтің

кеңесі: 

«Балаңыздың 
қырсығу 

мінезінқалайтүз

ейміз?» 

Қауіпсіздік 

ережесі: 

«Жолтәртібін 

сақтайық!». 

Ата-аналарға 

кеңес: 

демалыскүнде

рі күнтәртібін 

дұрысқадағала

у. 



ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(11-15қазан2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

 

 

 
 

Тақырып:«Меніңотбасым» 

Апталықтақырыбы:«Меніңкөшем» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

11.10.2021 

Сейсенбі

12.10.2021 

Сәрсенбі

13.10.2021 

Бейсенбі

14.10.2021 

Жұма15

.10.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Ойын: 

«Көшедегіқозғал

ыс» 

(өзініңкөшесі, 

көліктертуралыай

табілу). 

Суретті кітапша-

ларды бояу, пазл-

дар, мозаикалар-

менжәне 

т.б.ойындар. 

Іріқұрылыс 
материалдарымено

йындар. 

Көліктер,бағдарша

м 

құрастыру. 

Сөздікойын: 
«Менің 

көшем».Мақсаты: 

өзітұартын 

көшесітуралыәңгі

мелеу. 

Үстелүстіойыны: 

–пазл: 
«Бағдаршам

құрастыру». 

Мақсаты:топтас- 

тырып 

ойнайбілугеү

йрету. 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 



Ойын-жаттығу  Орнымыздан 

тұрамыз,Қанатымызд

ы жаямыз,Ұшақ болып 

қашамыз.Суда 

жүйткіп 

жүземізКемелерді 

түземіз, 

Жол тәртібін 

сақтап,Троллейбусқам

інеміз. 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын! 

Рахмет! 
Асболсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Арайлы 

таң!»Дидактик

алықойын«Жо

л 

белгілерін 

тап!».Мақсаты: 

баланыңзейінінда

мыту, 

естесақтауқ

абілеттеріна

рттыру. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидакти

калықойын: 

«Қандайпішін 

жетіспейді?»

Мақсаты: 

Геометриялықп

ішіндердіатай 
білугеүйрету. 

«Еркелетіп 

айт!»Дидактикал

ықойын: «Кім 

қайдатұрады?» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

тілін, ой-

өрісіндамыту. 

«Тілек 

шоғы!»Дидактик

алықойын: 

«Сиқырлыдорба

»Мақсаты: 

балалардың

саусақ 

маторикасындамы

ту,сөздік 
қорынарттыру. 

«Кел, 

балаларкүлейі

к!»Дидактика

лықойын: 

«Салыстыр»

Мақсаты:зат

тардың 

көлемін 

ажыратабілуге 
дағдыландыру. 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Көгеністерден

көжежасау» 

Мақсаты: балалар-

ға көгөністер 

оныңпайдасы 

туралытүсінікберу, 

артикуляциялық

жаттығуарқылы 

дұрыс 

дыбыстаудыүйрету

, байланыс-тырып 

сөйлеу 

дағдыларын 

1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы: 

«Кеш. Біреу- 

көп»Мақсаты: 

:тәулікбөлігі – 

«кеш»ұғымымен 

таныс-

тыру,заттың саны-

мен (бір – 

көп)таныстыруды 

жалғастыру. 

Таңертең, 

күндіз,кеш 

тәулік бөлік-

терінатаужәне 

1.Орыстілі 

Тема: «Мой друг -

светафор». 

Цель: 

закрепитьновые 

слова потеме в 

речь 

детей.Развивать 

внима-

ние,память. 

Воспитывать

навыкибезо- 

пасного 

поведениянадорог

е, 

соблюдения 

правилдорожного 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Біздің 

көшедегіжол» 

акварельбояуме

н. 

Мақсаты: 

көше,жол туралы 

түсінікберу.Түрлі 

түсті 

бояудың 

көмегімен,геометри

ялық 

фигураларды

пайдаланып 

көшедегі 

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы: 

«Лақтармен

боталарға 

арналған 

қоршаулар» 
Мақсаты:ірі 

және ұсақ құры-

лыс материалда-

рынан 

құрастыру.Құрыл

ыс матери-

алдарын кеңістік-

те дұрыс орналас-

тыра алуға 

жәнеоныңкөлемі, 



қалыптастыру. ажырата 

білулерінқалыпта

стыру; 

біржәнекөп 

бірдей 

движения. 
1.Приветствие. 

жолдыңсуретін 

салудыүйрету, 

сурет 

салудағдыларын 
қалыптастыру, 

түсінеқарай 
қалыптастыру. 



  Көгөністер жайын-

датүсініктерін 

кеңейту. 

Балалардыыдыс-

аяқ 

атауларыбойыншас

өздік 

қорларын молай-

тып, 

байланыстырасөйл

еуге дағдылан-

дыру,«ш»дыбы- 

сындұрысайтуға

жаттықтыру. 

балаларға 

ойынбарысында 

"ш"дыбысына 

артику-ляциялық 

жаттығужасату 

арқылыорфоэпиял

ық 

дағдысындамыту.

тазалыққа,ұқыпты

лыққа,өзгеніңеңбе

гін 

бағалайбілуге

тәрбиелеу 

Сөздікжұмыс: 

көгөністер, 

аспаз,көже. 

Билингвалды

компонент: 

көгөністер – 

заттарды 

табубілігін 

дамыту;заттард

ытабуғадеген 

ынтасынтәрбие

леу. 

Сөздікжұмыс: 

кеш. 

Билингвальдыко

мпонент: кеш –

вечер 

Өтілу 

барысы:1«Кеш 

тәулікбөлігімен

таныстыру» 

2. «Бұл қай 

кездеболады?» 

ойыны.Жұмыс 

дәптерін-дегі1-

тапсырма 

3. Сұрақтармен

жұмыс 

4. Сөздікжұмыс. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс: «Үлкен-

кіші». 

7. Сұрақ-

жауапарқылы 

қорытынды. 

2. 

2. Отгадать 

загатку(светафор). 

Беседапо картине. 

3. Обыгрывание

ситуации 

«Дорожное

движение». 

4. Динамическая

пауза. 

5. Игровое 
упражнение 

«Какойтранспорт 

уехал вгараж». 

6. Подводит 

итог.Рефлексивный

круг 

«Что мне 

сегодняпонравил

ось?». 

2. 

Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Көшедегі 

гүлдер».Мақсаты: 

гүлдертуралы 

түсініктерінкеңейт

у. Көшедегігүлдер 

туралы 

түсінік 

беру.Еңбекқорл

ыққабаулу. 

Табиғатқақамқо

достыққа,тат

улыққа,ұқып

тылыққатәрб

иелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

іру. 

2. Әдіс-тәсілі: 

сұрақжауап. 

3. Сөздік 

жұмыс:көше,көл

ік. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Жақсы 

салынғансуреттер

ді көрмегеілу. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Тапсырманыоры

ндай 

отырып,саптабірі

нің 

үй 

жануарларытура

лы қарапай-ым 

түсініктерберу.тү

сіне 

қарайқоршаулар 

жасайалуға 

дағдылан-

дыруоларға 

қамқорлық 

жасайбілуге 

тәрбиелеу.Билин

гвалдікомпонен

т: 

қоршауварота 

Өтілубарысы: 

1. Д\ойын: 

«Дауысынан

ажырат»Мақ

саты: 

үйжануралар

ын 

дұрысатайбілугед

ағдыландыру. 

2. Үлгідегі 

суреттікөрсетіп, 

қоршау-лардың 

ерекшелі-

гіненазараудару 

3. Балалар 
жұмыстарына

бақылау 

менбасшылы



овощи,аспаз– 

повар, 
көже–суп 

Денешынық

тыру 

рболуға, 

сүюгебаулу. 
Өтілубарысы: 

артынан бірі 

жүружәнежүгіру.

Қос 
аяқпенбасты затқа 

қ 

жасалады. 

4. Билингвальды

компанент. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 Өтілубарысы: 

1. Балалар, 
көгөністер 

туралымына 

өлеңдітыңдайықш

ы. 

2. Балалардан

көрнекілікті 

пайдаланып, сұрақ-

жауап әдісі 

арқылыкөгөністерд

іңпішінін,түсінсұра

у 

3. Дидактикалық

ойын: «Тамақ 

әзірлеу» 
Мақсаты: 

баланыңіскерлік 

қабілетіндамыту. 

4. Билингвалды

компонент: 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Сөздікжұмыс. 

7. Қортындылау,б

алаларды 

мақтау,мадақтау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Көңілді 

жаңбыр»Мақсат

ы:Музыканыесту, 

Тақырыбы: 

Тапсырманыоры

ндай 

отырып,саптабірі

нің 

артынан бірі 

жүружәне жүгіру. 

бір-бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

Қос аяқпен 

бастызатқатигізіп 

секіру. 

Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

е 

жүгіру.Тізені 

жоғарыкөтеріп 
жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Бір-бірінен 10 

смқашықтықта 

орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

Қос аяқпен 

бастызатқатигізіп 

1. П.И. 

Чайковскийдің 
«Гүлдер 

вальсі»әуеніқойыла

ды. 

Жұмбақтар 

шешу(гүлдер)тур

лы. 

2. Көбелекпен 
араның 

суреттерінкөрсеті

п, 

олардыңқонақеке

нін 

хабарлайды. 

3. Көшедегі 

гүлдертуралы 

әңгімеөткізу.Түрле

рін 

атапөту. 

4. Сұрақтарқою. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс.7.Д\ойын: 

«Гүлкүлтешеле

рі» 

Мақсаты: 

түстердіажыратаб

ілу 

дағдыларын

дамыту. 

8.Қортындылау. 

тигізіп 

секіру.Қарама

-

қарсыотырып,

аяқты 

алшақ ұстап 

доптыдомалату. 

Мақсаты:Аралықт

ысақтайотырып 

жүружәне 

жүгіру,тапсырманы

орындайотырып, 

сапта бір-

біреуденжүружән

е 

жүгіру.Қос 

аяқпенбасты затқа 

тигізіпсекіру.Қара

ма- 

қарсыотырып, 
аяқты алшақ 

ұстапдоптыдомала

ту. 

Вариативтік

компонент 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Үлкен-

кіші»д/ойын

ы 

Мақсаты: 

5. Сұрақ-жауап. 
6. Динамикалық

үзіліс 

7. Мақтау,

мадақтау, 

қорытындылау. 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы: 

Тапсырманыоры

ндай 

отырып,саптабірі

нің 

артынан бірі 

жүружәнежүгіру. 

Қарама-

қарсыотырып, 

аяқтыалшақ 

ұстапдопты 

домалату.«Жылан

ша» арасы 

алшақтұрған 

заттар 

арасымен

еңбектеу. 

Мақсаты:Тапсыр

маны 

орындайотырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру 

және 

жүгіру.Қарама



сезінуқабілеттерін секіру. Түстертуралы 

білімдерінбекіту,з

аттарды 

көлеміне 

қарайайырабіл

уге 
үйрету.Үлкен-кіші, 

-

қарсыотырып,

аяқты 
алшақұстап 



  дамыту. 

Сабырлы,жай 

сипаттағы 

аспапта орындал-

ған 

пьесанытыңдау,е

сте 

сақтауға 

үйрету;әнніңкөң

іл 

күйін, 

мазмұнынтүсінуге 

үйрету;дыбыстауд

ыңбірыңғай 

күшіменбірдей 

қарқында 

әнсалуғабаулу; 

музыканың 

бисипатынигеру. 

3. 

МүсіндеуТа

қырыбы: 

«Доп». 

Мақсаты: 

Доптуралы 

жалпытүсінікт

ерін 

кеңейту, 

ермексаздан 

жұмырпішінді 

ойыншықдопжасау

ды 

үйрету; 

  ұқсас емес 

дегенсөздерді 

қолданаотырып, 

зейінін,есте 

сақтауын,ойлауы

ндамыту. 

доптыдомалату. 
«Жыланша» 

арасыалшақ 

тұрғанзаттарарасы

мен 

еңбектеу. 



қолқимылы

ның 

үйлесімділігін,д

омалақпішінді 

жасауды 

дамытып,ойыншы

қтарды 



  күтіпұстауға

тәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:домалақ

Билингвальды

компонент: 

допмяч. 

Өтілубарысы: 

1. Қимылдыойын: 
«Кім 

епті?»Мақс

аты: 

2. Сөздікжұмыс. 

3. Үлгіменжұмыс. 

4. Жұмыс 

тәсілінтүсіндіру. 

5. Динамикалық

үзіліс «Күн 

менжаңбыр». 

6. Балалардың 

өзбетіншежұмыс

ы. 

7. Жұмбақтар

жасыру. 
8. Қорытынды. 

    

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 



Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Күзгі күннің 

көзінебақылау. 

Мақсаты: ауа 

райытуралы 

білімдерінтиянақт

ау. Қорша-ған 

ортағадеген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Бұлттарды

бақылау. 

Мақсаты: 

бұлттартуралы 

білімдерінбекіту. 

Оныңтүрлерімент

аныстыру. 

Күзгі 

ағаштардыбақы

лау 

Мақсаты: балалар-

дың ағаш 

туралыбілімдерінб

екіту. 

Сұрақ-

жауапарқылы

сөздік 
қорларынмолайту. 

Аула 

тазалаушының 
еңбегін 

бақылау.Мақсаты: 

балаларғааула 

тазалаушыныңеңбе

гіжөнінде 

мағлұматберу. 

Шыршаны

бақылау. 

Мақсаты: 

шыршаағашы 

туралы 

-Еңбек.  Ересектің

көмегімен 

қарапайым 

еңбектапсырмал

арынорындау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапс

ырмаларды 
орындауғаүйрету. 

Қоқыстан 

тазалауеңбек–

ойын. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Жапырақтарды

жинастыру. 

Мақсаты: 

еңбектіңадамөмірі

ндегі 

мәні туралы 

түсінікберу.Еңбеке

туге 

қызығушылықта-

рындамыту. 

Ауладағы гүлзар-

ларға су құю, 

күтімжасау. 

Жапырақтартеру. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамыту, еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Ересектің

көмегімен 

қарапайым 

еңбектапсырмал

арынорындау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапс

ырмаларды 
орындауғаүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Көшедегі көлік-

тер» 

таныстыру.Мақсат

ы: бір-

бірінеқақтығысып 

қалмайжүруге, 

жолтәртібін 

сақтауғаүйрету. 

Қимылдыойын: 
«Көшедегі көлік-

тер» 

таныстыру,түсін

діру. 

Мақсаты: бір-

біріне 

қақтығысыпқалма

йжүруге, 

жолтәртібін 
сақтауғаүйрету. 

Қимылдыойын: 
«Көшедегі көлік-

тер» 

таныстыру,түсіндір

у, 

көрсету.Мақсаты: 

бір-

бірінеқақтығысып 

қалмайжүруге, 

жолтәртібін 

сақтауғаүйрету. 

Қимылдыойын: 
«Көшедегі көлік-

тер» 

таныстыру,түсінді

ру, 

көрсету,ойынереж

есі. 

Мақсаты: бір-

бірінеқақтығысып 

қалмайжүруге, 

жолтәртібін 

сақтауғаүйрету. 

Қимылдыойын: 
«Көшедегі көлік-

тер» 

таныстыру,түсінді

ру, 

көрсету,ойынереж

есі, 

еркін 

ойын.Мақсаты: 

бір-біріне 

қақтығысыпқалма

йжүруге, 



жолтәртібін 
сақтауғаүйрету. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

.Асдәмдіболсын!Рахмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 

«Паровоз»Мақсат

ы: 

әңгімегеқызығуш

ылықтар-ын 

арттыру, 

ойын,қиялындамы

ту. 

Әңгіме: 

«Жеделжәрдем 

көлігі»Мақсаты: 

әңгіме-нің 

мазмұнынтүсіну. 

Ертегі:«Өрт 

сөндіру 

көлігі»Мақсаты: 

ой өрісіндамыту, 

мейірімді-

ліккетәрбиелеу. 

Баяумузыка

тыңдау. 

Ертегі: 

«Алдаркөсе мен 

бай»Мақсаты: 

халықауыз 

әдебиетінтыңда

у. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 
15.25 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Масажды 
төсенішпенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рахмет! 
Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 
15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 
16.05- 

16.30 

Ж.Р.О.«Көліктер» 
Мақсаты: 

өзбетіншеойн

ай 

білу 

қабілеттеріндам

ыту. 

Ж.Р.О.«Көліктер» 
Мақсаты: 

өзбетіншеойн

ай 

білу 

қабілеттеріндамы

ту.Жағымды 

Ж.Р.О. 

«Көліктер»Мақсат

ы: өз бетін-

шеойнай білу 

қабілеттерін 
дамыту.Жағымды 

Ж.Р.О. 

«Көліктер»Мақсат

ы: өз бетін-

шеойнай білу 

қабілеттерін 
дамыту.Жағымды 

Ж.Р.О.«Көліктер» 
Мақсаты: 

өзбетіншеойн

ай 

білу 

қабілеттеріндамы

ту.Жағымды 



  Жағымды қарым-

қатынас 

жасайбілугетәрби

елеу. 

қарым-

қатынасжасай 

білугетәрбиеле

у. 

қарым-

қатынасжасай 

білугетәрбиеле

у. 

қарым-

қатынасжасай 

білугетәрбиеле

у. 

қарым-

қатынасжасай 

білугетәрбиеле

у.. 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Ханшайымға 

көліктүрлері

н 

ажырата 

білугеүйрету. 

Алинұрға 

қағазбетіне 

симметриялық

пішіндердіорн

аластыруға 
үйрету. 

Дастанға 

құрдастарымен 
қарым-

қатынасқатүсуге 

дағдыландыру. 

Айтуғанға 

бейнелісөздерд

і 

қолдануғаүйрету. 

Иманалиге

желімдеу 

технакасының

бастапқы 

дағдыларын

игергерту. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Менің көшем» туралы 

әңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 

18.30 

Медбикекеңесі: 

«Тұмауға 

қарсыекпе»жай

лы. 

Сурет 

бойыншаәңгіме

лесу: 

«Жолдан 

қалайөтемін?» 

Ата-

аналарғакеңе

с: 

«Баланың 
өміріндегі 

күнтәртібінің 

маңызытуралыәңг

іме 
жүргізу». 

Қауіпсіздік 

ережесі: 

«Жолтәртібін 

сақтайық!». 

«Күзгі 

балға»арналғ

антақпақтары

нжаттапкелу. 

Мезгілге 

байланысты

киіндіру. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

3-аптаға(18-22қазан2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

Тақырып:«Меніңотбасым» 
Апталықтақырыбы:«Үйдегіжәнекөшедегіқауіпсіздік» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

18.10.2021 

Сейсенбі

19.10.2021 

Сәрсенбі

20.10.2021 

Бейсенбі

21.10.2021 

Жұма22

.10.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтр журналын жүргізу (бала денсаулығына қатаң түрде көңіл бөлу). 

Жағымдыжағдайорнату. 

Саусақ ойыны 

«Кімкеледі?» 

Мақсаты: 

отбасымүшелері

н атауғауйрету. 

Үстелүстіойыны 
«Атын 

ата?»Мақсаты: 

заттар-ды 

тануға, 

дұрысатауғаүйре

ту. 

Үстелүстіойыны: 

«Балмұздақ». 
Мақсаты:ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдауындамыту

. 

Саусақ 

ойын:«Доп»Мақсат

ы: баланыңсаусақ 

маторикасынтілінда

мыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Көліктерді құрас-

тыр» 

Мақсаты: геомет-

риялық пішіндер-

дензаттарқұрау. 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі 

гимнастика(5-6мин.) 

 № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жуынсаң сен 

әрдайым, 
Тазабетің,маңдайың. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 -Асдәмдіболсын! 
  –Рақмет! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

«Жылысөз!» 

 
 

Дидактикалықойын

: 

«Бағдаршам»Мақса

ты: бағдар-шам 

түстерін 

атайбілугеүйрету. 

Сөздік 

қорларындамыту.Зе

йіндерінтұрақтанды

ру. 

«Шаттық

шеңбері!» 

 

Дидактикалық

ойын:«Үлкен-

кіші» 

Мақсаты:заттарды

көлемінеқарай 

ажырата 

жәнетоптастыра

білу. 

«Еркелетіпайт!» 

 
 

Дидактикалықойын

: «Не 

қайдаорналасқан?»

Мақсаты: 

ойынарқылыбалала

р- 

дың тілін, ой-

өрісіндамыту. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

 

«Үлкен - 

кіші»картинал

артоптамасын

ан 

суреттерқарастыру. 

«Күлкі» 

 
 

Дидактикалық

ойын: «Кім 

жылдам?»Мақса

ты: тез ой-лауға, 

жылдам-

дыққабаулу, 

қабылдау,ес,зейін

процесстерін 
дамыту. 

  «Айналадағы

дүние»тақыр

ыбында 

әңгімелеу,суреттер

қарау. 

Қауіпсіздікке

байланысты 

фотосуреттерді

қарастыру. 

«Көшедегі 
қауіпсіздік» ереже-

лерімен танысты-

ру. 

Үйдегі 

қауіпсіздіктуралы 

әңгімелесу,фотосу

реттерді 

қарастыру. 

 

Мектепкедейінгіұйым 09.20- 1.Сөйлеуді 1.Математика 1.Көркемәдебиет 1.Сурет салу 1.Дене 

кестесібойынша 10.30 дамыту негізі Тақырыбы: Тақырыбы:«Бұлт шынықтыру 

ұйымдастырылғаноқу  Тақырыбы:«Ерке Тақырыбы: «Қасқырменжеті күнді жапты». Тақырыбы: 

қызметтері  төлдер» «Түн.Шеңбер» лақ»ертегі. Сюжетті сурет Тізеніжоғары 
  Мақсаты:суреттер Мақсаты:тәулік Мақсаты:«Қасқыр салу. көтеріпжүружәне 
  бойыншаәңгімеқұ- бөлігі–«түн» менжетілақ» Мақсаты:қоршаған аяқтыңұшымен 
  рауға,мазмұндауға ұғымымен ертегінсіноқу, әлемніңсұлулығы- жүгіру.2-3м 
  сұрақтарғажауап таныстыру;түсі ертегініңмазмұнын наэмоционалды қашықтыққа алға 
  беруге,үйжануар- менкөлеміне түсіндіру.Дауыс және эстетикалық жылжиотырып 
  ларыныңтөлдерін байланыссыз ырғағынкелтіре талғамныңдағдыла- секіру. 
  жекеше,көпшетүр- шеңбердіажырата айтуғажаттықтыру. рынқалыптастыру. «Жыланша»арасы 
  деатауғаүйрету.үй жәнеатайалу Тілбайлықтарын балалардыкүзгі алшақтұрған 
  жануарларыжайын- білігінбекіту. молайту,ой-өрісін табиғатқұбылыс- заттарарасымен 
  датүсінікберу. тәулікбөліктерін, дамыту.Қамқорлық тарыерекшелікте- еңбектеу. 



  сұрақ-жауапарқы- ажыратажәнеайта қа,адалдыққа, рінебақылау Мақсаты:Тізені 

лыбалалардың білудібекіту;топ достыққатәрбиелеу жасауғаүйрету. жоғарыкөтеріп 

ауызекі сөйлеутілі бөлмесінен Сөздікжұмыс: Күнніңбетін жүружәнеаяқтың 

менсәйкестендіре шеңберпішіндес тоғай –орман, аспандақалқып ұшыменжүгіру.2- 

білуқабілетіндаы- заттардыкөзімен құдық – суалатын жүргенбұлттардың 3 мқашықтыққа 

ыту.үй жануарла- іздептабаалу орын,кесек–бір қалқығансуретін алғажылжи 

рынақамқорлық білігіндамыту; заттыңкөлемі, дөңгелекжәне отырыпсекіру. 

көрсетугетәрбие- шеңберпішінді бөтен– сопақшапішінде «Жыланша»арасы 

леу. заттардың таныс емес. салабілуге дағды- алшақтұрған 

Сөздікжұмыс:үй суретінсалаалу Билингвальді ландыру.Табиғатты заттарарасымен 

жануарлары,түйе, білігіндамыту; компонент:қасқыр сүйебілуге,қастер- еңбектеу. 

бота,жылқы, мұқияттылықпен –волк,жеті лақ– леугежәнеұқыпты- 2.Қоршаған 

құлыншақ, алғырлыққа семеро козлят. лыққатәрбиелеу ортамен 

сиыр,бұзау. тәрбиелеу. Өтілубарысы: Сөздікжұмыс: таныстыру 

Билингвалды Сөздікжұмыс: 1.Кіріспеәңгіме бұлт,күн. Тақырыбы: 

компонент:үй түн,шеңбер. 2.бүгінбіз«Қасқыр Билингвальды «Жемісбағына 

жануарлары– Билингвальды менжетілақ» компонент:бұлт– саяхат» 

домашние компонент:түн– ертегісімен туча,күн –солнце. Мақсаты:Жеміс- 

животные, ночь,шеңбер– танысамыз. Өтілубарысы: тер туралыбілім- 

түйе– верблюд, круг 3.«Қасқыр мен 1.Иллюстрациялық дерінестеріне 

бота– Өтілубарысы: жеті лақ»ертегісін суреттердікөрсетіп, түсіріп,жемістер 

верблюжонок, 1.Түн тәулік оқыпберу. күзмезгіліндетаби- бақтаөсетіндікте- 

жылқы– лошадь, бөлігімен 4.Динамикалық ғаттаболатынерек- рінұғындыру.күз 

құлыншақ– таныстыру үзіліс. шеліктертуралы сыйыжәнебақ 

жеребенок 2.«Бұл қай кезде 6.Сұрақ-жауап әңгімелеу. дегенсөздерге 

Өтілубарысы: болады?»ойыны. арқылыоқу 2.Сұрақжауап. сөздікжұмысын 

1.Демонстрациялық Жұмысдәптерін- қызметін 3.Сөздікжұмыс: жүргізуарқылы 

көрнекіліктіқолда- дегі,1-тапсырма қорытындылау. саты қабілеттерін 

ну.Әңгімелесу, 3.Әңгімелесу, 2.Жаратылыстану 4.Билингвальды дамыту.Табиғатқа 

түсіндіру,әңгімелеу, түсіндіру,әңгіме- Тақырыбы:«Күзгі компанент. дегенмейірімді- 

сұрақ-жауап. леу,сұрақ-жауап. гүлдер».  лікті тәрбиелеу 



  2.Сұрақ-жауап. 4.Билингвальды Мақсаты:күзгігүл- 5.Жұмыстың Сөздікжұмыс: 

3.Билингвальды компанент. дертуралытүсінік орындалутәсілін бақ. 

компанент. 5.Сөздік жұмыс. беру,күзгігүлдер көрсетіптүсіндір Билингвальді 

4.Динамикалық 6.Динамикалық қандайекенінбілу, Балалардың компонент:бақ– 

үзіліс. үзіліс олардыңнеденпай- жұмыстарына сад,уражай– 

6.Балаларды 7.«Қандай даболатындығы көмектесу. өнім,жемістер– 

мадақтау,сұрақ- домалақзаттарды туралы айтып,ағаш 6.Жақсы салынған фрукты,алхоры- 

жауапарқылыоқу білесің?»ойыны. пенөсімдіктердің суреттердікөрмеге слива. 

қызметін (2-тапсырма.) пайдасытуралы ілу,мақтау. Өтілубарысы: 

қорытындылау. 8.Сұрақ-жауап түсініктерді 2.Дене 1.Жемістерсалған 

2.Музыка арқылыоқу қалыптастыру. шынықтыру себеттікөрсетіп, 

Тақырыбы: қызметін Өтілубарысы: Тақырыбы: бір–бірденалып 

«Көңілдіжаңбыр» қорытындылау. 1.Балалардың Тізеніжоғары шығу. 

Мақсаты: 2.Дене назарынтоптағы көтеріпжүружәне 2.Білімді 

Музыканыесту, шынықтыру бөлмегүлдеріне аяқтыңұшымен өзектендіру. 

сезінуқабілеттерін Тақырыбы: аударады. жүгіру.Тепе- 3.Билингвальды 

дамыту.Сабырлы, Тізеніжоғары 2.«Гүлдер»туралы теңдікті сақтай компонент. 

жайсипаттағы көтеріпжүружәне өлеңоқу. отырып,бір-бірінен 4.Жемістертуралы 

аспаптаорындал- аяқтыңұшымен 3.Әңгімелесу, 10 смқашықтықта жұмбақтар 

ғанпьесаны жүгіру. түсіндіру,әңгіме- орналасқантақтай жасыру. 

тыңдау,есте «Жыланша»арасы леу,салыстыру, бойыменжүру.2-3 5.Динамикалық 

сақтауғаүйрету; алшақтұрған сұрақ-жауап. м қашықтыққаалға үзіліс. 

әнніңкөңіл заттарарасымен 4.Билингвальды жылжиотырып 6.Алмаға тәнбел- 

күйін,мазмұнын еңбектеу.Тепе- компонент. секіру. гілерінанықтау. 

түсінугеүйрету; теңдікті сақтай 5.Тынысалу Мақсаты:Аралықт 7.Үлестірмелі 

дыбыстаудың отырып,бір- жаттығуы:«Үпіріп ысақтайотырып материалмен 

бірыңғайкүшімен бірінен10 см ұшырамыз». жүружәне жұмыс. 

бірдейқарқындаән қашықтықта 6.Динамикалық жүгіру,тапсырманы 8.Сұрақ-жауап 

салуғабаулу; орналасқантақтай үзіліс. орындайотырып, арқылыоқу 

музыканың бойыменжүру. 8.Сұрақ-жауап саптабір-біреуден қызметін 

бисипатынигеру.  арқылыоқу жүружәнежүгіру. қорытындылау. 



 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 3. 

Жапсыру.Т

ақырыбы: 

«Жапырақтар

жауғанда». 

Мақсаты:оқу 

материалдарын пай-

даланып бір 

немесекөп 

жапырақтарданаппл

икацияғажасайбілуг

е үйрету, олар-дың 

өзара ұқсастықтары 

мен ерекше-

ліктерінесәйкес 

жапсыру, өзара қа-

рым-қатынас 

жасайбілу 

мәдениетінтәрбиел

еу. 

Өтілубарысы: 

1. Жапырақтардың

суретін 

көрсетіпталдау 

жасайды.Түсіндіру.

Көрсету.Тапсырма

беру. 

2. Жапырақтардыж

апсыру 

жолдарынкөрсетеді

. 

3. Балалар жұмыс-

тарына бақылау 

Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

е 

жүгіру.Тізені 

жоғарыкөтеріп 
жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

«Жыланша»

арасы 

алшақтұрған 

заттарарасым

ен 

еңбектеу. Тепе-

теңдікті 

сақтайотырып, 

бір-бірінен10 

см 

қашықтықта 
орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

қызметін 
қорытындылау. 

Тепе-теңдікті 
сақтай отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықта 

орналасқан 

тақтайбойымен 

жүру.2-3м 

қашықтыққа 

алғажылжиотырып 

секіру. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Түсінеқарай 
ажырат» 

д/ойыныМақсаты

: түстертуралы 

ұғымдарынкеңейт

у,ойынға 

қызығушылығын

арттыру. 

 



менбасшылықжасау

. 

4. Билингвальды

компанент. 

 



  5. Ойын:«Ағаштар»

Сұрақ-жауап. 

6. Динамикалық

үзіліс. 
7. Қорытындылау. 

    

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Күннің 

көзінбақыла

у. 

Мақсаты: ауа 

райытуралы 

білімдерінтиянақт

ау. Қорша-ған 

ортағадеген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты: 

құстартуралы 

білімдерінбекіту. 

Тірі таби-ғатқа 

деген сүйіс-

пеншілікке тәр-

биелеу. 

Күзгі жапырақ-

тарды 

бақылау.Мақсаты: 

балалар-дың 

жапырақтартурал

ы 

білімдерінбекіту.С

ұрақ- 

жауапарқылы 

сөздік 

қорларынмолай

ту. 

Жаңбырды

бақылау. 

Мақсаты: 

жаңбыртуралытү

сінік 

қалыптастыру. 

Сөздік 

қорларынсұрақ 

қоя 

отырыпбайыту. 

Күзде 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 

Мақсаты: күзгі 

ауарайындағы 

құбы-лыстары 

жайлыбілімдерін 

тиянақтау. 

Сөздікқорларынб

айыту. 

-Еңбек.  Ересектің көмегі-

менқарапайым 

еңбек тапсырма-

ларын 

орындау.Мақсаты: 

қарапай-ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қоқыстан 

тазалауеңбек–

ойын. 

Мақсаты: қара-

пайым тапсырма-

ларды 

орындауғаүйрету

. 

Жер 

үлескісінжин

астыру. 

Мақсаты: 

еңбектіңадамөмірі

ндегі 

мәні туралы 

түсінікберу.Еңбеке

туге 

Жапырақтар 

теру.Мақсаты: 

еңбек 

етудағдыларын 

дамы-ту, еңбексүй-

гіш-

тіккетәрбиелеу. 

Ересектің көмегі-

менқарапайым 

еңбек тапсырмала-

рынорындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 



қызығушылықтар-

ындамыту. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Бір,екі,үш- 
жүгір»таныстыру. 

Қимылдыойын: 

«Бір,екі ,үш- 
жүгір»түсіндіру. 

Қимылдыойын: 
«Күнментүн». 

Қимылдыойын: 
«Күнментүн». 

Қимылдыойын: 
«Күнментүн». 



  Мақсаты: балалар-

ды 

жылдамдыққабаул

у,қимыл 

үйлесіміділіктерінд

амыту. 

Мақсаты: балалар-

ды 

жылдамдыққабаул

у,қимыл 

үйлесіміділіктерін

дамыту. 

Мақсаты: балалар-

ды 

жылдамдыққабаул

у,қимыл 

үйлесіміділіктерінд

амыту. 

Мақсаты: балалар-

дыептілікке, 

жылдамдыққаба

улу.Достыққа 
тәрбиелеу. 

Мақсаты: 

ойынережесінса

қтау,балаларды 

епті-

лікке,жылдам- 
дыққабаулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Піл 

менмаймыл?» 

Ертегі: «Не 

деукерек?» 

Ертегі:«Кран» Әңгіме: 

«Торғайментыш

қан» 

Өлең оқу: 

«Әжемүйінебарғ

анда» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 

15.25 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Түймеліжолдармен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 

15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 



Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О «Ауруха-

на» 

таныстыру.Мақс

аты: заттар-ды 

күтіп 

ұстауға,ұжымды

қ ойнау-

ғатәрбиелеу. 

Ж.Р.О. 

«Аурухана»ойын 

ережесіментаныст

ыру. 

Мақсаты: 

ұжымдықойнауға 

тәрбиелеу.Мейірім

ділікке, 

қамқорлыққабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Аурухана»Мақсат

ы: 

ұжымдықойнауғатә

рбиелеу. 

Сөйлеу,сөздік 
қорларындамыту.

Мейірімділікке, 

қамқорлыққабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Аурухана»ойын 

ережесін 

естесақтапойнау. 

Мақсаты: дәрігер-

дің іс-

әрекетінорындауғ

а 

үйрету.Рольдердіб

өліп, 
кезектесіпойнау. 

Ж.Р.О.«Аурухана»

еркінойын. 

Мақсаты: 

бірлесіп,достыққа

рым– 

қатынаста 

ойнауғатәрбиелеу. 

Мейі-

рімділікке,қам- 
қорлыққабаулу. 

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Ильясқа 

бейнелісөздерді 

қолда-

нуғаүйрету. 

Жекежұмыс: 
Ескендірге 

қарандашты дұрыс 

ұстауғаүйрету. 

Жекежұмыс: 

Нұрмұхамедке 
желімдеу техника-

сыныңбастапқы 

дағдыларынигерту. 

Жеке 

жұмыс:Радмирге 

дауыстыжәнедауы

ссыздыбыстарды 

анықайтуғабаулу. 

Жеке 

жұмыс:Дамелиге 

бір зат-ты топтан 

бөлугежәне 

топтарға бі-

ріктіругежаттық- 
тыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Үйдегі және 

көшедегіқауіпсіздік»туралы әңгіме жүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 
17.30- 
18.30 

Күз 

мерекесінеарн

алғантақпақта

рын 

қайталау. 

Балалармен көше-

дежүргендене 

қауіпті 

екендіктерітуралы

әңгімеле- 

су. 

Медбикенің 

кеңесі:мысалы: 

«Егер 

қауіпсіздік ереже-

лерін 

сақтамағандақанда

Қауіпсіздікережесі: 
«Жол 

тәртібінсақта

йық!». 

Ата-

аналардыкеле

сі 

аптатақырыб

ыментанысты

ру. 



йжағдайға 
ұшырайсың?». 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

4-аптаға(25-29қазан2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

 

 

 

 
Тақырып:«Меніңотбасым» 

Апталықтақырыбы:«Алтынкүз» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

25.10.2021 

Сейсенбі

26.10.2021 

Сәрсенбі

27.10.2021 

Бейсенбі

28.10.2021 

Жұма29

.10.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату. 

 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 Үстелүстіойыны: 
«Мозайка»Мақсаты

: 

баланыңқабылдауы

н, 

белгілібейнегетиісті

бөл- 

Д/ойын: «Бұл 

қайкездеболады?

» 

Мақсаты: 

жылмезгілдері 

тура-лы 

түсініктерінқал

Үстелүстіойыны: 
«Көкөністер 

менжемістерді 

ажырат».Мақса

ты: 

ойлауқабілетте

рін 

Сөздік ойын: 

«Күзбелгілеріната

». 

Мақсаты: 

сөздікқорын 

дамытаотырып,

үлкен– 

Үстелүстіойыны: 
«Ғажайып құрас-

тырмалар». 

Мақсаты: геомет-

риялықпішіндер- 

ден заттар құрас-

тыру. 



шектерінтанибілугед

ағдыландыру. 

ыптастыру. дамыту. кіші 

ұғымдарынбілу. 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

 № 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Күз,күз,күзайы! 
Қайда кетті жаз 

айы?Сұрбұлтнегебасыл

ды? 
Негежауыншашылды? 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 Асдәмдіболсын! 



  Рақмет! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

 

 
 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Д/ойын: 

«Жылмезгілде

рі» 

Мақсаты: жыл мез-

гілдеріне байла-

нысты 

түсініктерінқалыпт

астыру. Сөз-

дікқорынмолайту. 

«Қайырлы 

таң,балақай!» 

Д/ойын: 

«Қайсысықайдаме

кендей- 

ді?» 

Мақсаты:қай 

жануардың 

қайдатіршілік 

ететіндігіжөнінде 

түсінікберу. 

Күзге байланыс-

ты фотосуреттер-

ді қарастыру. 

«Здраствуй 

солнцезолотое» 

Д/ойын: 

«Табиғатқұбылыс

тарын 

ажырат»Мақсат

ы: ойынарқылы 

балалар-дың 

тілін, ой-

өрісіндамыту. 

 

Алтынкүздің 

ерекшеліктерімен

таныстыру. 

«Күлкі» 

 

Д/ойын:«Бізге 

күзне 

әкелді?»Мақсаты: 

күз мез-гілінің 

ерекшелік-

терінтүсіндіру. 

Сөздік 

қорларындамыт

у. 

 

Күзтуралы әңгі- 

мелесу, фотосурет-

тердіқарастыру. 

«Жылусыйла!» 

 

Сөздік ойын: 

Күзайы өлеңін 

айтуМақсаты:бал

алардыңзейінін 

тұрақтандыру.Ба

лалардың 

тіліндамыту. 
 

Күз 

қандайболады? 

Сұрақ-жауап. 



Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Сүйіктіойын

шықтар»(ойы

ншықтартура

лы 

әңгімеқұрау) 

Мақсаты:ойыншы

қтар туралы 

әңгімеқұрауға,атта

рын 

атай білуге 

үйрету,дыбысарти

куля- 

циясын 

нақтылапбекіту.О

йыншық-

тартуралытүсінік 
беру.«ң»дыбысын 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Оң жақ сол 

жақ»Мақсаты:кең

істікұғымдарын 

қалып-тастыру 

(сол 

жақ,оңжақ,ортасы

нда),сөйлегенде 

осытерминдердідұ

рысқолдануға 

баулу.өзінің 

маңындағыкеңісті

к бағытта-рын 

ажырата 

білу;жұмбақтарды

шешуге,жұмбақ 
негізінеалынған 

1. Орыс 

тіліТақыры

бы: 

«Осень». 
Мақсаты: расши-

рение и активиза-

циясловарядетейза 

счет введенияновых 

слов. 

учитьназывать 

времягода–осень, 

разви-вать 

зрительноевосприят

ие, внима-ние, 

память, закреп-лять 

умение произ-

носить 

гласныезвуки 

«О»,«А», 
«У»изолированно, 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Алтын 

күз»Сюжетті 

суретсалу. 

Мақсаты: қылқа-

ламның 

ұшыменбасып 

жағудыүйрету.Бала

лардыңкүзгі 

табиғат құбы-

лыстарындағы 

ерекшеліктердіәсер

ліқабылдай 

білуін қалыптасты-

ру. Күз 

бейнесініңсюжетті 

суретін 
салубарысында, 

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы: 

«Жаяу 
жүргіншілерге,

машиналарға 

арналған тар 

жәнекең 

жолдар.»Мақсат

ы: Бала-ларды 

жаяу жүр-

гіншілерге арнал-

ған тар және 

кеңжолдарды 

құры-лыс 

материалда-

рынан 

құрастыру,оларды

ң 

түсін,пішінін,көле

мін 
ажыратаалуға 



  дұрыс 

айтуғажатты

қтыру. 

Ойыншықтарды

күтіп,ұқыпты 

ұстауға 

тәрбиелеуСөздік 

жұмыс:ойыншық

тар, 

қуыршақ, 

мәшине.Билингва

лдыкомпонент:о

йыншықтар –

игрушки,қуыршақ 

–кукла, 
мәшине – 

машинаӨтілу 

барысы:1.Демонст

рациялықкөрнекілі

кті қолда-ну.-

Қандай ойын-

шықтың 

түрлерінбілесіңдер? 

2. Билингвалды

компонент 

3. Сұрақжауап. 

4. Жұмбақжасыру. 

5. Көрнекіліктерді

пайдалана 

отырып,сұрақ-

жауап әдісіарқылы 

ойыншық-тардың 

пішінін,түсінсұрау

өлеңдегі салысты-

ра бейнелеуді түсі-

нугеүйрету; оң 

қолы мен сол қо-

лын ажырата 

алубілігін 

дамыту;логикалық 

ойлау-ын дамыту; 

педа-гогтің 

нұсқаула-рын 

орындаубілігіне 

тәрбиелеуСөздік 

жұмыс:солжақ,оң 

жақ, 

ортасында.Бил

ингвальдыком

понент:солжақ 

–левая 

сторона, оң жақ –

праваясторона 

Өтілубарысы: 

1. «Не қайда 

тұр?»ойыны.Дым

білмесоң жағы 

мен 

солжағынайыра 

алмайды.Келіңдер,

оған қалай ажыра-

туды үйретейік 

2. «Кім 

қайдаотыр?»о

йыны.1-

тапсырма 

в 

слоговыхсоч

етаниях;вос

питывать 

интерес к 

природеБилингв

альныйкомпоне

нт: күз –осень, 

жаңбыр –дождь, 

жапырақ –лист. 

Өтілубарысы: 

1. Игровой 

момент:приходит 

Балапан сбукетом 

из осеннихлистьев. 

2. Балапан 

проситребят 

рассказать, вкакое 

время годалистья 

желтеют 

иопадаютсдеревьев

. 

3. Предлагает 

детямпослушать 

стихотворение 

инайти 

знакомыеслов. 

Осень, 

осень,листопад,

Листья по 

ветрулетят. 

Листья по 

ветрулетят, 

жапырақтарды 

әржеріне 

қылқалам-ның 

ұшын 

басыпжағутәсілім

ен 

салуды 

үйрету.Табиғат 

әсемдігінсезінуар

қылы 

эстетикалық 

тәрбиеберу. 

Сөздік 

жұмыс:алтын 

күз, 

күзгіжапырақта

р. 

Билингвальдыко

мпонент: күз –

золотая осень, 

күзгіжапырақтар – 

осенниелистья. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларға 

терезеалдынашақы

рады. 

Ауладағыағаш 

жапырақтарыныңқ

алықтап 

ұшқанынбақылат 

2. Сұрақжауап. 
3. Сөздік 

жұмыс:үй. 

дағдыландыру; 

Өтілубарысы: 

1. Үлгіменжұмыс. 
2. Құрылыс 

материалдарын

қарастырады,т

үсін,пішінін, 

көлемінатайды. 

3. Құрылысты 
балалардың 

дұрысжасауына 

бағытберіліп, 

басшылықжасайд

ы. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5.Мақтау,мадақтау

арқылы 

қорытындылау.

2.Денешынық

тыруТақырыб

ы: 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру 

жәнежүгіру.Тепе-

тең-дікті сақтай 

оты-рып,бір-

бірінен10 см 

қашықтықтаорнал

асқан 

тақтайбойыменжү

ру. 



. 4. Билингвальды

компанент. 

2-3 м 

қашықтыққаалғаж

ылжи 



  6 

Динамикалықү

зіліс. 

7.Сұрақ-жауап 

арқылы ұйымдас-

тырылған оқу 

қызметінқортын-

дылау,мадақтау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Торғайлар» 

Мақсаты: 

Балаларға 

күзмезгілінде

гі 

құстардың 

іс-әрекеті 

туралытүсінік 

беру. 

Түрлісипаттағы 

аспаптаорындалға

н 

пьесалардытыңдау,

есте сақтауға, 

әуенсипатына үн 

қатуғабаулу.Аспапт

ың 

сүйемелдеуіндегід

аусына 

бейімделудағдыла

рын 

қалыптастыру.Құ

3. Дымбілмес 
сендерге 

жұмбақжасырад

ы 

4. Сөздікжұмыс. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. «Салыстыр»ойы

ны.2-тапсырма 

7. Динамикалық

үзіліс. 

8. Сұрақ-жауап 
арқылы қорытын-

дылау. 

2.Денешыны

қтыруТақы

рыбы: 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру 

жәнежүгіру.2-3м 

қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру. 

Доптықақпада

н 

асыралақтыру.(

қайталау)Мақс

аты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

Под 

ногамишел

естят. 

4. Предлагает 

детямповторить и 

запом-

нитьстихотворение 

5. Подводититог 

2. МузыкаТ

ақырыбы: 

«Торғайлар» 

Мақсаты: 

Балаларға 

күзмезгілінде

гі 

құстардың 
іс-әрекеті 

туралытүсінік 

беру. 

Түрлісипаттағы 

аспаптаорындалға

н 

пьесалардытыңдау,

есте сақтауға, 

әуенсипатына үн 

қатуғабаулу.Аспапт

ың 

сүйемелдеуіндегіда

усына 

бейімделудағдылар

ын қалып-тастыру. 

Құстарғақамқорлы

қ жасауғашақыру. 

5. Жұмыстыңор

ындалу 

тәсілінкөрсетіпт

үсіндір 

6. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

7. Жақсы 

салынғансуреттер

ді 

көрмегеілу,мақтау. 

2.Денешыны

қтыруТақы

рыбы: 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәнежүгіру.Допт

ы 

қақпадан 

асыралақтыру. 

Тепе-теңдікті 

сақтай 

отырып, бір-

бірінен10 см 

қашықтықтаорнала

сқан 

тақтайбойымен 

жүру.(қайталау)Ма

қсаты:Аралықтыс

ақтайотырып 

жүружәне 
жүгіру,тапсырманы

орындайотырып, 

отырып 

секіру.(қайталау

)Мақсаты:Тізен

іжоғарыкөтеріп 

жүру және 

аяқтыңұшымен 

жүгіру.Аралықты

сақтайотырып 

жүружәнежүгіру. 

Тепе-теңдікті 
сақтай 

отырып,бір-

бірінен 10 

смқашықтықта 

орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

2-3 м 

қашықтыққаалға 

жылжиотырып 

секіру. 



старға қамқор-

лық 

жасауғашақыру. 

біреуденжүружән

е 
жүгіру.Тізені 

3. Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Міне,осындай 

алтын 
күз!» 

сапта бір-

біреуденжүружән

е 
жүгіру.Аралықты 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

  жоғарыкөтеріп 
жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру 

жәнежүгіру.2-3м 

қашықтыққа 

алғажылжиотыр

ып 

секіру. 

Доптықақпада

н 

асыралақтыру. 

Мақсаты: бала-

лардыңсанасынакү

з туралы 

түсінікқалыптасты

ру.Ауарайыжағдай

ын 

анықтау; 

бақылауқабілетін 

дамыту;қарапайы

м эколо-гиялық 

мәдениетқалыпта

стыру. 

Өтілу 

барысы:1.Сәлемд

есу. Әңгі-

мелесу,сұрақ 

жауап. 

2. Балалар 

Күз,Алтын 

күз, 

Молшылық 
сөздерімен 

сөздікқорларын 

толықтырады. 

3. «Жапырақтар-

дыңтөгілуі» 

туралы түсінік 

беруАлтын,сары, 

қызыл, 

көк,Алуан-

алуанжапыр

ақ. 

Күзгі 

сақтайотырып 

жүружәнежүгіру. 
Допты 

қақпаданасырал

ақтыру. 

Тепе-теңдікті 
сақтай отырып, бір-

бірінен10см 

қашықтықта 
орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Олкім?Бұлне?»

Мақсаты:ұзын- 

қысқа, кең-тар, 

биікаласа, үлкен-

кішіұғымарынбекіт

у. 

Мамандық 

иелерітуралыұғы

мын 

қалыптастыру. 

 



бақтакүлім

деп, 

Көз 

тартадыаты

рап. 



    4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Дидактикалық

ойын: 

«Жапырақжинау

» 

6. Өлең 

жолдарынөайтал

ау. 
7. Қорытындылау 

  

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Күзгі жапырақ-

тарды 

бақылау.Мақсаты: 

балалар-дың 

жапырақтартурал

ы 

білімдерінбекіту.С

ұрақ- 

жауапарқылы 

сөздікқорларын 

молайту, ой-

өрісіндамыту. 

Күзде 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 

Мақсаты:күзгіауар

айындағы құбы-

лыстары 

жайлыбілімдерін 

тиянақ-тау.Сөздік 

қорларынбайыту. 

Күннің 

көзінбақыла

у. 

Мақсаты: ауа 

райытуралы 

білімдерінтиянақт

ау. Қорша-ған 

ортағадеген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Күннің 

көзінбақыла

у. 

Мақсаты: ауа 

райытуралы 

білімдерінтиянақт

ау. Қорша-ған 

ортағадеген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты: 

құстартуралы 

білімдерінбекіту. 

Тірітабиғатқадеге

н 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

Қоршаған 

ортағақамқорлықс

езімін 
ояту.. 



-Еңбек.  Ересектің көме-

гімен 

қарапайымеңбек 

тапсырма-

ларынорындау. 

Қоқыстан 

тазалауеңбек–

ойын. 

Мақсаты: қарапай-

ымтапсырма- 

ларды 

орындауғаүйрету

. 

Жер 

үлескісінжин

астыру. 

Мақсаты: 

еңбектіңадамөмірі

ндегі 

мәні туралы 

түсінікберу.Еңбеке

туге 

Жапырақтар 

теру.Мақсаты: 

еңбек 

етудағдыларын 

дамыту, еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Ересектің көмегі-

менқарапайым 

еңбек тапсырма-

ларын 

орындау.Мақсаты: 

қарапай-

ымтапсырмалар- 



  Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

 қызығушылықтар-

ындамыту. 

 ды 

орындауғаүй

рету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Бір,екі,үш- 

жүгір» Ойын ере-

жесімен танысты-

ру,түсіндіру. 

Мақсаты: балалар-

ды 

жылдамдыққабаул

у,қимыл 

үйлесімділіктерін

дамыту. 

Қимылдыойын: 
«Бір ,екі ,үш-

жүгір». 

Ойынережесі

н 

қайталау,ойнау.М

ақсаты: балалар-

ды 

жылдамдыққабаул

у,қимыл 

үйлесімділіктерін

дамыту 

Қимылдыойын: 
«Күн мен 

түн».Ойын 

ережесінтаныс

тыру. 

Мақсаты: балалар-

ды ептілікке, жыл-

дамдыққабаулу. 

Есте 

сақтауынқалы

птастыру. 

Қимылдыойын: 
«Күн мен 

түн»ойын ережесін 

ескетүсіру. 

Мақсаты: балалар-

дыептілікке, 

жылдамдыққаба

улу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Қимылдыойын: 
«Күн мен 

түн».Еркінойы

н. 

Мақсаты: 

ойынережесінса

қтау,балаларды 

епті-

лікке,жылдам- 

дыққабаулу. Дос-

тыққатәрбиелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб

олсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Бір 

үзімнан» 

Ертегі: 

«Тазшабала»Ы

.Алтынсарин 

Ертегі:«Гүл» Ертегі:«Біруыс

мақта». 
Әңгіме. 
«Қарлығаш»Ы

.Алтынсарин 



Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 
15.25 

Массажды 

төсенішүстіменжү

ру. 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Төсек 

үстіндекерілу

. 

Нүктелі 

массажжасау. 



Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын!Рақмет! 
Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 
15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 
16.05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Қуыршақ

қонаққа 

барады»танысты

ру. 

Мақсаты: заттар-

ды күтіп 

ұстауға,ұжымды

қ ойнау-

ғатәрбиелеу. 

Сөздік 

қорларындамыт

у. 

Ж.Р.О.«Қуыршақ

қонаққабарады» 

таныстыру, 

түсіндіруМақсаты:за

ттарды 

күтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнауғатәрбиелеу

. 

Сөздікқорларынд

амыту. 

Ж.Р.О.«Қуыршақ

қонаққа 

барады»ойынере

жесі. 

Мақсаты: 

заттардыкүтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнауғатәрбиелеу. 

Сөздікқорларында

мыту. 

Ж.Р.О.«Қуыршақ

қонаққа 

барады»еркіной

ын. 

Мақсаты: 

заттардыкүтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнауғатәрбиелеу. 

Сөздікқорларында

мыту. 

Ж.Р.О.«Қуыршақ

қонаққа 

барады»еркіной

ын. 

Мақсаты: заттар-

ды күтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнауғатәрбиелеу

.Сөздік 

қорларындамыту.

баулу. 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 

Иманалиге 

қарандашты 

дұрыс 

ұстауғаүйрету

. 

Жеке 

жұмыс:Эсманурғ

а 

түстердідұрысат

ауға 

дағдыландыру. 

Жекежұмыс: 

Нұртасқа 

ермексазбенжұмыс 

жасаутехникасынүй

рету. 

Жеке жұмыс: 

Ханшайымға  сурет 

салутехникасынбас

- 

тапқыдағдылары-

наиегерту. 

Жеке 

жұмыс:Айбатырға 

желім-

деутехникасының 

бастапқы дағдыла-

рынигерту. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:«Үйдегіжәнекөшедегіқауіпсізді

к»туралы әңгіме жүргізут.б. 



Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 

18.30 

Алтын күз мереке-

сіне арнап бала-

лардың ата-анала-

рыменбіргежаса- 

ған 

жұмыстарыментан

ысу. 

Тамшыәнін 

қайталап,жаттау. 

«Көкөністер 

айтысы» 

ертегісіноқыпбер

у,талдау 

АлтынКүзтақ

ырыбындасур

еттербояу. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Демалыскүнде

рі 

күнтәртібінсақта

у» 

 



ЦИКЛОГРАММА 

1-аптаға(1-5қараша2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

Өтпелітақырып:«Денісаудыңжанысау» 
Апталықтақырып:«Өзімтуралы» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

01.11.2021 

Сейсенбі

02.11.2021 

Сәрсенбі

03.11.2021 

Бейсенбі

04.11.2021 

Жұма05

.11.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

 

 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

 Дидактикалықойын: 
«Тазалық бұйымда-

рын тап және 

ата».Мақсаты: 

тазалыққакеректі 

заттардыдұрыс 

атап,не үшінкерегін 

толық айтуғаүйрету. 

Саусақ 

жаттығуойыны: 

«Сәлем»Мақсат

ы: тілде-

рінжәнеұсақ 

моторикасын

дамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Жұбын 

тап».Мақсаты: 

қоршағанорта 

туралы білім-дерін 

қалыптасты-ру, 

ақыл-

ойларындамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Лабиринт»Мақсат

ы: 

баланыңқабылдау

ын, 

ойлауқабілеттерін 

дамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Сиқырлыпішінд

ер»Мақсаты: 

геомет-риялық 

пішіндертуралы 

түсінікте-

рінкеңейту. 

 № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Айнаға 

қараймынШашымдыт

араймын. 

Ұқыпты 

боламын,Сымбатты 

боламын.Әрқашанта

замын, 



Бәрiненозамын. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 
-сәлемдесу; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн» 

«Тілекшоғы» «Күлкі» «Қуан, 

шаттаналақай

»! 

«Еркелетіпайт!» 

 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

 Дидактикалық

ойын: 

«Кімніңдаусы?» 

Мақсаты:өз 

жолдастарының

даусын 

ажыратажәне 

есте 

сақтауға 

баулу.Сыйласт

ық 

пендостыққа 
тәрбиелеу. 

Ойын-

жаттығуойын:«Үл

кен 

жәнемықтыболып 

өсемін» 

Мақсаты:ойын 
арқылы балалар-

дыңой-өрісін 

дамытып,сөздікқоры

н 

молайту. 

Дидактикалықойы

н:«Неартық?» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл –

ойындамыту. 

Дидактикалық

ойын: 

«Кімнің 

даусы?»Мақсаты: 

өз жол-дастарының 

даусынажыратажән

е 

естесақтауғабаулу. 

Сыйластықпен 
достыққатәрбиелеу 

Дидактикалықойы

н:«Неартық?» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл –

ойындамыту. 

Мектепкедейінгіұйым 09.20- 1.Сөйлеуді 1.Математика 1.Көркемәдебиет 1.Дене 1. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Доптыекі 

қолымен 

көкірек 

тұсынанлақтыр

у. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғарыкө

теріп 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру жәнежүгіру. 

Тұрғанорыннанұз

кестесібойынша 10.30 дамыту негіздері. Тақырыбы: шынықтыру 

ұйымдастырылғаноқу  Тақырыбы: Тақырыбы:«Сол «Жақсыдеген Тақырыбы:Тұрған 

қызметтері  «Өзініңотбасы жақта–оң жақта. немене,жаман орыннанұзындыққа 
  туралыәңгіме» Заттардысәйкес- дегеннемене» секіру. 
  Мақсаты:Өзі тендіру.Дөңгелек». (өлең) Мақсаты: 
  жәнеөзінің Мақсаты:сол В.Маяковский. Аралықтысақтай 
  отбасы,көңіл жақта-оң жақта Мақсаты: отырыпжүружәне 
  күйі туралы кеңістіктүсінік-терін қоршағанортада жүгіру,тапсырманы 
  түсініктерін қалыптас-тыру, жақсыдегенне орындайотырып, 
  кеңей-ту.Өзінің өзінентікелей екенінтүсіндіру. саптабір-біреуден 
  денемүшелері бағыттағыкеңістікті Қалайістеуге жүружәнежүгіру. 
  (қол, аяқ,бас, ажыратабілуге болатынынжәне Еденгеқойылған 
  көз,құлақ т.б.) үйрету.Қағаздың қалайістеуге тақтабетімен 
  олардың солжақ,оң жақ болмайтынын, еңбектеу.Тұрған 
  атқаратын бетін,қай-сысыоң жақсы-жаман орыннанұзындыққа 
  қызметітуралы қол,қай-сысысол дегендітүсінуге секіругеүйрету. 
  түсініп,айтып қолекен-дігін мүмкіндіктуғызу. 2.Сурет салу 
  беругеүйрету, ажыратуды, Адамбойындағы  



ындыққасекіру. 

Доптыекі 
қолымен 

көкіректұсынанл

ақтыру. 
2.Құрастыру 

 



  өзіне-өзі 

қызмететудің 

қарапайымдағыд

ыларынатәрбиеле

у. 

Өтілубарысы: 

1. – Балалар, 

бізбүгінсендерм

ен 

«Өзінің отбасы 

»туралы 

әңгімеле-семіз. 

2. Әңгімелесу,тү

сіндіру, сұрақ-

жауап. 

- Суретте 

небейнеленге

н?Жеке-

жекебалалар

дан 

сұрау. 

3. Сұрақ-жауап. 
4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Дене 

мүшелеріңді 

атапбер» 

дидактикалық

ойыны. 

7. Балаларды 
мадақтау, сұрақ-

жауапарқылыоқ

уқызметін 

қоршаған 

ортададөңгелек 

пішіндізаттарды

сезім– 

қозғалыс және 

көруқабілеті 

арқылытабуды 

қалыптастыру. 

Тапсырманыорын

дауға 

үйрету.Өтілу 

барысы: 

1. Ғажайыпсәт. 

Қоян туралы жұм-

бақ жасыру.Перде-

нің артынан 

қояншығады. Қоян 

ба-лалардан өткен 

оқуқызметінде 

тәулік-тіңқайбөлігі 

тура- 

лы әңгімелегенде-

рінестеріңетүсіруді 

сұрайды. 
2. Ойын:«Не 

қайдатұр?» 

3. Жұмбақ

жасырады. 

Қоян өз 

суретінтабуды 

сұрайды.Әңгіме

лесу, 

түсіндіру, сұрақ-

жауап. 

4. Динамикалық

жақсы 

қасиеттердідамыт

у. Әдеп-тілікке 

тәрбиелеу.Өтілуб

арысы: 

1. Өлең 

жолдарыноқу. 

2. «Жақсы 

дегеннемене, 

жамандеген 

немене»(өлең) 

В. 

Маяковскийде

ген 

өлеңіментаныс

амыз. 

Суретарқылы 
сұрақтарғажауап

беру. 

3. Өлеңді 

мәнерлепоқып 

беру. 

Өлеңніңмазмұнын 

ашыптүсіндіру. 

4. «Мен 
қандаймын»

ойыны. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметін 

қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Әдемкөйлек» 

(заттық 

с/с)акварельбояуме

н. 

Мақсаты: бала-

лардыңкөйлек 

туралы 

түсініктерінкеңейт

у.Әдемі 

көйлектіңсуретін 

салуда 

сызықтардыдұрыс 

сызу 

жәнеұқыптыбояйбі

лугеүйрету. 

Ұқыптылыққа,

әдеміліккетәрб

иелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Шаттық шеңбері-

не тұрғызып, кішке-

не әдемі сандықша-

ны алып, 

балалардыоның 

ішінде қуыр-

шақАйсананың 

киімдерімен таныс-

тырады.Киімдер 

жыл мезгіліне бай-

ланысты 

әртүрліболатынын 

түсін-діреді. 

Айсананыңәдемі 

көйлегін 

Тақырыбы: 

«Қақпа» 

( биік 

аласа).Мақсаты

:. үлгібойынша 

құрастыру,

құрылыс 

материалдарыны

ңнегізгі 

бөлшектері,

олардың 

бөліктері 

туралыбілімді 

қалыптастыру,

құрылыс 

материалдарын

түсіне, 

пішінінесәйкес 

Қолданылатын 
көрнекі 

құралдар:құрылы

с 

материалдары

жәнеүлгі 

көрнекіліктер.Сө

здік жұмыс:биік 

– аласа,үлкен– 

кіші. 

Билингвальді 

компонент:қақпа 
– ворота, биік –

высокий, аласа –

низкий,кең– 



т 

қорытындылау. үзіліс Тақырыбы: 

«Менөмірдіңгүлім

ін» 

көрсетіп,бояуға. 

2. Сөздік жұмыс. 

3.Балаларға үлгі 

суремазмұнынтүсін

діру 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Мен 

өмірдіңгүлімі

н»Мақсаты: 

Музыкатыңдау. 

Келесі 

дағдыларды 

қалыптастыру; 
1) Түрлі 

қарқындағы 

музыканытыңдау 
2) музыкалық

шығарманыэ

моциямен 

қабылдау. 

5. «Жеткіліктіме? 

Ойыны.Қоян 

балаларға өлең 

оқыпбереді. 

Сұрақтарқояды. 

6. Билингвальды

компонент. 

7. «Заттар 

қандайгеометрия

лық 

фигураға 

ұқсайды»ойыны. 

8. Сөздікжұмыс. 
9. Сұрақ-

жауапарқылы(о

ң,сол 

қолдарын 

ажырату,топтағы 

дөңгелекпішінді 

заттардытабу) оқу 

қызметінқорытынд

ылау. 

2.Дене 

шынықтыруТақыр

ыбы: 

Еденгеқойылғантақт

а 

бетіменеңбектеу. 

Мақсаты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Тізеніжоғары 

Мақсаты: 

Музыкатыңдау.Ке

лесі 

дағдыларды 

қалыптастыру; 

1) Түрлі 

қарқындағы 
музыканытыңдау. 

2) музыкалық

шығарманыэ

моциямен 

қабылдау.3.Жарат

ылыстануТақыр

ыбы: 

«Сиқырлы 

су».Мақсаты: 

Сумен,судыңпайд

асымен 

таныстыру.Табиғат-

тысүюге баулу. 

Өтілубарысы: 

1. – Балалар, 

бізбүгін сумен, 

судыңпайдасымен

танысамыз. 

2. «Судың 

дыбысы»үнтаспасы 

қойыла-ды. 

3. Слайдтар көрсе-

тіледі.Әңгімелесу,

түсіндіру, әңгіме-

леу,салыстыру, 

сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметін 

қорытындылау. 
Жақсысалынған 

суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Түрлітүсті 

сарафан»Мақсаты: 

Балаларға 

түстердіңөзгеруінкө

рсету 

арқылы, бір 

түстенекінші 

түске 

көшужәнетүстер 

арасындағы 
байланысқа 

назараударту. 

широкий, тар –

узкий. 

Өтілубарысы: 

1. Үлгі 

суреттікөрсете 

отырыпбүгінби

ікжәне 

аласа 

қақпалардықұрас

тыратынынайтад

ы. Ол 

үшіналдымен 

«биік»және 

«аласа» 

деген 

ұғымдардыойын

арқылы 

нақтылапалады. 
«Биік – 

аласа»ойыны. 

 

2. Үлгідегі 

суретті 

көрсетіп,қақпан

ың 

ерекшелігіне 
назар 

аударады.Түсін

діру. 

Көрсету. 

3. Балалар 
жұмыстарына

бақылау 

менбасшылы

қ 



көтеріпжүруаяқтыңұ

шымен жүгіру. 2-3м 

қашықтыққаалғажы

лжиотырып 

жасалады. 

4. Сұрақ-жауап. 

5. Билингвальды

компанент. 



   секіру. 

Еденгеқойылға

нтақта 

бетімен 

еңбектеуүйрету. 

5. Динамикалық

үзіліс:«Судың 

қасиеті» қимылы 

азойыны. 

6. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қызметін 
қорытындылау. 

 6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Мақтау, 
мадақтау 

арқылыоқуқызме

тін 

қорытындылау. 

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменже

ке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету жәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Бұлттыбақылау.

Мақсаты: 

Балалар-

ғабұлттыңне

ге 

ұқсайтынын, 

қайбағытқакөші

п 

жат-

қанынбақы

латыпәңгі

мелету. 

Қорша-ғанортаға 

деген 

қамқорлықсезімі

нояту. 

Ағаштардыбақылау.

Мақсаты: 

Ағаштар-дың 

күзгітіршілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқадеген 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

Желдібақылау. 

Мақсаты:күз 
мезгіліндегі 

желдіңсалқын 

болатынынайту.Әң

гімелесу 

арқылы балалар-

дыңтіліндамыту. 

Сұрақ-

жауапарқылы

сөздік 

қорларынмолайту. 

Күзгі ауа-райында-

ғыөзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты: қар тура-

лы түсінік қалып-

тастыру.Сөздік 

қорларын сұрақ 

қояотырыпбайыту. 

Ойлау, есте 

сақтауқабілеттерін 

арттыру. 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты: 

құстартуралы 

әңгімелерайту,тү

стерін 

айтқызу, 

құсжайында

ғыбілімдері

н 

тиянақтау. 

Сөздікқорларынб

айыту. 



-Еңбек.  Ауладағы ұсақ 

ағаш 

бұтақтарынжина

у. 

Мақсаты: 

Қарапай-

ымтапсырмала

рды 

Жапырақтармен 

қағаз қалдықта-

рынжинау. 

Мақсаты: қара-

пайым тапсырма-

ларды 

орындауғаүйрету

. 

Жапырақтар 

жинау.Мақсаты: 

еңбектіңадамөмірін

дегі 

мәні туралы 

түсінікберу.Еңбеке

туге 

қызығушылықта-

рындамыту. 

Жапырақтар

жинау. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамыту, еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 

Ересектің көмегі-

мен ұсақ 

ағашбұтақтарын 

жинату.Мақсаты: 

қара-

пайымтапсырма- 



  орындауға

үйрету. 

   ларды 

орындауғаүйрету

. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Отырған 

мынауақ қоян». 

Ойынереже-

сіментаныстыру. 

Мақсаты: 

балалар-

дыңқимыл-

қозға- 

лысын 

дамыту,жылда

мдыққабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Отырған мынау 

аққоян». 

Мақсаты: бала-

лардыңқимыл- 

қозғалысын 

дамыту,жылдамдық

қабаулу 

. 

Қимылдыойын: 

«Тышқан 

менмысық» 

Ойын 

ережесінтаныс

тыру. 

Мақсаты: балалар-

ды ептілікке, жыл-

дамдыққабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Тышқан 

менмысық» 

Ойын 

ережесінтаныс

тыру. 

Мақсаты: балалар-

ды ептілікке, жыл-

дамдыққабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Тышқан 

менмысық». 

Еркінойын. 

Мақсаты: 

ойынережесінса

қтау, 

балаларды ептілік-

ке, 

жылдамдыққабаул

у. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,

асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 
«Не дәмді?» 

«Әлди-әлди 

ақбөпем» 

«Бесікжыры» Ертегі: 

«Кімкүшті?

» 

«Бесікжыры» 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 

15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндеке

рілу. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Түймеліжолдармен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 



Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 
«Шаштараз»М

ақсаты: 

ойынқүралдар

ымен 

таныстыру, 

құралдардықолда

ну 

мақсатын 

түсіндіру.Ұжым

шылдыққадағдыл

андыру 

Ж.Р.О. 
«Шаштараз»М

ақсаты: 

ойынқүралдар

ымен 

таныстыру, 

құралдардықолда

ну 

мақсатын 

түсіндіру.Ұжым

шылдыққадағдыл

андыру 

Ж.Р.О. 
«Шаштараз»М

ақсаты: 

ойынқүралдар

ымен 

таныстыру, 

құралдардықолда

ну 

мақсатын 

түсіндіру.Ұжым

шылдыққадағдыл

андыру 

Ж.Р.О. 
«Шаштараз»М

ақсаты: 

ойынқүралдар

ымен 

таныстыру, 

құралдардықолда

ну 

мақсатын 

түсіндіру.Ұжым

шылдыққадағдыл

андыру 

Ж.Р.О. 
«Шаштараз»М

ақсаты: 

ойынқүралдар

ымен 

таныстыру, 

құралдардықолда

ну 

мақсатын 

түсіндіру.Ұжым

шылдыққадағдыл

андыру 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Иманалиге түс-

терді 

ажыратабілуге 
дағдыландыру. 

Азаматқа 

акварельбояуменжұ

мысжа- 

сау 

техникасынүйр

ету. 

Дастанға 

дыбыстарды 

анықайтуғабаулу. 

Рауанға  

желімдеу техника-

сыныңбастапқы 
дағдыларынигерту. 

Айтуғанға  

пішіндер-ді дұрыс 

атауғаүйрету. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 

18.30 

«Өзім 

туралы»тақыр

ыбындаәңгіме

лесу. 

Боямақтарбояу. Музыка 

оқуқызметін

дегі 

өлеңдердіжаттату. 

Кеңес: 

«Балалардыұқыпт

ылыққа, 

сыпайлылыққа 
тәрбиелеу» 

Еркін 

тақырыптасурет

салдыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

2-апта(08-12қараша2021жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Тақырып:«Денісаудыңжанысау» 
Апталықтақырып:«Дұрыстамақтану.Дәрумендер» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

08.11.2021 

Сейсенбі

09.11.2021 

Сәрсенбі

10.11.2021 

Бейсенбі

11.11.2021 

Жұма12

.11.2021 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Әңгімежүргізу 
«Дәрумендер

пайдасы». 

Мақсаты: 

баланыңсөздікқор

ын 

дамытып, ой-

өрісінкеңейту. 

Сөздік 

ойын:«Бұлқандай

жеміс?» 

ақсаты: 

баланыңсөздік 

қорын,ойлау 

қабілеттеріндамыт

у. 

Үстелүстіойыны. 
«Сыңарын 

тап».Мақсаты:тілде

рінжәне ұсақ 

мотори-

касындамыту. 

Үстелүстіойны: 
«Жемістер 

менкөкөністер

ді 

ажырат» 

ақсаты:жемістер

менкөкөністерді 

ажырата 

білугеүйрету. 

Саусақойыны: 
«Салат»

Мақсаты: 

балалардың 

сөздікқорын 

молайтып,саусақ 

маторика-

ларындамыту. 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

 №2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Денемізді 

ширатыпАуамен, күнмен, 

сумен 

бізШынығамызқорықпайм

ыз 

Айналдырып 

әдеткеШынығамызкүн

дебіз. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 -Асдәмдіболсын! 



  -Рақмет! 
  -Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн?!»Дидактик

алықойын:«Неж

оқ?» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-

дыңтілін,есте 

сақтау 

қабілеттеріндамыт

у. 

«Тілекшоғы» 

 

Дидактикалықой

ын:«Жемістерме

н 

көкөністер»Мақ

саты: 

ойынарқылы 

балалар-дыңой-

өрісін 

дамытып, 

сөздікқорынмол

айту. 

«Күлкі» 

 

Дидактикалықой

ын:«Сәйкестенді

р» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дыңой-

өрісін 

дамытып,

зейіндерін 
тұрақтандыру. 

«Қуан, 

шаттаналақай

» 

Дидактикалық

ойын:«Топтас-

тыр» 

Мақсаты: 

тезойлауға, 

ұйым-

шылдыққатәрб

иелеу. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн?!»Сөздік

ойын: 

«Бұл 

қандайкөкө

ніс?»Мақсат

ы: 

қабылдау, 

ес,зейін 

процесс-терін 

дамыту 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 

1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Дұрыс 

тамақтанабілейік.Д

әрумендерпайдасы

» 

Мақсаты:Бала-

лардың 

тамақтанубойын

шасөздік 

қорларын молай-

тып, байланыс-

тырасөйлеуге 

дағдыландыру,«і»

дыбысындұрыс 

айтуғажаттықтыру. 

Демонстрациялықә

рекеттер 

бойыншаәңгіме 

құрастыру;жекесөз

1.Математика

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Солжақта– оң 

жақта. 

Заттарды 
сәйкестендіру.Дөң

гелек» 

өткендіпысықтау 

Мақсаты: 

солжақта-оң 

жақтакеңістікт

уралы 

оқу қызметін қай-

талау,өзінен 

тікелей 

бағыттағыкеңістік

ті 

ажыратабілугеүйр

ету. 

Қағаздың сол 

жақ,оңжақ бетін, 

1. Орыс 

тіліТақыры

бы: 

«Овощи.Ф

рукты».М

ақсаты: 

Балаларды жеміс-

тер мен көкөніс-

тердің 

пайдасыментаны

стыру. 

Орыстіліндежемі

с- 

көкө-ніс 

туралытақпақ 

үйрету.Өтілу 

барысы:1.Сәле

мдесу. 

Әңгі-

мелесу,түсін

діру, 

әңгімелеу, сұрақ-

1.Денешыны

қтыруТақы

рыбы: 

Қол 

менаяқ 
қозғалыстарынү

йлестіріпжүру 

және жүгіру. 40 

смбиіктіктегі 

доғаменеңбектеу.Е

ңістақтайбойымен 

жүруде тепе-

теңдіктісақтау.

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәнежүгіруҚол 

менаяқ 

қозғалыстарынү

йлестіріпжүру 

және жүгіру. 40 

смбиіктіктегідоғам

1.Денешыны

қтыру 

Тақырыбы: 

Еңістақтай 

бойыменжүруде 

тепе-теңдікті 

сақтау.Екі 

қолменжоғарыбас

тан 

асыра 

лақтыру.Мақсат

ы: Тізеніжоғары 

көтеріпжүружән

е 

аяқтың 

ұшыменжүру 

Еңіс 

тақтайбойымен 

жүрудетепетеңді

кті 

сақтау.Екі 

қолмен 



дерді 

айтуғаынтала

ндыру. 
Өтілубарысы: 

қайсысы оң қол 

,қайсысы сол 

қолекендігінажы

ра- 
туды,қоршаған 

жауап. 

2. Көкөністер 

менжемістердіңа

дам 
ағзасынапайдасы 

ен жоғарыбастан 

асыралақтыруғ

а 
үйрету. 



  1. Сәлемдесу.Ә

ңгімелесу,тү- 

сіндіру,әңгімелеу,

сұрақ-жауап. 

2. Асханада сақ-

тайтын 

әдептерментаныст

ыру. 

Дәремендердіңпа

йдасы 

жайындаәңгімеле

су. 

3. Д/ойын: 

«Қимылымнан

таны» 

Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын 

дамыту. 

4. Биллингвальды

компонент:көкөні

стер-

овощи,аспазшы-

повар, 

фрукты-жемістер. 
5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Үлестірмелі

материалмен

жұмыс: 

көкөністердің,

жемістердің 

суреттерінбояйды. 

7. Сұрақ-

жауапарқылы 

ортада 

дөңгелекпішінді 

заттардысезім–

қозғалыс 

және көру 

қабілетіарқылытаб

уды 

қалыптастыру. 

Тапсырманыорын

дауға 

үйрету.Өтілу 

барысы: 

1. Ғажайыпсәт. 

Қоянтуралы 

жұмбақ 

жасыру.Перденің 

артынанқояншыға

ды. 

Қоян 

балаларданөткен 

оқу қызме-тінде 

тәуліктің қайбөлігі 

туралы 

әңгімелегендерін

естеріңе 

түсірудісұрайды. 

2. Сөздікойын:«

Не қайдатұр?» 

Мақсаты: 

баланыңсөзікқоры

н 

молайтып,

кеңістікті 

бағдарлауын

дамыту. 

туралы 

әңгімелесу. 

3. Дремлет 

подземлёйМО

РКОВЬ. 

Что же ей 

тамснится? 

Пригрoзим,нахму 

-ривбровь 
- 

Покажись,девица!

Желтый, солнеч-

ныйЛИМОН 

Он полезен 

счаем, 

А без чая 

кислыйон 

Мы про 

этознаем. 

4. Өлең 

жолдарынқайтала

у. 

5. Д\ойын: 
«Ажырат»

Мақсаты: 

баланың 

сөздікқорын,о

йлау 

қабілеттерін

дамыту. 

5. Ұйымдастырыл-

ған оқуқызметін 

қорытындылау.2.

Жаратылыста-

ну 

еңбектеу.Еңіста

қтай 

бойыменжүруде 

тепе-

теңдіктісақтауға

үйрету. 

3.Суретсалу. 

Тақырыбы:«Қоян-

ға арналған 

сый»(өзбетінше 

с/с)акварель

бояумен. 

Мақсаты: бала-

лардыңқоян 

туралы 

түсініктерінқалыпт

астыру. 

Қоянның 

себетіндеболатына

лма, 

сәбіздердің 

суретін салуға 

жәнеұқыпты бояй 

білугеүйрету. 

Ұқыптылыққа,

әдеміліккетәрб

иелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларданқоянж

айында сұрау.Оның 

денесі 

қандайболатындығ

ы 

туралытүсіндіру. 
2. Сөздік жұмыс. 

2. 

Қоршағанорта

мен 

танысуТақыры

бы: 

«Табиғатбұры

шындағықұст

арды 

бақылау».Ма

қсаты:құстар 

туралытүсінік

терін 

кеңейтіп, 

айтабілуге 

дағды-

ландыру.Таби- 

ғатқа 

қамқорлықжаса

й 

білугетәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Табиғат, 

құстар 

туралыжұмбақж

асыру. 

2. Сурет бойын-

шаәңгімелеу. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Құстар 

туралыжұмбақта

р. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Құстарға

жембереміз» 



қортындылау,

мадақтау. 

3. Жұмбақ

жасырады. 

3.Балаларғаүлгі суретпенжұмыс. 

7. Қорытынды-

лау 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 2. Музыка

Тақырыбы: 

«Алтынкүз». 
Мақсаты: 

Музыкатыңдаукел

есі 

дағдыларды 

қалыптастыру.

Музыкалықш

ығарманыэмо

циямен 

қабылдау.Ән 
айтуда 

музыкалықсүйемі

лдеумен 

және 

сүйемілдеусізре-ля 

бірінші 

октавасыныңдипоза

нындаән 

салу, 

дыбыстардыбиікт

ігінеқарай 

ажырату. 

3. Мүсіндеу.

Тақырыбы: 

«Мандариндер 

менапельсиндер»

Мақсаты: 

жемістер мен 

көкөністер 

туралытүсініктері

н 

кеңейту. Манда-

рин мен апель-

Қоян өз 

суретінтабудысұ

райды. 

4. 

Динамикалықүзіл

іс: «Қоян».5.Қоян 

балаларғаөлең 

оқып 

береді.Сұрақтарқ

ояды. 

6. Билингвальды

компонент. 

7. Сөздікжұмыс. 

8. Қорытындылау. 

1. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Қолмен аяқ 
қозғалыстарынү

йлестіріп 

жүружәне 

жүгіру.Допты 

екіқолмен 

көкіректұсынан 

лақтыру.40 см 

биіктіктегідоғаме

неңбектеу.Мақса

ты: 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір 

біреуденжүружән

е 

жүгіру.Тізені 

Тақырыбы: 

«Үйжануарлары»

. 

Мақсаты: 

Үйжануарлары

мен 

таныстыру. Бала-

лардыңсөздік 

қорын 

молайтып,қабыл

дау, 

зейінпроцесстері

н 

дамыту.Табиғат-

ты сүюге 

баулу.Үй 

жануарларынақам

қор 

болуғатәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларға 

жұмбақжасыру. 

2. Балаларды бақ-

шамен танысты-

ру. Қандай жану-

арлардыүйде 

ұстауға болатын-

дығы 

жайындатүсіндір

у. 

3. Слайдтар

көрсетіледі.

Әңгімелесу,

түсіндіру. 

4. Билингвальды

сурет 

мазмұнынтүсін

діру. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Қорытындылау. 

Жақсысалынған 
суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Таныс 

пішіндердомино

сы»Мақсаты: 

Геометриялықпіш

індер 

жайлыбілімдерін 

бекіту,көп заттың 

ішіненбіреуін 

таңдауғажатықты

ру 

 



синнің айырма-

шылығынтүсін- 
жоғарыкөтеріп 
жүру және 

аяқтыңұшымен 
жүру.Доптыекі 

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс:«Мысық 



  діру, 

денсаулыққапайд

асы 

жайындаәңгімеле

су. 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақжасыру. 
2. Үлестірмелі

материалдағыс

уретке 

қарапмандари

н 

жәнеапельсин

нің 

ерекшеліктері 

жайындатүсіндіру. 
3. Сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру. 

Балалардыңөз 

бетіншежұмысы. 
7. Қорытынды. 

қолмен 

көкіректұсынанла

қтырып 

.40 см 

биіктіктегідоғаме

неңбектеу. 

тышқан» 

қимылдыойыны. 

6. Д\ойын: 

«Төлінтап» 

Мақсаты: 

ойлауқабілетте

рін 

дамыту. 

6.Қорытындылау 

  

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын 

таңдау;балаларменжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 



Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Бұлттыбақылау.

Мақсаты: 

Балаларға 

бұлттыңнегеұқсай

тынын, 

Құстың 

ұясынбақылау

. 

Мақсаты: 

құстартуралыәңг

імелер 

Күзгі ауа-

райындағы

өзгерістерді 
бақылау. 

Күз 

мезгіліндегіжел

дібақылау. 

Мақсаты:Күз 
мезгіліндегіжелдің 

Ағаштарды

бақылау. 

Мақсаты: 



  қай бағытқа 

көшіпжатқанын 

бақылатып 
әңгімелету. Қорша-

ған ортағадеген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

айту, құс жайын-

дағыбілімдерінти

янақтау. 

Сөздікқорларынб

айыту. 

Мақсаты: қар тура-

лы түсінік қалып-

тастыру.Сөздік 

қорларын сұрақ 

қояотырыпбайыту. 

Ойлау, есте 

сақтауқабілеттерін 
арттыру. 

салқынболатынын

айту, 

балалардыңтілінда

мыту. 

Желдіңбағытын

анықтаумақса- 

тында 

экспериментжасау. 

Ағаштардың 

күзгітіршілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқадеге

н 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

-Еңбек.  Ересектің 

көмегіменұсақ 

ағаш 

бұтақтарынжина

ту. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 

Құстарға 

жемсаламыз 

Мақсаты: 

еңбекету 

дағдыларындам

ыту, қамқор-лық 

сезімдеріндамы

ту. 

Жапырақтаржинау.

Мақсаты: 

еңбектіңадамөмірін

дегі 

мәні туралы 

түсінікберу.Еңбеке

туге 

қызығушылықтар-

ындамыту. 

Жапырақтармен 

қағаз 

қалдықтарынжина

у. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Ауладағы ұсақ 

ағаш 

бұтақтарынжина

у. 

Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Соқыр 

теке».Таныст

ыру. 

Мақсаты: балалар-

дыңқимыл 

үлесімділігін, 

естуқабілеттерін 

дамыту. 

Қимылдыойын: 

«Соқыр 

теке».Таныст

ыру,түсіндіру. 

Мақсаты: балалар-

дыңқимыл 

үлесімділігін, 

естуқабілеттерін 

дамыту. 

Қимылдыойын: 

«Соқыр 

теке».Таныст

ыру, 

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

балалар-

дыңқимыл 

үлесімділігін, 

естуқабілеттерін 

дамыту. 

Қимылдыойын: 

«Соқыр 

теке».Таныст

ыру, 

түсіндіру, 

көрсету,ойынереж

есі. 

Мақсаты: балалар-

дыңқимыл 

үлесімділігін, 

естуқабілеттерін 
дамыту. 

Қимылдыойын: 

«Соқыртеке». 

түсіндіру, 

көрсету,ойынереж

есі, 

еркін 

ойын.Мақсаты: 

балалар-

дыңқимыл 

үлесімділігін, 

естуқабілеттерін 
дамыту. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд



айы. 



Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 

«Қызылалма» 

Ертегі: 

«Жылмезгілд

ері» 

Ертегі: 

«Ырысжайлы

аңыз» 

Ертегі: 

«Ақылдыетікші» 

Баяу 

музыкамменұйық

тату. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 

15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Массажды 

төсенішпенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 
«Құрылыс»

Мақсаты: 

балаларға 

бірұжымда 

ойнайбілу 

дағдыла-

рынқалыптас- 
тыру. 

Ж.Р.О. 
«Құрылыс»Мақсат

ы: балаларғабір 

ұжымда 

ойнайбілудағдылар

ын 

қалыптастыру. 

Ж.Р.О. 
«Құрылыс»

Мақсаты: 

балаларға 

бірұжымда 

ойнайбілу 

дағдыларынқалы

птастыру. 

Ж.Р.О. 
«Құрылыс»

Мақсаты: 

балаларға 

бірұжымда 

ойнайбілу 

дағдыларынқалы

птастыру. 

Ж.Р.О. 
«Құрылыс»

Мақсаты: 

балаларға 

бірұжымда 

ойнайбілу 

дағдыла-

рынқалыптас- 
тыру. 



Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке жұмыс: 

Ақтілекке 

дауысты 

жәнедауыссы

зды- 
быстардыдұ- 

Жекежұмыс: 

Ажар 
жасауда бөлшектер-

денбірбейнежасай 

Жеке жұмыс: 

Таңсуға 

мүсіндеукезінде

техни- 

калық дағдылар-

дыигеругежәне 

Жекежұмыс:

Ерболатқа 

таби- 

ғатқа 

қамқорлықжаса

йалуға 
дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Рамаза

нға  сурет-

тенжануар- 

ларды 

тауып,олардың

сипат- 



  рыс айта 

алуғадағдылан

дыру. 

білуге дағдылан-

дыру. 

қолдана 

алуғадағдылан

дыру. 

 тық ерекшелік- 

терін 

атауғаүйрет

у. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 

18.30 

Нұриман 

менАрсенгетапсы

р-

ма«Көкөністерелі

не 

саяхат»тақырыбы

нда 

кітапша 

жасапәкелу. 

Балаларментам

ақтану 

әдебітуралы 

әңгімелесу. 

Медбикенің 

кеңесі:мысалы: 
«Дәрумендердің

адам 

ағзасынапайдас

ы» 

Көкөністер 

менжемістер 

туралыжұмбақта

ршешкізу. 

Мақал-

мәтелдержаттат

у. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

3-апта(15-19қараша2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

Өтпелітақырып:«Денісаудыңжанысау» 
Апталықтақырып:«Өзіңежәнеөзгелергекөмектес» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

15.11.21 

Сейсенбі

16.11.21 

Сәрсенбі

17.11.21 

Бейсенбі

18.11.21 

Жұма1

9.11.21 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату. 

Үстелүстіойыны: 

«Ғажайып 
құрастырмалар».

Мақсаты: 

құрастыруо

йындарына 

қызығушылықта-

рынарттыру. 

Үстелүсті ойыны: 
«Мозайка»Мақса

ты: балныңұсақ 

саусақ мато-

рикасын 

дамыту,түстерді 

ажыратабілуінже

тілдіру. 

Үстелүстіойыны: 
«Сегентақтайш

алары» 

Мақсаты:баланың 

саусақ 

маторикасын,қабылд

ауындамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Сортёр»Мақсаты

: 

баланыңқабылдау

ын, ұсақсауса-қол 

матори-

каларындамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Гүл 
күлтешелері»Мақ

саты: 

баланыңқабылдау

ын, түс-терді 

ажыратабілугедағ

дылан- 
дыру. 

 № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Ашық менің 

жүрегімЫлғикүліпжү

ремін. 

Бірге ойнап, бір 

жүрерДостарымкөп,біл

емін! 

Таңғыас 08.35- 

09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб



олсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

 

 

 

 

 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидакти

калықойын: 

«Кімтез 

жинайды?»

Мақсаты: 

балалардың 

естесақтауындам

ыта 

отырып, 

зейіндікке,шапшаң

дыққа 

баулу. 
«Досыма 

көмектесемін!» 

«Армысың, 

Арукүн!» 

Дидактикалық

ойын: 

«Бейненіқ

ұрастыр» 

Мақсаты: 

қиылғанәртүрлі 

геометриялық

пішіндерден 

белгілібірбейнені

жасауғаүйрету. 

«Күлкі» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Қандай 

түс»ойыны 

Мақсаты: 

түстердібір-

бірінен 

ажырата 

білугежаттықт

ыру. 

 
 

«Менімен 

суреттегіні 

қайталажәне ата» 

«Тілекшоғы»! 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Бір сөзбен 

айт»Мақсаты: 

ойлауқабілеттер

ін 

дамыту. 

«Мен 

бақыттыбалам

ын!»Ойын-

жаттығуойын: 

«Ұқсас 

заттытап» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалардың ой-

өрісін 

дамытып,сөздік

қорын 

молайту. 

«Әдептілік-

әдемілік». 
«Әдептісөздер» 



у 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. Сөйлеуді 

дамытТақырыбы

: 

«Көмекшілер». 

Мақсаты: 

заттарды топтас-

тыруға, оларды 

атайбілуге(ыдыс– 

аяқтар, 

қасық,шанышқ

ы, кесе,тостаған 

т.б.)үйрету. 

Сөздік 

жұмыс: ыдыс-

аяқ,қасық, 

шанышқы,пышақ. 

Керекті құрал –

жабдықтар:ыдыс 

–аяқтыңсуреттері. 

1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы: 

«Таң,күндіз,кеш,т

үн. 

Сол жақта – 

оңжақта. 

Дайынпішінде

рді 

жапсыру».Мақ

саты: 

солжақта-оң 

жақтакеңістіктү

сінік- 

терін қалыптасты-

ру, өзінен 

тікелейбағыттағы 

кеңіс-

тіктіажыратабілу-

ге үйрету. Қағаз-

дыңсолжақ,оң 

жақбетін,қайсысы 

1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: 

«Қайырымдылық»

Д. 

Данабековтыңәңгі

месі. 

Мақсаты: 

адамжүріс-

тұрысыныңерекш

еліктерін 

бағалауға 

үйретудіжалғасты

ру,өзге 

адамға деген мейі-

рімділікті, қамқор-

лық қатынасты біл-

діругениеттерін 

ояту.Қолданыл

атынкөрнекі 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Қуыршақтың 

мойынорағышы»

(заттықс/с) 

акварель 

бояумен.Мақсат

ы: бала-лардың 

мойын- 

орағышытуралы 
түсініктерін қа-

лыптастыру. 

Мойынорағыш-

тың суретін салу-

да 

сызықтардыдұры

с сызу 

жәнеұқыпты 

бояйбілугеүйрету

. 

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы: 

«Қақпа» (биік-

аласа). 

Мақсаты: 

құрылыс мате-

риалдарын түсі-

не, пішініне сәй-

кес дұрыс пайда-

ланып биік 

жәнеаласа 

қақпалар-ды 

құрастырабілуге 

үйрету;ұқыпты 

жұмысжасайбілу

ге 

тәрбиелеу. 

 



  Өтілубарысы: 

1. - Балалар, 

бізбүгінсендерм

ен 

«Көмекшілер»жа-

йында әңгімелесе-

міз. 

2. Әңгімелесу,тү

сіндіру, сұрақ-

жауап. 

- Суретте 

небейнеленге

н? 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

6. Д\ойын: 
«Көмекшілер»М

ақсаты: 

көмек,көмекші 

туралыұғымдар

ын 

қалыптастыру. 

7. Қорытындылау 

2. 

МузыкаМ

узыка 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақтар

әлемі» 

Мақсаты: 

Ересектердіорын

далуындағыәнді 

мұқияттыңдауға, 

әндегіжоғарғыжә

оң қол 

,қайсысысолқоле

кендігін 

ажыратудыүйрету. 

Өтілубарысы: 

1. Ғажайыпсәт. 

Кірпітуралы 
жұмбақ 

жасыру.Кірпіш

ығады. 

Кірпі 

балаларданөткен 

оқу қызме-тінде 

таң, күндіз,кеш, 

түн бөлігітуралы 

әңгімеле-

гендерін 

естеріңетүсірудіс

ұрайды. 

2. Д\ойын:«Заттар

қайда 

орналасқан?»

Мақсаты: 

солжақта-оң 

жақтакеңістік 

түсініктерін 

қалыптастыру, 
3. Жұмбақ 

жасыру.Кірпі өз 

суретінтабуды 

сұрайды.Әңгімеле

су, 

түсіндіру, сұрақ-

жауап. 

4. Динамикалық

құралдар: 

әртүрлісуреттер. 

Сөздікжұмыс: 

қарлығаш,балапан. 

Өтілубарысы: 

1. Сәлемдесу, 
түсіндіру,әңгімелеу,

сұрақ-жауап. 

2. Балалар, бүгін 

бізД.Данабековтың 

«Қайырымдылық»

әңгімесіноқып, 

мазмұнынтолық 

ашыпәңгімелейміз. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Суретпенжұмыс. 
5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытындылау2.

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

«Атжалман – 

біздіңдосымыз». 

Мақсаты: 

атжалманжа-йында 

балалар-

дыңтүсінігін 

кеңейту.Атжал- 

манның қайда 

өмірсүретіндігі 

туралытүсіндіру.Е

сте 
сақтау,зейін қою, 

Ұқыптылыққа,

әдеміліккетәрб

иелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Қалың 

киімдер,мойынор

ағыштуралы 

түсінікберу. 

2. Сөздікжұмыс. 
3. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

іру. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Д\ойын: 
«Қуыршақ Айша-

ны 

киіндіреміз».Мақ

саты:киінудіңретт

ілігін сақтау-

ғатәрбиелеу. 

7. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Доптықабырғаға 

лақтырып,ыршы

ғандопты 

қайтақағыпалуғад

ағдыландыру. 

Қажетті құрал-

жабдықтар: 

құрылыс 

материалдары

жәнеүлгі 

көрнекіліктер.

Сөздік 

жұмыс:биік-

аласа, 

үлкен-кіші 

Өтілубарысы: 

1. Үлгі 

суретпенжұмыс

. Сұрақ-жауап. 

2. Д\ойын:«Биік-

аласа» 

Мақсаты: 
суретте және өзі-

не тікелей жа- 

қын 

кеңістіктеорна

ласу бағы-тын 

ажырату 

мен атап көрсе-

тугеүйрету. 

3. Тақырып бо-

йынша не жасай-

тындарын түсін-

діру,көрсету. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Дайынболған

қақпаныпайда- 



не 
төмендыбыстарды 

үзіліс: 

«Қоян».5.Билин

гвальдыкомпон

ент. 

Мақсаты: 



 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 ажыратуғабаулу. 

Аспаптардың 

сүйемілдеуіменбір

ге қосылып 

әнорындау,сылдыр

мақта 

дыбысталудинами

касын 

ескесақтауға, 

ажыратабілугеүйре

ту. 

2. 

ЖапсыруТа

қырыбы: 

«Алаңқайдағы 
саңырауқұлақтар». 

Мақсаты: 

оқуматериалдар

ынпайдаланып 

бірнемесе көп 

жап-сырмалау 

жасайбілуге 

үйрету,олардың

өзара 

ұқсастықтары 

менерекшеліктері

не 

сәйкес 

жапсыру,өзара 

қарым-қаты-нас 

жасайбілу 

мәдениетін

тәрбиелеу. 

Өтілу 

барысы:1.Саңыра

6. Сөздікжұмыс. 

7. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы:Орынд

ыққтаотырып

орындалатын 

жаттығу 

түрлерінүйрету. 

Мақсаты: Бір –

бірден сапта 

жәнежан – 

жаққашашырапжү

гіругежаттықтыру.

Орындықта 

отырыпорындалат

ын 

жатығу 

түрлерінүйрету. 

ойлау қабі-

летіндамыту. 

Табиғатты 

сүюгебаулу. 

Өтілубарысы: 

1. Көтеріңкі көңіл-

күйсыйлау. 

2. Балаларға ат-

жалманныңпай-

дасын айту, си-

паттау, 

балаларғакөмект

есу. 

3. Слайдтар көр- 
сетіледі.Әңгіме-

лесу,түсіндіру, 

әңгімелеу,салыс-

тыру,сұрақ- 

жауап. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Д\ойын: 

«Қайдамекендейд

і?» 

Мақсаты:баланың 

қабылдауындамыту. 
6. Қорытындылау 

Шашырапжүруге

және 

жүгіруге,допты 

қабырғағалақтыр

ып,ыршығандопт

ы 

қайтақағыпалуғаү

йрету. 

Вариативтік

компонент 

«Ойнайықта

ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ 

қонаққадайындалу

да»Мақсаты: 

Ұзын-қысқа,жуан- 

жіңішке,ұзындығ

ы бірдейдеген 

өлшемдердісалыс

тыруға 

жаттықтыру. 

ланып 

ойынұйымдас

тыру.6.Қорыт

ынды-лау 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Кішкентайшығ

ыршықпеноры

ндалатынжатт

ығулардыүйре

ту. 

Мақсаты:Бір-

бірден сапта 

және жан -

жаққашашырап 

жүгіруге 
жаттықтыру.Кіш

кентайшығырш

ықпенорындалат

ын 

жатығулардыүй

рету.Қабырғаме

н 

өрмелеугеүйрет

у. 



уқұлақтардың 

суретін көрсе-тіп 

талдаужасау. 

Түсіндіру.Көрсету.

Тапсырмаберу. 



  2. Саңырауқұлақ-

тардыңжапсыружо

лдарынкөрсету. 

3. Балалар жұмыс-

тарынабақылау 

мен 

басшылықжас

ау. 

4. Д\ойын: 

«Не,қайда 

өседі?»Мақсат

ы: 

балалардың 
өсімдіктер 

жайлыбілімінтолы

қтыру.Сұрақ-

жауап. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Қорытындылау. 

    

Серуенге

дайындық 

10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және 

құрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Жауған 

қардыбақылау

. 

Мақсаты: 
Балаларға 

қардыңқалай 

жауатынынжәнеп

ішіндері 

қандайболатынын 

Қар 

үстіндегітіршілік 

өзгерістерінбақылау. 

Мақсаты: қар 

туралытүсініктерінн

егіз- 

деу. Сөздік қорла-

рын сұрақ қоя оты-

рыпбайыту.Ойлау, 

Желдібақылау. 

Мақсаты:күз 

мезгіліндегі 

желдіңсалқын 

болатынын,қармен 

бірге 

аязболатынайту. 

Әңгімелесуарқылы 

балалардың 

Ағаштарды

бақылау. 

Мақсаты:Ағашт

ардың 

қарастындағы 

көріністері 

жәнетіршілігі 

туралытүсінікбе

ру.Тірі 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты:қыс 
мезгілінде бола-

тын құстар 

туралыәңгімелер 

айту,түстерін 

айтқызу,құсжайын

дағы 



бақылатып әңгіме-

лету.Қоршағанор- 

тіліндамыту. табиғатқадеген білімдерін 



  таға дегенқамқор- 
лықсезімінояту. 

есте сақтауқабілет- 
терінарттыру. 

 сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 

тиянақтау.Сөздік 
қорларынбайыту. 

-Еңбек.  Қар астында 

қалыпжатқан ағаш 

бұтақтарынжинау.

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Қар 

үстіндегіқағазқалды

қтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапайымтапсырма

лардыорындауғаүйр

ету. 

Ересектің 

көмегіменұсақ ағаш 

бұтақта-рынжинату. 

Мақсаты: 

қарапайым тапсыр-

маларды 

орындауғаүйрету. 

Қармен қалған жа-

пырақтаржинау. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамы-ту, 

еңбексүйгіш-

тіккетәрбиелеу. 

Ұсақ ағаш бұтақ-

тарынжинату. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ».

Таныстыру. 

Мақсаты: 
балалардың қимыл-

үйлесімділігін да-

мыту, жылдамдық-

қабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ». Та-

ныстыру, 

түсіндіру.Мақсаты: 

балалардың қимыл-

үйлесімділігін да-

мыту, жылдамдық-

қабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ». Та-

ныстыру, 

түсіндіру,көрсету. 

Мақсаты: 

балалардың қимыл-

үйлесімділігін да-

мыту, жылдамдық-

қабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ». Та-

ныстыру, 

түсіндіру,көрсету,о

йын 

ережесі.

Мақсаты: 

балалардың қимыл-

үйлесімділігін да-

мыту,жылдамдық- 
қабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ».

Ойын 

ережесі,еркіной

ын. 

Мақсаты: 

балалардың қи-

мыл үйлесім-

ділігін 

дамыту,жылда

мдыққа 
баулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.Ас 

дәмдіболсын! Рахмет!Асболсын 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Торғай 

ментышқан» 

Мақсаты: 

ертегігеқызығуш

Ертегі: «Торғай 

ментышқан» 

Мақсаты: 

ертегігеқызығуш

Ертегі:«Жақсылық

пенжамандық» 

Мақсаты: 

ертегімазмұнынт

Ертегі:«Жақсылық

пенжамандық» 

Мақсаты: 

ертегімазмұнынт

Әңгіме: 

«Қайырымдылық»

Мақсаты: 

ертегігеқызығушы



ылық ылық ыңдай ыңдай лық 



  туғызу,тыңдауға

үйрету. 

туғызу,тыңдауға

үйрету. 

білу, ой 

қиялындамыту. 

білу, ой 

қиялындамыту. 

туғызу,тыңдауға

үйрету. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 

15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Массажды 

төсенішпенжүру. 

Түймелі 

жолдарменжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О. 

«Меніңдосым

» 

Таныстыру.М

ақсаты:заттар

дыкүтіп 

ұстауға, ұжым-

дықойнауға 

тәрбиелеу,сөздік 
қорларындамыту. 

Ж.Р.О.«Менің 

досым» 

Таныстыру,түсіндір

у. 

Мақсаты:заттарды 

күтіп ұстауға, ұжым-

дықойнауға 

тәрбиелеу, 

сөздікқорларында

мыту. 

Ж.Р.О.«Менің 

досым»Таныстыру,

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

заттардыкүтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнауғатәрбиелеу,

сөздік 

қорларындамыту. 

Ж.Р.О. 

«Меніңдосым

» 

Ойынережесі. 

Мақсаты:затта

рдыкүтіп 

ұстауға, ұжым-

дық ойнауға тәр-

биелеу,сөздік 
қорларындамыту. 

Ж.Р.О. 

«Меніңдосым

» 

Ойынережесі, 

еркінойын. 

Мақсаты:затта

рдыкүтіп 

ұстауға, ұжым-

дық ойнауға тәр-

биелеу. 



Баланың 

жекедамукарта

сына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Нұрим

андыдауысты 

жәнедауыссы

здыбыстарды 

дұрысайтаалуғаү

йрету. 

Жеке 

жұмыс:Нұртасқа  

құрылысматериалд

арының(текшелер, 

кірпіштер) 

негізгіпішінінаж

ырата 

алуғадағдыландыру. 

Жекежұмыс: 
Ханшайымға 

табиғатқақамқорлы

қ жасауғабаулу. 

Жеке жұмыс: 

Арысланға 

қысқаөлеңдерді 

анық,асықпайай

туға, 

олардың 

мазмұныбойынша 

сұрақ-тарға 

жауап 

береалуғаүйрету. 

Жекежұмыс: 
Дастан  өзде-рі 

тұратын 

жер,қала мен 

ауыл-

дарытуралы 

бастапқытү

сініктерін 
қалыптастыру; 

Серуенге

дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 



Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 

18.30 

Әңгіме:«Менің

достарым» 

Тақпақ оқу. 

Суретбойыншаәң

гіме 

құрастыру. 

«Екі дос» 

ертегісіноқып 

беру, 

талдау.Балаларды

ң еріктіойындары. 

«Бояулар 

әлемі»бояулармен 

жұмысжасау.Салға

н 

суреттерінесай 

келетін 

бояулардыойлапта

буғабағыт 

–бағдарберу. 

Ата – 

аналарғакеңес: 

«Балатәрбиесі 

бесіктен» 

Құрылыс 
материалдарымен

еріктіойындар. 

Әңгіме:“Алда

демалыс!”. 

Ойын: “Көңіл –

күйнегеұқсас?” 

Адамдардың

көңіл -

күйінмимик

аменсалуға 

бағытберу. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

4-апта(22-26қараша2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Денісаудыңжанысау» 
Апталықтақырып:«Бізкүштіміз,ептіміз» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

22.11.21 

Сейсенбі

23.11.21 

Сәрсенбі

24.11.21 

Бейсенбі

25.11.21 

Жұма2

6.11.21 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтр журналын жүргізу (бала денсаулығына қатаң түрде көңіл бөлу). 

Жағымдыжағдайорнату 

Саусақойыны: 

«Құмырсқа»Мақса

ты: баланыңұсақ 

саусақ мато-

рикасын, 

сөйлеуіндамыту. 

Үстел 

үстіойыны: 

«Сегентақтайша

лары»Мақсаты: 

бала-ның 

қабылдауындам

ыту. 

Саусақойыны: 
«Бес 

саусақ»Мақсаты: 

тілдерінжәне ұсақ 

саусақмоторикас

ын 
дамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Жұбын 

тап»Мақсаты: 

баланыңқабылдау 

процесс-терін, 

саусақ мато-

рикасындамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Сақиналы

пирамида» 

Мақсаты:түстерді,

көлемді 

ажыратабілугеүйр

ету. 
Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Шынығамыз, жастай 

бiз,Жаттығуды 

бастаймыз.Бiр, екi, үш, 

бiр, екi, 

үшБойымызғажинапкүш

. 

Шынығамыз, жастай 

бiз,Жаттығудыбастаймыз. 
Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

 09.10 Асдәмдіболсын! 
  Рақмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

 

 

 

 

 

 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Кіммықты?» 
Мақсаты:өз 

жолдастарымен

жұмысістеуге 

баулу. 

Сыйластықпендос

тыққатәрбиелеу. 
 

«Мен 

күштімін!»әңгіме

лесу. 

«Біз 

бақыттыбала

мыз!» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Бұлқай 
кейіпкер?»

Мақсаты: 

баланың ой-

өрісін, қабыл-

дауын 

дамытып,сөздік

қорын 

молайту. 

«Күлкі» 

 
 

Дидактикалық

ойын: 

«Кім 

күшті?»Мақсаты

: ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл –

ойындамыту. 

«Тілекшоғы» 

 
 

Дидактикалық

ойын. 

«Жүрісінен 

таны»Мақсаты:ба

ланыңойлауын, 

қабыл-

дауындамыту, 

сөздік 

қорынмолай

ту. 

 
 

«Допшасекір» 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Кім 

күшті?»ойыны

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл-

ойындамыту. 

 
 

«Кімтез 
жинайды?» 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Кімкүшті?» 

ертегісі.Мақсаты

: 

балаларға ден-

саулықтуралы 

түсінік бере оты-

рып,өз еркілері-

менжаттығу-ларды 

жасауға 

дағдыландыру.

Салауатты 

өмірсалтын 

насихат-

тауғажәне 

1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы: 

«Таң, 

күндіз,кеш, 

түн. 

Солжақта– 

оң 

жақта. 

Дайынпішінд

ерді 

жапсыру»

өткендіпы

сықтау. 

Мақсаты: 

солжақта-оң 

жақтакеңістік 

1. Орыс 

тіліТақыры

бы: 

«Собираем

урожай»М

ақсаты: 

балаларға 

егінтуралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Ор

ыс тілінде 

егінтуралы 

тақпақүйрету. 

Өтілубарысы: 

1.Сәлемдесу.

Әңгі-

мелесу,түсін

діру, 

3. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Арбасүйреген 

есек» (заттық 

с/с)акварель 

бояумен.Мақсат

ы: 

балалардың 

есек,арба туралы 

түсі-ніктерін 

қалып-тастыру. 

Сақина-ны салуда 

бояудысызықтың 

шетте-ріне 

шығармайбояуды

үйрету. 

Сурет салуға қы-

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы:Құ

рақ 

Көрпе 

Мақсаты 

түрлі 

тәсілдердіпайда

ланып, 

қағаз 

беттерінтүрле

ндіру,ұлттықт

ұтынатынбұй

ымдар 

жайында 

қарапайымт



спортпеншұғ

ылданып 
тұруғашақыру. 

түсінік-терін 

қалыптас-тыру, 

өзінентікелей 
бағыттағы 

әңгімелеу, сұрақ-

жауап. 

зығушылықтарын

арттыру,ұқып- 

үсінікберу 



  Сымбаттылыққа,ш

ымырболуға, 

ептіліккет

әрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. - Балалар, 

бүгінсендерге«Кі

м 

күшті?» 

ертегісіноқыпбер

емін. 

2. Әңгімелесу,тү

сіндіру, сұрақ-

жауап. 

- Суреттерде 

небейнеленген? 

Жеке-жеке 

балалардансұрау. 

3. Сұрақ-жауап. 
4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. Балаларды 
мадақтау, сұрақ-

жауап арқылы 

қорытындылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Қоңыр қонжық 

»Мақсаты:Әртүр

лі 

жанрлымузыкалы

қшығармалардыт

кеңістікті 

ажыра-

табілугеүйрету. 

Қағаздың 

солжақ,оң 

жақ 

бетін, 

қайсысыоң қол, 

қайсысысолқол 

екендігін ажыра-

туды, 

қоршағанортада 

дөңгелекпішінді 

заттардысезім-

қозғалысжәнекө

ру 

қабіле-ті 

арқылытабуды 

қалыптастыру.

Тапсырманыо

рындауғаүйре

ту. 

Өтілубарысы: 

1.Ғажайыпсәт. 

Кірпітуралы 
жұмбақ 

жасыру.Пердені

ң арты-нан 

кірпішығады. 

Кірпі 
балалардан

өткеноқу 

қызме-тінде 

таң,күндіз, кеш, 

түнбөлігі 

2. Күз 

мезгілініңерекш

еліктерітуралы 

әңгімелесу. 

3. Сколько 

сладького 

гороха!Огурцы 

как наподбор, 

На гряде 

сорватьнеплохо 

Крупный 

красныйпомидор! 

Пробежишься

огородом– 

Съешь 

морковкумимох

одом. 

Урожай! 

Урожай!Наше 

летопровожай! 

4. Д\ойын: 

«Жемістерді

жина»Мақса

ты: 

жемістер-

діажырата 

білудағдыла

рынжетіл-

діру. 

5. Өлең 

жолдарынқайтала

у. 

6. 

Қорытындылау. 

2.Музыка 

тылыққатә

рбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақжа- 

сыру. Арба, 

есектуралы 

түсінікберу. 

2. Сөздікжұмыс. 
3. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

іру. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Билингвальды

компонент. 

7. Қорытынды- 

лау.Жақсы салын-

ғансуреттерді 

көрмегеілу,

мақтау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы:Даладао

рындалатынж

аттықтыру 

түрлерін 

үйрету.Мақсаты

:Даладаорындала

тын 

қолданады: 

қағазбен 

жұмысжасаудао

ны 

көлеміне,пішіні

не 

сәйкесжазықты

қтадұрыс 

орналастыруды.

Қолданылатын

көрнекі 

құралдар: 

қиылған 

түрлітүсті 

қағаздаржәне

үлгі 

көрнекіліктер.

Сөздік 

жұмыс:құрақ 

көрпе,ұлттық 

бұйымдар.Били

нгвальдікомпо

нент: киізүй– 

юрта,әдемі 

– 

красивая,құр

ақ көрпе –

лоскутноеоде

яло. 

Өтілубарысы: 



ыңдап ,ырғағын туралы 1құрақ 

көрпежасауү

шін 



 

Вариативтік

компонент 

 сезінугебаулу.Әнді

күш 

түсірмейтабиғидау

ыспенжекесөздерді 

айғайламайайтуғақ

алыптастыру. 

әңгімеле-

гендерін 

естеріңе 

түсірудісұрайды

. 

2.Д\ойын:«Затта

р қайда 

орналасқан?»

Мақсаты: 

баланың қабыл-

дауын 

дамыту.3.Жұмб

ақ 

жасыру. 

Кірпі өз 

суретінтабуды 

сұрайды.Әңгіме

лесу, 

түсіндіру, сұрақ-

жауап. 

4. 

Динамикалықүз

іліс 

«Қоян».5.Билин

гвальдыкомпон

ент. 

7. Сөздікжұмыс. 
8. Сұрақ-

жауапарқылы(о

ң,солқолдарын 

ажыра-

ту,топтағыдөңге

лек 

пішіндізаттарды

табу) 

Тақырыбы: 

«Қоңыр қонжық 

»Мақсаты:Әртүрл

і 

жанрлымузыкалы

қшығармалардыт

ыңдап , 

ырғағынсезінугеб

аулу. 

Әндікүш 
түсірмей 

табиғидауыспе

нжекесөздерді 

айғайламай

айтуға 

қалыптастыру.3.

Жаратылыста-

ну 

Тақырыбы: 

«Аңдар 

қысқақалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: 

жабайы жануар-

лар және 

олардыңқысқақал

ай 

дайындалатыны

туралы түсінік-

терінбайыту; 

жабайы жануар-

ларды 

ажыратабілулері

нбекіту.Өтілуба

рысы: 

жатығу 

түрлерінүйрету. 

Вариативтік

компонент 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы

пішіндер»

Мақсаты: 

баланыңшығар

машылық 

іздену іс-

әрекетінбелсенді

ру, 

фантазиясын

дамыту, 

геометриялықпіш

індерден 

түрлібейнелер 

құрайбілугеүйрет

у. 

қызыл 

жәнесары 

түстіқиылға

н 

үшбұрыштық

ағаздардыәр 

балағатаратады. 

Оны 

пішінінежәне 

түстерінесәйке

стендіребір-

бірінеүйлестір

іп 

орналастырып,

құрақкөрпе 

жасау 

жолдарынкөрсет

іп, 

түсіндіреді.2.

Тақырыпбой

ыншане 

жасай-

тындарынтүсінд

іру, 

көрсету. 
4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Балаларөздері

нің 

қандайкөрпеше 

жасағанын 
айтып береді, 

өзжұмыстарын

ыңнәтижесін 

бағалайды. 



қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

2. 

Денешынық

тыру 



   Тақырыбы: 

«Көлденең 

керілген 

жіптіңнемесе 

көлденеңқойылғ

антаяқтың 

астынанөту» 

Мақсаты: Бір –

бірден сапта 

жәнежан – 

жақта 

шашырапжүгір

уге 

жаттықтыру.Ор

ындықта 

отырыпорындал

атын 

жаттығу

түрлерін 

үйрету.Көлденең

керілгенжіптіңне

месетаяқтың 

астымен 

өтугеүйрету. 

1. Суретпен 

жұмыс. 

Кіріспеәңгіме. 

2. Балаларға 

аңдарды сипат-

тауға, 

аңдартуралыой

ларын 

айтуғакөмектесу. 

3. Слайдтар көр-

сету. 

Әңгімелесу,түсін

діру, әңгіме-

леу,салыстыру, 

сұрақ-жауап. 
4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. «Қаптыңішінде

не бар?»аз 

қимылды 

ойын6.Қорытынд

ылау. 

 Тақырыбы: 

Керілген 

жіптіңастынан 

өтугежатықтыр

у.Екіқолмендоп

ты 

лақтырып, 

ұстапалуғаүйрет

у. 

Мақсаты: 

Бір–бірден 
сапта және жан-

жақта 

шашырапжүгір

уге 

жаттықтыру. 

Керілген 

жіптіңастымен 

өтуге,екі 

қолмен 

допты 

лақтырыпұстауғ

аүйрету. 

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Жауған 

қардыбақылау

. 

Мақсаты: 

Балаларға 

Қар 

үстіндегітір

шілікөзгеріст

ерінбақылау. 

Желдібақылау. 

Мақсаты:күз 
мезгіліндегіжелдің 

салқын 

болатынын,қармен

Ағаштарды

бақылау. 

Мақсаты: 

Ағаштардың 

қарастындағы 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты: 

қысмезгілінд

е 



қардыңқалайжауа

тынын 

бірге аяз болатынқұстар 



  жәнепішіндері 

қандай 

болатынынбақыла

тып әңгіме-лету. 

Қоршағанортағаде

ген 

қамқорлық 

сезімінояту. Жыл 

мезгіл-дері жайлы 

әңгімежүргізу. 

Мақсаты: 

қартуралы 

түсінік-

теріннегіздеу. 

Сөздік 

қорларынсұрақ 

қоя 

отырыпбайыту.О

йлау, 

есте сақтау қабі-

леттерінарттыру. 

Құстар 

туралыжұмбақ

тар 
жасыру. 

болатын 

айту.Әңгімелесу 

арқылыбалалардың 

тіліндамыту.Сұрақ- 

жауап арқылы 

сөздік 

қорларынмолай

ту. 

көріністері 

жәнетіршілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқа 

дегенсүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

туралы 

әңгімелерайту,тү

стерін 

айтқызу, 

құсжайында

ғыбілімдері

н 

тиянақтау. 

Сөздікқорларынб

айыту. 

-Еңбек.  Қар астында 

қалыпжатқан ағаш 

бұтақтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапай-ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қарүстіндегі 

қағаз қалдықта-

рынжинау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Ересектердің 

көмегіменұсақ 
ағаш 

бұтақтарынжина

ту. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 

Қарменқалған

жапырақтар 

жинау. 
Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамы-ту, 

еңбексүйгіштік-

кетәрбиелеу. 

Ересектің 

көмегіменұсақ 
ағаш 

бұтақтарынжина

ту. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 



-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Жай жүгіріп 

өт».Ойын 

ережесіментаныс

тыру, 

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

балалардың қимыл-

қозғалысын 

дамыту, 
жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Жай жүгіріп 

өт».Ойынсөздерін

, 

ережесін 

қайталау,ойнау.

Мақсаты: 

балалардың

қимыл- 

қозғалысын

дамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Тым-

тырақай».Ойын 

ережесінтанысты

ру, түсін-діру, 

көрсету,ойнау. 

Мақсаты: балалар-

дыептілікке, 

жылдамдыққаба

улу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Қимылдыойын: 

«Жай жүгіріп 

өт».Ойын ережесін 

ескетүсіру. 

Мақсаты: 

балалардың қимыл-

қозғалысын 

дамыту, 
жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Тым-

тырақай».Мақса

ты: 

ойынережесінса

қтау,балаларды 

ептілікке, 
жылдамдыққаба

улу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



   

Мәдени-

гигиеналықтазалық,

асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 

Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

«Жеті 

қазынаныңбірі» 

Мақсаты: 

ертегігеқызығуш

ылықтуғызу,тыңд

ауға 
үйрету. 

«Жеті 

қазынаныңбірі» 

Мақсаты: 

ертегігеқызығуш

ылықтуғызу,тыңд

ауға 
үйрету. 

«Адамныңайласы» 

Мақсаты: 

ертегімазмұнын 

тыңдайбілу, ой 

қиялындамыту. 

«Адамның 

айласы»Мақсаты: 

ертегігеқызығушы

лықтуғызу, 

тыңдауғаүйрету,ма

змұнын 
түсіну. 

«Адамның

айласы» 

Мақсаты: 

ертегімазмұнын 

тыңдайбілу,ойқия

лын 
дамыту. 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Түймеліжолдармен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 

15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб

олсын! 

Мәдени-гигиеналық 
тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықтысүйеміз, 
Тап-тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Дәрігер»

таныстыру. 

Мақсаты: 

Дәрігермаманын

ыңнау- 

Ж.Р.О.«Дәрігер»

таныстыру, 

түсіндіру.Мақсат

ы:Дәрігер 
маманыныңнау- 

Ж.Р.О.«Дәрігер»т

аныстыру, түсін-

діру,көрсету. 

Мақсаты: 

Дәрігермаманын

ыңнау- 

Ж.Р.О.«Дәрігер»т

аныстыру, түсін-

діру, 

көрсету,ойынере

жесі. 
Мақсаты:Дәрігер 

Ж.Р.О.«Дәрігер»

көрсету,ойын 

ережесі, 

еркінойын. 



  қастармен байла-

нысытуралы 

түсіндіру,ұжым-

дық 

ойнауғатәрбиел

еу. 

қастармен бай-

ланысы 

туралытүсіндіру, 

ұжым-дық 

ойнауғатәрбиеле

у. 

қастармен бай-

ланысы 

туралытүсіндіру, 

ұжым-дық 

ойнауғатәрбиеле

у. 

маманының нау-

қастармен бай-

ланысы 

туралытүсіндіру, 

ұжым-

дықойнауға 

тәрбиелеу. 

Мақсаты: 

Дәрігермаманын

ың нау-қастармен 

бай-ланысы 

туралытүсіндіру,

ұжым- 

дық 

ойнауғатәрб

иелеу. 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 

Азаматқа  

ағаш,шөп, гүл 

сөздеріндұрыс 

қолдануғадағдыл

андыру; 

Жеке 

жұмыс:Дастанға 

дауыс-ты және 

дауыссыздыбыста

рды дұ-

рысдыбыстай 

алуға дағдылан-

дыру. 

Жекежұмыс: 

Иманғалиге 

қағазғасурет 

салудыңбастапқ

ы техни-касын 

меңгеругеқалып

тастыру; 

Жеке жұмыс: 

Алинұрға  

қысқасөйлемд

ерден 

неғұрлым 

күрделісөйлемдер

ге 

ауыса 

білугедағдыла

ндыру. 

Жеке 

жұмыс:Айтуған

ға 

басқабалаларме

н бірұжымдаса 

ойнауғаүйрету. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.30 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 

18.30 

«Мақтаншақ 

қоян» 

ертегісіноқып,

талдау. 

Ата-

аналарғакеңе

с«Бала 

денсаулығы-

ұлткелешегі» 

Балалардыңұйы

мдастыруы-

менкішігірім 
концерт 

Медбикекеңесі 

«Дұрыста

мақтану- 
денсаулықкепілі» 

«Спорттықойы

ндар» 

слайдтамашала

у. 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

4-апта(29қараша-3 желтоқсан2021жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

Өтпелітақырып:«Денісаудыңжанысау» 

Апталықтақырып:«Бізкүштіміз,ептіміз» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

29.11.21 

Сейсенбі

30.11.21 

Сәрсенбі

01.12.21 

Бейсенбі

2..12.21 

Жұма3

.12.21 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтр журналын жүргізу (бала денсаулығына қатаң түрде көңіл бөлу). 

Жағымдыжағдайорнату 

Саусақойыны: 

«Құмырсқа»Мақса

ты: баланыңұсақ 

саусақ мато-

рикасын, 

сөйлеуіндамыту. 

Үстел 

үстіойыны: 

«Сегентақтайша

лары»Мақсаты: 

бала-ның 

қабылдауындам

ыту. 

 Үстелүстіойыны: 

«Жұбын 

тап»Мақсаты: 

баланыңқабылдау 

процесс-терін, 

саусақ мато-

рикасындамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Сақиналы

пирамида» 

Мақсаты:түстерді,

көлемді 

ажыратабілугеүйр

ету. 
Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Шынығамыз, жастай 

бiз,Жаттығуды 

бастаймыз.Бiр, екi, үш, 

бiр, екi, 

үшБойымызғажинапкүш

. 

Шынығамыз, жастай 

бiз,Жаттығудыбастаймыз. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 



 09.10 Асдәмдіболсын! 
  Рақмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

 

 

 

 

 

 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Кіммықты?» 
Мақсаты:өз 

жолдастарымен

жұмысістеуге 

баулу. 

Сыйластықпендос

тыққатәрбиелеу. 
 

«Мен 

күштімін!»әңгіме

лесу. 

«Біз 

бақыттыбала

мыз!» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Бұлқай 
кейіпкер?»

Мақсаты: 

баланың ой-

өрісін, қабыл-

дауын 

дамытып,сөздік

қорын 

молайту. 

 «Тілекшоғы» 

 
 

Дидактикалық

ойын. 

«Жүрісінен 

таны»Мақсаты:ба

ланыңойлауын, 

қабыл-

дауындамыту, 

сөздік 

қорынмолай

ту. 

 
 

«Допшасекір» 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Кім 

күшті?»ойыны

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл-

ойындамыту. 

 
 

«Кімтез 
жинайды?» 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Кімкүшті?» 

ертегісі.Мақсаты

: 

балаларға ден-

саулықтуралы 

түсінік бере оты-

рып,өз еркілері-

менжаттығу-ларды 

жасауға 

дағдыландыру.

Салауатты 

өмірсалтын 

насихат-

тауғажәне 

1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы: 

«Таң, 

күндіз,кеш, 

түн. 

Солжақта– 

оң 

жақта. 

Дайынпішінд

ерді 

жапсыру»

өткендіпы

сықтау. 

Мақсаты: 

солжақта-оң 

жақтакеңістік 

 3. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Арбасүйреген 

есек» (заттық 

с/с)акварель 

бояумен.Мақсат

ы: 

балалардың 

есек,арба туралы 

түсі-ніктерін 

қалып-тастыру. 

Сақина-ны салуда 

бояудысызықтың 

шетте-ріне 

шығармайбояуды

үйрету. 

Сурет салуға қы-

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы:Құ

рақ 

Көрпе 

Мақсаты 

түрлі 

тәсілдердіпайда

ланып, 

қағаз 

беттерінтүрле

ндіру,ұлттықт

ұтынатынбұй

ымдар 

жайында 

қарапайымт



спортпеншұғ

ылданып 
тұруғашақыру. 

түсінік-терін 

қалыптас-тыру, 

өзінентікелей 
бағыттағы 

зығушылықтарын

арттыру,ұқып- 

үсінікберу 



  Сымбаттылыққа,ш

ымырболуға, 

ептіліккет

әрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

3. - Балалар, 

бүгінсендерге«Кі

м 

күшті?» 

ертегісіноқыпбер

емін. 

4. Әңгімелесу,тү

сіндіру, сұрақ-

жауап. 

- Суреттерде 

небейнеленген? 

Жеке-жеке 

балалардансұрау. 

7. Сұрақ-жауап. 
8. Билингвальды

компонент. 

9. Динамикалық

үзіліс 

10. Балаларды 
мадақтау, сұрақ-

жауап арқылы 

қорытындылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Қоңыр қонжық 

»Мақсаты:Әртүр

лі 

жанрлымузыкалы

қшығармалардыт

кеңістікті 

ажыра-

табілугеүйрету. 

Қағаздың 

солжақ,оң 

жақ 

бетін, 

қайсысыоң қол, 

қайсысысолқол 

екендігін ажыра-

туды, 

қоршағанортада 

дөңгелекпішінді 

заттардысезім-

қозғалысжәнекө

ру 

қабіле-ті 

арқылытабуды 

қалыптастыру.

Тапсырманыо

рындауғаүйре

ту. 

Өтілубарысы: 

1.Ғажайыпсәт. 

Кірпітуралы 
жұмбақ 

жасыру.Пердені

ң арты-нан 

кірпішығады. 

Кірпі 
балалардан

өткеноқу 

қызме-тінде 

таң,күндіз, кеш, 

түнбөлігі 

 тылыққатә

рбиелеу. 

Өтілубарысы: 

8. Жұмбақжа- 

сыру. Арба, 

есектуралы 

түсінікберу. 

9. Сөздікжұмыс. 
10. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

іру. 

11. Балалард

ыңжұмыстар

ынакөмектесу

. 

12. Динамикал

ықүзіліс. 

13. Билингваль

дыкомпонент. 

14. Қорытынды- 

лау.Жақсы салын-

ғансуреттерді 

көрмегеілу,

мақтау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы:Даладао

рындалатынж

аттықтыру 

түрлерін 

үйрету.Мақсаты

:Даладаорындала

тын 

қолданады: 

қағазбен 

жұмысжасаудао

ны 

көлеміне,пішіні

не 

сәйкесжазықты

қтадұрыс 

орналастыруды.

Қолданылатын

көрнекі 

құралдар: 

қиылған 

түрлітүсті 

қағаздаржәне

үлгі 

көрнекіліктер.

Сөздік 

жұмыс:құрақ 

көрпе,ұлттық 

бұйымдар.Били

нгвальдікомпо

нент: киізүй– 

юрта,әдемі 

– 

красивая,құр

ақ көрпе –

лоскутноеоде

яло. 

Өтілубарысы: 



ыңдап ,ырғағын туралы 1құрақ 

көрпежасауү

шін 



 

Вариативтік

компонент 

 сезінугебаулу.Әнді

күш 

түсірмейтабиғидау

ыспенжекесөздерді 

айғайламайайтуғақ

алыптастыру. 

әңгімеле-

гендерін 

естеріңе 

түсірудісұрайды

. 

2.Д\ойын:«Затта

р қайда 

орналасқан?»

Мақсаты: 

баланың қабыл-

дауын 

дамыту.3.Жұмб

ақ 

жасыру. 

Кірпі өз 

суретінтабуды 

сұрайды.Әңгіме

лесу, 

түсіндіру, сұрақ-

жауап. 

4. 

Динамикалықүз

іліс 

«Қоян».5.Билин

гвальдыкомпон

ент. 

9. Сөздікжұмыс. 
10. Сұрақ-

жауапарқылы(о

ң,солқолдарын 

ажыра-

ту,топтағыдөңге

лек 

пішіндізаттарды

табу) 

 жатығу 

түрлерінүйрету. 

Вариативтік

компонент 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы

пішіндер»

Мақсаты: 

баланыңшығар

машылық 

іздену іс-

әрекетінбелсенді

ру, 

фантазиясын

дамыту, 

геометриялықпіш

індерден 

түрлібейнелер 

құрайбілугеүйрет

у. 

қызыл 

жәнесары 

түстіқиылға

н 

үшбұрыштық

ағаздардыәр 

балағатаратады. 

Оны 

пішінінежәне 

түстерінесәйке

стендіребір-

бірінеүйлестір

іп 

орналастырып,

құрақкөрпе 

жасау 

жолдарынкөрсет

іп, 

түсіндіреді.2.

Тақырыпбой

ыншане 

жасай-

тындарынтүсінд

іру, 

көрсету. 
6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Балаларөздері

нің 

қандайкөрпеше 

жасағанын 
айтып береді, 

өзжұмыстарын

ыңнәтижесін 

бағалайды. 



қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

2. 

Денешынық

тыру 



   Тақырыбы: 

«Көлденең 

керілген 

жіптіңнемесе 

көлденеңқойылғ

антаяқтың 

астынанөту» 

Мақсаты: Бір –

бірден сапта 

жәнежан – 

жақта 

шашырапжүгір

уге 

жаттықтыру.Ор

ындықта 

отырыпорындал

атын 

жаттығу

түрлерін 

үйрету.Көлденең

керілгенжіптіңне

месетаяқтың 

астымен 

өтугеүйрету. 

  Тақырыбы: 

Керілген 

жіптіңастынан 

өтугежатықтыр

у.Екіқолмендоп

ты 

лақтырып, 

ұстапалуғаүйрет

у. 

Мақсаты: 

Бір–бірден 
сапта және жан-

жақта 

шашырапжүгір

уге 

жаттықтыру. 

Керілген 

жіптіңастымен 

өтуге,екі 

қолмен 

допты 

лақтырыпұстауғ

аүйрету. 

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Жауған 

қардыбақылау

. 

Мақсаты: 

Балаларға 

Қар 

үстіндегітір

шілікөзгеріст

ерінбақылау. 

 Ағаштарды

бақылау. 

Мақсаты: 

Ағаштардың 

қарастындағы 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты: 

қысмезгілінд

е 



қардыңқалайжауа

тынын 

болатынқұстар 



  жәнепішіндері 

қандай 

болатынынбақыла

тып әңгіме-лету. 

Қоршағанортағаде

ген 

қамқорлық 

сезімінояту. Жыл 

мезгіл-дері жайлы 

әңгімежүргізу. 

Мақсаты: 

қартуралы 

түсінік-

теріннегіздеу. 

Сөздік 

қорларынсұрақ 

қоя 

отырыпбайыту.О

йлау, 

есте сақтау қабі-

леттерінарттыру. 

Құстар 

туралыжұмбақ

тар 
жасыру. 

 көріністері 

жәнетіршілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқа 

дегенсүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

туралы 

әңгімелерайту,тү

стерін 

айтқызу, 

құсжайында

ғыбілімдері

н 

тиянақтау. 

Сөздікқорларынб

айыту. 

-Еңбек.  Қар астында 

қалыпжатқан ағаш 

бұтақтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапай-ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Қарүстіндегі 

қағаз қалдықта-

рынжинау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

 Қарменқалған

жапырақтар 

жинау. 
Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамы-ту, 

еңбексүйгіштік-

кетәрбиелеу. 

Ересектің 

көмегіменұсақ 
ағаш 

бұтақтарынжина

ту. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 



-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Жай жүгіріп 

өт».Ойын 

ережесіментаныс

тыру, 

түсіндіру, 

көрсету.Мақсаты: 

балалардың қимыл-

қозғалысын 

дамыту, 
жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Жай жүгіріп 

өт».Ойынсөздерін

, 

ережесін 

қайталау,ойнау.

Мақсаты: 

балалардың

қимыл- 

қозғалысын

дамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

 Қимылдыойын: 

«Жай жүгіріп 

өт».Ойын ережесін 

ескетүсіру. 

Мақсаты: 

балалардың қимыл-

қозғалысын 

дамыту, 
жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Тым-

тырақай».Мақса

ты: 

ойынережесінса

қтау,балаларды 

ептілікке, 
жылдамдыққаба

улу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



   

Мәдени-

гигиеналықтазалық,

асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 

Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

«Жеті 

қазынаныңбірі» 

Мақсаты: 

ертегігеқызығуш

ылықтуғызу,тыңд

ауға 
үйрету. 

«Жеті 

қазынаныңбірі» 

Мақсаты: 

ертегігеқызығуш

ылықтуғызу,тыңд

ауға 
үйрету. 

 «Адамның 

айласы»Мақсаты: 

ертегігеқызығушы

лықтуғызу, 

тыңдауғаүйрету,ма

змұнын 
түсіну. 

«Адамның

айласы» 

Мақсаты: 

ертегімазмұнын 

тыңдайбілу,ойқия

лын 
дамыту. 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

 Түймеліжолдармен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 

15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб

олсын! 

Мәдени-гигиеналық 
тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықтысүйеміз, 
Тап-тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Дәрігер»

таныстыру. 

Мақсаты: 

Дәрігермаманын

ыңнау- 

Ж.Р.О.«Дәрігер»

таныстыру, 

түсіндіру.Мақсат

ы:Дәрігер 
маманыныңнау- 

 

 

Ж.Р.О.«Дәрігер»т

аныстыру, түсін-

діру, 

көрсету,ойынере

жесі. 
Мақсаты:Дәрігер 

Ж.Р.О.«Дәрігер»

көрсету,ойын 

ережесі, 

еркінойын. 

  қастармен байла-

нысытуралы 

түсіндіру,ұжым-

дық 

ойнауғатәрбиеле

у. 

қастармен бай-

ланысы 

туралытүсіндіру

, ұжым-дық 

ойнауғатәрбиеле

у. 

қастармен бай-

ланысы 

туралытүсіндіру, 

ұжым-дық 

ойнауғатәрбиелеу

. 

маманының нау-

қастармен бай-

ланысы 

туралытүсіндіру, 

ұжым-

дықойнауға 

тәрбиелеу. 

Мақсаты: 

Дәрігермаманын

ың нау-қастармен 

бай-ланысы 

туралытүсіндіру,

ұжым- 

дық 

ойнауғатәрбиеле

у. 

Баланыңжекедаму 

картасына 

сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 

Таңсуға  

ағаш,шөп, гүл 

сөздеріндұрыс 

қолдануғадағды

ландыру; 

Жеке 

жұмыс:Арысланға 

дауыс-ты және 

дауыссыздыбыста

рды дұ-

рысдыбыстай 

алуға дағдылан-

дыру. 

Жекежұмыс: 

Ерболатқа 

қағазғасурет 

салудыңбастапқы 

техни-касын 

меңгеругеқалыпт

астыру; 

Жеке 

жұмыс:Дастан

ға 

қысқасөйлемд

ерден 

неғұрлым 

күрделісөйлемдер

ге 

ауыса 

білугедағдыланд

ыру. 

Жеке 

жұмыс:Айанаға

басқабалаларме

н бірұжымдаса 

ойнауғаүйрету. 

Серуенгедайынд

ық 

16.30- 

16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 

17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 



Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық 

17.25- 

17.30 

Тазалықты сүйеміз,Тап-тазаболыпжүреміз! 

Кешкі ас 17.30- 

17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың үйгеқайтуы 17.50- 

18.30 

«Мақтаншақ 

қоян» 

ертегісіноқы

п,талдау. 

Ата-

аналарғакеңе

с«Бала 

денсаулығы-

ұлткелешегі» 

Балалардыңұйы

мдастыруы-

менкішігірім 

концерт 

Медбикекеңесі 

«Дұрыста

мақтану- 

денсаулықкепілі» 

«Спорттықойын

дар» 

слайдтамашалау. 



ЦИКЛОГРАММА 

1-аптаға (06-10 желтоқсан 2021 жыл) 

Ортаңғы «Қарлығаш» тобы 

 

 

 

 

 

Өтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 
Апталықтақырып:«Тарихқасаяхат» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

06.12.2021 

Сейсенбі

07.12.2021 

Сәрсенбі

08.12.2021 

Бейсенбі

09.12.2021 

Жұма10

.12.2021 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Сиқырлыпішінд

ер»Мақсаты: 

геомет-рияық 

пішіндердіажыра

табілу 

дағдыларын жетіл-

діру. 

Үстел 

үстіойын

ы: 

«Мозайка».

Мақсаты: 

баланың 

ойлауын, қабыл-

дауын,саусақ 

мато-

рикасындамы

ту. 

Саусақойыны: 

«Сәлем» 

Мақсаты:баланың 
саусақ 

маторикасын,сөздік

қорын 

дамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Мозайка».Мақса

ты: 

баланыңойлауын,

қабыл- 

дауын, саусақ мато-

рикасындамыту. 

Азқимылдыойын: 
«Біздің 

көңілкүйіміз

» 

Мақсаты: 

баланыым мен 

мимикағабайланы

сты көңілкүйді 

ажырата 

білугеүйрету. 

 № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Туыспызбізбәріміз,Бір

Отандысүйеміз. 

Бақытты елде туған 

соң,Бақыттыөмірсүреміз! 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

-Асдәмдіболсын! 

-Рақмет! 
-Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Тілекшоғы» 

 
 

Ойын-жаттығу 

«Мен 

Отанымдысүйем

ін»Мақсаты: 

ойынарқылыбал

алар- 

дың ой-өрісін да-

мытып,сөздік 

қорынмолайту. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Мен Отаным-

ды 

сүйемін»Мақсат

ы: ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл –

ойындамыту. 

«Күлкі» 

 
 

Дидактикалықойы

н:«Неартық?» 

Мақсаты:ойын 

арқылы 

балалардыңақыл–

ойын 

дамыту,аңғарымпаз

дыққатәрбиелеу. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

 

Дидактикалықойын: 
«Бұл қай 

кездеболады?» 

Мақсаты:жыл 
мезгілдері 

туралыбілімін 

бекітіп, 

қызмезгіліндегі 

ерек-шеліктер 

туралы 
әңгімелесу. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Мен 

Отанымдысүйем

ін»Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл –

ойындамыту. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту. 

Тақырыбы: 

«Біздіңойыншығы

мыз»Мақсаты: 

бала-лардың 

ойыншық-тар 

туралы түсіні-гін 

молайту, сөй-леуде 

зат 

есімдердіжекеше, 

көпшетүрдеқолдан

у, 

сөздердедауысты 
«ә-ө» 

дыбыстардыанықа

йтабілуін 

қалыптастыруКө

рнекіліктер:дем

онстрациялықмат

ериал 

(күшік,мысық,лақ

, 

қозылардың

суреттері). 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Үлкен,кіші 
кішкентай. 

Солжақта-оң 

жақта». 

Мақсаты 

:көлемі 

туралыұғымда

рын 

қалыптастыру –

үлкен, 

кішірек,кішкен

тай. 

Ұқыптылыққа

тәрбиелеу. 

Тапсырманы

орын-

дауғаүйрету. 

Қажетті құрал-

жабдықтармен 

материалдар:

хатқалта,үш 

1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: 

«Отан» 

өлеңЕ.Өтетілеуов

Мақсаты: 

Отантуралы 

шығарма-ларды 

оқып 

беруарқылыәдеби

етке 

әдебиетке құштар-

лыққабаулу, 

өлеңді 

мәнерлепоқуғаү

йрету.Өзотанын 

сүюгетәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. –Балалар, 

Отандегенне?Ота

ндеген сөзді 

қалайтүсінесіңде

р? 

2. Сурет 

бойыншаәңгімеле

су. 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Ұзын құлақ 

сұрқоян» 

заттық сурет 

салуМақсаты:дө

ңгелекжәне 

сопақша 

тұратынзаттарды

ңпішіндерді 

үйлестіребілуге

үйрету. 

Қолданылатын

көрнекі 

құралдар: 

суретүлгісі,түрлі

түстіқарындашта

р, 

қоянның 

суреті,бояулар, 

қылқалам,стақанда

ғысу, 

сүрткіш. 

1. 

Қоршағанорта

мен 

танысуТақыры

бы: 

«Менің Отаным-

Қазақстан»Мақс

аты: 

Қазақстанның 

кең-байтақ , 

баймемлекет 

екенінтүсіндіру. 

Мемлекет 

астанасы 

туралытүсінікбе

ру. 

Отанды 

сүйебілуге 

тәрбиелеу.Өтілу

барысы: 

1. Сиқырлы

кілемшемен

саяхаттауды

ұсынады. 

2. Отанымыз

туралы 



  Алдын 

алажүргізіл

етінжұмыс: 

әңгімелесу. 

Сөздікжұмыс: 

қозылар, 

күшіктер.Билингв

алдыкомпонент: 

қозы –ягненок, 

күшік –щенок. 

Өтілу 

барысы:1.Бала

ларға 

үйжануарларын

ыңсуретін 

көрсетіпәңгімел

еу 

2. Тақырып 

бойынша 

сұрақ–жауап 

3. «Не 

қалайдыбыста

йды?»дидакти

калықойыны.

Шарты: 

үлестірмелі

суреттерді 

пайдалана 

отырып,жануарлар

дың 

қалай 

дыбыстайтынын

қайталайды. 

4. Динамикалық

үзіліс:5.Қортын

аюдың 

макеті,орынд

ықтар,саптаяқ

тар, 

кереуеттер,

қасықтар 

(үлкен, 

кішірек,кішкен

тай); 

жұмыс 

дәптері,жәй 

қарындаш.Сөз

дік 

жұмыс:үлкен, 

кішірек,кішкен

тай. 

Билингвальды

компонент:бо

льшой –

үлкен, 

маленький –

кішкентай. 

Өтілубарысы: 

1. Тосын сәт: –

Балалар, 

терезеге 
қараңдаршы,

мұндабір 

хатқалта 

жатыр.(Алып, 

көрсетеді). 
Бұл 

хатқалтаныашу 

үшін 

бізгежұмбақ 

3.Е.Өтетілеуов 

«Отан» 

өлеңіноқыпбе

ру. 

4. 

Әңгімелеу,сұрақ-

жауап. 

5. Д\ойын: 

«МеніңОтаным!»

Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын 

дамыту. 

6. Қорытындылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Шыршамызға

арнаймыз»Мақ

саты:Музыка 

сипатыарқылы 

табиғатерекшел

іктерінекөңіл 

бөлу, қысмезгілі 

туралытүсіндіру

; 

ересектердіңор

ындауындағы 

әнді тыңдап, 

сезінебілугеүйрету

; 

аспаптың 
сүйемелдеуіндегід

аусына 

бейімделудағдыла

Сөздік 

жұмыс:ұзын 

құлақ сұрқоян. 

Билингвальдыко

мпонент: қоян –

заяц. 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақжасыру.

Ұзынқұлақты, 

жылдам 

аяқты,Сәбізді 

жақсыкөретін, 

ол не?(Қоян ) 

иллюстрациялық 

суреттерді 

көрсетеотырып 

сұрақтарқою. 

2. Сөздікжұмыс. 

3. Балаларғасуретс

алудың әдіс –

тәсілін 

түсіндіру,балаларғ

а жұмыстапсыру. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Сұрақ-

жауапарқылы 

қорытындылау. 

әңгімелесу.С

ұрақ-жауап. 

3. Ауылтуралы

әңгімелесу. 

4. Астана 

қаласытуралы 

әңгімелесу. 

Суретпенжұмыс. 
5. Динамикалық

үзіліс 

«Жақсыма?» 

6. Алматы 

қаласытуралы 

суретпенжұмыс. 

7. Мадақтау,

сұрақ-

жауапарқыл

ы 

қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

«Жыланш» 
заттарды 

айналыпөтіпжүру

және 

жүгіру. 

Орындықаяқтары

ның 

арасымене

ңбектеу.М

ақсаты: 

«Жыланш» 

заттарды 



дылау. шешукерек. 

2. Жұмбақ 

шешу3.Тапсыр

малар: 

рын 

қалыптастыру;

вальсәуенмен 
біргеби 

айналыпөтіпжүру

және 

жүгіру. 

Орындықаяқтары

ның 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Вариативтік

компонент: 

 2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Шыршамызғаа

рнаймыз»Мақс

аты:Музыка 

сипатыарқылы 

табиғатерекшел

іктерінекөңіл 

бөлу, қысмезгілі 

туралытүсіндіру

; 

ересектердіңор

ындауындағы 

әнді тыңдап, 

сезінебілугеүйрету

; 

аспаптың 

сүйемелдеуіндегід

аусына 

бейімделудағдыла

рын 

қалыптастыру;валь

с әуенмен біргеби 

қозғалыстары-

ныңқарапайым 

элементтерінорын

дау; 

музыкағақызығуш

ылығынояту. 

Фланелеграфпен

аюларды 

көлемібойынша 

салыстыру. 

Заттарды 

көлеміне 

қарайсол 

жақтан 

оңғақарай 

орналастыру.

4. 

Билингвальды

компонент. 

5. Д\ойын: 

«Сылдырмақпен

ойнайды. 

«Үлкен, 

кішірек,кішкент

ай»ойыны. 

Шарты: 

Суреттерді 

солжақ және оң 

жақбойынша 

салыстыр: 

Оларда 

қандайайырма

шылықбар? 

Оларды 

атауынсұрайды. 

6. Сөздік

жұмыс. 

7. Сұрақ-

жауапарқылы(

ұзын,қысқа 

заттардыажыра

қозғалыстарының

қарапайым 

элементтерінорын

дау; 

музыкағақызығуш

ылығынояту. 

3.Жаратылыстан

у 

Тақырыбы: 

«Қыс 

келді».Мақсат

ы: Қысмезгілі 

туралытүсі-

ніктерін 

қалыптас-

тыру.Қысмезгілі 

қандай болатынды-

ғы туралы 

ойларынкеңейту.Ті

рі таби-

ғатқақамқорлық 

жасауға және 

онысүюгебаулу. 

Өтілу 

барысы:1.–

Балалар, 

бүгінсендерменқ

ыс 

мез-гілі 

туралыәңгіме-

лесетінболамы

з. 

2. 

Слайдтаркө

рсетіледі. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

«Жыланша» 

заттарды 

айналыпөтіп 

жүруде 

тепетеңдікті 

сақтау. 

Лақтырған 

доптықағыпалу. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру жәнежүгіру. 

Жыланша»заттард

ы айналыпөтіп 

жүруде 

тепетеңдікті 

сақтау.Лақтырған

допты қағып 

алу.Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Суреттітіз» 

Мақсаты: 

баланың 

қабылдауын 
дамытып, 

зейініндамыту.Ұ

сақ 

саусақ маторика-

арасымене

ңбектеугеү

йрету. 



ту, 
топтағышаршы 

Әңгімелесу, түсін-

діру, әңгімелеу, са-

лыстыру,сұрақ- 

жауап. 

ларындамыту. 



   заттардың 

басқазаттардан 

айырмашылықта 
-

рынтабу)қорыт

ындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

«Жыланш»

заттарды 

айналып 

өтіпжүружән

е 

жүгіру.Еңіс

тақтайбойы

мен 

жүруде тепе –

теңдікті 

сақтау.Лақтырғ

ан допты 

қағыпалу. 

Мақсаты: 

«Жыланша»

заттарды 

айналып 

өтіпжүруде 

тепетеңдікті 

сақтау.Лақтырғ

ан допты 

қағыпалу. 

3. Билингвальды

компанент. 

4. Динамикалық

үзіліс:«Аққала» 

5. Қорытындылау. 

  



Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 
Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 



  Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 
қарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Жауған 

қардыбақылау

. 

Мақсаты: 

Балаларға 

қардыңқалай 

жауатынынжәнеп

ішіндері 

қандай 

болатынынбақыла

тып әңгіме-лету. 

Қоршағанортаға 

деген қам-

қорлықсезімін 

ояту. 

Құстарды

бақылау. 

Мақсаты:қыс

мезгілінде 

болатын 

құстартуралы 

әңгіме-лер 

айту, 

түстерінайтқызу,

құс 

жайындағыбілім

дерін 

тиянақтау. 

Сөздік 

қорларынбайыту

. 

Қар үстіндегі тірші-

лікбақылау. 

Мақсаты: қар 

туралытүсініктерінн

егіз- 

деу. Сөздік қорла-

рын сұрақ қоя оты-

рыпбайыту.Ойлау,е

сте сақтау қабілет-

терінарттыру. 

Ағаштардыбақылау.

Мақсаты:Ағаштар-

дыңқарастындағы 

көріністері 

жәнетіршілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқа 

дегенсүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

Құстарды 

бақылау.Мақсаты:қ

ыс мезгі-лінде 

болатын құс-тар 

туралы әңгіме-лер 

айту,түстерін 

айтқызу,құс 
жайындағыбілім-

дерінтиянақтау. 

Сөздік 

қорларынбайыту

. 

-Еңбек.  Қар 

үстіндегіқағазқалд

ықтарын 

жинау.М

ақсаты: 

қарапайымтапс

ырмаларды 
орындауғаүйрету. 

Қармен 

қалғанжапыра

қтар 

жинау 

.Мақсаты: 

еңбекету 

дағдыларындам

ыту, 
еңбексүйгіштікке 

Ересектің 

көмегіменұсақ ағаш 

бұтақ-тарынжинату. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындауғаүйрету

. 

Қармен қалған жа-

пырақтар жинау 

.Мақсаты: еңбек 

етудағдыларындамы

ту,еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу. 

Ересектің көмегі-

мен ұсақ ағаш бұ-

тақтарын 

жинату.Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Тауық пен 

жабайымысық». 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 
«Аққала 

жасау».Мақсаты

: 

балалардың

қимыл 

қозғалысын

дамыту, 

Қимылдыойын: 
«Жасырынбақ»Мақс

аты: 

балалардыептіліке 

қырағылыққа

үйрету. 

Қимылдыойын: 
«Мысық 

пенторғайлар»Мақ

саты:Ептіліке,ұйым

шылдыққатәрбиеле

у. 

Қимылдыойын: 
«Мені қуып 

жет».Мақсаты: 

балалар-дың 

қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 



Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Баяу 

музыкаменұйық

тату. 

Бесікжыры. Ертегі: 
«Тапқырқоян» 

Ертегі: 
«Тапқырқоян» 

Ертегі: 
«Алтын сақа» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 

15.25 

Бойжазу. Нүктелі 

массажжасау. 

Массажды 

төсенішпенжүру. 

Төсек 

үстіндекерілу

. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Құтқару-

шы» 

таныстыру.Мақс

аты: 

бірлесіп, 

достыққарым-

қатынастаойнауғ

атәрбие- 

леу. Мейірімділік-

ке, 

қамқорлыққабаул

Ж.Р.О.«Құтқару-

шы» 

таныстыру.Мақс

аты: 

бірлесіп, 

достыққарым-

қатынастаойнауғ

а тәрбие-

леу.Мейірімді- 

лікке, қамқор-

лыққабаулу. 

Ж.Р.О.«Құтқару-

шы» 

таныстыру.Мақсат

ы: бірлесіп,достық 

қарым-қа-тынаста 

ойнауғатәрбиелеу. 

Мейі-

рімділікке,қам- 

қорлыққабаулу. 

Ж.Р.О.«Құтқару-

шы» 

таныстыру.Мақсат

ы: бірлесіп,достық 

қарым-қа-тынаста 

ойнауғатәрбиелеу. 

Мейі-

рімділікке,қам- 

қорлыққабаулу. 

Ж.Р.О.«Құтқару-

шы» еркін 

ойын.Мақсаты: 

бірлесіп, 

достыққарым-

қатынастаойнауға 

тәрбие-

леу.Мейірімді- 

лікке, қамқорлық-

қабаулу. 



у. 



Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Арсенді 

бірізді-лікпен 

азаятын 

3немесеоданда 

көп 

бөліктердентүр

лі түсті 

пирамидалар 

құрастыра 

білугеүйрету. 

Жеке 

жұмысАмал

яға 

құрылыс 
материалдары-

ның 

негізгіпішінін 

ажыратаалуға 

дағдыландыру. 

Жекежұмыс 

Ескендіргеөсім-

діктер мен жануар-

ларғақамқорлық 

жасауға дағдылан-

дыру. 

Жеке 

жұмыс:Аленгеқұ

рдас-тарымен 

қарым-

қатынасқа 

түсебілуге 

дағдылан-дыру. 

Жеке 

жұмыс:Дамелигед

айынсұлба 

элемент-терін 

салып аяқ-

тауғаүйрету. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Өздері тұратын қала туралы 

әңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 

дайындық. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кештеде, 
Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Медбикекеңесі: 

«Тұмаудың 

алдыналу» 

Кітапша 

жасапкелу 

Тақырыбы: 

«МеніңОтаным» 

«Қазақ 

елініңтарихына 

саяхат»слайдкөрс

ету. 

Ата-аналарғакеңес 

«Баланың 

бойындатуған 

жерге 

дегенпатриоттық 

сезім-дерді 

қалыптас-тыру» 

Қыс 

мезгіліболғанд

ықтанаязданқо

рғану. 

Жыл мезгіліне 

сайкиіну.Ата- 

аналарменкеңесжү

ргізу. 



ЦИКЛОГРАММА 

2-аптаға(13-15желтоқсан2021жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 
Апталықтақырып:«Туғанөлкем» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

13.12.21 

Сейсенбі

14.12.21 

Сәрсенбі

15.12.21 

Бейсенбі

16.12.21 

Жұма1

7.12.21 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Сеген тақтайша-

лары» 

Мақсаты: 

баланыңқабылдауы

н, 

саусақматорикасын 

дамы-ту. 

Дидактикалықойын: 
«Сиқырлы 

дорба»Мақсаты: 

дорбаішіндегі 

үлкен-

кішімоншақтарды 

сау-сақпенұстап 

сезу 

арқылы, 

ажыратуғаүйрету. 

Саусақойыны: 
«Ауа-

райы»Мақсаты: 

баланыңұсақсауса

қ қол 

маторикасын

дамыту. 

.  

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

  

Ойын-жаттығу  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің,м

аңдайың. 

Тазалықтың 

досы,Судеген-

осы! 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

 

 

 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Амансың ба, 

АлтынКүн!» 

Дидактикалықойын: 

«Жұбынтап» 

Мақсаты:ойын 
арқылы 

балалардыңтілін,ой

-өрісін 

дамыту. 

 
 

«Бәрін 

білгімкеледі?

» 

«Тілекшоғы» 

 

Ойын-жаттығу: 
«Қай 

қолымдакөп?» 

Мақсаты: 

заттардыкөру 

тәсілі 

арқылысалыстыру 

іскер-

ліктеріндамыту. 

«Күлкі» 

 

Сөздікойын: 
«Сөзді 

айтуғакөмект

ес». 

Мақсаты: тез ой-

лауға, жылдам-

дыққабаулу, 

қабылдау процес-

стеріндамыту. 

«Отаным -

Қазақстан» 

  



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы

: 

«Жасыл 

шыршажанынд

а» 

(өлең 

бойыншаәңгім

еқұрап 

жаттау) 

Мақсаты:өлең 

мазмұны 

бойыншаәңгіме 

құрауға, затесім, 

сын 

есімдердібайланыс

тырып 

айтуға ,тілге 

тәндыбыстарды 

дұрысайтуғажаттықт

ыру. 

Қолданады: тілге 

тәндыбыстардыдұры

с 

айтуды. 
Көрнекіліктер:д

емонстрациялық

материал, 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Біркелкі 
заттар.Үлкен 

кіші,кішкентай» 

Мақсаты: 

«дағдыларды

қалыптастыру 

біркелкі 

заттардантоптар 

құрастыружәне 

олардыңбіреуінбө

ліп 

көрсету; 

заттардыкөлемі 

бойыншасалысты

руғаүйретуді 

жалғастыру.Мінд

еттері: 

көпбіркелкі 

заттардытабуды,

олардан 

1.Орыс тілі 

Тема: «Моя 

семья»Цель: 

формиро-вание 

навыковпонимания 

простых 

вопросови 

ответов на них 

ввиде 

короткогопредло

жения. 

Оборудование 

иматериалы:игру

шка-

цыпленокБалапанч

ик, 

семейные 

фотографии 

детей.Билингвал

ьныйкомпонент: 

ана –мама, әке – 

папа,отбасы– 

семья. 
ХОДОУД 

Игровой момент: 

вгостиприходит 

  



  үлестірмелі

материал. 

Өтілубарысы: 

1. Тақырыпқа 

байланысты сұрақ-

жауап 

2. А.Асылбековтың 

«Жаңа жыл» 

өлеңінмәнерлепоқу

. 

3. Әңгімелесу,тү

сіндіру, сұрақ-

жауап. 

4. Билингвальды

компонент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Д\ойын: 

«Суреттіқұрастыр»

Мақсаты: 

қиындысуреттерді 

сәйкес-тендіріп 

құрасты-

руғаүйрету. 

8. Балаларды 
мадақтау, сұрақ-

жауап арқылы 

қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы:Аққала

Мақсаты: 

Көңілді 

сипаттағыәннің 

мазмұны 

менкөңілкүйін 

жекелеген 

заттыбөліп алуды 

үйретуСөздік 

жұмыс:үлкен,кіші

рек, 

кішкентай.Били

нгвальдыкомпо

нент:большой – 

үлкен,маленький

– 

кішкентай. 

Өтілубарысы: 

1. Ойын 

ойнаудыұсынады.«

Төртіншісі артық». 

2. Аязатаөлеңіно

қу. 

3. Сұрақ-жауап 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Д\ойын:«Дұрыс

қос» 

6. Дәптермен

жұмыс 

7. Қорытындылау. 

2. 

Денешынықтыр

уТөбешікке 

шығыпжәнеодант

үсіп 

саппен жүру 

жәнетұтас топпен 

сапқақайта 

тұру.Доптытураны

санаға 

Балапан 

(мягкаяигрушка

),здоровается 

сдетьми: 

«Здравствуйте,

дети!» 

2. 

Рассматриваниеф

отографий 

«Моясемья». 

3Пальчиковаяигра 

4. Игра на 

развитиеслухового 

вниманияПе

речисляетра

зличных 

персонажей: 

маму,папу, 

соседа,дворникаид

ругих. 

Внимательно

слушают 

педагога, 

хлопаютв ладоши, 

когдауслышат,что 

педагог 

называетслова 

папаили 

мама.Рефлекси

яПодводититог

, 

балапан 

поощряетдетей. 

2.Жаратылыстану

Тақырыбы: 

  



қабылдау,әуен 
сипатынаүнқату, 

лақтыру.Биіктігі5- «Аққала». 



  оның 

бөліктерініңөзгеруі

н ажыратып,би 

қимылдарынорынд

ау; 

дыбыстаудыңбірың

ғай күшіменбірдей 

қарқында 

әнсалуғабаулу; 

музыканытыңдауға, 

3. 

Мүсіндеу.Т

ақырыбы: 

«Шыршаойыншықта

ры»Мақсаты: жаңа 

жылжайындатүсі- 

ніктерін қалып-

тастыру; 

шыршатуралы, 

ондағыойыншықта

р тура-лы 

әңгімелесіп, ой-

өрісінкеңейту. 

Өтілубарысы: 

1. Шырша 

туралыжұмбақжа

сыру. 

2. Үлестірмелі

материалдағы

суреткеқарап 

шарша ойыншық-

тары 

жайындатүсіндір

у. 

3. Сұрақ-жауап. 

10см заттан 

жергесекіру. 

Мақсаты: 

«Жалаңаш » 

заттардыайналыпөт

іпжүружәне 

жүгіру.Допты 

туранысанаға 

лақтыру.Биіктігі 5-

10смзаттан жерге 

секіругеүйрету. 

Мақсаты: 

қысмезгілі 

туралытүсінік

терін 

кеңейтіп, 

қарданжасалаты

н 

досымыз 

Аққалаекенін 

түсіндіру.Өтілу

барысы: 

1. Қар 

қалашығынасаяхат

. 

Аққаламентанысу,

аққалаға 

арналған 

тақпақайту. 

2. Қар 

жауғандатоп 

бала, 

Соқтыкеліпаққа

ла.Мұрны сәбіз 

үп-үшкір, 

Көзі көмір қап-

қара. 

Көне 

шелекбасы

нда, 

Сыпырғышы

қолында,Мұз 

айдындаойна

уға 

Келдімінеосында. 

3. Слайдтар

  



4. Динамикалық

үзіліс. 

көрсетіледі.

Әңгімелесу,

түсіндіру, 

әңгімелеу, 

салыстыру, сұрақ-

жауап. 



  5. Мүсіндеудің әдіс -

тәсілдерін 

түсіндірукөрсету. 

Балалардыңөзбетін

шежұмысы. 

6. Қорытындылау. 

 4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс: 

«Қатырамын» 

қимылыазойыны. 

6. Сұрақ-

жауапарқылы 
қорытындылау. 

  

Серуенге

дайындық 

10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқары

м-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Қар үстіндегі тірші-

лік өзгерістерін ба-

қылау. 

Мақсаты: қар 

туралытүсініктерінн

егіз- 

деу. Сөздік қорла-

рын сұрақ 

қояотырыпбайыту

. 

Ағаштардыбақылау.

Мақсаты:ағаштар-

дыңқарастындағы 

көріністері 

жәнетіршілігі 

туралытүсінікбе

ру. 

Құстарды 

бақылау.Мақсаты:қ

ыс мезгі-лінде 

болатын құс-тар 

туралы әңгі- 

мелер айту, түс-

терінайтқызу. 

  

-Еңбек.  Ересектің 

көмегіменжолды 

қардан таза-лау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Үлескіні 

қардантазалау. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамыту,еңбексүйгіш

тіккетәрбиелеу. 

Ересектің көме-

гімен ұсақ 

ағашбұтақтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

 . 



-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Шанамен 

жарысу».Таныстыру

. 

Қимылдыойын: 

«Аққала». 

Қимылдыойын: 

«Кімжылдам?». 

  



  Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысын дамыту, жыл-

дамдыққабаулу. 

Мақсаты: балалар-

дың 

ұйымшылдыққа

баулу. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

  

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепереже

сі. Асдәмдіболсын! Рақмет! Ас болсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Қасқыр 

менкірпі» 

Ертегі: «Қасқыр 

менкірпі» 

Ертегі:«Тышқан,

итжәне мысық» 

  

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Массажды 
төсенішпенжүру. 

  

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 
«Супермаркет»Ма

қсаты:ұжымдықой

науға,бір-бірі- 
менқарым-қатынас 

Ж.Р.О. 

«Супермаркет»Мақ

саты:ұжымдықойна

уға, бір-

біріменқарым-

қатынас 

Ж.Р.О. 

«Супермаркет»Ма

қсаты:ұжымдық 

ойнауға, бір-бірі-

менқарым-қаты- 

.  



  орната 

білугетәрбие

леу. 

орната 

білугетәрбие

леу. 

насорнатабілугет

әрбиелеу. 

  

Баланың 

жекедамукарта

сына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жекежұмыс: 

Ескендірге дыбыс-

тарды анық 

айтуғадағдыланды

ру. 

Жеке 

жұмыс:Дамелиге 

заттардыңкөлеміндұ

рыс 

салыстырабілуге

үйрету. 

Жекежұмыс: 

Иманалиге 

қарандашпенж

ұмысжасауғаү

йрету. 

  

Серуенге

дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Туған өлкемнің табиғаты» 

туралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық, 

асқадайынды

қ. 

17.25- 
17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 
18.30 

«Отан»Е.Өтетіле

уовтыңөлеңінжа

ттау. 

«Меніңөлкем» 
тақырыбында 

слайдтамашалау. 

«Менің 

отбасым»Иманал

идің отба-сы 

қабырғагазетінта

машалап, 

әңгімелесу. 

  

 



ЦИКЛОГРАММА 

3-аптаға(20-24желтоқсан2021жыл) 

»Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 

Апталықтақырып:«ТәуелсізҚазақстан» 

Күнтәртібі Уақыт

ы 

(сағ.,м

ин.) 

Дүйсенбі

20.12.21 

Сейсенбі

21.12.21 

Сәрсенбі

22.12.2021 

Бейсенбі

23.12.2021 

Жұма24

.12.2021 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Домино»Мақсат

ы: баланыңсаусақ 

маторика-

сын,ойлауын 

дамыту. 

Саусақ ойыны: 

«Бессаусақ» 

Мақсаты: 

баланыңсаусақмато

рикасын 

дамыту, сөздік 

қорынмолайту. 

Үстел 

үстіойын

ы: 

«Көлеңкесін

тап!» 

Мақсаты: 

ойлауқабілетін, 

зейі-ніндамыту. 

Саусақойыны: 
«Достық»Мақсат

ы:баланыңсаусақ 

маторика-сын, 

сөздік 

қорындамыту. 

Дидактикалықойын: 

«Суреттіқұрастыр» 

Мақсаты:баланың 
қабылдау 

процесстеріндамыту. 

 № 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Қайырлы таң 

балалар!Жарқырады 

қаламыз,Жайнай түсті 

даламыз,Қайырлы таң 

балалар!Аман Отан 

панамыз,Аманата-

анамыз, 
Қайырлытаңбалалар! 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидакти

калықойын: 

«Қандайтүстер 

қолданылған?»Ма

қсаты: 

түстердіажырата 

білугеүйрету,сөзді

к 

қорларындамыту. 

«Кел 

балалар,күлей

ік!»Дидактика

лықойын: 

«Оюлар» 

пазлыМақсаты:

өз 

жолдастарымен 

жұмыс істеуге 

жәнеберілген 

бастапқыоюдыесте

сақтауға 
баулу. 

Үстел 

үстіойын

ы: 

«Мозайка»

Мақсаты: 

балның 

ұсақсаусақ 

мато-

рикасын 

дамыту,

түстерді 

ажырата 

білуінжетілдір

у. 

Үстел 

үстіойын

ы: 

«Ғажайып 
құрастырмалар».

Мақсаты: 

құрастыруо

йындарына 

қызығушылықта 

-рынарттыру. 

«Тілекшоғы» 

 

Дидактикалықойын: 
«Ойлан 

тап»Мақсат

ы: 

балалардыңойлау 

қабілеттеріндамыту. 



у 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. Сөйлеуді 

дамытТақырыбы

: 

Қуыршақты 
серуенге 

шығаруүшін 

киіндіреміз»(дида

ктикалықойын) 

Мақсаты: 

дидактикалықойын

дарды 

ойнатаотырып,бала

лардыңсөздік 

қорын байы-

ту,киімтүрлерін 

ажырату, атай білу-

ге, дауысты 

жәнедауыссыз 

дыбыс-тарды анық 

айтуғаүйрету. 

Өтілубарысы: 

1. Сәлемдесу, 
түсіндіру,әңгімелеу 

2. Слайд тамашалау 

1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы:«Жоғары

төмен.Ұшбұрыш»Ма

қсаты: 

заттардыңөзінің 

айналасындағыкеңісті

кте 

орналасуынажыратып

,атау 

ұғымын 
қалыптастыру гео-

метриялықпішін- 

дермен 

таныстырудыжалғаст

ыру:үшбұрыш. 

Бірлесіпойнауға 

қызығушы-

лығынтәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Шаттықшеңбері. 

2. Илюстрациябойын

шаәңгімелесу. 

3. «Жоғары –

төмен»ойыны. 

1. 

Көркемәд

ебиет 

Тақырыбы: 

«Түлкі 

ментырна» 

ертегі.Мақса

ты: 

«Түлкі 

ментырна»ертег

і- 

сімен 

таныстыру.Балал

арды 

әдебикейіпкерле

рдің 

әрекеттерін, 
жүріс-

тұрысынталдауғ

а, жақсыменен 

жаман қа-

сиеттерді ажыра-

табілугеүйрету. 

Ертегіарқылы 
ой-өрісін 

дамыту.Адал дос, 

қонақ-жай болуға 

тәр-биелеу. 
Өтілубарысы: 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Шыршаойыншы

қтары»Мақсаты: 

көркемматериалда

р менқұралдарды 

таң-

даудағдыларын 

қалыптастыру;шы

ршаны әшекей-

леуүшін түрлі 

әдістермен, қыл-

қаламмен, мақта-

лы таяқшамен су-

рет салу 

әдістерінүйрету 

арқылыэстетикал

ықталғамындамы

ту,Өтілубарысы: 

1.Ғажайыпсәт: 
Тиін 

қонаққакеле

ді. 

1.Қоршағанортамент

анысу 

Тақырыбы: «Қар 

менмұз». 

Мақсаты: 

табиғатқадегенқамқо

рлық 

сезімдерін ояту. 

Қарменмұздың 

айырмашылықтары

менқасиеттерін 

балаларғаұғындыру. 

Өтілубарысы: 

1. Шаттықшеңбері. 
2. Таңғажайыпсәт. 

Балалар,бүгін 

сендермен.қар мен 
мұзға тәжірибе 

жасап,қасиеттерін 

бақылаймыз. 
3. Әңгімелесу, сұрақ-

жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

 



  3. Д\ойын: 

«Дұрыстап» 

Мақсаты: 

баланыңойлауын, 

қабылда-

уындамыту. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Сөздік 

жұмыс.6.Сұрақ-

жауап. 

7.Қорытынды. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

Аққала 

Мақсаты: 

Көңілдісипаттағыә

ннің 

мазмұнымен 

көңіл күйін қабыл-

дау, әуен 

сипатынаүн қату, 

оның 

бөліктерініңөзгеруі

н 

ажыратып, 

биқимылдары

н 

орындау;дыбыстау-

дыңбірыңғай 

күшіменбірдей 
қарқында ән 

салуғабаулу; 

музыканытыңдауға

Мақсаты:кеңістікті 

қабылдау 

дағдыларындамыту. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Дәптерменжұмыс. 

6. Сөздікжұмыс. 

7. Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Жүрелеп жүружәне 

«жыланша» 

жүгіру.Биіктігі 5-

10смзаттанжергесек

іру. 

Еңіс тақтай 

бойыменжүруде 

тепе-теңдіктісақтау. 

Мақсаты: тапсыр-

маны орындай оты-

рып, сапта бір-біреу-

денжүружәне 

жүгіру.Тізені 
жоғары көтеріп 

жүружәнеаяқтыңұш

ыменжүгіру. Биіктігі 

5-10смзаттан жерге 

секіру. Еңіс 

тақтайбойымен 

жүрудетепе-

теңдіктісақтау. 

1. Жылулық

шеңбері. 

2. Сурет бойын-

шаәңігмелесу. 

3. Сұрақ-жауап. 
4. Ертегіні 

оқыпберу. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытынды.2.

Жаратылыстан

у 

Тақырыбы: 

«Суықторғай».М

ақсаты:Суық-

торғаймен та-

ныстыру.Олар- 

ғақандайкүтім 
жасау 

керектігіжайынд

а,неүшін 

«суықторғай» 

деп аталатынды-

ғы туралы түсі-

нік беру. Тірі та-

биғатқа қамқор-

лықжасауға 

және оны 

сүюгебаулу. 

Өтілубарысы: 

1.Балаларға 
суықторғаймен 

2. Тиін 

ормандағышырша

ны безен-діргісі 

келетіндігінайтад

ы. 

Педагогбалаларда

н тиінгешыршаны 

безен-діріпберуге 

көмектесулерін

сұрайды. 

3. Сөздік 

жұмыс.4.Билинг

вальдыкомпоне

нт. 

5. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру 
6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Жеке жұмыс. 

8. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Еңістақтай 

бойыменжүруде 

тепе-

теңдіктісақтау. 

Доптытура 

нысанағалақтыру. 

Мақсаты: 

аралықты 

сақтайотырып 

жүру жәнежүгіру, 

5. Тәжірибе жұ-

мысынжүргізу. 

6. Динамикалықүзіліс 

7. Қорытынды. 

2. Дене 

шынықтыруТақыры

бы: Жүрелепжүру 

және 

«жыланша»жүгіру. 

Еңіс тақтайбойымен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. 

Лақтырғандопты

қағыпалу. 

Мақсаты:Тізені 

жоғары көтеріп 

жүружәне аяқтың 

ұшыменжүгіру 

Жүрелеп 

жүружәне«жыланша» 

жүгіру. Еңіс 

тақтайбойымен 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. 

Лақтырғандопты

қағыпалу. 



, 

ырғақтысезінебілуг

е 

үйрету3.Жа

псыруТақы

рыбы: 

«Шырша 

шамдарынжағамыз»

. 

тапсырманыорын

дайотырып, 
саптабір-біреуден 



 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компанент: 

 Мақсаты:Жаңа 

жыл мерекесі 

жәнеқыс мезгілі 

туралыбілімдерін 

дамыту;мереке 

ерекшелігінсезінеб

ілуді 

үйрету;шыршаныбе

зендіре 

білудіүйрету;тапсы

рманыұқыптылықп

енорындауға 

тәрбиелеу.Өті

лубарысы: 

1. Балалармен

әңгімелесу 

жұмыстарын

жүргізу. 

2. Сурет 

бойыншаталдауж

асау. 

3. Динамикалық

үзіліс. 

4. Балалардың

жұмысына 

көмектесу. 

5. Жеке жұмыс. 
6. Қорытындылау. 

 танысатындары

нхабарлау. 

2.Слайдтар 
көрсету.Әңгіме-

лесу, 

түсіндіру,әңгіме

леу. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Ұшты-

ұшты» 

ойыны.Мақсаты

: 

неніңұшатынын, 

не-нің ұшпайты-

нын,аңғарымпаз

дыққатәрбиелеу 

7. Қорытынды. 

жүружәнежүгіру.

Еңіс 

тақтайбойымен 

жүрудетепе-

теңдікті 

сақтау. 

Доптытура 

нысанағалақт

ыру. 

Вариативтік

компанент 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Шыршаныб

езендіреміз»

Мақсаты: 

Түстеріне 

қарайтоптастыр

уғаүйрету. 

 

Серуенге

дайындық 

10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқары

м-қатынастықалыптастыру. 



Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Жауған қарды ба-

қылау. 

Мақсаты:Бала- 
ларға қардың 

қалайжауатынын 

жәнепішіндері 

қандайболатынын 

бақы-латып 

әңгімелету.Қоршағ

ан 

ортағадегенқамқор

лық 
сезімінояту. 

Қар үстіндегі 

тіршілікөзгерістерін 

бақылау.Мақсаты: 

қар 

туралытүсініктерінне

гіздеу. 

Сөздік 

қорларынсұраққо

яотырып 

байыту. Ойлау, 

естесақтау 

қабілеттерінарттыр

у. 

Қысқы 

ойындартуралыәңг

імелесу. 

Жауған 

қардыба-

қылау. 

Мақсаты: Бала-

ларғақардың 

қалай жауаты-

нын жәнепішін-

дері 

қандайболатын

ын 

бақылату. 

Қар 

үстіндегітіршілік 

өзгерісте-

рінбақылау. 

Мақсаты: қар ту-

ралы 

түсініктеріннегіз

деу. 

Сөздікқорларынс

ұрақ 

қоя 

отырыпбай

ыту. 

Ағаштардыбақылау.

Мақсаты: 

Ағаштардыңқар 
астындағы 

көріністеріжәне 

тіршілігі 

туралытүсінік беру. 

Тірітабиғатқадеген 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

-Еңбек.  Ересектердің көме-

гімен қарды 

ағаштүбінежинау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Ересектердің көме-

гімен құстарды қорек-

тендіру. 

Мақсаты:қыс 

мезгілінде 

құстарғақамқорлықт

анытуғатәрбиелеу. 

Қарды 

ағаштүбіне 

жинау.Мақсат

ы: қара-пайым 

тапсыр-

маларды орын-

дау. 

Ересектердің 

көмегімен 

қардыағаштүбін

е 

жинау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындау. 

Ересектің 

көмегіменұсақ ағаш 

бұтақтарынжинату. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Паравоз»Мақсаты

: балалар-дың 

бірінің артынабірі 

тіркеліп 

тұрыппаравоз 

сияқты жү-руге, 

өлең жолда-

рынқайталапайту- 
ғаүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Паравоз» 
Мақсаты: 

балалардыңбірінің 

артына бірітіркеліп 

тұрып пара-воз 

сияқты жүруге,өлең 

жолдарын қай-

талапайтуғаүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Паравоз»Мақс

аты: бала-

лардың 

бірініңартына 

бірі тір-келіп 

тұрып па-

равозсияқты 

жүругеүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Паравоз»Мақс

аты: бала-

лардың 

бірініңартына 

бірі тір-келіп 

тұрып па-

равозсияқты 

жүругеүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Паравоз». 

Мақсаты:ойын 
ережесін сақтау, бала-

ларды ептілікке, жыл-

дамдыққабаулу. Дос-

тыққатәрбиелеу. 



Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық, 

асқадайынды

қ. 

12.20- 

12.30 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 



Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулубойынша жеке жұмыс; 

әдепережесі. 
-Асдәмдіболсын!-Рахмет!-Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі:«Үйшік» Ертегі: 
«Күшікпенмысық» 

Бесікжыры. Баяу музыка ырға-

ғыменұйықтау. 

Ертегі:«Піл 

менмаймыл» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 

15.25 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Массажды 

төсенішпенжүру. 

Төсек 

үстіндесозыл

у. 

Массажды 

төсенішпенжүру. 

Нүктелімассажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О. 

«Пошташы» 

ойынережесінесте 

сақтап 

ойнау.Мақсаты: 

пошташыіс-

әрекетін орын-

дауғаүйрету, 

кезектесіп 

ойнау.Ұқыптылы

қ, 
қамқорлыққабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Пошташы»ойын 
ережесін есте 

сақтапойнау. 

Мақсаты:пошташы 

іс-

әрекетінорындауғаүй

рету, 

кезектесіпойнау.Ұқы

птылық, 

қамқорлыққабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Супермаркет»

Мақсаты: 

Балалардыой

ынды 

рөлгебөліп 

ойнайбілугеү

йрету 

Ж.Р.О. 

«Аспазшы»Ма

қсаты:заттард

ыкүтіп 

ұстауға, 

ұжымдықойнауға 

тәрбиелеу,сөздік 

Ж.Р.О. 

«Пошташы»ойын 
ережесін есте 

сақтапойнау. 

Мақсаты: пошташыіс-

әрекетін 

орындауғаүйрету, 

кезектесіпойнау.Ұқып

тылық, 

қамқорлыққабаулу. 



Баланың 

жекедамукарта

сына 

сәйкесжекежұмыс 

 Айнельге 

дауыстыжәне 

дауыссыздыбыстар

ды 

дұрысдыбыстайалу

ға 
дағдыландыру. 

Ескендіргебастапқыт

ехникалық дағды-

лардыүйрету. 

Ақнәзіккед

ыбыстардыд

ұрысайта 

алуғаүйрету. 

Ералиге 

геометриялықп

ішіндерді 

атапберугеүйре

ту. 

Амальға құрдастары-

мен қарым-

қатынасқатүсугедағд

ыландыру; 



Серуенге 
дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Туған өлкенің табиғаты туралы 

әңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық, 

асқадайынды

қ. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Отан 

туралытақпақ, 

өлеңдероқу. 

«Тәуелсіз 

Қазақстан»слайд 

тамашалау,талдау. 

Ата-

аналарғатапс

ырма 

кітапша 

жасапәкелу. 

Отан, туған 

жертуралы 

мақал-

мәтелжаттау. 

Ата-аналармен 

араласу,балалардың 

жетістіктерін 

айтыпқуанышсыйла

у 
 



р 

ЦИКЛОГРАММА 

4- аптаға(27-31желтоқсан2021жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«МеніңҚазақстаным» 
Апталықтақырып:«Нұр–Сұлтан-Отанымыздыңжүрегі» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 

мин.) 

Дүйсенбі

27.12.2021 

Сейсенбі

28.12.2021 

Сәрсенбі

29.12.2021 

Бейсенбі

30.12.2021 

Жұма31

.12.2021 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 

«Сиқырлы пішін-

дер» 

Мақсаты: 

Баланыңқабылдау

ын, ойла-уын, 

шығармашы-

лыққабілеттерін 

арттыру. 

Ойын: 

«Доп»Мақсаты: 

қойылғансұрақтарғ

адұрыс 

жауап 

беругеүйрету. 

Сөздікқорынмо

лайту. 

Дидактикалықойын: 

«Нұр-Сұлтан-

балалакөзімен». 

Мақсаты: 

Сюжеттісуретте 

бейнелегенбөлікте

рді атауғаүйрету. 

Үстелүстіойыны: 

«Сегена тақтайшала-

ры» 

Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын,ойлау 

қабілеттеріндамыту. 

Сөздік 

жұмыс:Отан- 

жерім,Отан- 

суым,Отанқуа

т, нәрбереді. 

Отан- 

ұран,Отан- 

туым,Отан

мәңгі 
гүлденеді! 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі

жаттығу 
Тазалықшаралары 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Төкті оған нұрын 

далаАстанасұлу 

қалаБізоныанамызд

ай 

Сүйеміз шынында 

да.Жүректе сақтап 

атынЖүретінсалтана

тым. 
Астанабиігіміз. 



Таңғыас 08.35- 

09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 
09.20 

«Амансың ба, 

АлтынКүн!» 

Дидактикалықойын: 

«Ойна да,ойлан» 

Мақсаты:ойын 
арқылы 

балалардыңтілін,ой

-өрісін 

дамыту. 

«Қуаныш 
сыйлаймын!»Ди

дактикалықойын

: «Не 

қайдамекендейді

?»Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дыңой-

өрісін 

дамытып, 

сөздікқорынмол

айту. 

«Күлкі» 
 

Дидактикалықойын: 
«Не 

жоқ?»Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын,ойлау 

қабілеттеріндамыту. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

Дидактикалықойын: 
«Кім тез 

жинайды?»Мақсаты

: жылдам-

дыққабаулу, 

ұйымшылдыққа

тәрбиелеу. 

«Еркелетіп айт!» 
 

Дидактикалықойын

:«Есте сақта 

жәнетап» 

Мақсаты: балалар-

дың естесақтау 

қабілеттерін

дамыту. 

Мектепкедейінгі 09.20- 1.Сөйлеудідамыту 1.Математика 1.Орыс тілі 1.Сурет салу 1.Құрастыру 

ұйымкестесі 10.30 Тақырыбы: негіздері Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: 

бойынша  «Шанатебеміз» Тақырыбы: «Мойчаститела». «Сылдырмақ» «Әдемішырша». 

ұйымдастырылған  (әңгімеқұрау) «Алдында Мақсаты:формиро- Мақсаты:бала- Мақсаты:Жаңа 

оқуқызметтері  Мақсаты:ересек- артында.Жоғары ваниенавыкаупот- лардыңқоршаған жылмерекесіне 
  терменәңгімелесу төмен» реблениявречи әлемжайындағы дайындықретінде 
  кезіндеберілген Мақсаты:заттар- именсуществитель- түсініктерінкеңейту, түрлітәсілдерді 
  сұрақтардытыңдау дыңөзінетікелей ных вформе өздерініңсүйікті пайдаланып 
  жәнетүсінебілуге, жақынкеңістікте единственногои ойыншық-тарын қағазданшыршаны 
  қажеттісөздермен орналасқанбағы- множественного салуқызы- бүктеп,қиыпжасай 
  сөзтіркестерін қол- тынажыратутүсі- числа;ввести в ғушылықтарын білугеүйрету, 
  дануғасөздерге ніктерінқалыптас- словарьдетей артыру.Сылдыр-мақ қағазбенжұмыс 
  қызығушылығын тыру;заттардың названиячастей жайындаәңгімелету, жасау 
  арттыру,зейінін өзініңайналасын- тела,учитьназывать сөздікқорын дағдыларын 
  жетілдіру,балалар- дағыкеңістіктегі их во множествен- байыту,суретсала қалыптастыру. 
  дыңсөздікқорына бағытынажырату номи единственном білугеүйрету, Өтілубарысы: 
  антонимдер– білігіндамытуды числе;развивать көркемдікталғамын 1.Жаңа жыл 
  мағынасы қарама- жалғастыру:сөздер- речь,внимание, дамыту. мерекесіжақындап 
  қарсысөздерді діқолданаалу: память. Өтілубарысы: қалғанынескертіп, 
  енгізу. алдында,артында, Өтілубарысы: 1.Жылулықшеңбері жасылшырша 



   жоғары,төмен;   жанындаәнсалып, 



  Өтілубарысы: Өтілубарысы: 1.Педагогсообщает 2. Демонстрация-

лықматериалбойынш

а 

әңгімелесуж

ұмыстарынж

үргізу. 

3. Балалардың

жұмысына 

көмектесу. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Жеке жұмыс. 

6. Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Еңістақтайбойым

ен 

жүруде тепе-

теңдіктісақтау. 

Допты 

туранысанағалақтыр

у. 

Мақсаты:тапсыр

маныорындай 

отырып,сапта бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Тізеніжоғары 
көтеріп жүру 

жәнеаяқтыңұшым

ен 

жүгіру. Еңіс 

тақтайбойымен 

бибилейтіндерін, 
 1.Балаларшеңбер 1.Д/ойын:«Ұшады, детямотом,чтов Жаңажылдың 
 құрып,бір-бірімен ұшпайды» гостикнимсегодня көркі,сәні 
 амандасады.Бәрі Балаларданұшатын придетоднаиз жасылшыршаны 
 Біргеөлеңжолын заттарды,құстарды, любимыхигрушек,а бізбүгінқағаздан 
 қайталайды. жәндіктердіатауды чтоэтозаигрушка, қиыпжасаймыз 
 2.Ғажайыпсәт: сұрайды.Тәрелке- попробуйте деп,шыршатуралы 
 Сауысқанқонаққа денұшаалатынзат- догадаться. тақпақоқыпберу. 
 келеді. тыалудыұсынады. 2.Раздаетсястукв 2.Жұмысбарысын 
 3.Балаларға 2.Иллюстрация – дверь,педагог түсіндіру,үлгіні 
 Қ.МырзаӘлидің «Кеңістіктебағдар- вноситкуклу талдаужасау. 
 «Шана»өлеңіноқып лану»Суреттегікім Аленушку 3.Қауіпсіздік 
 беру. алдында,кімартын- 3.Дидактическая ережелерінеске 
 4.Балаларғажұмбақ датұрғанынайту. игра«Найди салу. 
 жасыру. 3.Дәптермен похожуюкартинку» 4.Динамикалық 
 5.Динамикалық жұмыс. Подойдякстолу, үзіліс. 
 үзіліс. 4.Сөздік жұмыс. ребенокдолжен 5.Жеке жұмыс. 
 6.Балаларға «Шана 5.Биллингвальды найтикартинку, 6.Қорытынды. 
 тебеміз»суретін компанент. парнуютой, 2.Дене 
 көрсетіп,сурет 6.Динамикалық котораябылаему шынықтыру 
 бойыншабалаларды үзіліс. дана. Тақырыбы: 
 әңгімегетарту. 7.Қорытындылау. 4.Игра называется Жүрелепжүружәне 
 7.Д/ойын: 2.Дене «Покажииназови» «жыланша»жүгіру. 
 «Балалардыкиіндір» шынықтыру (коллективно). Лақтырғандопты 
 Шарты:үлестірмелі Тақырыбы: Давайтесначала қағыпалу. 
 материалдардыпай- Биіктігі5-10см поиграемвсевместе, Мақсаты: 
 даланып,балаларға заттанжергесекіру. куклабудет тапсырманы 
 қыстықкиімдерді Еңістақтай называтьчасть тела, орындайотырып, 
 атап,суреттегіұл бойыменжүруде авыдолжны саптабір-біреуден 
 жәнеқызбаланың тепе-теңдікті показать жүружәнежүгіру. 
 киімдерінтапқызу, сақтау. этучасть телана Тізеніжоғары 
 8.Қорытынды. Мақсаты: себе. көтеріпжүружәне 

Вариативтік 2.Музыка тапсырманы 5.Динамикалық аяқтыңұшымен 

компонент:  орындайотырып, үзіліс. жүгіру.Жүрелеп 



жүрудетепе-теңдікті 

сақтау.Допты тура 

нысанағалақтыру 

Вариативтік

компонент: 



  Тақырыбы: 

Қысқыәуен 

Мақсаты:Музыкан

ы тыңдау,есте 

сақтау, ән 

айтуқабілеттерін 

жетіл-діру; 

әндітыңдап, 

аспаптың сүйемел-

деуіндегі 

даусынабейімделу 

дағды-ларын 

қалыптасты-ру; 

ересектерменбіргеә

нсалуға, 

әуенмен бірге 

биқозғалыстарын

ыңқарапайым 

элементтерінорынд

ауға 

үйрету;балаларға 

мерекеліккөңілкүйс

ыйлау. 

сапта бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Тізеніжоғары 
көтеріп жүру 

жәнеаяқтыңұшым

ен 

жүгіру. Биіктігі 5-

10 см заттан 

жергесекіру. Еңіс 

тақтайбойымен 

жүрудетепе-

теңдікті 

сақтау. 

6. Ұйымдастырыл-

ған оқуқызметін 

қорытындылау.2.Жа

ратылыстануТақы

рыбы:«Алтынбалық

қайда 

тұрады?». 

Мақсаты: 

балаларғабалық 

туралы жан-жақты 

түсінік беру,тіршілік 

ортасыментаныстыр

у 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақ 

жасыру.2–

Балалар,бүгінбіз 

«Алтын 

балықпен»танысам

ыз. 

- Балықтар 

қайдаөмір 

сүреді? 

3. Слайдкөрсету. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс:«Балық 

аулау» қимылы 

азойыны. 
6. Қорытындылау. 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Аптакүндері» 

Мақсаты:апта 
күндерін атап, 

естесақтайбілуге 

үйрету. 

жүружәне 

«жыланша»жүгіру. 

Лақтырғандопты

қағып алу 



Серуенге

дайындық 

10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;Дербесойы

н әрекеті,серуенгеалып шыққан материалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқары

м-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Шырша 

ағашынбақылау

. 

Қардыбақылау. Құстардыбақылау. Бұлттардыбақылау. Желді 

бақылау.Мақса

ты:қыс 



  Мақсаты: 

шыршаағашымен 

танысу.Балаларды

ң 

сөздікқорынтолық

тыру. 

Тірі табиғатқа 

дегенсүйіспеншілік

кетәрбиелеу. 

Мақсаты: 

қоршағанортағадег

ен қам- 

қолық сезімін 

ояту.Қардың 

пайдасы,зиянытура

лы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: қыс мезгі-

лінде болатын құс-

тар туралы әңгіме-

лер айту,түстерін 

айтқызу, құс жайын-

дағыбілімдерінтияна

қтау.Сөздік 
қорларынбайыту. 

Мақсаты: Өлі таби-

ғат құбылыстары ту-

ралы білімдерін тия-

нақтау,табиғатты 

бақылауға деген қы-

зығушылықтарын 

арттыру. 

мезгіліндегі 

желдіңсалқын 

болатынын,қармен 

бірге 

аязболатынайту. 

Әңгімелесу 

арқылыбалалардың 

тіліндамыту. 

-Еңбек.  Аулағабаратын 

жолды 

ересектердіңкөмегі

мен қардантазалау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсырма

лардыорындауғаүйр

ету. 

Аула 

сыпырушыағайғ

а қарды жи-

науғакөмектесу. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларын 

дамы-ту, 

еңбексүйгіш- 
тіккетәрбиелеу. 

Ересектің 

көмегіменұсақ ағаш 

бұтақта-рынжинату. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Қар 

үстіндегіқағазқалды

қтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапайымтапсырма

лардыорындауғаүйр

ету. 

Қар астында 

қалыпжатқан ағаш 

бұтақ-тарынжинау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Қасқырлармен 

лақтар». 

Таныстыру.Мақсаты

: балалар-дың 

қимыл үйлесім-

ділігін дамыту, шап-

шаңдыққабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Қасқырлар 

менлақтар». 

Таныс-тыру, 

түсіндіру.Мақсаты

: балалар-дың 

қимыл үйле-

сімділігін 

дамыту,шапшаңд

ыққа 

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Қасқырлар 

менлақтар». 

Таныс-тыру, 

түсіндіру,көрсе

ту. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл үйле-

сімділігіндамыту, 

шапшаңдыққабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Қасқырлар 

менлақтар».түсінд

іру,көрсету,ойын 

ережесі. 
Мақсаты: балалар-

дың қимыл үйле-

сімділігіндамыту, 

шапшаңдыққа 

баулубаулу. 

Қимылдыойын: 

«Қасқырлар 

менлақтар». 

Еркінойын. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл үйле-

сімділігін 

дамыту,шапшаңд

ыққа 

баулубаулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 



Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын! 



  Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 

«Қасқырменкірпі» 

Ертегі: 

«Қасқырменкірпі» 

Ертегі:«Тышқан, 

итжәнемысық» 

Ертегі:«Тышқан, 

итжәнемысық» 

Ертегі: 

«Көңілдікөлікте

р» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 

15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Массажды төсеніш-

пенжүру. 

Түймеліжолдармен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О. 

«Емхана»таныст

ыру. 

Мақсаты: ұқыпты-

лыққа,заттарды 

күтіп 

ұстауға,ұжымдық

ойнауғатәрбиелеу

. 

Ж.Р.О. 

«Емхана»таныст

ыру, түсін-діру. 

Мақсаты: ұқыпты-

лыққа,заттарды 

күтіп 

ұстауға,ұжымдық

ойнауғатәрбиелеу

. 

Ж.Р.О. 

«Емхана»таныст

ыру, түсін-

діру,көрсету. 

Мақсаты: ұқыпты-

лыққа,заттарды 

күтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнауғатәрбиелеу

. 

Ж.Р.О. 

«Емхана»таныст

ыру, түсін-

діру,көрсету. 

Мақсаты: ұқыпты-

лыққа,заттарды 

күтіп 

ұстауға,ұжымдық

ойнауғатәрбиелеу

. 

Ж.Р.О. 

«Емхана»еркіно

йын. 

Мақсаты: ұқып-

тылыққа, заттар-

ды күтіп 

ұстауға,ұжымдық

ойнауғатәрбиелеу

. 

Баланың 

жекедамукарта

сына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Ильяст

ықалау- 

ларын, 

сезімдерін,білдіре

тін 

Жеке 

жұмыс:Оливияға 

табиғиматериалда

рдыңқасиеттері 

туралытүсініктері

н 

Жеке 

жұмыс:Арсендіт

үрліпі- 

шіндерді 

біріктіруәдісімен 

заттардымүсіндей

Жеке жұмыс: 

Диасөздері 

тұратын 

қала мен 

ауылдарытуралы 

бастапқытүсінікте

Жеке 

жұмыс:Жанали

ге 

қазақхалқының 

тұрмыстықзаттары

натауға 



сөздердіқолданаал

уға 
дағдыландыру. 

қалыптастыру. алуға 
дағдыландыру. 

рін 
қалыптастыру. 

дағдыландыру. 

Серуенге

дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 



Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Астанақаласы туралыәңгімежүргізу 
т.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кештеде, 
Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 

17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб

олсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 
18.30 

Жаңа жыл мереке-

сінеқағаздан, 

ермексаздан 

т.бматериялдар

дан 

шырша ойыншық-

тарын жасау. 

Медбикеніңкеңесі 

«Тұмаудың 

алдыналушаралар

ы» 

Ата-аналарғакеңес 
«Балалардыңбой

ында патриот-

тықсезімді 

қалыптастыру» 

Слайдтамашалау: 
«Астана-бас 

қала»талдау, сұрақ-

жауапжүргізу. 

Ата-аналарға 
демалыс 

күндерікүнтәрті

бін 

сақтануға 

кеңесберу. 



ЦИКЛОГРАММА 

1- аптаға(03-07қаңтар2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

 

 

 
 

Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 

Апталықтақырып:«Ғажайыпқыс» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

03.01.2022 

Сейсенбі

04.01.2022 

Сәрсенбі

05.01.2022 

Бейсенбі

06.01.2022 

Жұма07

.01.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

  Саусақойыны: 
«Жасыру»Мақсаты

: баланыңқол 

икемділігін,танымд

ық 

деңгейіндамыту. 

Саусақойыны: 
«Жаңғақтар»Мақс

аты: 

баланыңұсақсауса

қ қол 

маторикасын 

жаттықтырып, 

ойлауқабілеттерінда

мыту. 

 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

   № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар 

 

Ойын-жаттығу  Аулаға қар 

үйгіздіБетті аязға 

сүйгіздіТоңбасындепа

ғаштар 
Қырауішік кигізді. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 Асдәмдіболсын! 
  Рақмет! 
  Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

  «Кел, 

балалар,күлей

ік!»Дидактика

лықойын: 

«Қыс 

несіменқызық

?»Мақсаты: 

қысмезгілітур

алы 

білімдерінбекіту. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидакти

калықойын:«

Өзара 

айырмашылығын

тап» 

Мақсаты: сурет-

терді 

салыстыраотыры

п,айырма- 
шылығынтабу 

 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 

  1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: 

«Суретші қыс»(өлең 

)КНүсіпов. 

Мақсаты: 

К.Нүсіповтың 

«Суретші 

қыс»өлеңіментаныст

ыру. 

Өлеңді 

көрнекіқұралда

ркөмегі 

арқылыжатқаайтуға,о

ныдауысырғағы- 

мен мәнерлеп 

оқуғаүйрету. Ойын 

арқылықыс мезгілінің 

ерек-шелігін, өлең 

мазмұ-нын түсіндіре 

оты-рып, 

шығармашылыққабіл

еткедамыту. 

Эстетикалық 

тәрбиеберу. 

Өтілубарысы: 

1.Кіріспеәңгіме. 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қысқышырша» 

Мақсаты: 

балалардың 

дәстүрдентыссурет 

салу 

іскерлік 

дағдыларынжетілдіру

. Шаршыда-ғы қар 

бейнесін 

тіспастасымен 

салудыүйрету.Табиға

тты 

сүйебілуге,аялауға,қ

орғай 

білуге,ұқыптылыққа

, 

әдеміліккетәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Даладақыс 
мезгіліндегі 

қандайөзгерістер 

болғанынәңгімелету

. 

2. Балаларға 

қысқыорман 

көрінісін 

суретарқылыкөрсетіп

, 
қыстақалың қар 

 



    2. Суретпенжұмыс: 

Суреткөрсету 

арқылы«Суретші 
қыс» өлеңін 

мәнерлепоқыпберу. 

3. Өлеңнің 

мазмұнынашу. 

4. Сөздік 

жұмыссуретші – 

суретсалатын 

адам, ақмамық–

жұмсақ, 

ұлпа қар, қырау –

терезедегіқысөрнегі. 

5. Билингвальді 
компонент: суретші –

художник,қыс–зима 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. «Суретші 

қыс»өлеңінжатта

у. 

8. Қорытынды. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

Қояндақонақта 

Мақсаты: 

Көңілдісипаттағы 

аспапта 

орындалғанпьесала

рды 

тыңдау,естесақтау;ә

уен 

сипатына үн 

қатужәнеоның 

жауатындығын, 

күнсуық,аяз 

болатындығын 

айтыптүсіндіру 

3. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Жеке 

жұмыстаржүргізілі

п, балалар-дың 

жұмыстарынбақыл

апкөмектесу. 

6. Қорытынды. 

2. Дене 

шынықтыру.Тақыр

ыбы:Бұрылыпжүру 

және 

алаңныңбіржағынан 

екінші 

жағына жүгіру. 

Еңістақтайбойымен 

жүруде тепе-

теңдіксақтау. 

Бөрененіңүстімене

ңбектеу. 

Мақсаты: 

Аралықтысақтай 

отырып жүружәне 

жүгіру,тапсырманы 

орындайотырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру 

жәнежүгіру.Бұрылып 

 



бөлік-терінің 

өзгеруінбайқайбілуге 

жүру және 

алаңныңбір 

жағынан 

екіншіжағынажүгір

у.Еңіс 
тақтайбойымен 



 

 
 

Вариативтік

компонент: 

   дағдыландыру; 

әндердіаспаптың 

сүйемелдеуімен 

біргеорындайбілуге 

үйрету; 

жануарлардың 
қимыл-қозғалысын 

биқимылдарында 

көрсете

білу. 

3. 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

«Армысың, 

қарұшқыны». 

Мақсаты:Қыс 
мезгілі, қар, 

қыстағыадамдардың 

тіршілігітуралытүсін

іктерді 

қалыптастыру. 

Қысмезгілінде 

болатынқұбылыста

р туралыақыл-

ойын,есте 

сақтау 

қабілетіндамыт

у. 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақжасыру. 

2. «Әппақ-

әппақ,жапалақта

п» әніншырқау. 

3. Балалармен 

әңгімелесу 

жүруде тепе-

теңдіксақтау. 

Бөрененіңүстімен 

еңбектеу.Вариати

втіккомпонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Сипатына 

қарайажырат» 

Мақсаты:Заттарды 

қасиетіне қарай 

айырабілугетәрбиелеу

. 

Баланың 

зейінпроцесстерін,о

йлау 

қабілеттеріндамыту. 

 



жұмысынжүргізу. 

4. Қыс мезгілі 

жәнеосымезгілдебола

тын 



    құбылыстар 

туралыәңгімелесу. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Қысқыкиімдерді

ата»ойыны 
7. Қорытынды. 

  

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқары

м-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

  Құстардыбақылау. 

Мақсаты:қыс 
мезгілінде 

болатынқұстар 

туралы 

әңгімелерайту, 
түстерін айтқызу, 

құсжайындағы 

білімдерінтиянақтау. 

Құстартуралы 
жұмбаұтаршешкізу. 

Ағаштардыбақылау.

Мақсаты:Ағаш-

тардыңқарастын- 

дағы көріністері 

жәнетіршілігі туралы 

түсінік беру. 

Тірітабиғатқа 

дегенсүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

 

-Еңбек.    Ересектің 

көмегіменұсақ ағаш 

бұтақтарынжинату. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Қар 

үстіндегіқағазқалды

қтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапайымтапсырма

лардыорындауғаүйр

ету 

 

-Ойын.    Қимылдыойын: 

«Аққоян». 

Ойын 

ережесінкөрсет

Қимылдыойын: 

«Ақ 

қоян».Таны

стыру. 

 



у,ойнау. 



    Мақсаты: 

балалардыептілікке, 

жылдамдыққабаулу. 

Мақсаты: 

балалардыептілікке, 

жылдамдыққабаулу. 
Достыққатәрбиелеу. 

 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

  Ертегі:«Үшаю» Ертегі: «Маймыл 

менторғай» 

 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 

15.25 

  Ауыздытұздысумен

шаю. 

Массажды 

төсенішпенжүру 

 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

  Ж.Р.О. 

«Дүкен»Мақсаты: 

балалардыұжымдаса 

ойнауға,бір-

бірімендостық 

қарым-

қатынасқатәрбие

леу. 

Ж.Р.О. 

«Дүкен»Мақсаты: 

балалардыұжымдаса 

ойнауға,бір-

бірімендостық 

қарым-

қатынасқатәрбие

леу. 

 



Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

   Жекежұмыс: 

Ильясты 

түрліпішіндерді 

біріктіруәдісімензат

тарды 

мүсіндей 

алуғадағдылан

дыру. 

Жеке 

жұмыс:Дамелиге 

үшбұрышпішіні 

туралы 

түсінігінкеңейту. 

 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Ғажайып қыс мезгілі туралы 

әңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

 17.25- 
17.30 

 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

  Қысқыойындар 

жайындаәңгімеле- 
су,слайдтамашалау. 

Ертегітыңдайық 

«Қаңтар 

менАқпан» 

 



ЦИКЛОГРАММА 

2- аптаға(10-14қаңтар2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

 

 

 
 

Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 

Апталықтақырып:«Жануарларәлемі» 

Күнтәртібі Уақыты(

сағ/мин) 

Дүйсенбі

10.01.22 

Сейсенбі

11.01.22 

Сәрсенбі

12.01.22 

Бейсенбі

13.01.22 

Жұма1

4.01.22 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Жұбын 

тап»Мақсаты: 

ойын ар-қылы 

балалардыңой-

өрісін 

дамытып,сөздікқор

ын 

молайту. 

Үстелүстіойыны: 
«Не 

артық?»Мақсат

ы: 

ойынарқылыбал

алар- 

дың ойлау қабілет-

теріндамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Ғажайып құрас-

тырмалар» 

ойыны.Мақсаты: 

таным-дық 

қабілеттеріндамыт

у. 

Саусақойыны: 
«Жасыру»Мақсаты

: баланыңқол 

икемділігі 

ментанымдық 

деңгейінарттыру. 

Саусақ ойыны: 

«Мақсаты: 

қолдың,саусақтың 

қимыл-

дарыныңүйле- 

сімділігіндамыту. 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Табиғатым 

тамаша,Көз тоймайды 

қараса,Сәлемсаған,Же

р-ана! 
Сәлемсаған,Нұрлыкүн! 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 

09.20 

«Армысың 

Алтынкүн!» 

Дидактикалықойы

н: 

«Жануарларқалай 

дыбыстай-ды?» 

Мақсаты: 

қайжануардыңд
ы-бысы екенін 
та-нып білуге 
үйре-ту. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидактикал

ықойын: 

«Зоология-лық 

фриздер»Мақсат

ы: жабайыаңдар 

менүй 

жануарлары 
құстардың 

денебітіміне 

қарапзообаққа 

орналастыру 

оларғақамқоршыбо

луға 

тәрбиелеу. 

«Күлкі» 

 

Дидактикалықо

йын:«Қайсысық

айда

 тіршілік

етеді?»Мақсаты

: 

жануарларды 
ұқсас 

белгілерінеқарай

табу, 

олардың мекен-

жайынанықтау. 

Сөздік 

қорынмолайт

у. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

Дидактикалықойы

н: «Үй жануар-

лары мен 

жабайыжануарлар

дыата» 

Мақсаты:үй 

жануарларымен 
жабайы 

жануарлартуралы 

білімдерінбекіту. 

«Еркелетіпайт!» 

 

Дидактикалықой

ын:«Жануар-

ларды қалай 

күтуқажет?»Мақс

аты: балаларды 

жануарларғақайы

рымдылық-пен 

қарауғатәрбиелеу

. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 

1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Ерке 

төлдер»тақыр

ыбында 

әңгімеқұрастыру. 

Мақсаты: 

Өтілубарысы: 

1. Суреттермен жұ-

мыс«Еркетөлдер». 

2. Әңгімелесу, тү-

сіндіру,сұрақ- 

жауап.3.Д

\ойын: 

«Төлдерін 

ата»Мақсаты: 

жануар-лардың 

төлдеріндұрысата

уға 

үйрету. 

1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы: 

«Жоғарыда-

төменде.Алыс- 

жақын. 

Логикалықтапсыр

малар»өткенді 

пысықтау.Мақсат

ы: 

«Жоғарыда», 

«төменде»,«алыс», 
«жақын»ұғы

мдарымен 

таныстыру, 

танысзаттардың 

қайдаорналасуына 

қарай(жоғарыда-

төменде)жәнеұзақт

ығына 

қарайқарай(алысжақ

ын) 

1. Орыс 

тіліТақыры

бы: 

«Дикие 

животные»Мақс

аты:балалар-

дыңжабайы 

жану-

арлартуралы 

білім-

дерінбекіту. 

Сурет 

бойыншакішігі

рім 

әңгімеқұрастыр

уға 

үйрету.Орыс 

тілінбілуге деген 

ықы-ластарын 

арттыру. 

Өтілу 

барысы:1.Ұйы

мдастырукезеңі

.Саусақ 
ойыны«Қар» 

3. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Ұзын құлақ 

сұрқоян» 

(сюжеттікс/с)ак

варель 

бояумен 

Мақсаты: 

қоянтуралы 

түсінік-

терінкеңейту, 

қоянның 

суретінсалуғаүй

рету. 

Бояудыдұрыс 
пайдалана 

білуге,әсемдікке,ұ

қыпты-лыққа 

тәрбиелеу.Өтілуб

арысы: 

1.Қоянның суре-

тімен жұмыс. 

Қоянтуралытүсінд

іріп, 
әңгімелеу. 

1.Құрастыру

Тақырыбы: 

«Диван 

жәнекереует

» 

Мақсаты: 

көптүрлі 

құрылымқұрас

тыру,олардың 

бөліктері 

туралы 

білімдіқалыпт

астыру,құрыл

ыс 

материалдарын

түсіне,пішініне 

сәйкесдұрыс 

пайдаланыпд

иванды 

жәнекереуетті 
құрастырабілуге 



  4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

. Балаларды ма-

ақтау, қорытын-

ылау. 

2. Музыка 

Тақырыбы: 

«Ақтиін» 

Мақсаты: 

Пьесаның 

көңілдімазмұнына

эмоциялық 

көңілкүйтанытабі

луге,музыкалық 

сүйемелдеумен 

бірқарқында ән 

салуғабаулу; 

жұптасаотырыпыр

ғақты 

сезінеби 

қимылдарынорын

дауғаүйрету. 

Музыкалық 

қабілеттерін 

әріқарайдамыту

а 

3. Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

«Ұзынқұлаққоян» 

Мақсаты: 

қоянғасипаттама 

беріп,қоянжайын

датүсінікберу; 

салыстырудыүй- 

рету,сондай-ақ зат-

тармен тәжірибе-

лікәрекет бары-

сындаұзындық 

туралыбілімді 

қолданабілугеүйрет

у, 

қашықтан 

заттардыұзын-

дықтарыбойынша 

салыстыруды, 

көзмөлшердідамы

ту,саусақтың 

ұсақбұлшық 

еттерініңқозғалыс

ын 

жетілдіру. 

Өтілубарысы: 

1. Тосынсәт:Аю 

келеді. Қолында 

үштүрлі 

қорабыболады. 

Тапсырмалар: 

І. Топта 

қандайзаттар 

жоғарыда, алқандай 

заттар 

төменде орналас-

қан? 

ІІ. Қуыршақтың оң-

солжағындағы 

алыс және 

жақынтұрған 

заттардыатау. 

2. Орманға 

саяхат, 

жабайыжануар

лар 

туралы 

суретпенжұмыс, 

әңгімелесу,с

ұрақ-жауап. 

3. Билингвальды

компонент. 

4. Слайдкөрсету 

«Жабайы 

жануарлар» 
5. Д\ойын: 

«Кімтуралы 

айттым»Мақсат

ы: 

аңдарды 

орыстілінде 

атауғаүйрету. 

6. Динамикалық

үзіліс 

7. Қорытындылау

2.Жаратылыста-

ну 

Тақырыбы: 

«Жабайы 
жануарлар». 

Мақсаты: 

жабайыжануарлар 

туралытүсініктері

н кеңей-тіп, не 

үшін жаба-йы 

жануарлар 

депатайтынымызд

2. Сөздікжұмыс. 

3. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

іру. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытындылау. 
Жақсысалынған 

суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы: 

Бұрылыпжүру 

жәнеалаңның 

біржағынанекінші 

жағына 
жүгіру.Еңістақтай

бойымен 

жүрудетепе-

теңдікті 

сақтау.Бөрененің

үстімен 

еңбектеу.Мақсат

ы: 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәнежүгіру 

үйрету. 

Өтілубарысы: 

1. Шаттық

шеңбері. 

2. Таңғажайып

сәт. 

3. Әңгімелесу, сұ-

рақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Тәжірибе жұ-

мысынжүргізу. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытынды.

2 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы:Бұрылып 

жүружәнеалаң

ныңбіржағына

н 

екіншіжағынажү

гіру.Еңістақтайб

ойымен 

жүруде тепе-

теңдікті 

сақтау.Бөрененің

үстімен 

еңбектеу.Мақсат

ы: 

Аралықты 

сақтайотырыпжү

ру 

және 



қоянныңқұлағы 2. Билингвальды

компонент. 

ытүсіндіру.Табиға

т- 

тапсырманыорын

дайотырып, 
саптабір-біреуден 

жүгірутапс

ырманы 
орындайотырып, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 туралы 

әңгімелесіп,ой-

өрісінкеңейту. 

Өтілубарысы: 

1. Қоян 

туралыжұмбақж

асыру. 

2. Үлестірмелі

материалдағы 

суретке қарап 

қоянжайындатүсін

діру. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру. 

Балалардыңөз 

бетіншежұмысы. 
7. Қорытындылау.

Жақсы 

жасалынғанбалала

рдың 

жұмыстарын

мадақтау. 
 

1 

3. Сөздікжұмыс. 

4. «Мысық-

тышқан»ойыны 

5. Қорытындылау. 

2. 

ДенешынықтыруТ

ақырыбы: 

Бұрылыпжүру 

және алаңның 

біржағынанекінш

і 

жағына жүгіру. 

Еңістақтайбойымен 

жүруде тепе-

теңдіксақтау. 

Бөрененіңүстімен 

еңбектеу.Мақсаты

: 

Аралықты 

сақтайотырып 

жүру жәнежүгіру 

тапсырманыорында

йотырып, 

сапта бір- 

біреуденжүружәне 

жүгіруБұрылыпж

үру алаңның 

біржағынан 

екіншіжағына 

жүгіру.Еңістақ-

тайбойымен 

жүрудетепе-

теңдікте 

сақтауБөрененің

үстіменеңбектеу 

ты сүюге, қамқор-

лықжасауғабаулу.

Өтілу 

барысы:1.Орманғ

а 

саяхат.Орманмен, 

орман-дағы 

жабайы жа-

нуарлармен таны-

су. 

2. «Ұзын құлақ 

сұрқоян» өлеңін 

оқыпберу. 

3. Слайдтар көрсе-

тіледі.Әңгімелесу,

түсіндіру, әңгіме-

леу,салыстыру, 

сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Қорытындылау. 

жүружәне 

жүгіруБұрылыпж

үру алаңның 

біржағынан 

екіншіжағына 

жүгіру.Еңістақ-

тайбойымен 

жүрудетепе-

теңдікте 

сақтауБөрененің

үстімен 

еңбектеуВариат

ивтіккомпонент

: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Түрлі 

түстімоншақт

ардытізу» 

Мақсаты: 

Түстерінеқарай 

кезектестіріптізу-

ге үйрету, 

баланыңсаусақмат

орика- 

сын, қол икемділі-

гіндамыту. 

сапта бір-

біреуден 

жүружәне 

жүгіруБұрылыпж

үру алаңның 

біржағынан 

екіншіжағына 

жүгіру.Еңістақ-

тайбойымен 

жүруде тепе-

теңдікте 

сақтауБөрененің

үстіменеңбектеу 



       

Серуенге

дайындық 

10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқары

м-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Торғайларды

бақылау. 

Мақсаты: 

қыстапқалатын 

құстартуралы 

білімдерінтолықт

ыру. 

Ауладағыағаштард

ы 

бақылау.Мақсаты: 

ағаштар 

туралыбілімдерін

бекіту. 

Қардағы құс 

іздерінбақылау. 

Мақсаты: 

қардағықұс 

іздерін 

танибілугеүйрету. 

Қартазалайтын 

машина 

жұмысынбақылау

. 

Мақсаты: 

ауыржұмыстар

дыорындауға 

арналған машина-

лар ролі, 

олардыңқұрылыс

ының 

ерекшеліктері 

туралы 

түсініктерінмолайт

у. 

Ауа 

райынбақ

ылау. 

Мақсаты: 

өлітабиғат 

туралыбілімдерінб

айыту,табиғат 

құбылыстарына

деген қызығу-

шылықтарын 

қалыптастыру. 

-Еңбек.  Құстар 

қонақтайтын, 

жемшашатынжер

ді 

қардан 

тазалау.Мақсаты: 

еңбеккедеген 

ықыластарынартты

ру. 

Ағаштүптерінеқарү

ю. 

Мақсаты: 

ағаштарғадегенқамқ

орлық 

сезімгетәрбиелеу. 

Қардан қала тұрғы-

зуғақар жинау. 

Мақсаты: 

ұжымменжұмыс 

істей білу-лерін 

қалыптасты-ру. 

Алаңды 

қардантазалау, 

қарданкөше 

қиылысынқұрас

тыру. 

Мақсаты: 

бірлесежұмыс 

істеуге,бастағані

сті 
аяқтауғаүйрету. 

Ересектердің 

көмегімен сыр-

ғанақ 

төбешіксоғу. 

Мақсаты: бір-бірі-

недегенжағымды 

көзқарастаболуға

тәрбиелеу. 



-Ойын.  Қар 

лақтырыпойн

ау. 

Мақсаты: 

заттылақтыру 

дағдыла-

рынбекіту. 

Қимылдыойын: 

«Ізбе 

із»Мақсаты: 

тепетеңдіктісақ

тау, 
алдыңғытүскеніз 

Қимылдыойын: 

«Ізбе 

із»Мақсаты: 

тепетеңдіктісақ

тау, 
алдыңғытүскеніз 

Қар 

лақтырыпойн

ау. 

Мақсаты: 

заттылақтыру 
дағдыларынбекіту 

Қимылдыойын: 

«Ізбе 

із»Мақсаты: 

тепетеңдіктісақ

тау, 
алдыңғытүскеніз 



   үстінедәлтүсуге 

тырысу. 

Ептіліккебаулу. 

үстінедәлтүсуге 

тырысу. 

Ептіліккебаулу. 

 үстінедәлтүсуге 

тырысу. 

Ептіліккебаулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық, 

асқадайынды

қ. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулубойынша жеке жұмыс; 

әдепережесі.Ас дәмдіболсын! Рақмет! Ас болсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 

«Қоянныңүйшігі» 

Ертегі:«Неүлкен?» Ертегі: «Түлкі 

менқоян» 

Ертегі: 
«Бауырсақ» 

Ертегі: 

«Бөденементүл

кі» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Массажды төсеніш-

пенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Хайуанат-

тар бағы» таныс-

тыру. 

Мақсаты: жануар-

лар туралы ұғым-

дарын қалыптас-

тырып,біріге ой- 

Ж.Р.О.«Хайуанат-

тар бағы» таныс-

тыру,түсіндіру. 

Мақсаты: жануар-

лар туралы ұғым-

дарын қалыптас-

тырып,біріге ой- 

Ж.Р.О.«Хайуанат-

тарбағы»көрсету.

Мақсаты: жануар-

лар туралы ұғым-

дарын қалыптас-

тырып,біріге ой- 

науға дағдылан-

дыру. 

Ж.Р.О.«Хайуанат-

тар бағы»ойын 

ережесі.Мақсаты: 

жануар-лар 

туралы ұғым-

дарын қалыптас-

тырып,біріге ой- 

Ж.Р.О.«Хайуанат 
-тар бағы» 

ернкінойын. 

Мақсаты: жану-

арлар 

туралыұғымдар

ын қа-

лыптастырып, 



  науға дағдылан-

дыру. 

науға дағдылан-

дыру. 

 науға дағдылан-

дыру. 

біріге 

ойнауғадағдыл

андыру. 

Баланың 

жекедамукарта

сына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Арсеннің 

желім-мен 

жұмыс 

істеудағдылары

н 

дамыту. 

Жекежұмыс: 

Айсұлуды 

отбасымүшелері 

мен 

өзінежақынадамда

рдың 

есімінайтуғаүйрету. 

Жекежұмыс: 

Жантөреге 

дайынсұлбаға 

элементте-рін 

салып 

аяқтауғаүйрету. 

Жеке 

жұмыс:Мирасқа 

өсімдік-тер мен 

жануар-ларға 

қамқорлықжасауғ

адағдылан- 
дыру. 

Жеке 

жұмыс:Абылайд

ы таби-ғатқа 

қамқорлықжаса

йалуға 

дағдыландыру. 

Серуенге 
дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Жануарлар туралы әңгіме 

жүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық, 

асқадайынды

қ. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Жануарлар 

туралы 

жұмбақтаршешуА

та- 

аналармен

араласу. 

«Менің 

сүйіктіжануарым

» 

слайдтамашалау. 

Қағазбенжұмыс 

«Меніңтөрт 
аяқтыдостарым» 

Ертегітыңдайық 

«Арыстан 

ментүлкі» 

Еркін 

тақырыптасурет

салу. 



ЦИКЛОГРАММА 

3-аптаға(20-21қаңтар2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 
Апталықтақырып:«Құстар-біздіңдосымыз» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

17.01.2022 

Сейсенбі

18.01.2022 

Сәрсенбі

19.01.2022 

Бейсенбі

20.01.2022 

Жұма21

.01.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алып, балалар жайында әңгімелесу.Фильтр 

журналынжүргізу(бала денсаулығына қатаңтүрде көңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату. 

   Үстелүстіойыны: 

«Сыңарын 

тап»Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын, 

ойлауқабілеттерін 

дамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Гүл күлтешеле-

рі» 

Мақсаты: 

түстердіажыратаб

ілу 

дағдыларын

жетілдіру. 
Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

    № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Табиғат біздің 

анамызТабиғатқа 

баламызИіліпсәлембе

реміз 
Бізәдепті баламыз 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 -Асдәмдіболсын! 
  -Рақмет!-Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

   «Кел, 

балалар,күлей

ік» 

Дидактикалықой

ын:«Не 

жоқ?»Мақсаты:ба

ланыңзейінін, 

есте сақ-тау 

қабілеттеріндамы

ту. 

«Еркелетіпайт!» 

 

Дидактикалықой

ын: «Не 

қайдаорналасқан

?»Мақсаты: 

құстар-дың 

аспанда, жа-

нуарлардың жер-

дежүретінін 

ескеріп,кеңістікті

дұрыс бағдарлау-

ғаүйрету. 
 

«Құстарғақ

амқорлық

жасаймыз» 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 

   1.Сурет 

салуТақыр

ыбы: 

«Құстар»(заттық

с/с) 

акварельбояуме

н. 

Мақсаты: 

балалардың 

құстартуралы 

түсінікте-рін 

кеңейту, зат-тарды 

бояу дағды-

ларынжетілдіру. 

Құстардыңүнін, 

қимыл-

қозғалысынбейнел

еп, 

1. 

Қоршағанорта

мен 

танысуТақыры

бы: 

«Табиғи 

оркестр»Мақсат

ы: таби-ғат 

дыбысын, су-дың 

сыбдырын,желді

ң, жаңбыр-

дыңдыбысын 

және жан-жану-

арлардың дауыс-

тарынестибілудіү

йрету. Табиғат-

қадегенсүйіс-

пеншіліктерін 



денебөліктерінажы

- 

ратабілугеүйрету. 

Құстардың бейне-

сінқарандашпен 

арттыружәне 

оған қамқор бо-

луғатәрбиелеу. 



     сала білуге 

үйрету,сурет 

салуға 

дегенқызығушылы

қтарынарттыру. 

Өтілубарысы: 

1. Құстардың

жылыжақтан 

келуі, 

балалардыңқұстар

ға арнап ұяжасап 

жатқан су-реттерін 

көрсетеотырып 

құстардыңқысқы 

тіршілігітуралыәң

гімелеу. 

2. Сөздік 

жұмыс:құстар,то

рғай. 

3. Билингвальді

компонент. 

4. Суретүлгісін 

көрсетіп 

жұмыстаржүргізу. 

Дайын сурет 

үлгісібойынша 

құстар-дың денесі 

сопақ-ша, 

дөңгелекке,тұмсығ

ы,қанатта-ры, 

құйрығыныңүшбұ

рышқа ұқсай-

тындығын түсінді-

ру. 

5. Жұмыстыңор

Өтілубарысы: 

1. Құстардың 

дауысы 

жазылғанүнтаспа

ны тың-

дату.Тақпақ 

оқыпберу. 

2. Білімді өзек-

тендіру. 

3. Табиғат 

туралыәңгіме. 

4. Табиғатд

ыбыстарынт

ыңдау. 

5. Саусаққа 

арналғанжаттығу 
«Жаңбыр 

менбұршақ» 

6. Тыныс 

алужаттығу

ы. 

7. Үлестірмелім

атериалдармен

жұмыс. 

8. Д\ойын: «Таби-

ғаттың жан 

досыбол!» 

Мақсаты: сурет-

терден 

адамныңжасаған 

қателік-терін 

тауып, 

оныжөндеу 

жолда-рын 

қарастыру.9.Қор



ындалу 

тәсілінкөрсетіп, 
түсіндіру. 

ытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 



     6. Динамикалық 

үзіліс. 

7. Қорытындылау. 

Жақсысалынған 

суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2.Денешынық-

тыру 

Тақырыбы: 

Төбешікке 

шығыпжәнеодант

үсіп 

саппен жүру 

жәнеодан түсіп 

топпенсапқа 

қайта 

тұру.Лақтырған 

доптықағыпалу. 

Тепетеңдікті 
сақтай 

отырып,бір-

бірінен 10 

смқашықтықта 

орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып,ж

үру 

жәнежүгіру. 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

Тақырыбы:Төбе

шіккешығып 

және 

одантүсіпсаппен 

жүру және 

одантүсіптоппе

н 

сапқақайтатұру. 

Тепетеңдікті 
сақтай 

отырып,бір-

бірінен 10 

смқашықтықтао

рналасқантақтай 

бойыменжүру. 

Допты 

екіқолмен 

жоғарылақтыру. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғары 

көтеріпжүружән

е 

аяқтың 

ұшыменжүгіру. 

Қол менаяқ 

қозғалыстарынү

йлестіріп 

жүружәнежүгір

у. 

Тепетеңдікті 

сақтай 

отырып,бір-

бірінен 10 

смқашықтықтао

рналасқантақтай 



ежүгіру.Төбешікк

е 

шығыпжәнеодант

үсіп 

саппен жүру 

жәнеодантүсіптоп

пен 

бойыменжүру. 

Допты 

екіқолменжоғар

ы 
лақтыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

    сапқа қайта 

тұру.Лақтырған 

доптықағыпалу. 

Тепетеңдікті 
сақтай 

отырып,бір-

бірінен 10 

смқашықтықта 

орналасқан 

тақтайбойыменжү

ру. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Иісібойынша 

анықта»Мақсаты

: сезімтүйсігін, 

қоршағанортағақы

зығушы- 
лығындамыту. 

 

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

   Аула 

тазалаушыеңбегі

нбақылау.Мақса

ты: 

аулатазалаушын

ың 

еңбегін 

Бұлттарды бақы-

лау. 

Мақсаты:аспан 

әлемінің 

әсемдігінқабылда

уларындамыту. 



бақылаудыжалғаст

ыру,сөздік 
қорларынбайыту. 



-Еңбек.     Ағаштар түбін қар-

менкөму. 

Мақсаты:тірі таби-

ғатқа көмек көрсе-

туықыластарын 

арттыруға тәрбие-

леу. 

Жолдар мен сыр-

ғанақтарды 

қардантазалау. 

Мақсаты: 

бірлесееңбектенуг

е үйре-ту, жүмыс 

нәтиже-

сінеқуанабілу. 

-Ойын.     Қимылдыойын: 

«Түлкі мен бала-

пандар» 

көрсету,ойынере

жесі. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл үйле-

сімділігіндамыту, 

ұжымдасаойнауға

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Түлкі мен бала-

пандар» 

еркінойын. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл үйле-

сімділігіндамыту, 

ұжымдасаойнауға

тәрбиелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 
-Асдәмдіболсын!-Рақмет!-Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

   Ертегі: 

«Шұбартауық» 

Ертегі:«Қарлығаш

пендәуіт» 



Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 

15.25 

   Массажды төсеніш-

пенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 



Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

   Ж.Р.О.«Асхана»

Мақсаты:бала-

ларды 

ұмымдасаойнауғ

а,бір-бірін 

сыйлауғатәрбиелеу 

Ж.Р.О.«Асхана»

Мақсаты:бала-

ларды 

ұмымдасаойнауғ

а,бір-

бірінсыйлауға 
тәрбиелеу. 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

    Жеке 

жұмыс:Ескке

ндіргедыбыс

тардыдұрыс 

айтуғаүйрету

. 

Жеке жұмыс: 

Иманалиге 

қарандашпен 
жұмыс

 жасауға

дағдыландыру 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Құстардың қысқы тіршілігі 

туралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 



Кешкі ас 17.30- 

17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару; мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 
Рақмет! 

Асболсын! 



Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

   «Торғайлар 

менмысық» 

ойыны.Ата-

аналарменарала

су 

«Қарлығаштың

құйрығынеге 

айыр» 

ертегісіноқыпт

алдау, 
әңгімелету 



ЦИКЛОГРАММА 

3- аптаға(24-28қаңтар2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Табиғатәлемі» 
Апталықтақырып:«Айналамдағыөсімдіктер» 

Күнтәртібі Уақыт 

ы 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

24.01.2022 

Сейсенбі

25.01.2022 

Сәрсенбі

26.01.2022 

Бейсенбі

27.01.2022 

Жұма28

.01.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығына қатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Сеген тақтайшала-

ры» 

Мақсаты: 

баланыңзейінін, 

қабылдауындамыты

п, геомет-

риялықпішіндерді 

ажырата білуге дағ-

дыландыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Жұп картинка-

лар» 

Мақсаты:суреттеб

ейнеленген зат-

тардың 

ұқсастығымен 

айырмашылы-ғын 

табабілуіс- 
керлігіндамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Не 

артық?»Мақсаты: 

балалар-дың 

байқағышты-ғын 

бекіту, заттар-ды 

қолдануда қате-

лерді көре 

білугеүйрету. 

Үстелүстіойыны: 
«Ғажайып құрас-

тырмалар»Мақсат

ы:қабылда-уын, 

құрастыру қа-

білеттеріндамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Жоғалған 

зат»Мақсаты: 

балалар-дың 

байқағышты-ғын, 

аңғарымпаз-

дығындамыту. 

Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

 № 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Біз гүлдерше 

өсеміз,Жапырағыжай

қалған. 

Сабақтарысалалы, 
Желгеырғалыпшайқалған. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 Асдәмдіболсын! 
  Рақмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 09.10- «Амансыңба,Алтын «Арайлаптаң «Күлкі» «Тілекшоғы» «Қуан,шаттан 

Ертеңгілікжиын: 09.20 Күн!» атты!»   алақай»! 



-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

 

 
 

-топжаңалығы; 

 Дидактикалықойын: 

«Не, қайда 

өседі?»Мақсаты: 

балалар-дың 

өсімдіктер жай-

лыбілімдерінтолық-

тыру.Өз бетінше ой-

лау қабілетін 

дамытуТуғанкүниел

ерін 
құттықтау 

Дидактикалықой

ын: 

«Гүлдердікүтеміз

»Мақсаты: 

гүлдер-ді дұрыс 

күтіп-баптау, 

яғни суа-

ру,қопсытудағ- 

дыларын қалып-

тастыру. 

Дидактикалық

ойын: «Гүл 

күлтешелері»Мақ

саты:балалар-дың 

түстерді ажы-рата 

білу дағдыла-

рынжетілдіру. 

«Өсімдіктер

әлемі» 

Дидактикалық ой-

ын:«Не 

өзгерді?»Мақсаты

: көру ар-қылы 

ойлау қабі-

леттеріндамыту. 

 
 

«Бөлме өсімдікте-

рінеқамқорлық» 

Дидактикалықой

ын:«Бізге өсім-

діктер не 

береді»Мақсаты: 

өсім-діктер, 

олардыңпайдасы 

туралытүсініктер

ін 

қалыптастыру. 

Мектепкедейінгіұйым 09.20- 1.Сөйлеудідамыту 1.Математика 1.Орыс тілі 1.Суретсалу 1.Құрастыру 

кестесібойынша 10.30 Тақырыбы: негіздері Тақырыбы: Тақырыбы: Тақырыбы: 

ұйымдастырылғаноқу  ҚуыршақӘйгерім Тақырыбы: «Зимнаяпора». «Қысқышырша- «Қаржауыптұр» 

қызметтері  жәнеДинара Заттардыұзынды- Мақсаты:форми- лар»(өзбетінше (қағаздыумаждап 
  балалардақонақта. ғыбойынша рованиенавыков с/с)акварель бүктеу). 
  Мақсаты:ойын салыстыру. пониманияпрос- бояумен. Мақсаты:бала- 
  жәнеойын жаттығу- Мақсаты:әртүрлі тых вопросови Мақсаты:бала- лардыңсаусақ 
  ларарқылысөздік заттардыұзынды- умениеотвечать лардыңсуретсалу бұлшықеттерін 
  қорынкеңейту, ғыбойынша нанихввиде іскерлікдағдыла- жетілдіру,қағаз- 
  балалардыңсөйлеу салыстыруғаүйре- короткого рынжетілдіру,тіс ды умаждауар- 
  тілінзаттардың тудіжалғастыру. предложения. пастасыменжұмыс қылықар кесек- 
  қасиетіменсапасын Әртүрлізаттарды закреплять істеуге жаттықты- терінжасауғабо- 
  білдіретінсөздермен ұзындығыбойын- представлениео ру.Табиғаттысүйе латынынтүсінді- 
  байыту.қонақты шақатар қойып зимнемвремени білуге,аялауға, ру,табиғатқұбы- 
  күтуережесі салыстыруғаүйре- года,ввести в қорғайбілугетәр- лыстарыжайын- 
  жайындатүсінік тудіжалғастыру, словарьдетей биелеу. дақарапайым 
  беру.балалармен салыстырунәти- названиевремени Өтілубарысы: түсініктерберу. 
  әңгімелесу жесінұзынырақ, года,примет; 1.Ағаштардыба- Өтілубарысы: 
  барысындасөздік қысқарақ,ұзынды- развиватьзритель- қылауғашақыру. 1.Үлгісуретпен 
  қорларындамыту. ғыбірдейсөздерін ноевосприятие, 2.Сөздік жұмыс. жұмыс. 
  сыпайылыққа, қолданыпбілдіру; умение замечатьв 3.Балаларғаүлгі 2.Тақырыппен 
  қонақжайлыққа Көружадындамы- картинкахзимние сурет мазмұнын жұмыс. 
  тәрбиелеу. ту, жадын,логика- явления,внимание, түсіндіру. 4.Жұмысбары- 
  Өтілубарысы: лықойлауын;қол- память;воспиты- 4.Тақырыппен сынтүсіндіру, 



   дыңмоторикасын ватьинтерес к жұмыс.Балалар- көрсету. 



  1. Педагогтің үсте-

лінің үстінде қуыр-

шақтар отырады. 

Педагоголардың 
атын Әйгерім 

жәнеДинара деп 

таныс-тырады. 

–БіздебүгінӘйгерім 

мен 

Динарақонақта.Қуы

ршақтарәртүрлі 

екен.Қайсы-сының 

жасы 

үлкен,қайсысыныңж

асы 

кішкентай? 
2. Билингвальды

компонент. 

3. Динамикалық

үзіліс. 

4. Сөздікжұмыс 

5. «Қонақ 

күту»дидактика

лықойыны. 

Педагогқонақта

рғашай 

даярлап, қонақ 

күтумәдениетін 

балалар-

ғаүйретеді.Жеке 

жұмыстықажет 
ететін 

балаларданүйлерінд

е қонақ-тарды қалай 

күтетінітуралысұрау

дамыту;мұқиятты-

лыққа,сабаққа 

қызығушылыққа

тәрбиелеу 

Өтілубарысы: 

1. Күтпегенсәт. 

«Құпияқораптар» 

2. «Салыстыр 

жәнеата»ойыны. 
Ленталармен

жұмыс 

3. «Жылдам 

тап»ойыны. 

Жұмысдәптерін

дегі 1-тапсырма. 

4. Сөздік 

жұмыс:ұзын,қыс

қа. 

5. Билингвальдык

омпонент: ұзын–

длинный,қысқа–

короткий. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. «Кім 

зейінді?»ойыны.

Жұмысдәптерін

дегі 2-тапсырма 

8. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы:Қол 

ұстасып,арқа

ннаұстап 

зимнему 

временигода 

Өтілубарысы: 

1. В гости 

пришелБалапан. 

Педагогпредлагае

т послу-шать 

отрывок 

изстихотворения 

С.Михалкова 

«Белыестихи» 

2. Педагог побуж-

дает детей к прого-

вариванию 

словазима.Повторя

ют: 

«Зима» (хоровые 

ииндивидуальные

ответы) 

Педагогпроводит 

беседу сопорой на 

имею-

щиесязнания. 

3. Подвижнаяигра 
«Снегкружится» 

4. Игра–забава 

«Игра вснежки» 
5. Подводититог 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

Көңілді 

достарМақсаты:Тү

рліқарқындағы 

аспапта 

дың 

жұмыстарынакөм

ектесу. 

5. 

Динамикалықүзіл

іс.6.Қорытындыл

ау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Қолұст

асып, арқаннаұстап 

жүру 

жәнеалаңныңбір 

жағынан 

екіншіжағынаж

үгіру. 

Орындық 
аяқтарының

арасымен 

еңбектеу.Допты 

көлденең 

нысанағалақтыру. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып,ж

үру 

жәнежүгіру. 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Орындық 
аяқтарының

5. Балалардың

жұмысы. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Балаларға 
көмеккөрсету,

жекежұмыс. 

8. Жұмыстарынт

алдау, 

мадақтауарқылы 

ұйымдас-

тырылған оқу 

қызметін қоры-

тындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Қолұстасып, 

арқаннаұстап 

жүру 

жәнеалаңныңбір 

жағынан 

екіншіжағына 

жүгіру.Допты 

көлденеңнысана

ға 

лақтыру. 

Бөрененің 
үстімен 

еңбектеу.Мақсат

ы: Тізеніжоғары 

көтеріпжүружәне 

аяқтың 

ұшыменжүгіру. 



. 

6. Балаларды

мадақтау, 
қорытындылау. 

жүружәне орындалғанпьесала

рды 

тыңдау,ажыратабіл

уге 

арасымен 

еңбектеу.Допты 

көлденең 

нысанағалақтыру. 

Қол менаяқ 

қозғалыстарын

үйлестіріпжүру 



Вариативтік

компонент: 

 2.Музыка 

Тақырыбы: 

Көңілдідостар 

Мақсаты:Түрлі 

қарқындағы 

аспаптаорындалған 

пьесалардытыңдау,

ажырата 

білугеүйрету; әнді 

біргебастап,қосыла 

айтуға, 

сылдырмақтарды

тыңдаужәне 

олардың 

дыбыстаудинамик

асын 

ажыратуғабаулу 

алаңныңбір 

жағынан 

екіншіжағына 

жүгіру.Допты екі 

қолменжоғарыға 

лақтыру. 

Орындық 

аяқтарының

арасымен 

еңбектеу.Мақ

саты:Бірқатар

тізбекпен 

баяужәне 

жылдамжүру.

Қол 

ұстасып 

арқаннанұстап 

жүру 

жәнеалаңныңбір 

жағынан 

екіншіжағынаж

үгіру. 

Доптыекі 

қолымен 

Жоғарылақтыру. 

Орындық 

аяқтарының

арасымен 

еңбектеу. 

үйрету; әнді 

біргебастап,қосы

ла 

айтуға, 
сылдырмақтарды

тыңдаужәне 

олардың 

дыбыстаудинамик

асын 

ажыратуға 

баулу3.Жаратыл

ыста-ну 

Тақырыбы: 

«Бөлме 

гүлдері».Мақсат

ы:балалардың 

табиғат бұры-

шындағы бөлме 

өсімдіктері 

туралыбілімдерін 

толық-

тыру.Қазтамақ 

пенфикус гүлі 

туралыайтып, 

оларды бір-бірінен 

ажыратабілуге, 

тани 

білугеүйрету.Бөлм

е 

өсімдіктерін 

қалайкүту 

керектігін 

ісжүзіндекөрсету 

арқылы еңбекқор-

лыққабаулу. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Гараждар» 

Мақсаты: 

геометриялықпіші

ндер 

жайлыбілімдерін 

бекіту,ойлау 

қабілеттеріндамыт

у, жағымдыкөңіл-

күйлерін 

қамтамасызету. 

мен 

жүгіру.Допты 

көлденеңнысана

ға 

лақтыру. 

Бөрененің 
үстіменеңбектеу. 



Өтілубарысы: 

1. Ғажайып 

сәт,дәрігер 

Салауаткеледі.

Дәрілік 

өсімдіктер 

туралыәңгімелесе

ді. 



    Сұрақ-жауап. 

2. Білімдіөз

ектендіру. 

3. Билингвальды

компонент. 

4. Тыныс 

алужаттығу

ы: 

«Гүлдердің 

хошиісі» 

5. Динамикалық 

үзіліс. 

6. «Қандайдәрілік

өсімдіктерді 

білесіңдер?» 
сұрағынажауап

алу. 
7. Қорытындылау 

  

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 
Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Шырша 

ағашынбақылау

. 

Мақсаты:шырша 
ағашымен танысты-

рудыжалғастыру. 

Балалардың 

сөздікқорын 

толықтыру.Тірі 

табиғатқа 

Қардағы құс ізде-

рінбақылау. 

Мақсаты: 

қардағықұс 

іздерін 

танибілугеүйрету. 

Сұрақ-жауап ар-

қылы сөздік қор-

ларынмолайту. 

Желдібақылау. 

Мақсаты:қыс 

мезгіліндегі 

желдіңсалқын 

болатынын,қармен 

бірге 

аязболатынынайту. 

Әңгімелесу 

арқылыбалалардың 

тіліндамыту. 

Мұзды 

бақылау.Мақсаты: 

мұздыңаязды 

күнде 

пайдаболатынын 

түсін-

діру.Қоршаған ор-

таға деген қамқор-

лықсезімінояту. 

Құстарды 

бақылауМақсаты: 

қыс мез-

гіліндеболатын 

құстар 

туралыәңгімел

ерайту, 

түстерінайтқызу,

құс 

жайындағыбілім



дегенсүйіспеншілік

ке 
тәрбиелеу. 

дерін тия-нақтау. 



-Еңбек.  Ағаштүптерінеқарү

ю. 

Мақсаты: 

ағаштарғадегенқамқ

орлық 

сезімгетәрбиелеу. 

Құстар қонақтай-

тын, жем шаша-

тын жерді 

қардантазалау. 

Мақсаты: 

еңбеккедеген 

ықылас-

тарынарттыру. 

Қардан қала тұр-

ғызуға қар 

жинау.Мақсаты: 

ұжымменжұмыс 

істей білу-лерін 

қалыптасты-ру. 

Аулаға 

баратынжолды 

ересек-тердің 

көмегіменқардан

тазалау. 

Мақсаты: Қара-

пайым тапсырма-

лардыорындауға 
үйрету. 

Ересектердің 

көмегімен сыр-

ғанақ 

төбешіксоғу. 

Мақсаты: бір-

біріне деген жа-

ғымдыкөзқараста 
болуғатәрбиелеу. 

-Ойын.  Қимылды 

ойын:«Екіаяз»таныс

тыру. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозғалы-

сын дамыту, жыл-

дамдыққабаулу. 

Қимылдыойын: 

«Екі аяз» таныс-

тыру,түсіндіру.Ма

қсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Екі аяз» 

ойынережесі. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Екі аяз» 

еркінойын. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Ізбе із» танысты-

ру. 

Мақсаты: 

тепетеңдіктісақ

тау, 

алдыңғы түскен 

ізүстіне дәл 

түсугетырысу.Епт

ілікке 
баулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулубойынша жеке жұмыс; 

әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Қу 

түлкімен 

қасқыр» 

Ертегі: 

«Перизатсыйы» 

Ертегі: «Екі әтеш» Ертегі: 

«Гүлдіжұлма,б

отам!» 

Ертегі: 

«Аңқауаю» 



Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Түймеліжолдармен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 



Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануға баулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Дүкенші»

таныстыру. 

Мақсаты: бала-

лардың өзара дұ-

рыс қарым қаты-

насқа 

баулып,ұжымда 

ойнауғаүйрету. 

Ж.Р.О.«Дүкенші»та

ныстыру,түсіндіруМ

ақсаты: балалар-

дыңөзарадұрыс 

қарым 

қатынасқабаулы

п, 

ұжымдаойнауғаү

йрету. 

Ж.Р.О.«Дүкенші»

таныстыру,түсінді

ру,көрсету. 

Мақсаты: балалар-

дыңөзарадұрыс 

қарым 

қатынасқабаулы

п, 

ұжымдаойнауғаү

йрету. 

Ж.Р.О.«Дүкенші»

ойынережесі. 

Мақсаты: балалар-

дыңөзарадұрыс 

қарым 

қатынасқабаулы

п, 

ұжымдаойнауғаү

йрету. 

Ж.Р.О.«Дүкенші»

еркінойын. 

Мақсаты: бала-

лардың 

өзарадұрысқар

ым 

қатынасқа бау-

лып, 

ұжымдаойнауғ

аүйрету. 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Айсұлуды 

ағаш,шөп, гүл 

сөздеріндұрыс 

қолдануғадағдыл

андыру; 

Жекежұмыс: 

Нұриманды 

дауыстыжәне 

дауыссыздыбыстард

ы 

дұрысдыбыстайалуғ

а 

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Мирасқа 

қағазғажәне 

құмға 

суретсалудыңбаст

апқы 

техникасын меңге-

ругеүйрету. 

Жеке 

жұмыс:Арсен

ді 

қысқасөйлемд

ерден 

неғұрлым 

күрделісөйлемдерг

еауысабілугедағды

лан- 
дыру. 

Жеке 

жұмыс:Даирды 

қалау-ларын, 

сезімде-рін, 

ойларын біл-

діретін 

сөздердіқолданаа

луға 
қалыптастыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Ауладағыағаштар туралыәңгіме 
жүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 



Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

17.25- 
17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 



Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардыңүйге 17.50- Гүлдертуралы М.Әлімбай М.Байсариева «Әдемігүлдер» «Бөлмежәнедала 

қайтуы 18.30 мақал-мәтелдер «Бақбақ» «Мен дебалғын еркінтақырыпта гүлдері»слайд 
  жаттау. тақпағынжаттату. гүлмін»өлеңін суретсалу. тамашалау. 

    оқып,талдау.   



ЦИКЛОГРАММА 

1-аптаға(31қаңтар-4ақпан2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Біздіқоршағанәлем» 
Апталықтақырып:«Ғажайыптарәлемі»(өлітабиғатқұбылыстары) 

Күнтәртібі Уақы

ты(са

ғ., 
мин.) 

Дүйсенбі

31.01.2022 

Сейсенбі

01.02.2022 

Сәрсенбі

02.02.2022 

Бейсенбі

03.02.2022 

Жұма04

.02.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесуОйында

р 

(үстел 

үсті,саусақ 

жәнет.б.) 

 

Денешынық

тырунұсқау

шысының 

жоспарымен

Таңертеңгіги

мнастика 

Тазалықш

аралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Сиқырлы пішін-

дер» 

Мақсаты: балалар-

дыңойлау,есте 

сақтау 

қабілеттерін

дамыту. 

Дидактикалық

ойын: 

«Неөзгерді?»М

ақсаты:көру,ой

лау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Сөздікқорынмо

лайту. 

Үстелүстіойыны 
«Сәйкестендір».Ма

қсаты: 

қоршағанорта 

туралы білім-дерін 

қалыптасты-ру, 

ақыл-

ойларындамыту. 

Үстелүстіойыны 
«Зоологиялық

лото» 

Мақсаты: суда,жер-

де өмір 

сүретіндержайлы 

білімдерінжетілдір

у. 

Үстелүстіойын: 
«Ғажайып құрас-

тырмалар»Мақса

ты: 

ойлау,құрастыра

білу 

қабілеттерін

дамыту. 

 № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 



Ойын-

жаттығу 

 Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі – жиіжуынсен: 

Таңертең де, кешке 

де,Жуын күндіз – түсте 

де,Жуын тамақ 

алдында,Жуын тамақ 

соңында,Жуын 

ұйықтар 

кезіңде,Жуынтұрғанмез

гілде 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

(ҰОҚ) 

дайындық

Ертеңгілік

жиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар, 
баяу 

қимылдыойы

н– 

жаттығулар; 

-топ 
жаңалығы; 

09.10- 
09.20 

«Амансың 

ба,алтын 

күн!»Дидакти

калықойын 

«Жыл 

мезгілдері»Мақса

ты:балалар-

дыңжыл 

мезгілдері 

туралытүсініктері

н 

қалыптастыру,

мезгіл 

өзгерістерін

талқылау. 

«Тілекшоғы» 

 

Дидактикалықо

йын:«Жер,су,ау

а» 

Мақсаты: 

өлітабиғат 

туралыбалалар

дыңтүсініктері

н 

қалыптастыру. 

«Арайлап 

таңатты» 

Дидактикалық ой-

ын:«Табиғат құбы-

лыстарын 

ажырат»Мақсаты:

қасиеті-

неқарайқармен 

жаңбырды ажыра-

табілугеүйрету. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

Дидактикалық ой-

ын: «Заттық фриз-

дер» 

Мақсаты: 

заттардыкөріп 

сипаттау ар-қылы 

балалардыңсезімта

лдығын 

дамыту 

«Гүлшоғы» 

 

Дидактикалықой

ын: «Болады-

болмайды»Мақс

аты: қорша-ған 

ортада 

неніжасауға 

болаты-ны, нені 

болмай-

тынытуралы 

түсінікберу 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымкестесіб

ойыншаұйым

дастыры 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Кімге не 

керек?»(Дидактик

алықойын). 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы:«Зат

тардың 

енібойынша 

1.Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: «Бізосылай 

өсеміз»Мұзафар 

ӘлімбаевМақсат

ы: 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Аққала» 

Мақсаты: бала-

лардыңқысмезгілі

жәнеқысқыойын- 

1. 

Қоршағанор

таментаныс

тыруТақыр

ыбы: 

«Көліктер». 



лған оқу 

қызметтері 

 Мақсаты: 

балалар-дың іс-

әрекетін 

түрліойындарм

ен 

сөйле-

уіндамыту,сөзөне

-ріне 

баулу,жалпы 

есімдерді 

қолдануарқылы(к

иім, 

балалар, ұл, 

қыз)сөздікқорын 

молайту. 
балалармен 

өзкиім-дері 

жайында 

ойбөлісу;ұлмен 

қыз-дың 

киімдерінажы-

ратабілу 

қабілетте-рін 
дамыту. Балалар-

ды 

тазалыққа,ұқыпт

ылыққатәрбиеле

у. 

Өтілубарысы: 

1. 
Демонстрациялық

материалдаберілг

ен 

суретпенжұмыс. 

салыстыру.Бірке

лкі 

заттар»Мақсат

ы:заттардыенібо

йынша 

тобын 

салыстыруұғымы

н 

қалыптастыру:ж

алпақ-жіңішке. 

Екі қарама-

қарсыжәне 

бірдейзаттар-

дыұзындығымен 

ені 

бойыншасал

ыс-

тырутәсілде

ріментаныст

ыру, 

оларды 

жалпақ,жіңішке 

сөздерінпайдала

-

нуғаүйрету;«ұзы

н-дығы 

бойыншабірдей»

сөзін 

пайда-лану 

біліктерін 

бекіту;біркелкі 

заттардыбір 

сөзбен 

атауғаүйретуді 

М.Әлімбаевтың 

«Біз осылай 

өсеміз»өлеңімен 

танысты-ру.Өлеңді 

мәнерлепоқуға 

үйрету. Тіл-

дікқорларын 

молайту.Сыпайы-

лықтың 

қарапайымдағдыла

рынатәрбиелеуді 

жалғастыру. 

Өтілубарысы: 

1. Ғажайыпсәт. 
Аққала қыс 

туралысуреттерал

ып 

кіреді. 
2. М.Әлімбаевтың 

«Біз осылай 

өсеміз»өлеңіментан

ыса- 

мыз. 
3. Өлеңнің 

мазмұнын 

сұрақарқылыаш

у. 

4. Сөздікжұмыс 
5. Билингвальді

компонент 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытынды. 
2.Музыка 

дар үлкен-

кішідөңгелект

ерді 

салу,туралы түсі-

ніктерін 

кеңейту.Аққаланы

ң бей-несін үзік 

сызық-тарды бір-

біріменқосу 

арқылы салу-

дыүйрету,сурет 

салуға деген қызы-

ғушылықтарын 

арттыру. Балалар-

дықысқыойын- 

сауықтарға 

қызығушылықтар

ынарттыру. 

Эстетикалықталға

мын 

дамыту.Өтілубар

ысы: 

1. Балаларға 

қыскөрінісі 

туралыбейнетас

падантамашалат

у. 

Аққала 

туралыжұмбақжасы

ру 

2. Педагог 

қысмезгіліндегі 

ауарайынатоқтал

у. 

Мақсаты: бала-

ларды қызмет кө-

ліктерімен таныс-

тыру,ой-өрісін 

кеңейту: 

көркемсөз 

арқылы 

тіліндамыту. 

Өтілубарысы: 

1. Білімді өзек-

тендіру.Таңға- 

жайып сәт.Қонақ-

қақонжықкеледі. 

2. Слайд бойын-

шаәңгімеөткізу. 

3. Билингвальды

компанент 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Сужәне әуе 

көліктері 

туралыәңгімежү

ргізу. 

6. Үлестірмелім

атериалдармен

жұмыс. 

7. Қорытындылау 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыбы

:Бір 

аяқтан бір 

аяққасекіру.Еде

нде 



жалғастыру; 

естусезімін 

дамыту;сөйлеуті

лін, 

Балалармен 

«Қысқызығы»сур

еті 



  2. Әңгімелесу,тү

сіндіру, сұрақ-

жауап. 

3. Билингвальды

компонент. 

4. Динамикалық

үзіліс 

6. «Кімгене 
керек?» 

д/ойыны.Шарты: 

ұл баламен қыз 

баланыңкиімдері

н тауып,оларды 

сызықпенқосу. 

Балалартапсырма

ныорындайды. 

7. Қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Ақәжем» 

Мақсаты: 

Шығар-

манытыңдап, 

сипа-тымен 

мазмұнынаэмоц

иялық көңілкүй 

танытуға,музыкал

ықсүйемелдеумен 

бақылағыштығы

н,ойлау 

белсенділігін

дамыту;еңбек 

етугетәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Жолақтардың

ұзындығын 

салыстыруды

ұсыну. 

2. «Кең – 

тар»д/ойын. 

Шарты: 

Үлестірмелі

материалмен 

жұмыс: 2 

жолақ,ұзындықт

арыбірдей, бірақ 

еніәртүрлі: 1) 

көк –

15x3см,2)сары 

–15x5см; 

екіқорапша –

түстері,ені 

әртүр-лі, 

бірақұзындық

та-рыбірдей. 

3. Сөздікжұмыс 
4. Билингвальды

компонент. 

Тақырыбы: 

«Ақәжем» 

Мақсаты: Шығар-

маны тыңдап, сипа-

ты мен 

мазмұнынаэмоциял

ықкөңіл 

күй 

танытуға,муз

ыкалық 

сүйемелдеумен 

әндісоза,әуенімена

йтуғаүйрету; 

жұптаса отырып 

биқимылдарыноры

ндауға, ұрмалы-

шулы 

аспаптардыңдыбыс

талуын 

ажыратуға 

жәнеатауғаүйре

ту. 

Әжелерді 

сыйлауға,құрметтеу

ге 

тәрбиелеу.3.Жар

атылыста-ну 

Тақырыбы: 

«Көрінбейтін 

ауа».Мақсаты: 

ауамен,ауаның 

пайдасыментаныст

ыру. 

Табиғатты 

бойынша 

әңгімежүргізу. 

3. Сөздікжұмыс. 
4. Жұмыстыңор

ындалу 

тәсілінкөрсетіп, 

түсіндіру. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Жеке 

жұмыстаржүргізу,

көмектесу 

6.Қорытындылау. 

Жақсысалынған 

суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Біраяқтан бір 

аяққасекіру. 

Едендетігінентұ

рған 

құрсаудан 

еңбектепөту. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырыпжү

ру 

және 

жүгіру,тапсырма

ныорындайотыр

ып, 

тігінен 

тұрғанқұрсау

дан 

еңбектеп 

өту.Мақсаты: 

ТізеніЖоғары 

көтеріпжүружән

е 

аяқтың 

ұшыменжүгіру.

Қолмен 

аяқ үйлесімділігі-

ніңБіраяқтанбір 

аяққа 

секіру.Еденде 

тігінентұрған 

құрсауданеңбект

епөту. 



сүюгебаулу. саптабір-біреуден 



 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 әнді соза, 

әуеніменайтуға

үйрету; 

жұптаса 

отырыпби 

қимылдарынор

ындауға,ұрмалы

-шулы 

аспаптардың

дыбысталуын 

ажыратуға 

жәнеатауғаүйре

ту. 

Әжелерді

сыйлауға, 

құрметтеуге

тәрбиелеу. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Жолды 

көрсет»ойыны. 

Жұмыс 
дәптеріндегі 1-

тапсырма. 

7. «Бір 

сөзбената»ой

ыны. 

Жұмыс дәптері,2-

тапсырма. 

8. Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Биік

тігі5-10см 

заттанжерге 

секіру. 

Көлденеңнысана

ға 

лақтыру.

Мақсаты:

бірқатар 

тізбекпенбаяужә

не 

жылдамжүру.Ны

қ 

қадаммен 

алғажүру және 

түрлібағыттажү

гіру. 

Биіктігі 5-10 

Өтілубарысы: 

1. Ауамен, 

ауаныңпайдасыме

нтаныстыру. 

2. Слайдтар көрсе-

тіледі. 

Әңгімелесу,түсінд

іру, әңгіме-

леу,салыстыру, 

сұрақ-жауап. 

3. Билингвальды

компанент. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. «Қарлы 

боран»тыныс алу 

жаттығуойыны. 

6. Сұрақ-

жауапарқылы 

қорытындылау. 

жүружәнежүгіру. 

Нық 

қадамменалға 

жүру 

жәнетүрлі 

бағытта 

жүгіру. Бір 

аяқтанбіраяққасек

іру. 

Еденде 

тігінентұрған 

құрсауданеңбект

епөту. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Кімге не 

керек»Мақсаты

: 

Түрлімамандықт

ың 

еңбек 

құралдарынтанып 

айта 

білугеүйрету. 

 



смзаттан жерге 



   секіру. 

Көлденеңнысана

ға 
лақтыру. 

   

Серуенге

дайындық 
10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменж

еке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Торғайларды

бақылау 

Мақсаты: 

қыстапқа-латын 

құстартуралы 

білімдерінтолықт

ы-ру. 

Көркемсөз 
«Торғайларды

қорға»Ө. 

Ақылбек 

Ауладағыа

ғаштар-

дыбақылау

. 

Мақсаты: 
ағаштар 

туралыбілімдер

ін 

бекіту. 

Салыстыру, 

сараптау. 

Көркемсөз«Ағаш

тар» 
М.Әлімбаев. 

Қардағы құс 

іздерінбақылау. 

Мақсаты: 

қардағықұс 

іздерін 

танибілугеүйрету. 

Зерттеу 

жұмысы:таяқшаме

н 

құсізініңсуретінса

лу. 

Қарды 

бақылау.Мақсат

ы: 

қардыңқасиеттер

іментаныстыруд

ы 

жалғастыру. 
Зерттеу 

жұмысы:қардың

еруін 

бақылату. 

Ауа 

райынбақ

ылау. 

Мақсаты: өлі та-

биғат 

туралыбілімдерінб

айыту. 

-Еңбек.  Құстаға 

нанқоқымда

рыншашу. 

Мақсаты:табиғ

атқа 

дегенқамқорлы

қ 
сезімдерінояту. 

Ағаш 

түптерінеқарү

ю. 

Мақсаты: 
ағаштарға 

дегенқамқорлы

қ 

сезімгетәр

биелеу. 

Қардан қала тұрғы-

зуғақар жинау. 

Мақсаты: 

ұжымменжұмыс 

істей білу-лерін 

қалыптасты-ру. 

Алаңды қардан та-

залау. 

Мақсаты: 

бірлесежұмыс 

істеуге,бастағані

сті 

аяқтауғаүйрету. 

Ересектердің кө-

мегімен 

сырғанақтөбешік

соғу. 

Мақсаты:достық

сезімдерін 

дамыту. 



-Ойын.  Қимылдыойын: Қимылдыойын: 

«Күнментүн». 

Қимылдыойын: 

«Күнментүн» 

Қарлақтырып 

ойнау. 

Қарлақтырып 

ойнау. 



  «Мысық 

пенторғайла

р» 

Мақсаты: балалар-

ды ептілікке, жыл-

дамдыққабаулу. 

Достыққат

әрбиелеу. 

Мақсаты: 

балаларды

ептілікке, 

жылдам-

дыққабаулу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Мақсаты: балалар-

ды ептілікке, жыл-

дамдыққабаулу. 

Мақсаты: 

заттылақтыру 

дағдыла-

рынбекіту. 

Мақсаты: 

заттылақтыру 

дағды-

ларынбекіту. 

Серуеннен

оралу 

12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулубойынша жеке 

жұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 

«Мысықнеге 

тамақ 

ішкенсоңжуынад

ы?» 

Ертегі:«Жыл 

басына 

таласқанхайуан

ат-тар 
айтысы» 

«Бесікжыры» Баяу 

музыкаырғағым

енояту. 

«Бесікжыры» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,шынықт

ырушаралары

. 

1510- 

15.25 

Массажды 

төсенішпенжүру. 

Төсек 

үстіндекерілу

. 

Ұйқыашар 

жаттығуларын

орындау. 

Ауыздытұзды

суменшаю. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 

15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



н 

Мәдени-

гигиеналық 
тазалық 

15.40- 

15.45 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар,дер

бесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О.«Шеберха-

на» 

таныстыруМақса

ты: 

қызметтіңұйымда

стырылуынойына

рқылы 
меңгерту. 

Ж.Р.О.«Шеберха

а»түсіндіру. 

Мақсаты: 
қызметтіңұйымд

астырылу 

ын ойын 

арқылымеңгерту

. 

Ж.Р.О.«Шеберха-

на»көрсету. 

Мақсаты: қызмет-

тің ұйымдастыры-

луынойынарқылы

меңгерту. 

Ж.Р.О.«Шеберха-

на» ойын 

ережесі.Мақсаты: 

қызмет-тің 

ұйымдастыры-

луын ойын 

арқылымеңгерту. 

Ж.Р.О.«Шеберха-

на»еркін ойын. 

Мақсаты:қызмет-

тіңұйымдасты- 

рылуынойын 
арқылымеңгерту. 

Баланың 

жекедаму 

картасына 
сәйкес 

жекежұмыс 

 Ералиге 

дауысты 

жәнедауыссы

здыбыстарды

анықайтуға 
дағдыландыру. 

Т.Арсенге 

суретбойынша 

әңгімелей 

білудағдысын 

дамыту. 

Салтанатқа 

көлемі, 

пішіні,түсі 

бойыншаұқсас

заттарды 

топтастыраалуға

үйрету. 

Иманалиге 

негізгітүстерді 

дұрыс 

атауғаүйрету. 

Айнельгесуре

тсалу 

техникасының

бастапқы 

дағдыларын

игерту. 

Серуенге

дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Өлі табиғат 

құбылыстарытуралыәңгіме жүргізут.б. 

Серуеннен

оралу 

17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету 

Мәдени-

гигиеналық 

тазалық, 

асқадайынды

қ. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

 



Кешкі ас 17.30- 

17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб

олсын! 

Балалардың

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Н. 

Жанаев"Табиғат 

анамыз"өлеңінжа

ттау. 

Өлі 

табиғаттурал

ы мақал-

мәтелдер 
жаттату. 

Сурет 

бойыншаәңгіме

лесу. 

Дәрігерденкеңес: 

«Аяздан 

қорғанужолдары

» 

Өлі 

табиғатқабай

ланысты 

жұмбақтаршешу 



ЦИКЛОГРАММА 

2-аптаға(7-11ақпан2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып: «Біздіқоршағанәлем» 
Апталықтақырып:«Көліктер» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

07.02.2022 

Сейсенбі

08.02.2022 

Сәрсенбі

09.02.2022 

Бейсенбі

10.02.2022 

Жұма11

.02.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

 

Ойындар 

(үстелүсті, 

саусақ жәнет.б.) 

 

Денешынықты

рунұсқаушысы

ның 

жоспарыменТаң

ертеңгі 

гимнастика

Тазалықша

ралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстел 

үстіойын

ы: 

«Ғажайып құрас-

тырмалар»Мақса

ты: таным-дық 

қабілеттеріндам

ыту. 

Саусақойыны: 

«Жасыру»Мақсаты

: баланыңқол 

икемділігі 

ментанымдық 

деңгейінарттыру. 

Саусақойын

ы:«Қи- 

мылды 

қайтала»Мақсат

ы: 

қолдың, 

саусақтың 
қимыл-дарының 

үйлесімді-

лігіндамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Жұбын 

тап»Мақсаты: 

ойын ар-қылы 

балалардыңой-

өрісін 

дамытып,сөздікқор

ын 

молайту 

Үстел 

үстіойыны: 

«Неартық?» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-

дыңойлау 

қабі-

леттерін 
дамыту. 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Арайлаптаңатты. 

Алтын сәуле 

таратты.Жарқырайды

қаламыз 



  Жайнай түсті 

даламыз,Қайырлытаң,дос

тарым! 
Қайырлытаң,бақшамыз! 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

(ҰОҚ) 

дайындық

Ертеңгілік

жиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

 

 
 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн»Дидактик

алықойын: 

«Жерде,әуе-

де, 

суда».Мақсат

ы:жер, 

су, ауа 

көліктерінажы-

рата 

білугеүйрету. 

«Бағдаршам-

біздеқонақта!» 

«Тілекшоғы» 

 

Дидактикалықой

ын: «Атын 

ата,сипатта». 

Мақсаты: 

сюжеттісуретте 

бейнелен-ген 

бөліктерді 

атауғаүйрету. 

«Күлкі» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Сиқырлыдор

ба»Мақсаты:д

орба 

ішіндегіүлкен

-кіші 

көліктерді

саусақпен

ұстап 

сезуарқыл

ы, 

ажыратуға

үйрету. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

Дидактикалықойы

н: 

«Толықтыр»Мақса

ты: балалар-дың 

ойлау қабілет-

теріндамыту. 

Суреттің 

жетіспейтұрған 

жерін 

тауып,орнынақоюы

тиіс 

«Еркелетіп

айт!» 

 

Дидактикалық

ойын: 

«Кімзейінді?»

Мақсаты: 

белгілі 
геометриялық

пі-

шіндерденәрт

үр-лі 

көліктүрлерін 

құрастыру. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Бізге көлік 

қалажәнеқандай 

көмек 

көрсетеді?Мақса

ты: : 

көліктуралы 

түсінікберу, 

олардыңтүрлерін 

ажыратуға,сурет

бойынша 

әңгімелей 

білугеүйрету.Бал

а-ларғкөліктің 

түр-лерітуралы 

түсінікберу.Көлік

тердіңдыбысын 

айтқызарқылы 

артикуля-циялық 

жаттығужасату.О

йыншықкөліктүр

лерін 

мұқият, 

ұқыптыұстауға 

тәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. – 

Балалар,айты

ңдаршы,кімг

еқандай 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы:«Кеңт

ар.Жоғарыда-

төмен» 

Мақсаты: 

заттартобын ені 

бойыншасалыстыр

у 

ұғымынқалыптаст

ыруды 

жалғастыру кең –

тар; 

заттардыңорналас

қан орын-дарын 

анықтаубіліктерін

бекітудіжалғасты

ру: 

жоғарыда,төменде. 
Заттартобын 

салыстыру 

ұғымынқалыптаст

ыру:кең 

– тар; 

заттардыңорналас

қан орын-дарын 

анықтаубіліктерін 

бекітудіжалғастыр

у: жоға-

рыда,төменде; 

жұмбақ 

шешугебаулу; 

тәулікбөлімдері 

1.Орыс 

тіліТақыры

бы: 

«Моиигру

шки».Мақ

саты: 

форми-

рованиенавыко

в 

понимания 

ивос-

приятияназва

нийигрушек.

обучать 

детейумению 

слу-

шать,запомин

атьназванияи

грушек,пони

матьвопроси 

отвечать 

нанегона 

русскомязыке;

развивать 

артику-

ляционныйа

ппа-

рат,произно

сить 

гласныезвуки 

«У»,«Ы»; 
воспи-тывать 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Меніңмашинам» 

(сюжеттікс/с)акваре

ль 

бояумен 

Мақсаты: 

дөңгелекпішіндізат

тарды 

салудағдыларын 

кеңейту.Балалардың

мәшине жайлы түсі-

ніктерін, 

айналадағықоршаға

нортадан 

көргендерін, 

алғанәсерлерін 

бейнелеуіс-

әрекетінде 

беребілуге 

жаттықтыру.Тік 

төртбұрыш,дөң-

гелек 

пішіндердентұраты

нзаттықсу- 

рет 

салудағдыларынқал

ыптастыру, 

ұсаққолмоторикасы

н 

дамыту. Ұқыпты-

лыққа, 

әдеміліккеүйрету

. 

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы: 

«Автобус».М

ақсаты: 

Өзісіне 

ұқыптыболуғ

атәрбиелеу. 

Сөздік 

қорынкеңейт

у. 

Геометриялық

пішіндерден 

ке-

рекбөлшект

ердіқолданы

п, 

құрас-тыру 
іскерлікте-

рінқалыптасты

-

ру.Құрылысқат

алдау 

жасауғаүйрету. 

Өтілуба

рысы: 

1. 

Жұмбақжа

сы-

ру:Арқасы

ндаауыл 

жүр,Ала 

тайымшау

ып 



й 
 

» 

 

 

 

 

 

 

а 

 

 
 

у 

туралыбілімдерін

бекіту 
жалғастыру;логика 

Өтілубарысы: 

1. Көліктер 

жайлыөз ойларын 

айтқы-

зу.Жұмбақжасыру. 

жүр(автоб

ус) 

 



  ойыншық

ұнайды? 

2. Көліктің

түрле-

рінкөрсету

. 

3. Билингвальды

компонент. 

4. Динамикалық

үзіліс.5.Д\ойын: 

«Әр 

кө-ліктің 

өзжолынта

п» 

Мақсаты:жер, 

су, ауа 

көліктеріжай-

лы 

түсініктерін

жетілдіру. 

6. 

Қорытындылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Әй-әй ата» 

Мақсаты: 

Халық 

әуенінтыңдап,

көңіл 

күйін қабыл-

дау;әнді музыка-

лықсүйемелдеу-

менбір қарқында 

лықойлауы, 

бақылағыштығын,о

йлау 

белсенділігіндамыт

у; сабаққа 

қызығушылығын

тәрбиелеу 

Өтілубарысы: 

1. Марғаудың

мияулауы 

жазылған 

жазбақойылады

. 

2. Билингвальды

компонент. 

3. Дәптермен

жұмыс. 

4. Динамикалық

үзіліс 

5. «Сыйлық 
сыйла» 

ойыныМақсаты: 

бір, көпзаттар 

туралы 

түсінігін 

қалыптастыру. 

6. Қорытындылау. 

2. 

Денешынықтыру

Тақырыбы: 

Ныққадаммен 

артқа жүру 

жәнежылдам(10-

20м) 

бережноеот

ношение 

кигрушкам 

Өтілуба

рысы: 

1. Игровая 

ситуа-ция 

«Чтов коро-

бочке?»Педаго

готкрывает 

коробку. 

Здесь 

написано: 
«Детям, 

которые 

любяти 

берегут 

своиигрушки» 

2. Физминутка 

3. Балапан 
расска-

зываетдетям 

о том,что 

оночень 

любит 

кататьсяна 

паровозике, 

иприглашает

детей 

покататься. 

2. Педагог мәши-

нені балаларға көр-

сетіп, сұрақ 

қояотырып, 

әңгімегетартады. 

3. Балаларға 

жеңілкөліктүрлері

нің 

суретін 

көрсетіп,пішінін

е 

талдаужасатады. 

(Төрт-

бұрыштықорап 

тәріздес, 

терезелері,дөңгелек

тері, рулі,есіктері 

бар) 

4. Педагог 

суретүлгісін 

көрсетіпжұмыст

ар 

жүргізеді. 

5. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру 

6. Динамикалық

үзіліс.7.Қорыты

нды. 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы: 

Ныққадаммен 

2. Әңгімелесу,

тү-сіндіру, 

салысты-

ру,сұрақ-

жауап. 

3. Үлгі 

жұмыс.4. 

Биллингвальды

компанент. 

5. Динамикалық 

үзіліс. 

6. Қорытынды. 
2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы:Нық 

қадамменартқа

жүружәнежылд

ам (10-

20м)жүгіру. 

Тура 

жолменжүру

детепе- 

теңдіктісақтау. 
Бір аяқтан 

біраяққа 

секіру.Мақсат

ы:Тізені 

жоғарыкөтері

п жүружәне 

аяқтыңұшыме

н 

жүгіру. 

Қолменаяқ 



артқа жүру 

жәнежылдам(10-

20м) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Вариативтік

компонент: 

 орындауға 

үйрету; таныс 

биқимылда-рын 

қайталау. 

Отбасымүшелері

не 

сыйластықпен

қарауға, 

құрметтеу-

гетәрбиелеу 

3. 

Мүсіндеу.Т

ақырыбы: 

«Сылдырмақ» 

Мақсаты: 

сылдыр-

мақтыңмүсінін 

жасудыүйрету. 

сылдырмақтар

туралы 

түсінікберіп, 

оныңдыбысш

ығаруының 

сырын 

түсіндіру;домала

қжәне 

сопақша 

пішіндерді

жасауды,те

гістепекі 

бөлікті 

біріктіребілуді, 

ұнағантүс-

терінтаңдай 

жүгіру. 

Едендетігінен 

тұрғанқұрсауд

ан 

еңбектепөту.Турас

екіру. 

Мақсаты: 

бірқатар 

тізбекпенбаяу 

және 

жылдамжүру.Нық 

қадаммен 

алғажүру және 

түрлібағыттажү

гіру. 

Ныққадаммен 

артқа жүру 

жәнежылдам 

(10-20м)жүгіру. 

Едендетігінентұ

рған 

құрсаудан 
еңбектепөту.Турас

екіру. 

Однажды

Балапан 

услышал, 

какгудит 

паровоз,гудет

ьон 

можетвоттак: 

«У-у-у»,«Ы-ы- 
ы-ы». 

Какгудитпаров

оз? 

Детипроизнося

тзвуки:у-у-у-у, 

ы-ы-ы-ы. 

4.Чтобыиувас 

получиласьпес

ня 

паровоза,надо 

вытянутьгубы 

трубочкой 

ипротяжноп

роизнести: 

«У-у-

у»,затемрастян

утьгубыв 

улыбочкуи 

спеть: «Ы-ы-ы-

ы».Следят за 

артику- 

ляционным

аппа-

ратомпедаг

ога. 

жүгіру.Турасекіру. 

Тура 

жолменжүру

детепе- 

теңдіктісақтау.

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып жүру 

жәнежүгіру, 

тапсырманыорында

йотырып 

сапта бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Ныққадаммен 
артқа жүру 

жәнежылдамжүгіру. 

Турасекіру.Тура 
жолда жүруде тепе-

теңдіксақтау. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Бұларнелер?» 

Мақсаты: Әрбір 

үйжануарларыныңт

өлдерініңаттары 

менжабайы 
жануарлардыңа

ттарынүйрету. 

қозғалыстарын

үйлестіріп 

жүру 

жәнежүгіру.Т

ура 

жолмен 

жүрудетепе-

теңдік 

сақтау. 

Біраяқтанб

ір 

аяққасекіру. 



  білуді 

дамыту;ұқыптыл

ыққажәне 

еңбектене 

білугетәрбиелеу 

Өтілубарысы: 

1. Педагог

балалар-ға 

сылдырмақ тура-

лы өлең 

жолдарын

тыңдауды

ұсынады 

2. Сылдырмақты

сылдырлатып 

көрсету 
3. Бұл 

сылдырмақ-

тыңсыры неде? 

Бұлдыбыс 

қалайшығады, 

зерттепКөрейік 

4. Педагог бала-

ларғаөзі 

дайында-

ғанүлгінікөрсет

еді 

5. Алдымен

саусақ 

жаттығуларын 
жасапалайық. 

 5. 

Подводитит

оги. 

2. 

Жаратылыста 

-ну 

Тақырыбы: 

«Бөлме 
өсімдік-

терінкүту». 

Мақсаты: 

бөлме 

өсімдіктерітур

алы 

түсінікберіп, 

оларғақалайкү

тім 

жасау 
керектігін

үйрету. 

Өтілуба

рысы: 

1. Бөлме 

өсімдік-тері 
жайында әңгі-

мелесу. 

2. Слайдтар

көрсе-

тіледі.Әңгім

елеу,салыст

ыру, 

сұрақ-жауап. 

  



  6. Жұмыстыңор

ындалу 

тәсілінкөрсетіп, 

түсіндіру. 
7. Динамикалық

үзіліс. 

8. Жеке жұмыс. 
9. Қортыныды. 

 3. 

Билингвальды

компанент. 

4. 
Динамикалық

үзіліс 

«Бөлмегүліне

су 

әкелеміз»қ

имылы 

азойыны. 

5.Д/ойын 
«Бөлмегүлдері

н 

қалайкүтеміз?

»Мақсаты: 

өсімдік-

тергекүтім 

жолда-ры 

туралытүсінік

-

терінқалыпта

стыру6. 

Қорытындылау 
. 

  

Серуенге

дайындық 
10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларм

енжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарым

ен қарым-қатынасты қалыптастыру. 



   

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Жауған 

қардыбақ-лау. 

Мақсаты: 

балаларға 
қардың 

қалайжауа-

тынын 

жәнепішін-

деріқандай 

бола-тынын 

бақылатып

әңгімелету. 

Аула 

тазалаушыеңбегі

нбақылау.Мақса

ты: 

аулатазалаушын

ың 

еңбегін 

бақылаудыжалғаст

ыру, 

сөздікқорларынба

йыту. 

Бұлттарды

бақылау 

Мақсаты:Аспан

әлемінің 

әсемдігін 
қабылдауларын

дамыту. 

Қарғалардыбақылау

Мақсаты: қыстап қа-

латын құстар өмірі-

ментаныстыруды 

жалғастыру, қарға-

лардың 

тіршілігінбақылау. 

Қыста 

болатынқұбыл

ыстардыбақыл

ау. 

Мақсаты:қ

ысқы 

ауарайынд

ағы 

құбылыстары

жайлы 

білімдерін

тиянақтау. 

-Еңбек.  Қардан 

аққалақұ-

растыру. 

Мақсаты: 

бірлесежұмыс 

істеугеүйрету, 

еңбексүй-

гіштіккетә

рбиелеу. 

Ағаштар түбін қар-

менкөму. 

Мақсаты: тірі таби-

ғатқа көмек көрсе-

ту ықылтарын арт-

тыруғатәрбиелеу. 

Жолдармен 

сырға-

нақтардықарда

н 

тазалауМақсат

ы: 

бірлесе 

еңбектенугеүй

ре-ту, 

жүмыснәтиже-

сіне 
қуанабілу. 

Ауладанқұстарүшіна

лаңаршып,оған 

дән 

себу.Мақсаты: 

бірлесееңбекетуге

баулу. 

Ойын 

алаңынқардант

азалау.Мақсат

ы: 

қарапайымтапс

ырмалардыоры

ндауғаүйрету 

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Паравоз».таныс

тыру. 

Мақсаты: 

балалар-

дыңқимыл-

қозға- 

лысындамыту, 

Қимылдыойын: 
«Паравоз».танысты

ру,түсіндіру. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 
«Паравоз».таны

стыру, 

түсіндіру,көрсе-

ту. 

Мақсаты: 

балалар-

дыңқимыл-

қозға- 

Қимылдыойын: 
«Паравоз».еркін

ойын. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққабаулу. 

Қимылдыойын: 
«Ұшақтар».Мақ

саты: 

ойынережесінса

қтау,балаларды 

епті-лікке, 

жылдам-

дыққабаулу. 



  жылдамдыққа

баулу. 

 лысын 

дамыту,жылда

мдыққа 
баулу. 

  

Серуеннен

оралу 

12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулубойынша жеке 

жұмыс;әдепережесі. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі:«Қолғап» Ертегі: 

«ДәрігерАйбол

ит» 

Ертегі:«Тышқан 

, ит 

жәнемыс

ық» 

Ертегі: 

«Қызылтелпек

тіқыз» 

Ертегі:«Айна» 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 

шынықтыру

шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Массажды төсеніш-

пенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет!Ас

болсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 



  Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 
16.05- 
16.30 

Үстел 

үстіойын

ы: 

«Конструктор»

Мақсаты:ұқып

ты- 

лыққа,заттарды

күтіп 

ұстауға,ұжымд

ық 

ойнауғатә

рбиелеу. 

Ж.Р.О«Бағдаршам»

таныстыру. 

Мақсаты: 

ұжымдықойнауға 

дағдылан-дыру. 

Дұрыс жүріп-

тұруғаүйрету. 

Ж.Р.О.«Бағдар

шамойын 

ережесімен

таныстыру. 

Мақсаты:ұ

жымдықой

науға 

дағдылан-

дыру. 

Дұрысжүріп-

тұруға 
үйрету. 

Ж.Р.О.«Бағдаршам»

ойын ережесін 

естесақтапойнау. 

Мақсаты: бағдар-

шамның 

адамғапайдасыжа

йында 

түсіндіру.Ұжымдық

ойнауғатәрбиелеу. 

Ж.Р.О.«Бағдар-

шам» 

еркінойын. 

Мақсаты: 

бағдар-

шамның 

адамға 

пайдасыжайын

да 

түсіндіру.Ұжы

мдықойнауға 
тәрбиелеу. 

Баланың 

жекедаму 

картасынасәйке

сжеке 

жұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Арсенг

е 

қысқасөйлемд

ерденне-

ғұрлым 

күрделі 

сөйлемдерге

ауыса 

білугеүйрет

у. 

Жеке 

жұмыс:Мединаға 

түрліпішіндерді 

бірік-тіру әдісімен 

бірбейне құрай 

білугеүйрету. 

Жекежұмыс: 

Жаналиді 
мүсін-

делгенпішін

дердіөзіне 

танысзаттар-

мен 

салыстырабіл

угеүйрету. 

Жекежұмыс: 
Ескендірді бір-

ізділікпен 

азаятынтүрлі түсті 

пирами-далар 

құрастыра бі-

лугедағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Салта

наттытаби-

ғатқа 

қамқорлық

жасайалуға 

дағдыландыру. 

Серуенге

дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Көліктер туралы 

әңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 



Мәдени-

гигиеналық 

тазалық, 

асқадайынды

қ. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 
Рақмет! 

Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Менің 

сүйіктікөлігі

м 

боямақтарбояу. 

Көліктермен 

еркінойын. 

Суретпен

жұмыс 

«Кім 

қандайма-

шинамен 
жүре-ді?» 

Ата-аналарғакеңес: 

«Жолкөлік 
жарақаттарын

ескерту». 

Көліктер

туралы 

жұмбақтар

шешукеші. 



ЦИКЛОГРАММА 

3-аптаға(14-18ақпан2022 жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Біздіқоршағанәлем» 
Апталықтақырып:«Электроникаәлемі» 

Күнтәртібі Уақы-

ты(сағ/ 
мин.) 

Дүйсенбі

14.02.2022 

Сейсенбі

15.02.2022 

Сәрсенбі

16.02.2022 

Бейсенбі

17.02.2022 

Жұма18

.02.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесуОйында

р 

(үстел 

үсті,саусақ 

жәнет.б.) 

 

Денешынық

тырунұсқау

шысының 

жоспарымен

Таңертеңгіги

мнастикаТаза

лық 
шаралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 

«Сегентақта

йшасы» 

Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын 

дамыту,пі

шіндерді 

ажырата 

білуінжалғаст

ыру. 

Саусақойыны: 

«Санамақ»Мақсат

ы: баланыңсаусақ 

маторикасын,

сөйлеу 

тіліндамыту. 

Үстелүстіойыны 

«Көңілді 

пішіндер».Мақсаты

: пішіндер-ден 

құрастыру дағ-

дыларындамыту. 

Саусақойыны: 

«Құстар»Мақсаты

: баланыңтілін, 

ұсақ 

саусақматорикасы

н 

дамыту. 

Үстелүстіойыны 

«Домино».Мақса

ты: таным-дық 

қабілеттеріндам

ыту. 

 № 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 3 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-

жаттығу 

 Аяқ — қол –

көмекші,Күтоны 

ерекше. 



  Қол жиі 

ластанарСондықта

н істің 

әрСоңындақолдыж

у, 

Жоядыкірдісу. 

Аяқ – қолды 

кірлетпей,Тырнағыңды

алыпжүр. 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

(ҰОҚ) 

дайындық

Ертеңгілік

жиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар, 
баяу 

қимылдыойы

н– 

жаттығулар; 

-топ 
жаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидактик

алықойын: «Не 

үшінқажет?» 

Мақсаты: тұрмыс-

тық 

құралдардыңқаже

ттілігін, неүшін 

қолданатынын

айта 

білугеүйрету. 

«Арайлап 

таңатты» 

 

Дидактикалық

ойын 

«Суреттіқұрас

тыр» 

Мақсаты: 

берілгенсурет 

қиындыларын

байланыс 

құралда-рын 
сәйкестендіріп

құрастыруғаүй

рету 

«Біз 

әдептібала

мыз!» 

Дидактикалықойын 
«Не қайда орналас-

қан?» 

Мақсаты: ойын ар-

қылы жоғары 

ментөменді, 

кеңістіктідұрыс 

бағдарлауғаүйрету

. 

«Кел, 

балалар,күлей

ік» 

Дидактикалықой

ын: 

«Артығынтап» 

Мақсаты: тұрмыс-

тыққұралдарбей-

неленген 

суреттерарасынан 

артықзатты атай 

білугеүйрету. 

«Гүлшоғы» 

 

Дидактикалықой

ын: 

«Жұмбақшешкі

ш 

кім?»Мақсаты: 

тез ой-лауға, 

жылдам-дыққа 

баулу, ес,зейін 

процессте-

ріндамыту. 

Мектепке 

дейінгі 

ұйымкестесіб

ойыншаұйым

дастыры 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы:«Муз

ы-

калықойыншықта

р 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Зат-

тардықалы

ңдығы 

1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: 

«Бәріміз үшін 

бәріде» (өлең) 

ЮлианТуфим. 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Тікенекті 

кірпі»Мақсаты: 

бала-ларға қол 

жетімдіқұралдарм

енқара- 

1. 

Қоршағанортам

ен 

танысуТақыры

бы:«Су-

дыжақсы 

көретіндер» 



лған оқу 

қызметтері 

 (сипаттау, 

әңгімеқұрау)» 

Мақсаты: 

музыка-лық 

аспаптар түрле-

ріментаныстыру,

одан шыққан 

әуендітыңда

йбілуге,дау

ыс 

артикуляциясы ар-

қылы 

дыбысталуын 

ажыратуға 

үйрету.Музыкалы

қ аспап-

тарментаныстыру. 

Дауыс 

артикуляция-

сыжаттығуларыа

р- 

қылы 

дыбыстардыдұрыс

, анық 

айтудағдысындам

ыту. 

Музалық 

аспаптар-

даншыққан 

әуендітыңдай 

білугежат-

тықтыру. 

Әсемдіктісезінуге 

бойынша 

салыстыру»

Мақсаты:з

аттарды 

қалыңдығы

бойынша 

салыстыруды

үйрету 

қалыңжәнеж

ұқа. 

Үстіне қою 

жәнебелгілеу 

әдістерінпайдала

нып,екі 

қарама-

қарсыжәне 

бірдейзаттар

ды 

қалыңдығы

бойынша 

салыстыру,

нәтижесін 

«қалың»,«жұқа», 

«қалыңдығыбірд

ей» 

сөздерінқолдану 

арқылыжеткізу;

көру 

арқылы 

алынғанақпарат

ты 

пайдаланып, 

жұмбақ 

шешугебаулу;кө

Мақсаты: 

ЮлианТувимнің 

«Бәрімізүшін бәрі 

де» өлеңі-

ментаныстыру. 

Өзара қарым-қаты-

нас ережелерін сақ-

тауға үйрету. Келіс-

пеушілікті 

шешудіңтәсілдерін 

таба білуқабілетін 

қалыптас-тыру.Ой-

өрісін да-мыту. 

Құрдастары-мен 

қарым-

қатынасжасауға 

тәрбиелеуӨтілу 

барысы: 

1. Кіріспе 

әңгімеСуретпен

жұмыс 

2. Ал бүгінгі 

оқуқызметінде 

полякақыныЮли

ан 

Тувимнің 

«Бәрімізүшін 

бәріде» 

өлеңімен 

танысамыз.Өлеңді 

мәнерлепоқыпберу. 

3. Сұрақ-жауап 

-Қандай 

мамандықтарды

пайым 

суреттердісалуды 

үйрету.балалард

ыңтіке- 

некті кірпі 

туралытүсініктері

н жетіл-

діру.Қысқа түзу 

сызықтарды 

сызуарқылы 

кірпініңсуретінса

луға 

жаттықтыру.

Жануарларға, 

аңдарға қамқор-

лықжасайбілугет

әрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларғакірпі

туралы 

жұмбақжасыру. 

Бір мақұлық 

барекентөртаяқт

ы, 

Таңыпты 

арқасынамың 

тікенді. 

Ашуланса аяқ- 
қолын 

көрсетпейдіКөресі

ңкөзің 

салсаң 

ғажайыпты.(Кірпі

) 

Мақсаты:құрлық 

-та және суда тір-

шілік ететінжану-

арларды 

ажыратабілуге 

үйрету.Жа-

нуарлардың атта-

рын, олардың қо-

регі және 

жалпыолардың 

тіршілігітуралы 

түсіндіруарқылы 

зейінде-

ріндамыту. 

Өтілубарысы: 

1. Ғажайыпсәт. 

Қонаққа 

қуыршақӘсел 

келеді. 

Олжануарлардың 

қайсысы 

судыжақсы 

көретінінбілгісі 

келетінінайтады

. 

2. Білімді өзек-

тендіру. 

Жұмбақжасыру. 

3. Билингвальды

компанент. 

4. Динамикалық

үзіліс. 



ребілу,логикалы

қ 

білесіңдер? 
-Тігіншідегенкім? 

2. Сөздікжұмыс. 

3. Билингвальды

компонент. 



  тәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Балалар, 

мынасуреттетүр

лі 

музы-калық 

аспаптар көр-

сетілген, 

олартүрлі 

дыбыс 

шығарадыекен. 

2. Суретпен

жұмыс. 

3. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Қимылдыойын: 

«Шапшаң-

шапшаң»Мақсаты

: 

баланыңестуқабіл

етін 

дамыту. 

7. Қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: «Әй-

әйата» 

Мақсаты: 

Халықәуенінтыңд

ап, 

көңілкүйін 
қабылдау; әнді 

ойлауын 

дамыту;байланы

стырыпсөйлеуін

дамыту,бірдей 

заттардытабубілі

гін 

дамыту; өзге-

лергекөмектесуге,

тапсырмалардыын

тамен 

орындауға

тәрбиелеу. 

Өтілу 

барысы:1.Жұм

бақтытыңдап, 

шешудіұсынад

ы: 

Қыста ақ 

түсті,Жазда сұр 

түсті?Бұлне? 

(Қоян) 

2. «Заттарды

қалың-

дығыбойын

ша 

салыстыру».Дем

онстрациялық 

материалдармен

жұмыс. 

3. Үлестірмелі 

материалдармен

жұмыс. 

- Наубайшы 

дегенкім? 

4. Сөздікжұмыс: 
5. Билингвальді

компонент 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Мақал-мәтел қай-

талату. 

8. Қорытындылау. 

2. 

ЖаратылыстануТа

қырыбы: 

«Құмжәне 

сазбалшық».Мақсат

ы: құм 

жәнесазбалшықпент

аныстыру.Оларға 

құм менсазбалшық-

тың аырмашылық-

тары туралы 

түсінікберу.Өлі 

табиғат ту-

ралытүсініктерін 

кеңейту. 

Өтілубарысы: 

1.-Балалар, біз 

бүгінсендермен құм 

жәнесазбалшықпент

анысамыз. 

2. Слайд 

көрсету.Әңгімелес

у, түсін-

діру,салыстыру, 

4. Балаларғаилл

юстрациялық 

суреттерді 

көрсетеотырып,кір

пі тура-лы, оның 

тіршілігіжәне 

оның 

ерекшетікенектері 

арқы-лы жауынан 

қорға-

натыныжайлы 

әңгімелепайтады. 
5. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытындылау. 

Жақсысалынған 

суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2.Денешынық-

тыру 

Тақырыбы: 

Ныққадамменалғ

а 

жүру және 

түрлібағыттажү

гіру. 

Көлденең 
нысанағалақтыру.

Еденде 

тігінентұрғанқұрс

аудан 

5. Үлестірмелім

атериалдармен

жұмыс. 

6. Жеке жұмыс. 

7. Қорытынды. 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы:Нық 

қадамменалға 

жүру 

жәнетүрлі 

бағыттажүгіру. 

Едендетігінен 

тұрғанқұрсауда

н 

еңбектеп 

өту.Алысқа 

лақтыру.Мақсат

ы: 

Тізені 

жоғарыкөтері

п жүружәне 

аяқтың 

ұшыменжүгіру. 

Қолмен аяқ 
қозғалыстарынү

йлестіріп 

жүружәнежүгір

у. 

Еденде 

тігінентұрған 

құрсауданеңбект

епөту. 



еңбектепөту. Алысқалақтыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 музыкалықсүйе

мел-деуменбір 

қарқында 

орындауға 

үйрету;танысби 

қимылда-рын 

қайталау. 

Отбасымүшелері

не 

сыйластықпен

қарауға, 

құрметтеуге

тәрбиелеу. 

3.Жапсыру 

Тақырыбы:«Тұр-

мыстықзаттар–

теледидар, 

тоңазытқыш».Ма

қсаты: оқу ма-

териалдарын 

пайда-

ланыптұрмы

ста 

қолданылатынт

еле-

дидар,тоңазытқ

ыш-ты 

жапсыру 

арқылыжасай 

білуге үйре-ту, 

олардың 

өзараұқсастықтар

ы 

менерекшеліктері

4. Биллингвальды

компанент 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. «Аңдарқай 
ағаштың 

артынатығылды

»ойыны. 

Жұмыс 

дәптеріндегі 1-

тапсырма 

7. «Кім 
байқампаз?»

ойыны.2-

тапсырма 

8. 

Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Ныққадамменалғ

а 

жүру және 

түрлібағыттажү

гіру. 

Бір аяқтан 

біраяққа 

секіру.Көлде

неңнысанаға 

лақтыру.

Мақсаты:

Бірқатар 

сұрақ-жауап. 

3. Сөздікжұмыс 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Д/ойын: 

«Ұстапкөр де 

ажырат!»Мақсаты: 

баланыңсаусақ 

маторикала-

рындамыту. 

7. Қорытындылау. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайоьырып 

жүру жәнежүгіру, 

тапсырма-ны 

орындай оты-рып, 

сапта бір-біреуден 

жүру 

жәнежүгіру. 

Көлденең нысана-

ға лақтыру. 

Едендетігінен 

тұрған құр-саудан 

еңбектепөту. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Тәрелкесіне

қарай 

кесесінтаңда

» 

Мақсаты: 

түстертуралы 

ұғымдарынкеңейт

у. 

 



не 
сәйкесжапсыру, 



  өзара қарым-қаты-

нас жасайбілу 

мәдениетін

тәрбиелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Теледидар 

ментоңазытқыш 

суретінкөрсетіп

талдау 

жасау.Түсіндіру.

Көрсету. 

Тапсырмаберу. 
2. Теледидар 

ментоңазытқыш

тыжап-сыру 

жолдарын

көрсету. 

3. Балалар 

жұмыста-

рынабақылаум

ен 

басшылықжасау. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 
6. Қорытындылау. 

тізбекпен 

баяужәне 

жылдамжүру.

Нық 

қадаммен 

алғажүру және 

түрлібағыттажү

гіру. 

Бір аяқтан 

біраяққа 

секіру.Көлде

неңнысанаға 

лақтыру. 

   

Серуенге

дайындық 
10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменже

ке әңгімелесу. 



  Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету жәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Қар 

үстіндегііздерді 

бақылау.Мақсат

ы: 

балаларды 

қарүстіндегі 

адам-дардың, 

жануарлар-

дың,құстардың 

ізінайырып, 

білугеүй-рету. 

Балаларды бай-

қағыш,ойлау 

қасиет-терін 
қалыптасты-

рып,толықтыра 

түсу.Қар 

үстіндегііздерге 

назар ауда-рып, 

оны 

анықтайбілуге 

көңіл қою.Ауа 

райының 

қайкезіндеіздер 

жақсы 

көрінеді?Көрке

мсөз: 

Ақ киімді 

денелі,ақ 

сақалды, 

Қар 

ұлпасынбақ

ылау. 

Мақсаты: 

балаларды 

қарұшқындары

ныңқалай 

пайдаболатыны

н, 

олардың 

құрлысымен

таныстыру, 

сонымен 

біргебалалард

ы 

байқағыштыққа

тәрбиелеу. 

Балаларға 

қарұлпасын 

қағыпалып,зей

ін 

қойып, 

анықтауғаұсыну.

Қар ұшқыны 

алтықанаттан 

тұрады,олар бір—

бірінеөте ұқсас 

келеді.Көркемсөз: 

Жазда көлге 

мұзқатты, 

Қырауды 

бақылау.Мақсаты:б

алаларғақыраудың 

қалайболатынынай

тып 

кету. Қырау 

түскенағаштардыба

қылау. 

Темірзатқаүрлеп 
көрейік. Оған 

қыраутүсті, біздің 

буымызсуықтан 

қырауға 

айналды. 

Қырауәдетте 

күнніңашығынд

а пайдаболады. 

Көркемсөз. 

Тазартып бар 

кіршаңнан, 

Қыс өнерін 

бастады.Терезеге 

қыраудан,Сурет 

салыптастады. 

Аспандағы 

тіршілікөзгерістері

н 

бақылауМақсаты:ө

лі таби-ғат туралы 

білімде-рін байыту. 

Сөздікқорларын 

сұрақ 

қояотырыпдамыту. 

Ағаштарды бақы-

лау. 

Мақсаты:ағаштар-

дың қысқы бейне-

сінбақылауды 

жалғастыру.

Көркем 

сөз:Ағаштар 

тұржүдеп, 

Жапырақ 

сәніенеді. 

Соғадыжелүдеп, 

Қыстың 

кепсәлемі. 



  Соқыр, 

мылқаутаныма

стірі 

жанды, 

Үсті–басы ақ 

қыраутүсі суық, 

Басқанжері 
сықыр-лап 

келіпқалды. 
(Абай) 

Табанымды

мұздатты. 

Мұз ойылып 

кеттітез, 

Күліп едік, 

бізқатты 

   

-Еңбек.  Құстар 

қонақтайтын, 

жемшашатынжер

ді 

қардан 

тазалау.Мақсаты: 

еңбеккедеген 

ықыластарын

арттыру 

Аулаға 

баратынжолды 

ересектердің 

көмегімен 

қардантазалау. 

Мақсаты:қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Орындықтарды,ұсақ

архитектуралық мү-

сіндерді 

қардантазалау. 

Мақсаты: бір 

бірінедостық көмек 

беру-

ге,еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу. 

Аула 

сыпырушыағайға

көмектесу. 

Мақсаты:үлкендер-

ге көмектесу ықы-

ластарынтәрбиелеу 

Ағаштардыңт

үбіне қар 

үю.Мақсаты: 

ағаштарғадеген 

қамқорлық 

сезімгетәрбиелеу. 

-Ойын.  Қимылдыойын 

«Суықторғайлар

мен 

мысық»»Мақсат

ы:қимылды 

жаттығулардыж

асаудыүйрету, 

Қимыл 

белсенділігін

дамыту. 

Қимылдыойын 

«Ортаға 

түспек»Мақсат

ы: 

белгібойынша 

әрекететуге,қим

ыл- 

қозғалыстарды

дұрыс 

орындайбілуге

үйрету. 

Қимылдыойын: 

«Кім 

епті?»Мақсаты: 

баланыжылдамд

ыққа, 

қимыл 

белсенділігіндамыт

ып, 

ептіліккедағдыланд

ыру. 

Қимылдыойын 

«Айлакер 

түлкі»»Мақсаты: 

белгібойынша 

әрекететуге,қимы

л- 

қозғалыстарды

дұрыс 

орындайбілуге

үйрету. 

Қимылдыойын 

«Қар 

атыспақ»Мақсаты

: Қимыл -қозғалыс 

белсен-

ділігіндамыту. 

Жылдамдық, епті-

лік, 

төзімділіктішыңд

ау,көңіл– 

күй,қуаныш 
әсерінсыйлау. 



Серуеннен

оралу 

12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық, 

асқадайынды

қ. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: «Аю 

менқояндар» 

Ертегі:«Қасқыр

ментышқан» 

Ертегі:«Екідос» Ертегі:«Үйшік» Ертегі:«Күндііз

дегендостар» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,шынықт

ырушаралары

. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Ауыздытұздысумен

шаю. 

Массажды 
төсенішпенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар,дер

бесәрекет 
16.05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Отбасы»

таныстыру. 

Ж.Р.О.«Отбасы»

түсіндіру. 

Ж.Р.О.«Отбасы»

көрсету. 

Ж.Р.О.«Отбасы»

еркінойын. 

Ж.Р.О.«Дәрігер»

таныстыру. 



  Мақсаты: 

элетрони-

калықзаттармен 

танысубарысынд

а 

ұжымдықойнауға

тәрбиелеу. 

Мақсаты: 

элетрони-

калықзаттармен 

танысубарысынд

а 

ұжымдық

ойнауғатә

рбиелеу. 

Мақсаты: элетрони-

калық 

заттарментанысу 

барысындаұжымды

қ 

ойнауғатәрбиелеу. 

Мақсаты:элетрони

калық 

заттарментанысу 

барысындаұжымд

ық 

ойнауғатәрбиелеу. 

Мақсаты:маманд

ықпен 

таныстрыпқандай

қызмет 

жасайтынытур

алы 

түсінікқалыпт

астыру. 

Баланың 

жекедаму 

картасына 
сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Айнельге 

дауыстыжәне 

дауыссыз ды-

быстарды анық ай-

туға 
дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Иманали

гесулыбояменд

ұпыс 

жұмысжасауға

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Арсенге 

суреттібояу 

барысындатүсте

рді 

таңдайбілугеүй

рету. 

Жекежұмыс: 
Жаналиге пішін-

дерді 

ажыратабілугеү

йрету. 

Жекежұмыс: 
Сафиді құрдаста-

рымен қарым- 

қатынасқа 

түсугедағдыланд

ыру. 

Серуенге

дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуеннен

оралу 

17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

17.25- 
17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Электрониката

қырыбындабоя

мақтарбояу 

А. 

Өмірбекқызының 

«Компъютер»

өлеңіноқу, 

Құрылысорт

алығында 

балалардыңерікті 
ойындары. 

Байланыс 

құралдарына

байланысты 

Үстелойы

ндары. 



   талдау. 

Таңданған 

талайданалар 

Компьютер 

дегенбалабар. 

Есепті де 

шешеді,Суретті де 

салады.Тетігін 

тапса олбалаБар 

тіліңді 
алады. 

 тыйымсөздер. 

Жұмбақтаршешу. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

4-аптаға(21-25ақпан2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Біздіқоршағанәлем» 
Апталықтақырып:«Мамандықтыңбәріжақсы» 

Күнтәртібі Уақыт

ы(сағ., 
мин.) 

Дүйсенбі

21.02.2022 

Сейсенбі

22.02.2022 

Сәрсенбі

23.02.2022 

Бейсенбі

24.02.2022 

Жұма25

.02.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 

 
 

Денешынықты

рунұсқаушысы

ның 

жоспарыменТаң

ертеңгі 

гимнастика 

Тазалықш

аралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алып, балалар жайында әңгімелесу. Фильтр 

журналынжүргізу(бала денсаулығына қатаң түрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату. 

Саусақойыны: 
«Қала»Мақсаты

: ойлаужәне 

ұсақ 

қолмоторикасы

ндамыту. 

Үстел 

үстіойын

ы 

«Пішіндерді

дұрыс 

орналастыр»Ма

қсаты:пішіндер 

туралытүсінікте

рін 
бекіту. 

Үстелүстіойыны: 
«Сақиналы пирами-

да» 

Мақсаты: 

баланыңкөлемді 

ажыратабілудағды

сын 

жетілдіру. 

Саусақжаттығуы: 
«Ауа-

райы»Мақсаты: 

баланыңұсақ саусақ 

матори-

касындамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Гүл 

күлтешелері»Мақса

ты: 

түстерді,пішінді 

ажырата бі-

луіндамыту. 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 



Ойын-жаттығу  Су – тіршілік 

негізіОнсыз өмір 

сүрмейсіңГигиена 

негізі 
Судепжәнебілгейсің 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

-Асдәмдіболсын! 
-Рақмет! 

-Асболсын! 

(ҰОҚ) 

дайындық

Ертеңгілік

жиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

«Здраствуй 

солнцезолотое!» 

Д/ойын: «Кімге 

некерек?» 

Мақсаты: маман-

дық 

құралдарынкөрс

ете 

отырып,кімгене 

қажет 

екенін айта 

білугеүйрету. 

«Арайлап 

таңатты» 

Д/ойын:«Не 
жоқ?» 

Мақсаты:балан

ың есте 

сақтау қабіле-

тін, сөздік 

қорындамыту. 

«Күлкі» 

 

Д/ойын:«Не өзгер-

ді?» 

Мақсаты: 

баланыңзейінін, 

қабылда-

уындамыту. 

«Тілекшоғы» 

 

Д/ойын: 

«Жұмбақшешкіш 

кім?» 

Мақсаты:ойлау 
қабілеттеріндамыту. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Д\ойын:«Сы

ңарынтап!» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл –

ойындамыту. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: «Ма-

мандықтыңбәрі 

жақсы» 

(әңгімеқұрасты

ру). 

Мақсаты:балалар

ды 

медициналықбөлм

емен таныс-

тыру,тілдік қар- 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында– 
артында. Жуан –

жіңішке» 

Мақсаты:ө

зінің 

денебөлікте

рініңорнала

су 
бағдарынбілуге 

1. Орыс 

тіліТақыры

бы: 

«Одежды». 

Мақсаты: 

формирование

навыковпони

мания 

ивосприятия 

названийп

редметов 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Арбасүйреген 

есек» 

Сюжеттіксуретсалу. 
Мақсаты:еңбекке

дегенкөңіл-күйле- 

рінің әсерін сурет 

салуарқылы беруді 

үйретубалаларғаарба 

көліктің бірі 

екендігітуралытүсіні

ктер 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қаржауыптұр». 

Мақсаты: 

қағаздыумаждау 

әдісіментаныстыру

,қағаздыумаждау 

арқылыбелгілі бір 

пішінгекелтіріп 

қар кесек-

терінжасауғабола- 
тынынтүсіндіру 



ым-қатынасмәде- 



  ниетін дұрыс қол-

дануға,ойын арқы-

лы сөздік 

қорындамыту.Бала

лардымедбике 

бөлмесі-

ментаныстыру. 

балалардың 

сөздікқорын 

молайтудыжалғас

тыру,«қ», 

«т» 

дыбыстарынаарт

икуляциялықжат

тығужасату 

арқылы тіл анық-

тылығын 

дамыту.Дәрігерді

ң, үлкен-

дердіңайтқанын 

аяғына 

дейінтыңдайб

ілугебаулу 

Өтілубарысы: 

1. Балаларға 

өлеңоқыпберу. 

Ақ 

халаттыкие

мін, 

Аппақ 

болыпжүремі

н. 

Аппақ 

болыпжүрге

үйретуді 

жалғастыру:алд

ында – 

артында;ені 

бойынша 

екіқара-ма-

қарсыжәне бір-

дейзаттарды 

салыстыру.Затта

р-ды 

қалыңдығыбойы

нша салыс-тыру 

дағдыларын

бекіту: 

жуан(қалың

) – 

жіңішке 

(жұқа);өз 

айналасындабағ

дарлануын:алд

ында– 

артында 
жалғастыру; 

өздене 

мүшелерінің

орналасуын

айыраалуға 

үйрету: бас, 

қол,аяқ; логика-

лықойлауын 

дамыту;тапсыр

ма-

лардыорындауғ

а 

одежды.Учить

называть 

предметы 

одежды,понимать 

вопрос иотвечать 

на него;развивать 

артикуляционный

аппарат, 

правильнопроизн

оситьзвук 

«Э», 

развиватьречь, 

внимание,памя

ть;воспитывать

береж-

ноеотношение 

кпредметам 

одежды. 

Өтілубарысы: 

1. 

Игроваяси

туация 

«Подберем

одежду» 

Педагог 

обращаетвнимани

е на маль-чика и 

девочку 

ипредлагает 

выбрать 

одеждудляних. 

беру, 

қарапайымсюже

т-тік 

композициялар-

дыңсурет салу дағ-

дыларын қалыптас-

тыру,қарындашпен 

үзік сызықтарды 

қосуарқылысурет 

салу 

жолдарынтүсіндіру.

Эстетикалық талға-

мын 

қалыптастыруӨтілу

барысы: 

1. Сурет 

бойыншаәңгімеле

су. 

2. Сөздік жұмыс. 

3.Жұмыстың 

орындалутәсілінкөрс

етіп, 

түсіндіру 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Билингвальды

компонент.7.Қор

ытындылау. 

2. Дене 

шынықтыруТақыр

ыбы: 

Өтілубарысы: 

1. Балаларға 

үлгісуретбойын

ша 

көрсетіп,қар 

жауыптұрған сәтті 

бейне-

лейтіндіктерін 

түсіндіреді.Жауған

қарғабақылау 

жасағандарын 

естерінетүсіреді. 
2. Үлгіні 

көрсетіп,балаларғ

абүгін 

жауған 

қардықағаздан

қалай 

жасауға 

болатынынкөрсетіп

түсіндіру. 

3. Сөздікжұмыс. 

4. Биллингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Балалардың

жұмыстарына 

көмек көрсетіп, 

онықағаз бетіне 

қалайорналастыруғ

а 

болатынын

қадағалау. 



ндіӨзімжақс

ы 
сүйемін. 

Ныққадамменартқа 
жүружәнежылдам 

7. Қорытынды. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 (Ө. 

Тұрманжанов)2.Ә

ңгімелесу,түсіндір

у,сұрақ- 

жауап.Демонстра

циялықматериалд

арменжұмыс. 

3. Мейірбикеніңд

әрілерімен, дәке-

сімен, йод, 

мақта,дәрумендер

іментанысу. 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Дәрігер» 

мазмұнды-

рөлдіойыны. 

Мақсаты:. 

Балаларрөлдерге 

бөлініпойнайды. 

7. Қорытындылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Анашым»

Мақсаты:

Музыкалық 

шығарманы

эмоциямен 

қызығушылығы

нтәрбиелеу 

Өтілубарысы: 

1. Иллюстрация: 

«Қалың 

жәнежұқа 

заттар».Жуан

және 

жіңішкежіп 

2. Педагог 

суретке 

қарап,діңі 

жіңішкежәне

жуан 

ағаштарды

көрсетудіс

ұрайды. 

3. Логикалықтап

сырма:«Алдынд

а, 

ортасында,арты

нда».Жұмыс 

дәптеріндегі 1-

тапсырма. 

4. «Жуан– 
жіңішке, 

жұбынтап» 

ойыны.2-

тапсырма. 

5. Сөздікжұмыс 

6. Билингвальды

компонент: 

Рассматривают

девочкуи 

мальчика,обра

щаютвнимание

на 

то,что 

одеваютсяони 

по-

разному2.Физми

нутка3.Предлага

етпослу-шать 

историю 

проНаташу. 

4. Д\ойын: 

«Неартық?» 

Мақсаты: 

баланыңзейінінда

мыту. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Қорытындылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Анашым»

Мақсаты:М

узыкалықш

ығарманыэм

оциямен 

қабылдау; 

әуенніңбасталуым

ен 

(10-20м) жүгіру. 

Туражолмен жүруде 

тепетеңдікті сақтау. 

Еденде тігінен 

тұрғанқұрсаудан 

еңбектепөту. 

Мақсаты: 

Аралықтысақтай 

отырып жүружәне 

жүгіру,тапсырманыор

ындай отырып 

саптабір-біреуден 

жүру 

жәнежүгіру.Нық 

қадаммен артқа 

жүружәне жылдам 

(10-20м)жүгіру. Тура 

жолменжүрудетепетең

дікті 

сақтау. Еденде 

тігінентұрған 

құрсаудан 

еңбектеп 

өту.Вариати

втіккомпоне

нт: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Бұлкімге 

керек?»Мақсаты: 

Маман-

дықиелерітуралы 

дұрыс түсінік қа-

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы: 

Ныққадаммен 
артқа жүру 

жәнежылдам 

(10-20м)жүгіру. 

Едендетігінен 

тұрған 

құрсаудан 

еңбектеп 

өту.Биіктігі 5-

10 

смзаттанжерге 

секіру. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғарыкөт

еріп 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Қолмен аяқ 

қозғалыстарынүй

лестіріп 

жүружәнежүгіру.

Ныққадаммен 

артқажүружәне 

жылдам (10-

20м)жүгіру. 

Едендетігінентұ

рған 

құрсаудан 
еңбектеп 



лыптастырып,қа- өту.Биіктігі5-

10см 



  қабылдау; 

әуенніңбасталуым

ен 

аяқталуына 

мәнберіп, бірге 

әнсалуға 

үйрету;би 

қарқынын 

өзгертеотырып 

ырғақты 

сезінеқимылда

уғаүйрету. 

Анасына 

сүйіспеншілігін

арттыру 

7. Динамикалық 

үзіліс 

8. «Дұрыс

орында»қ

имылдыо

йыны.Пе

дагогойна

уды 

ұсынады:Мен 

«бас» 

дегенде,қолда

рыңдыжоғары 

көтеріңдер.Мен 

«қол» 

дегенде,қолда

рыңды 

алға 

созыңдар(орт

асында).Мен 

«аяқ» 

дегенде, 

қолдарыңды

төмен 

түсіріңдер.

4. 

Қорытындылау. 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы: 

Ныққадаммен 

артқа жүру 

жәнежылдам(10-

20м) 

аяқталуынамән

беріп, бірге 

әнсалуға 

үйрету;би 
қарқынын 

өзгертеотырып 

ырғақты 

сезінеқимылда

уғаүйрету. 

Анасына 

сүйіспеншілігін

арттыру 

2.Жаратылыста-

ну 

Тақырыбы: 

«Пиязегу». 
Мақсаты:балалар 

-ды жемістер 

менкөкөністерді 

ажы-

ратуғаүйрету; 

олардың бақта жә-

не бақшада 

өсетінітуралы 

мәлімет бе-ру; 

Пиязды отыр-

ғызудың және се-

будің 

қарапайымтүрін;кү

тіпбаптау-ды, 

пиязды отыр-

ғызубарысында 
құралдардыұқып- 

жетті құрал-жаб- 

дықтарын тани 

білугедағдылан-

дыру. 

заттан 

жергесекіру. 



   жүгіру. 

Алысқалақтыр

у.Туражолмен 

жүрудетепе-

теңдікті 

сақтау. 

Мақсаты:Бір

қатартізбекпе

н баяужәне 

жылдамжүру.

Нық 

қадам-мен 

артқажүружәне 

жылдам (10-

20м)жүгіру.Алы

с-

қалақтыру.Тура 

жолмен 

жүрудетепе-

теңдікті 

сақтау. 

ты қолдану дағды-

ларындамыту; 

Табиғатқа жана-

шырлықпенқарау-

ғаүйрету. 

Өтілу 

барысы:1.Бау 

– 

бақшағасаяхат. 

2. Қимылдыойын: 

«Поезд» 
Пыш - пыш, пыш -

пышбізкеттік 

Жүрісті біз 

үдеттікГу - гу, гу - 

гугуілде 

Қалып 

қоймабіріңде

. 

3. Пияз 

туралыбалаларға 

түсінікберу. 

4. Балаларға пияз-

ды егутәсілін 

көрсету. 
5. Қорытындылау. 

  



Серуенге

дайындық 

10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 
Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және 

құрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Ауа-

райынбақ

ылау. 

Мақсаты: 

қыстыңсоңғы 

күндері ту-

ралы,ауа-

райыныңөзгерісте

рін бақы-лау. 

Жаңылпаштар:

Қар аппақ, 

далааппақ-бәрі 

аппақ.... 

Қыс қыспаса, 

қыспа? Құс 

ұшпаса,құспа? 

Күн 

көзінбақ

ылау. 

Мақсаты:күннің

кө-зінқыс 

мезгілімен 

байланыстырып,б

а-

лаларғабарынша

мол 

түсінік 

беру.Көркем

сөз: 

Батар күннің 

атартаңыбар. 

Ауарайының 
жайсыз 

жағдайынбақыла

у. 

Мақсаты: 

Балаларға 

ауарайының 

жағдайын 

байқап,белгілеудіұс

ыну.Қатты 

желгеназараудару. 

Қатты 

желәсіресеақпан 

айындажиібола

ды, 

Қала 

көшелерінбақы

лау. 

Мақсаты: 

көшедетәртіп сақтау 

тура-лы,жол жүру 

ере-жесітуралы, 

білім-

дерінтотықтыру. 

Қысқытабиғат 
көрінісін 

бақылау.Мақсаты:

балалар-дың қыс 

жөніндегітүсінікт

ерінтолықтыратүс

у. 

Туған 

табиғатқадеген 

балалардыңсүіспе

ншілігін 

қалыптастыру. 

-Еңбек.  Жер 

үлескісінжин

астыру. 

Мақсаты: 

еңбекетугеқызығ

ушы- 

лықтарынарттыру 

Қар 

жинау.Мақсаты:ү

лкендердіңеңбегі

н 

сыйлауғатә

рбиелеу.. 

Жер үлескісін жи-

настыру. 

Мақсаты: 

еңбекету-ге 

қызығушылықта-

рынарттыру. 

Ересектің көмегі-

менқарапайым 

еңбектапсырмаларын

орындау. 

Жеручакесін 
қоқыстантазарту.

Мақсаты: қара-

пайым еңбек дағ-

дыларындамыту. 

-Ойын.  Қимылды 

ойын:Аққалажа

сау. 

Қимылды 

ойын:Аққалажа

сау. 

Қимылдыойын: 

«Суық 

аяз»таныст

ыру 

Қимылдыойын: 

«Суық 

аяз»Ойынере

жесі 

Қимылдыойын: 

«Суық 

аяз»Еркіно

йын 



  Мақсаты: 

қарменжұмыс 

істеуге,ұжымдас

а 

еңбекжасауғаүйр

ету. 

Мақсаты: 

қарменжұмыс 

істеуге,ұжымдас

а 

еңбекжасауғаүйр

ету. 

Мақсаты:тез 

жүгіруге, 

жүгіргенбаланы 

ұстап 

алуғажаттықтыру. 

Мақсаты: тез 

жүгіруге,жүгірген 

баланы 

ұстапалуғажаттықтыр

у. 

Баланыңқимыл 

белсенділігіндамыту. 

Мақсаты:тез 

жүгіруге, 

жүгіргенбаланы 

ұстап 

алуғажаттықтыру. 

Баланың 

қимылбелсенді

лігіндамыту. 

Шапшаңдыққа

баулу. 

Серуеннен

оралу 

12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі.А

сдәмдіболсын!-Рақмет!-Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Бесікжыры Баяу 

музыкаменұйық

тату. 

Ертегі:«Ойыншық-

тарайтысы» 

Бесікжыры. Ертегі:«Перизат

сыйы» 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту,шынықт

ырушаралары

. 

1510- 

15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Ұйқыашар 

жаттығуларын

жасау. 

Массаждытөсенішпен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 



Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 
16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 

«Дәрігер»таныст

ыруМақсаты: 

дәрігермамандығ

ы тура-лы 

түсініктеріндамы

тып, ұжым-

шылдыққабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Дәрігер»ойынер

ежесі. 

Мақсаты: 

дәрігермамандығ

ы тура-лы 

түсініктеріндамы

тып, ұжым-

шылдыққабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Дәрігер»еркіно

йын. 

Мақсаты: 

дәрігермамандығ

ы 

туралы 

түсініктерін дамы-

тып, 

ұжымшылдық-

қабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Мұғалім»Мақсаты:м

амандығытура-лы 

түсініктеріндамытып, 

ұжым-

шылдыққабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Мұғалім»Мақсат

ы: 

дәрігермамандығ

ы тура-

лытүсініктерін 

дамытып, ұжым-

шылдыққабаулу. 

Баланың 

жекедаму 

картасынасәйке

сжеке 

жұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Радмирге 

сөз-

дердіанықайтуғаү

йрету. 

Жекежұмыс: 

Мединаға 
дауысты 

жәнедауыссыз 

ды-быстарды 

дұрысдыбыстай

алуға 
дағдыландыру 

Жекежұмыс:

Дамелигепіш

індердің 

қоршаған 

ортазаттарына

н 

анықтайбілуге

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Арсендіқысқа 

сөйлемдерденне-

ғұрлымкүрделі 

сөйлемдерге 

ауысабілугеүйрету

. 

Жеке 

жұмыс:Диасқа 

желімменжұмыс 

істеу 

дағдыларын

меңгерту. 

Серуенге

дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Ата аналарының кім болып 

қызметатқаратындары туралы әңгіме жүргізут.б. 

Серуеннен оралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналық

дағдылар 

17.25- 

17.30 

Сылдырайды мөлдір 

суМөлдір суға қолыңды 

жуЖусаң сен әрдайым 

Әппақ бетің 

маңдайыңТазалықтың

досы 



  Судеген-осы! 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

«Мамандықтың

бәрі 

жақсы»иллюстр

ацияларқарасты

рып, 

әңгімелесу. 

«Мен өскенде 

кімболам?» 

тақыры-бында 

балалардыәңгімег

етарту. 

Ө. Тұрманжанов-

тың «Мен 

дәрігерболамын» 

өлеңіноқыпберу,

талдау 

« Ғажайып құрас-

тырмалар»ойыны. 

Ата-аналармен 

араласу, балалар-

дыңжетістіктерін 

айтыпқуанышсыйлау

. 

Ертеңгілікке 

дайындық, 

өлең,тақпақтары

н 

айтқызып,

пысықтау. 



ЦИКЛОГРАММА 

1-аптаға(28.02-06.03наурыз2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

 

 

 
 

Өтпелітақырып:«Салттарменфольклор» 

Апталықтақырып:«Нұртөккен,гүлкөктем» 

Күнтәртібі Уақы

ты(са

ғ.,ми

н.) 

Дүйсенбі 

28.02 .22 

Сейсенбі

01.03.22 

Сәрсенбі

02.03.22 

Бейсенбі

03.03.22 

Жұма0

4.03.22 

Сенбі 

05.03. 22 

Балалардықаб

ылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесу 

Ойындар 

(үстелүсті,сауса

қжәнет.б. ) 

 

Дене 

шынықтырунұс

қаушысыныңжо

спарымен 

Таңертеңгі

гимнастика

(5-6мин.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

 

Үстелүстіойыны: 
«Пирамида»Мақсат

ы: 

танымдыққабілеттер

ін, 

саусақматорикасынд

амыту 

Саусақ ойыны: 

«Доп»Мақсаты: 

баланың 

қоликемділігімен 

танымдық 

деңгейінарттыру. 

Саусақойыны: 
«Қимылды 

қайтала»Мақсаты: 

қолдың,саусақтың 

қимылүйлесімділігі

н 

дамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Жұбын 

тап»Мақсаты:ойын ар-

қылыбалалардыңой-

өрісін 

дамытып, сөздік 

қорынмолайту. 

Үстелүстіойыны: 
«Сегенатақтайш

алары»Мақсаты: 

ойынарқылыбал

алар-дың ойлау 

қабілеттерін

дамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Мозайка»Мақса

ты: таным-дық 

қабілеттеріндам

ыту. 

 №1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№1 

Құралсызор

ындалатын 

жаттығулар. 

№1 

Құралсызор

ындалатын 

жаттығулар. 

№1 

Құралсызор

ындалатын 

жаттығулар. 

№1 

Құралсыз

орындалатын

жаттығулар. 

Ойын-жаттығу  Күнгеқарайық, 
Шашымыздытарайық,

Керіліп, дем 

алайық,Бойымыздыжа

зайық! 

Таңғыас 08.35- 

09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 

Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілік жиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар, 

баяуқимылды 

ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидактикалы

қойын:«Нежоқ?» 

Мақсаты:баллардың

зейінін, байқағыш-

тыққабілеттерін 

дамыту. 

«Тату доспыз 

бәріміз»Дидактикалы

қойын: 

«Көктем 

келді»Мақсаты: 

балалардыңжылмезгі

дерітуралыбілімдерін 

бекіту,мезгілдердіата

уларынүйрету 

«Арайлап таң 

атты!»Дидактикалы

қойын: 

«Неге 

ұқсайды?»Мақсаты:б

алалардыңбайқағыш

тығынтанымынкеңей

ту. 

Ойлау 

қабілеттеріндамыт

у. 

«Қуан,шаттаналақай»!

Дидактикалықойын: 

«Неөзгерді?»Мақсаты:

көруарқылыойлауқабі

леттерін 

дамыту. 

«Тілек 

шоғы»Дидактика

лықойын: «Бұл 

қайкезде 

киеді?»Мақсаты: 

әр жылмезгілінде 

қандайкиімдер 

киетінінбаяндату

арқылы 

сөздік 

қорларынмолай

ту. 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Дидакти

калықойын:«Н

еартық?»Мақс

аты: 

көруарқылы 

ойлауқабілетт

ерін 

дамыту. 

Мектепке 

дейінгіұйымкест

есі 

бойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы

: Меніңсүйіктіанам» 

(тәжірбие 

бойыншаәңгіме 

құрау.)Мақсаты:. 

қажеттісөздер мен 

сөз тір-кестерін 

қолданып,әңгіме 

құрауға, сөз-дерді 

және дыбыс-

тардыанықайтуға 

жаттықтыру.Балалар-

менөз аналары 

жайындаәңгімелесу. 

Өз ойларын 

толықжеткізе білу 

қабі-леттерін 

дамыту.ата-

ананысыйлауға, 

оларға қамқор 

болуғатәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:сүйікті, 

мейірімді,қамқор. 

Билингвалдыкомпо

нент: сүйікті –

любимый,мейірімді 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Әртүрлі 

заттартобын 

салыстыру 

»Мақсаты:. 

әртүрлізаттаркөлемі

, 

саныбойыншасалыс

тыру 

білігін 

қалыптастыру.Сөздік 

жұмыс:үлкен,кішкен

тай. 

Билингвальдыко

мпонент:үлкен– 

большой, кішкентай –

маленький. 

Өтілубарысы: 

1. Ғажайыпсәт.Қоян 

қонаққа 

келеді.Балаларғатап

сырма- 

сы бар екенін 

айтады.1.Тапсырма 

Ойын: «Не 

үлкен?»Демонстрац

1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: «Ана»өлең. 

Ө.ТұрманжановМа

қсаты:Ө.Тұрманжа

новтың 

«Ана» 

өлеңіментаныст
ыру. 

Міндеттері: 

Өлеңдімәнерлеп 

оқуғамашықтандыр

у. 

Тілдік 

қорларынмолай

ту. 

Адамгершілікке,

мейірімділікке,ә

дептіліккетәрби

елеу. 
Сөздік 

жұмыс:мейірімд

і, аяулы,ардақты. 

Билингвальдіко

мпонент: ана –

мама, ән – 

песня.Өтілубары

сы: 

1. Суретсалу 

Тақырыбы:«Анама

арналғанмоншақ». 

Заттықсуретсалу.Мақс

аты: 

дөңгелекзаттардың 

суретін 

салудағдыларынқалып

тастыру. 

Сөздікжұмыс: 

моншақ.Билингвальд

ыкомпонент: моншақ 

–бусы. 

Өтілу 

барысы:1.Ғажай

ып сәтҚуыршақ 

Айсұлуқонаққаке

леді. 

Қуыршақ 

Айсұлуанасына 

моншақтаңдауда 

сендерденкөмек 

сұрай 

келіпті.Иллюстраци

ялықсуреттерменжұ

мыс.Сұрақ-жауап. 

2. Сөздікжұмыс. 

3. Балаларғаүлгісурет

мазмұнынтүсіндіру. 

1. 

Қоршағанорта

мен 

танысуТақыры

бы: 

«Наурыз-

көктеммерекесі

». 

Мақсаты: 

балалардыұлттық

Наурыз мерекесі-

мен, қазақ халқы-

ның салт-дәстүр-

лерімен танысты-

ру, 

Халқымыздыңсал

т-

дәстүрлерінәңгім

елеп беруарқылы 

естесақтау 

қабілетте-рін 

дамыту. 

Өтілубарысы: 

1. ҚұрманғазыСа

ғырбайұлының 

«Сарыарқа» 

күйінтыңдату. 

2. ҚуыршақӘсел

қонаққакеледі, 

1. 

СөйлеудідамытуТ

ақырыбы: 

«Ертегіде 

қонақта»(ертегі 

бойыншаәңгімеле

уге 

дайындау)Мақсат

ы: ертегі-лердің 

мазмұнынтүсінуге

,тыңдауғаесте 

сақтауға,таныс 

ертегілерді сахна-

лауға үйрету, сөз-

дердегі«қ»дыбы-

сын анық 

айтуынқалыптаст

ыру. 

балаларға 

ертегімазмұнына

йтуға,сахналауға

үйрету.«қ» 

дыбысы 

кездесетінсөздерге 

мысалдаркелтіру 

арқылы«қ»дыбы-

сының 

айтылуынмеңгерт

у.Ертегімазмұныа



– добрый, 
амқор–заботливый. 

иялықматериал: 

Текшелерменжұмыс 

2. Тапсырма 

Ойын:«Үлкенжәне

кішкентайкиіз 

1. Кіріспе 

әңгіме.Ө.Тұрманжа

новтың 

«Ана» 

өлеңіментаныст

ыру. 

балаларға 

Наурызмерекесі 

туралыәңгімелеп

береді. 

рқылы 



 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент 

 Өтілу 

барысы:1.Қонаққа

қуыршақкеледібала

ларға 

жұмбақ 

жасырадыанатура

лы. 

2. Әңгімелесу, тү-

сіндіру,сұрақ-жа-

уап.Демонстрация- 

лықматериалдармен

жұмыс. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Д\ойын:«Анасынта

буға 

көмектес?»Мақсаты:. 

Балаларсуреттегі 

киімінің,шашының 

түсінеқарай 

сәйкестендіріп,табу. 

7. Ұйымдастырылған

оқуқызметінқорыты

ндылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Шуақты 

көктем»Мақсаты: 

Көктеммезгілініңерек

шеліктерін,музыка 

ырғақтарымен

байланысын 

түсіндіру; 

үнтаспаданмузыка 

тыңдау;вальсекпінінд

егіби 
қимылдарынүйрету. 

үйлер».Үлестірмелім

атериалмен 

жұмыс:үлкен және 

кішкентайкиізүйлер, 

екі 

қабаттыжолақ 

2. Дәптерменжұмыс 

3. Динамикалықүзіліс 

«Аққоян». 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Сөздікжұмыс. 

6. Қорытындылау. 

2. Дене 

шынықтыруТақыр

ыбы:Өз 

бетерінше сапқа 

тұружәне тізені 

жоғарыкөтеріп жүру. 

Биіктігі 5-10 

смзаттанжергесекір

у.Тура нысанаға 

оңқолменлақтыру. 
Мақсаты: Бір 

қатартізбекпен баяу 

жәнежылдам 

жүру.Ныққадаммен 

артқа 

жүружәнежылдам(10-

20м)жүгіру.Өзбетінш

е 

сапқатұружәнетәзеніж

оғарыкөтеріп 

жүру.Биіктігі 5-

10смзаттан жерге 

секіруТура нысанаға 

оңқолменлақтыру. 

3. Өлеңді 

мәнерлепоқыпберу.

Өлеңніңмазмұнын 

ашыптүсіндіру. 

4. «Меніңанам...»

ойыны. 

Мақсаты:сөздік

қорындамыту. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Сұрақ-жауап ар-

қылы ұйымдасты-

рылған оқу қызме-

тінқорытындылау. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Шуақты 

көктем»Мақсаты: 

Көктеммезгілініңе

рекшеліктерін,муз

ыка 

ырғақтарымен

байланысынт

үсіндіру; 

үнтаспаданмузыка

тыңдау;вальс 

екпініндегіби 

қимылдарынүйрету. 

2. Дене 

шынықтыруТ

ақырыбы: 

Өзбетеріншесап

қатұру және 

тізеніжоғарыкө

теріп 

жүру.Туранысанағао

ң 

қолменлақтыру.Доға

ныңастыменөрмелеу

. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Динамикалықүзіліс.. 

6. Билингвальды

компонент.7.Қор

ытындылау.Вари

ативтіккомпоне

нт 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы:«Бұлқай

жыл мезгілі» 

Мақсаты: бала-

лардыңтілін да-мыта 

отырып,бай-

қампаздыққа 

баулу.Жыл 

мезгілдерініңерекшелік

терін 

ажырату. 

3. Әңгімелесу,

сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс 

6. Үлестірмелім

атериалдарменж

ұмыс.Жеке 

жұмыс. 

7. Қорытынды 

2. Дене 

шынықтыруТақ

ырыбы:Шеңберд

егіөзорнынантұра 

жәнетауыпсапқақ

айта тұру 

жәнебаяуқарқын

да 

(50-

60сек)жүгіруТақта

й бойыментепе –

теңдіктісақтапжүр

у. 

Мақсаты: 

Бірқатар\тізбек

пен 

баяужәнежылдам

жүру.Нық 

қадамменартқа

жүружәне 

жылдам 10-

20м)Өз бетінше 

сапқатұру және 

тәзеніжоғарыкөт

еріп 

жүру. 

Шеңбердегіөз 

орнын 

тауыпсапқа өайта 

тұружәнебаяу 

адал 

достыққатәрб

иелеу. 

Өтілубарысы: 

1. 

Балалар,үйлеріңдеа

наларың 

бауырсақпісіреме? 

Бауырсақтың 

дәміқандай?Оның 

түсіқандай?Бүгін 

біз 

бауырсақ 

туралыертегі 

тыңдаймыз.2, 24 

демонстра-

циялықматериал 

– 

Бүгінгітың

дайтын 

ертегіміздің аты– 

«Бауырсақ».Ерт

егінің мазмұ-

нын 

мәнерлепайтып 

беру. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Сөздікжұмыс. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Балаларданерт

егі 

мазмұнынсұрау. 

Олардыңқалауы

менертегікейіпке

р-

лерінтаңдайды. 

Өзкейіпкерлеріні

ңрөлін 

сомдауғакөмекте

су.(«Қ»дыбысын



қарқында(50- ыңанық 

айтылуынамәнбе

реді). 
7. Қорытынды. 



    Мақсаты:Аралықт

ы 

сақтайотырыпжүру 

жәнежүгіру,тапсыр

маныорындайотыр

ыпсаптабір бірден 

жүружәне 

жүгіру.Өзбетіншеса

пқа тұру жәнетізені 

жоғарыкөтеріп 

жүру.Туранысанаға

оңқолменлақтыру.

Доғанныңастыменө

рмелеу. 

3. 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

«Көктем 

келді».Мақсаты: 

бала-лардың 

көктеммезгілі 

туралытүсініктерін 

қа-лыптастыру. 

Көк-тем мезгілінде 

бо-латын ауа райы 

құ-былыстары 

менерекшеліктері 

жа-

йындатүсіндіру. 

Табиғатқа жана-

шырлықпенқа-

рауғаүйрету. 

Өтілубарысы: 

1. Ғажайыпсәт.

Қарлығашқұсқ

онаққакеледі. 

2. Білімдіөз

ектендіру. 

 60сек)жүгіру 
Тақтай 

бойыментепе –

теңдіктісақтап 

жүру 

Туранысанаға 

оңқолменлақтыр

у. 

2. 

МузыкаТақыр

ыбы:Шуақты 

көктемМақсаты

:. 

Көктем 

мезгілініңерекше

ліктерін,музыка 

ырғақтарымен

байланысынт

үсіндіру; 

үнтаспаданмузыка

тыңдау, есту 

қабілеттерін 

арттыру; ұлттық 

биэлементтерініңқа

рапайым 

түрлеріорындауға 

үйрету,вальс 

екпініндегі 

биқимылдарынүйре

туді 

жалғастыру;

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Әжегарналған 

сыйлық».Мақсаты

: 

нанның 

бейнесінмүсінде

й 

білугеүйрету.бал

аларғаәженің 

отбасындағы 

рөлітуралы 

жәнеүлкендерді 

сыйлап, 

құрметтеукеректіг

і туралытүсінік 

беру;нанның 

түрлерін,(домалақ, 



    3. Көктем және 

оныңбелгілері 

туралыәңгіме. 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Суретпенжұмыс. 

7. Қорытындылау. 

  жалпақ,сопақша)

пішіндерін 

мүсіндеуді 

жалғастыру; 

нандықастерлей 

білугетәрбиелеу 

Сөздікжұмыс:

тоқаш, 

ойықтоқаш. 

Билингвальді

компонент: 

сыйлық – 

подарки.Өтілу 

барысы:1.балалар

мен 

әжетуралыәңгімел

есу.Әжеге 

арналғанөлең 

жолдарынтыңдауд

ы ұсыну.Әже 

Әжем менің әлі 

де,Ұқсамайдыкәрі

ге. 

Шай 

қайнатыпбере

ді, 

Қажет 

болсабәріне. 

2. Балалар, мен 

кімтуралытақпақ 

оқыдым? 

Әжемізсендердіө

з 

дастарқанынана

урыз 

көжегешақырып

жатырекен. 

Әжеміздің 

үйінеқұр қол 

бармай, 

өзқолымызбен 



сыйлықжасап,

алып 



       барайық. 
3. Сөздікжұмыс 

4. Жұмыстыңорын

далу 

тәсілінкөрсетіп,тү

сіндіру 

5. Билингвальді

компонент 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Балалардың 

өзбетінше 

жұмысы.Балалар

ға 

жұмысжасауғауа

қыт 

бөлу.Қажет

болғандакө

мектесу. 

7.Балалардың 

жұмысынталдау,

мадақтау. 

Серуенге

дайындық 

10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменжекеәңгімелесу.Дербесойын 

әрекеті, серуенгеалыпшыққан материалдармен ойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Ауа райын 

бақылауМақсаты:а

уа 

райының 

өзгерісінанықтап,

оны 

ажырата 

білудіжалғаст

ыру. 

Желді 

бақылау.Мақсаты: 

балалардыңкөктем 

мезгіліндегіқұбылыст

ар 

жайындабілімдерінке

ңейту,желдіңаспанда

ңыбұлттарға 
бақылаужасау. 

Аспанды 

бақылау.Мақсаты:

балалар- 

дыңкөктемгіаспанған

азар 

аударуларынсұрау.А

спанның 

қазіргі кезі 

қандайекенінсалы

стыру. 

Шоғырланған 

бұлттыбақылау. 

Мақсаты: 

шоғырланғанбұлтты 

аспаннан 

көріп,қайталанбас 

сұлулығынбайқайбілуг

еүйрету. 

Қардың 

алғашқыеруінба

қылау. 

Мақсаты: 

балалардыңназар

ын қар-

дыңалғашқы 

ерігентұстарынаа

удару. 

Шыршаны

бақылау 

Мақсаты:Шыршан

ыңтікенектері 

қысы- жазы 

біртүсте 

болатынынтүсін

діру. 



-Еңбек.  Құстарғажемшашу.

Мақсаты:қанатты-

ларға 

қамқорлықкөрсете 

білугетәрбиелеу. 

Телімді 

жинастыру.Мақсаты:

қарапай-

ымтапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Ойын 

алаңыныңқоқыстар

ын 

жинау.Мақсаты:ең

бексүйгіштіккетәрб

иелеу. 

Телімдегі 

қағазқоқыстардыж

инау. 

Мақсаты:еңбектенуге

деген 

ықыластарындамыту. 

Телімдегіағаш 
бұтақтарынжинау.

Мақсаты:қарапайы

мтапсырма-ларды 

«Таза 

жолдар»Мақсат

ы: 

Ойыналаңынаб

арар 

жолдарынтазалау 



      орындауға 
ынталандыру 

Тазалыққатоп 
болыпеңбекетугеү

йрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Жүгірде ұста» 

еркінойын. 

Мақсаты: 

балалардыжылдамды

ққабаулу.. 

Қимылдыойын:«Аққ

оян» 

таныстыру,ойынере

жесі. 

Мақсаты 

балалардыептілікке, 

ұйымшыл-

дыққатәрбиелеу. 

Қимыл 

үйлесімділігіндамыту

. 

Қимылдыойын:«Аққ

оян»еркінойын. 

Мақсаты 

балалардыептілікке, 

ұйымшыл-

дыққатәрбиелеу. 

Қимыл 

үйлесімділігіндамыту

. 

Қимылдыойын:«Ақс

ерек, көк 

серек»таныстыру, 

ойынережесі. 

Мақсаты:баланыңтілінд

амытып,үйымшыл- 

дыққа, достық қарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 
«Ақ серек, 

көксерек» еркін 

ойын.Мақсаты: 

баланыңтілін 

дамытып,үйымшы

лдыққа, 

достық қарым-

қатынасқа 
тәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 
«Ине мен 

жіп»таныстыру,о

йынережесі. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаңсенәрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскіас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 

«Қызылтелпек

» 

Бесікжыры. Ертегі:«Шалқан» Ертегі: 
«Қасқырменжетілақ» 

Ертегі:«Түлкімент

ырна» 

Баяу 

музыкаырға

ғыменұйықт

ату. 

Біртіндепұйқ

ыданояту,шы

нықтырушара

лары. 

15 10- 
15.25 

Бойжазу. Төсекүстіндекерілу. Массажды 
төсенішпенжүру. 

Төсекүстіндекерілу. Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Нүктелімассаж 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 

Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық 
тазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 



Жусаңсенәрдайым, 



  Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16. 05- 
16.30 

Ж.Р.О.«Гүл 
сатушы»та

ныстыру. 

Мақсаты: 

ұжымдықойнауға, 

табиғатқақамқорлық

қатәрбиелеу. 

Гүлгеқамқорболуғаб

аулу. 

Ж.Р.О. «Гүл 

сатушы»Ойынережес

і. 

Мақсаты: 

ұжымдықойнауға, 

табиғатқақамқорлық

қатәрбиелеу. 

Гүлгеқамқорболуғаб

аулу. 

Ж.Р.О.«Гүл 
сатушы» еркін 

ойын.Мақсаты: 

ұжымдықойнауға, 

табиғатқақамқорлық

қатәрбиелеу. 

Гүлгеқамқорболуға 

баулу. 

Ж.Р.О. 

«Супермаркет»Таныст

ыру. 

Мақсаты:ұжымдықойн

ауға, бір-

біріменқарым-қатынас 

орнатабілуге,достыққа

баулу. 

Ж.Р.О. 
«Супермаркет»

Ойын 

ережесі,еркін 

ойын. 

Мақсаты:ұжымдық

ойнауға,бір-бірі-

мен қарым-

қатынасорнатабілу

ге, 
достыққабаулу 

Ж.Р.О. 

«Аспазшы»Мақсат

ы:Балалардыүлкен

дердің 

еңбегінқұрметтеуг

е,ұжымдаса 

ойнауғатәрбиелеу. 

Баланың 

жекедаму 

картасынасәйке

сжеке 

жұмыс 

 Жеке жұмыс: Айнел-

гедауысты және 

дауыссыз дыбыстар-

дыанық айтуға 
дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Жанали

ді 

суретбойыншаә

ңгіме 

құрастыруғаүйрету. 

Жеке 

жұмыс:Дима

шқа 

үйжануарлар

ын 

ажыратабілуге

жаттықтыру. 

Жекежұмыс:Диасқае

рмексазбендұрыс 

жұмысжасауғабаулу. 

Жеке 

жұмыс:Иманалиг

е қаран-дашты 

дұрысұстауғаүйр

етуді 
жалғастыру. 

Жекежұмыс: 
Ескендірге 

ыбыстарды 

анықйтуғаүйрету

. 

Серуенге 
дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

17.25- 
17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиіжуынсен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкіас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардыңүйге

қайтуы 

17.50- 
18.30 

Отбасы 

қабырғагазеттерін

тамашалау. 

отбасыжайлыәңгім

елесу. 

«Көктем 

мерекелері»туралыә

ңгімелесу. 

«Көрікті 

көктем»тақырыб

ында 

боямақтар бояу 

Аналар 

мерекесіненалғанәс

ерлерімен 

бөлісу.Сүйіктіму

льтфильмдердіта

машалау 

«Жыл 

мезгілдері»ертегі

сін оқып 

беру, 

талдауАта-

аналарменарал

асу. 

Ата-

аналарғаұсыныс:

демалыскүндері 

күнтәртібін

сақтану.. 



ЦИКЛОГРАММА 

2-аптаға(09-11наурыз2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып: «Салттарменфольклор» 
Апталықтақырып:«Ертегілерелінде.Театрәлемі» 

Күнтәртібі Уақыт 

ы 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

07.03.22 

Сейсенбі

08.03.22 

Сәрсенбі

09.03.22 

Бейсенбі

10.03.22 

Жұма1

1.03.22 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

  Үстел ойыны: «Си-

қырлыпішіндер» 

Мақсаты: геометрия-

лық пішіндерді дұ-

рыс атауға, 

ұқсасзаттарды 

табуғаүйрету. 

Үстелүстіойыны: 

«Бір сөзбен 

ата»Мақсаты: 

заттардыңжалпы 

атауын бір сөз-бен 

ойлана 

отырыпшешуге,тапқы

рлыққа,шапшаңдыққа

баулу. 

Саусақойыны: 
«Ойыншықтар»Ма

қсаты: өз қозға-

лыстарын 

басқарабілуіскерлі

гіне 

дағдыландыру. 

   №2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Бізсанайықсанамақ Бас бармағым 

алғашқыСаусақтардыдаралап Баланүйрек жалғасы 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 
-сәлемдесу; 

09.10- 

09.20 

  «Арайлап таң 

атты»Дидактикалық 

ой-ын:«Кім 

зейінді?»Мақсаты:е

ртегі кей-

«Қуан,шаттан

алақай» 

Дидактикалықойын: 

«Қай ертегі 

екенінтап» 

«Амансың ба, 

АлтынКүн!» 

Дидактикалықойын: 

«Не артық?» 



іпкерлерінқұрасты- 



-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 
-топжаңалығы; 

   ру. Өткен 

ертегілертуралы 

білімдерінбекіту. 

Мақсаты:ойын арқы-

лы балалардың ой-

өрісіндамытып,сөз- 
дікқорынмолайту. 

Мақсаты: ойын ар-

қылы 

балалардыңақыл-

ойындамыту 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 

  1.Орыстілі 

Тема: 

«Домашниеживот

ные» 

Цель: формирова-

ние навыкыв пони-

мания простых воп-

росов и 

правильныхответов 

нанихввиде 

короткогопредложен

ия.Ввестив словарь 

называниедомашних 

животныхзакреплять 

умениепониматьвоп

рос: 

кто это? и 

отвечатьна него; 

развиватьартикуля

ционный 

аппарат,умение зву-

коподражать живот-

ным,пропевать 

гласныезвуки«У», 

«А», 

развиватьвнимани

е, 

память;воспитыва

тьзаботливоеотно

шениек 

животным. 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Өрнекті 

кілемше».Сәндік 

сурет 

салу.Мақсаты: 

өрнектікілемшеніқа

зақтың 

ою-өрнек элементте-

рімен ирек сызықтар-

дыпайдаланып 

әшекейлей 

білугеүйрету. ою-

өрнектертуралы 

түсініктеріндамыту.

Кілемшені 

«қойізі»және 

«ирексу» 

өрнегіменәшекейле

удіүйрету. 

Бояудыдұрыс 

пайдаланабілуге,

әсемдіккебаулу, 

ұлттық 

мәдениеттін,ұсаққо

лмоторика- 

сын дамыту, ұқыпты-

лыққа 

тәрбиелеуҚолданыл

атынкөрнекіқұралд

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы: 

«Анама 

сыйлық»Мақсаты: 

қағазбенжұмысжас

ау 

дағдыларын 

қалыптастыру,

анағасыйлық 

жасау үшін 

қағазданумаждапгүл

дер 

жасай білуге 

үйрету,ата-

ананысыйлап 

,құрметтейбілуге 

тәрбиелеу.Өтілу 

барысы: 

1. Үлгіні 

көрсетіп,талдаужа

сайды. 

2. Үлестірмелі ма-

териалмен 

жұмыс.Қолмен 

умаждапқағаздағ

ыгүлдің 

бейнесінежапсыру 

3. Балалар жұмыс-

тарына бақылау 

менбасшылықжасау



Билингвальный

компонент:ит – 

ар: 

сурет үлгісі, 

бояулар,қылқалам, 

стақанда-

ғысу,сүрткіштер. 

. 

4. Сұрақ-жауап. 

5. Билингвальды

компанент. 



    собака,мысық– 

кошка, жануарлар –

животные. 

ХОД ОУД 

1. Игровая 

ситуацияВ гости 

приходитБалапан,о

чень весе-лый, 

здоровается 

сдетьми.Педагог 

спрашивает: 

– Почему ты 

такойвеселый? 

Балапанотвечает: 

– У меня 

сегоднядень 

рождения. Комне в 

гости придутмои 

новые друзья,мы 

живем в 

одномдворе. 

2. Игроваяситуация 
«Кто пришел 

вгости». 

Раздается стук 

вдверь, 

Балапанговорит 

детям, чтопришел 

кто-то изгостей. 

3. Собака и кошка –

животные. Кто 

это?Дети 

проговарива-ют 

слово 

животные.Этоживо

Сөздік жұмыс: 

«қойізі»,«ирексу». 

Билингвальдыком

понент: өрнек –

узор, «қойдың ізі –

след барашка», 

«ирексу–волны 

на 

воде».Өтілубар

ысы: 

1. Педагог балалар-

дың назарын 

жайлаутуралы 

бейнетаспа-ны 

тамашалуға ауда-

рады. Жайлау 

өміріжайында 

түсінді-ріп,малдар 

жайлымы,олардың 

төлдері 

,иттердіңүргені 

туралыәңгімелейді. 
2. Педагог 

суретүлгісін 

көрсетіпжұмысж

үргізеді. 

Педагог 

балаларғақазақтың 

ою-өрнек-

терібейнеленген 

сурет үлгісін пайда-

ланып, суретте 

небейнеленгені 

жайлыәңгімелеп 

түсіндіреді. 

6. 

Динамикалықүзіл

іс.7.Қорытындыл

ау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Шеңбердегіөзорнынт

ауып сапқа 

қайтатұружәнебаяу 

қарқында (50-60 

сек)жүгіру. 

Гимнастикалық 
қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

.Қос 

аяқпенаяқтарды 

қосыпқойыпсекіру. 
Мақсаты:Тізені 

жоғары көтеріп 

жүружәнеаяқтыңұш

ыменжүгіру. Қол мен 

аяқозғалыстарын 

үйлестіріп жүру 

жәнежүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

.Қос 

аяқпенаяқтарды 
қосыпқойыпсекіру. 



тные. 3. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

іру. 



    4. Билингвальный

компонент 

5. Динамическая

пауза 

6. Игровое упраж-

нение «Ктокак 

кричит» 

Гости хотят поздра-

вить именинника 

сднемрождения. 

Вспомним, 

какиезвуки 

произносятживот

ные.Собака 

загавкала, А кошеч-

ка им в ответ замяу-

кала. 

7. Игроваяситуация 

«Подарки» 

Собака и 

кошкадарят 

подаркиБалапану, 

кошка –

мяч,асобака – 

машинку.Рассм

атривают,какие

подарки 

подарилиБалапану. 

8. Подводит 

итог,поощряет 

детей2.Жаратылы

стануТақырыбы: 

«Ғажайып 

қап».Мақсаты: 

балалар-

4. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру 
5. Билингвальды

компонент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Шеңбердегіөзорнынт

ауып сапқа 

қайтатұружәнебаяу 

қарқында (50-60 

сек)жүгіру.Тура 

нысанаға оң 

қолменлақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты: 

аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәнежүгіру. 

Тапсырманыорын

дай отырып,сапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру.Өз 

бетінше 

сапқатұружәне 

 



ғазаттардыңбірі тізені 
жоғарыкөтеріп 



 

 

 

Вариативтік

компонент: 

   адамдардың қолы-

мен, бірі табиғат-

тың күшімен 

жасалғанынтү- 
сіндіру. 

Қарапайымтәжіриб

елік-

зерттеужүргізебілу 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 
Зерттеушілік мінез-

құлық, 

қоршағанортадағыз

аттарға 

күтім 

жасаудағды

сын 

қалыптастыру. 

Өтілубарысы: 

1.Ғажайыпсәт. 
Ғажайып 

қапшықтыкөрсетеді

. 

Оныңішіндегізаттар

ды 

сипап сезу 

арқылытабады. 

3. Әңгімелесу,

түсіндіру, 

әңгімелеу, 
салыстыру, сұрақ-

жауап. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

жүру.Тура 

нысанаға оң 

қолменлақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Әркімге өз 

үйі»Мақсаты: 

қолменсаусақ 

ұштарыныңқимыл

дарын 

жәнесенсамоторл

ық 

кеңістікті«көз», 

«қол» 

үйлесімділігіндамыт

у.Түстерді 

ажыратуғаүйрету. 

 



үзілі 
6. Қорытындылау. 



Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменже

ке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

  Жылғалар мен шал-

шықтарды 

бақылау.Мақсаты: 

балалардақардың 

еруінен пай-

даболатынжылға 

мен шалшықтар ту-

ралы түсінігін қа-

лыптастыру. 

Көркемсөз. 

Көктемкелдідалаға, 
Көктем 

келдікөшеге. 

Көктем 

келдіауылға, 

Нұрынтөктіәлемге. 

Құстардың ұшып ке-

луінбақылау. 

Мақсаты: 

балалардыңназарын 

ең бірінші 

өзатамекеніне ұшып 

ке-летінқұстың-ұзақ 

екенінекөңілаударту.

Жыл құстары 

туралытүсініктерін 

кеңейту.Көркемсөз. 

Орман да 

бұлбұлсайраған. 

Көптен күткен 

көктемкеп, 

Құлпырыпдала 
жайнаған. 

Күнді 

бақылау.Мақсаты: 

балалардыңкүн 

туралы түсінікте-рін 

кеңейту. Қорша-ған 

ортаға деген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Көркемсөз. 
Көктем келді 

жеріме,Бақәкелсінелі

ме. 

Күн күлімдеп 

көгімде,Шуақшашсын

төгіле. 

-Еңбек.    Аула маңын қоқыс-

тантазарту. 

Мақсаты:ұжымда 

еңбектене білуді қа-

лыптастыру, жұмыс-

ты жоспарлау, бақы-

лаудыіскеасыру. 

Қар астында 

қалыпқалған ағаш 

бұтақ-

тарынжинау. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларындамы

ту,еңбексүйгіштікке

тәрбиелеу 

Қажеттілік 

бойыншажұмыс. 

Мақсаты: 

балаларғатопыраққа 

су құюбарысында 

мұқиятболуды,өзең

бегінің 

қажеттілігін 

түсінебілугеүйрет

у. 

-Ойын.    Қимылдыойын: 

«Күнменжаңбыр». 

Қимылдыойын: 

«Жалаушаныәкел». 

Қимылдыойын: 

«Жалаушаныәкел». 



    Мақсаты: балалар-

дыептілікке, 

жылдамдыққа 

баулу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысын дамыту, жыл-

дамдыққабаулу. 

Мақсаты: 

ойынережесінса

қтау, 

балалардыептілікке, 

жылдамдыққабаулу.Д

остыққатәрбиелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

  Ертегі:«Әжем 

үйінебарғанда» 

Ертегі: 

«Мақтаншаққоян» 

Ертегі:«Үшаю» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 
15.25 

  Массажды төсе-

нішпенжүру. 

Төсекүстіндекерілу. Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

  Ж.Р.О.«Бауырсақ»

ертегісі 

Мақсаты: 

баланыңөздері 

білетін 

ертегіжелісін 

сахналай бі-

лугеүйрету. 

Ж.Р.О.«Шалқан»

ертегісі 

Мақсаты: 

баланыңөздері 

білетін 

ертегіжелісін 

сахналай бі-

лугеүйрету. 

Ж.Р.О.«Үйшік»

ертегісі 

Мақсаты: 

баланыңөздері 

білетін 

ертегіжелісін 

сахналай бі-

лугеүйрету. 



Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

   Жекежұмыс: 

Жаналидіңжатқа 

айта білу 

дағдысынқалыптас

тыру. 

Жекежұмыс: 

Ералиге3немесе 

одан да көп бөліктер-

денпирамидалар 

құрастырабілуге

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Ильясқа 

табиғатқақамқорл

ықжасай 

алуғадағдыландыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 
дайындық 

17.25- 

17.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

  «Шалқан» 

ертегісіжелісіндег

і 
боямақтардыбояу. 

Ертегітыңдайық 

«Біруысмақта» 

Сахналау 

«Бауырсақ»ертегісі 



ЦИКЛОГРАММА 

3-аптаға(14-18наурыз2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Салттармен фольклор» 
Апталықтақырып:«Қазақстанхалқыныңсалттарымендәстүрлері» 

Күнтәртібі Уақы 

ты 

(сағ/м

ин.) 

Дүйсенбі

14.03.2022 

Сейсенбі

15.03.2022 

Сәрсенбі

16.03.2022 

Бейсенбі

17.03.2022 

Жұма18

.03.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі гимнас-

тика 
Тазалықшаралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Жұбын 

тап»Мақсаты: 

балалар-дың 

ойлау қабіле-тін, 

байқампаз-

дығынарттыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Көңілді 

пішіндер»Мақсаты: 

пішіндер-ден түрлі 

заттардықұрастыра 

білугеүйрету. 

Үстелүстіойыны: 
«Төртінші 

артық»Мақсаты: 

заттар-дың өзіне 

тән бел-гілері 

бойыншатануғаүй

рету. 

Сөздік ойын: 

«Тап,кім 

шақырды»Мақсат

ы: балалар-дың 

зейінін,ойлау,есту 

қабілеттеріндамыт

у. 

Саусақойыны: 
«Ауа 

райы»Мақсаты: 

баланыңтілін, 

саусақ мато-

рикаларындамыту. 

 № 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Аспан шайдайашылды,  Қайырлы таң, біз нәзік 

қыздармыз!Көктеншуақшашылды. Қайырлытаң, 

бізержүрекұлдармыз! 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу.Асдәмдіболсын!Рақмет! 
Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 
-сәлемдесу; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,АлтынКүн!»Д

идактикалықойы

н: 

«Қазақтыңұлтты

қкиімдері» 

«Біз 

әдептібала

мыз» 

Дидактикалықой

ын: 

«Мерекелікдастар

хан» 

«Арайлап 

таңатты» 

Дидактикалықой

ын: 

«Артығынтап» 

«Тілекшоғы» 

 

Дидактикалықой

ын: «Сүт тағам-

дары» 

«Кел, 

балалар,күлей

ік» 

Дидактикалықой

ын:«Төрттүлік 



-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

 Мақсаты: 

ұлттықкиімдер 

туралытүсініктер

ін 

қалыптастыру. 

Мақсаты: 

ұлттықтағамдар

ымыз-дың 

атауларынбілуге

үйрету. 

Мақсаты: 

ұлттықкиімдер 

бейнелен-ген 

суреттерара- 

сынан артық 

заттытабуғаүйрету

. 

Мақсаты: балалар-

ға сүт 

өнімдерітуралы 

ақпаратберіп, 

қадірлеугетәрбиел

еу. 

малдың 

төлдерінтауып 

қос»Мақсаты: үй 

жа-нуарларының 

төл-

дерінатауға,сурет 

арқылытабуға

үйрету 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Шайқайнатуды 

үйрене-міз» 

(дидактикалықойы

н). 

Мақсаты: 

жалпыбелгілері 

бойыншазаттарды 

топтасты-ру 

(ыдыстар), 

ойынарқылы 

сөздік қо-рын 

кеңейту.Шайішуге 

арналғаныдыс-

аяқтар жәнешайды 

дайындаутуралы 

түсінікберу.Есте 

сақтау 

қабілеттерін дамы-

тужәне сөздік 

қорларын 

молайту.Балалард

ыеңбек- 

сүйгіштікке тәрбие-

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы:«Ұзын 
– қысқа. 

Біркелкізаттар» 

Мақсаты:екі қара-

ма-қарсы және бір-

дей заттарды ұзын-

дығы бойынша са-

лыстырабілуді 

бекіту; 

біркелкізаттард

ысанау 

және алуға 

үйретудіжалғастыр

у. Бала-

лардыұзындығы 

әртүрлі 

заттардыбір 

бірінің 

үстінеқоютәсілі

мен 

салыстыруға үйре-

туді және ұзыны-

рақ, 

қысқарақ,ұзындығ

1. Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: «Нау-рызым, 

армысың!»өлең. О. 

АсқарМақсаты:О.

Асқардың«Наурыз

ым, 

армысың!» өлеңі-

ментаныстыру. 

Өлеңді 

мәнерлепайтуғаү

йрету. 

Тілдік 

қорларын,ой-

өрісіндамыту. 

Салт-

дәстүрдіқұрм

еттеугетәрбие

леу. 

Сөздікжұмыс: 

төрле, 

ошақ,қауыш

у. 

Билингвальдіком

понент: салт –

обычай,дәстүр – 

обряд,наурыз– 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Табақты 
әшекейлеу». 

Сәндіксуретсалу. 

Мақсаты:балалар-

дыкеңістікте 

өрнекті 

үйлестіребілудағ

дыларын 

қалыптастыру. 

бояуреңктерін 

таңдауғажәне үлгіге 

қарайотырып оны 

сақтау-

ғадағдыландыру, 

жұмыскезінде 
сызбаны 

пайдалану,әсемдікті

сезінебілу 

арқылыэстетикалық 

тәрбиеберу. 

Сөздік 

жұмыс:табақ, 

тұмарша.Билингва

льдыкомпонент: 

1. 

Қоршағанортам

ен 

танысу.Тақыры

бы: 

«Көктем» 

Мақсаты: көктем-

нің сипаттық бел-

гілері туралы бала-

лардың түсінікте-

рін 

жүйелендіру,белгі

лерін еркінтаба 

білуге 

үйрету.Өтілу 

барысы: 

1. Релаксациясәті 

«Көктемүні» 
2. Білімдіөзекте

ндіру3.Көктем 

жәнеоның 

белгілерітурал

ы 

әңгіме.4.Билинг

вальдыкомпоне

нт. 

5. Динамикалық



леу. 

Сөздікжұмыс: 

ыдыстар, 

аспаз,нан. 

ы 

бірдейсөздерінқол

дану 

арқылыайтып 

жеткізуді жалғас-

тыру; біркелкі 

март, наурызкөже-

наурызкоже 

Өтілубарысы: 

табақ –тарелка. 
Өтілубарысы: 

үзіліс. 

6. Суретпен 

жұмыс(қарлығашқ

ұсы). 



  Билингвалды

компонент: 

ыдыстар – 

посуда,аспаз – 

повар, нан–хлеб 

Өтілубарысы: 

1. Балалар, 

сендертамақ 

ішкенді жақ-

сыкөресіңдерме? 

Үйде 

аналарыңакөмек

тесесіңдерме?Ш

айішкенде 

үстелдің үстіне 

неқояды? 

2. Балаларға 

жұмбақжасыру. 

Кесе,шыны,пияла, 
Оларсыз шай 

құяма? 

Қасықсыз 

тамақжемейміз

Бәрінің атын 

недейміз? 

(Ыдыстар) 

3. Сұрақ-жауап. 
4. Қораптағыша

йды 

қасықпенкөрсеті

п, 

мынашәйнеккеш

айды 

саламыз.Шәйнекке

шайды 

заттарды 

табабілуге 

үйретудіжалғас

тыру; 

біркелкі 

заттардыбір 

сөзбен 

айтубілігін 

дамыту;логикалы

қ 

ойлауын, 

сөйлеуіндамыту; 

оқу қызме-тіне 

қызығушылы-ғын 

тәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:ұзын, 

қысқа,ұзындығы 

бірдей.Билингва

льдыкомпонент:

ұзын–длинный, 

қысқа–короткий, 

ұзындығы бірдей –

одинаковые 

подлине. 

Өтілубарысы: 

1. Топқа 

қуыршақАружан 

келгенінайтады.А

ружан 

құрбысыМашаға 

қонаққа бармақшы. 
Аружан 

оларғамынанда

й 

1. Суретпен 

жұмыс:-

Суреттеберілген 

Наурызтағамдар

ын 

атаңдар. 

2. Белгілі 

ақынОразақын 

Асқар-дың 

«Наурызым,армы

сың!» 

өлеңінмәнерлеп 

оқыпберу. 

3. Сұрақ-жауап 
арқылыәңгімелеу. 

4. Сөздікжұмыс: 
5. Билингвальді

компонент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Сұрақ-жауап 

арқылыәңгімелеу. 

8. Қорытындылау.

2.Жаратылыстан

у 

Тақырыбы: 

«Гүлдер, 

гүлдер,әсемгүлд

ер» 

Мақсаты: 

шалғынгүлдері 

және гүл-зарда 

өсетін гүл-дер 

туралы түсін-діру. 

Гүлдерді бос-

1. Балаларға

табақтағы 

өрнектерді 

қарапшығудыұс

ыну. 

2. Дөңгелек, үшбұ-

рыш 

пішіндердіңтабақ 

ішінде 

қалайорналасқаны

на 

назарларынаудару 
3. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру. 
4. Балалардың жұ-

мысына 

басшылықжасалад

ы. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Жекежұмыстар

жүргізеді, 

балалардың

жұмыстарын

бақылап, 

көмектеседі. 

7. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Өз 
бетінше сапқа 

тұружәне тізені 

жоғарыкөтеріпжүр

7.Сұрақ-жауап 

арқылы ұйымдас-

тырылған оқу 

қызметінде 

алғанбілімдерін 

қорытындылау.

2.Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Туранысанағасол 

қолменлақтыру. 

Арқанбойымен 
жүру кезінде тепе-

теңдікті сақтау. 

Мақсаты:Бірқата

р тізбекпенбаяу 

және 

жылдамжүру.Нық 

қадаммен 

артқажүружәне 

жылдамжүгіру. 
Шеңбердегі 

өзорнын тауып 

сапқақайта 

тұружәне 

баяу 

қарқындажүгі

ру. 

Туранысанаға

сол 

қолменлақтыру. 

Арқанбойымен 
жүру кезінде тепе-

теңдікті сақтау. 



салғаннанкейінүсті

неқайна- 

әдеміленталард

ы 

қораптарға 

салып,сыйлағысы

келеді. 

танбосқажұлуға у. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғарыө

рмелеу 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 ған су 

құямыз.Шайд

ы 

кесегеқұямыз, 

оғанкерегінше 

сүтқұйып,қант 

саламыз. 
5. Билингвальды

компонент. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қ. 

Ыдырысовтыңөлең

іноқыпберу. 

8. Аз 

қимылдыойын 

«Сақинажасыр

у» 

Мақсаты: байқа-

ғыштық қабілет-

теріндамыту. 

9. Қорытындылау 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Наурыз-

думан»Мақсаты: 

Наурызмерекесі 

туралы, 

қазақтың салт-

дәстүрі 

жайындатүсінік

беру; 

әнді бірге 

бастап,бірге 

(Көрсетеді). 

Бірақол қай 

лентаныңқысқа, 

қайсысыұзынекен

ін 

білмейді. 
2. Ойын: «Лента-

ларды 

салыстыр»(қызыл – 

ұзын жәнежасыл–

қысқа 

ленталар, екі 

қорап:үлкенжәне 

кіші 

3. Үлестірме

материалмен

жұмыс. 

4. Динамикалық

үзіліс 

5. Ойын: 

«Сөйлемдіаяқта». 

Жұмыс дәп-

теріндегі 1-тапсыр-

ма.Сұрақтарқояды. 

6. Билингвальды

компонент. 

7. Сөздік 

жұмыс.8.Ойын: 

«Төртінші-сі 

артық».2-тапсыр-

ма. 

9.Сұрақ-жауап 
арқылы (алдында-

артында түсінік-

терін 

болмайтынын ай-

тыптүсіндіру. 

Өтілубарысы: 

1. Сынғангүлді 

көрсетіп, балалар-

данкөмексұрау. 

2. Білімді өзектен-

діру. 

3. Билингвальды

компонент. 

4. «Гүлдерді аяқ-

пен баспа» 

ойыны.Мақсаты: 

гүлдергеқамқорбо

луға 

баулу. 

5. П.И. 

Чайковскийдің 
«Гүлдер 

вальсі»әуенін 

тыңдату.6.Д\ойы

н:«Ойдыаяқта» 

Мақсаты: 

ойлауқабілеттерін,с

өз- 

дікқорындамыту. 

7.Сұрақ-жауапәдісі 

арқылы 

ұйымдастырылған

оқуқызметін 

қорытындылау 

жәнетүсу.Тура

нысанағасол 

қолменлақтыру. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып, 

жүру жәнежүгіру. 

Тапсырманыорын

дай отырыпсапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру.Өз 

бетінше 

сапқатұружәне 

тізені 

жоғары 

көтеріпжүру. 

Гимнастикалық 
қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәне 

түсу. 

Туранысанағасол 

қолменлақтыру.

Вариативтікк

омпонент: 

«Ойнайық 

та,олайық» 

Тақырыбы: 

«Әрқұсқа 

өзорны» 

Мақсаты:суда 
жүзетін, 

жыртқышжәне 

батпақтаболатынқ

 



аяқтауға,табиғи 

дауыспенайтуға, 

таныс 

биқимылдарын 
қайталайбілуге 

ажырату)ұйымдас

тырылғаноқуқызм

етін 
қорытындылау. 

ұстар 

жайлы 

қысқашахабарла

мажасау. 



  үйрету;ойын 

арқылы 

музыкалықұрмалы 

аспаптар-дың 

дыбыстаудинамика

сын 

ажыратуғабаулу 

3.Жапсыру 

Тақырыбы: «Нау-

рыз мерекесіне ар-

налғанкілемді 

әшекейлейміз». 

Мақсаты:жыл 
басы-Наурыз тура-

лы мағлұмат 

беру;Наурыз 

мерекесі-нің 

ерекшелігі, ту-

ралы 

түсініктерінқалып

тастыру; 

сәндік 

жапсырудағды

ларын 

қалыптастыру. 

Өтілубарысы: 

1. Наурызмерекесі

туралыкіріспе 

әңгіме, сұрақ-

жауап. 

2. Тақырып бойын-

шаүлгі суретпен 

жұмыс.3.Сөздік

жұмыс. 

4. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Өз 
бетінше сапқа 

тұружәне тізені 

жоғарыкөтеріп 

жүру. 

Туранысанаға оң 

қолменлақтыру. 

Гимнастикалық 
қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты: 

Бірқатартізбекпен 

баяу жәнежылдам 

жүру. 

Ныққадамменартқа 

жүружәнежүгіру.

Өз бетінше 

сапқатұружәне 

тізені 

жоғарыкөтеріп 

жүру. 

Шеңбердегіөзорн

ынтауып 

сапқақайтатұру 

және баяу 

қарқындажүгіру.Ту

ра 

нысанаға оң 

қолменлақтыру. 

Гимнастикалық 

   



Билингвальдыко

мпонент. 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 



  5. Балалардың жұ-

мысынакөмектесу. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Балалармен же-

ке жұмыс. 

8. Қорытындылау. 

    

Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқары

м-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

Құстардыбақылау. 

Мақсаты: 

жылыжақтан 

оралғанқұстар 

жайлы 

әңгімелесу. 

Табиғатта 

болыпжатқан 

өзгерістер-дің 

себебі 

туралыайтыпөту. 

Көктемгіауа-рай-

ындағы өзгерістер-

дібақылау. 

Мақсаты: 

жаңбыртуралы 

түсініктерінмолайт

у.Сөздік 

қорларын сұрақ 

қояотырыпбайыту. 

Бұлтты 

бақылау.Мақсаты: 

балаларғабұлттыңн

егеұқ- 

сайтынын, қай ба-

ғытқа көшіп жат-

қанын 

бақылатыпәңгіме

лету. 

Жаңбырдың 

жауғанын 

бақылау.Мақсаты: 

олардыңпайдаболу

ын тү- 

сіндіру.Балалардың

көктемгі табиғат-

тың құбылысы 

жайында 

түсінігінкеңейту. 

Ағаштарды бақы-

лау. 

Мақсаты:ағаштар-

дың көктемгі тір-

шілігі туралы 

түсінік беру. 

Тірітабиғатқа 

дегенсүйіспенші

ліккетәрбиелеу. 

-Еңбек.  Алаңдағы 

құстардытамақтанд

ыру. 

Мақсаты: балалар-

ды топ 

алаңынаұшып 

келген құс-тарды 

тамақтанды-

руғақатыстыру. 

Өз қалауымен бір-

лескен еңбек әре-

кетіне қатыса білу-

гетәрбиелеу. 

Мақсаты:еңбек әре-

кеті не белсене қа-

тысқанбалаларды 
мадақтау. 

Аула маңын қоқыс-

тантазарту. 

Мақсаты: 

ұжымдаеңбектене 

білудіқалыптасты

ру. 

Ұқыптылықпен 

белсенділікті

тәрбиелеу. 

Үлескіні 

жинастыру.Мақ

саты: еңбек-

сүйгіштіккетәрб

иелеу. 

Ауладағы 

желденкейін 

түскен 

ағашбұтақтарын 

жинас-тыру. 

Мақсаты: 

ұжымдаеңбектене 

білудіқалыптасты

ру. 



-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Қасқыр 

менлақтар» 

Мақсаты: шапшаң-

дық пен бейімділік-

тідамыту. 

Қимылдыойын: 

«Торғайлар 

ментүлкі» 

Мақсаты: балалар-

ды 

жылдамдыққа,шап

шаңдыққа бау-лу. 

Қимылдыойын 

«Қыз 

қуу»Мақсаты: 

баланыңқимыл 

үйлесімді-

ліктеріндамыту. 

Қимылдыойын: 

«Мысық 

пентышқан»Мақс

аты: балалар-ды 

жылдамдыққа,ша

пшаңдыққа 
баулу. 

Қимылдыойын 

«Ақ терек-

көктерек» 

Мақсаты: шапшаң-

дық пен бейімді-

ліктідамыту. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,ас

қа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет! Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі: 

«Алтынсақа» 

Ертегі: 

«Алдаркөсе» 

Ертегі:«Мақтаншақ

қыз» 

Ертегі: «Аю 

менқояндар» 

Ертегі: «Түлкі 

ментырна» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Бойжазу. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О. «Сүт тағам-

дары 

дүкені»Мақсаты: 

Балалар-ды 

ұйымдаса ой-науға 

дағдыланды-ру. 

Достық қарым-

қатынасқабаулу. 

Ж.Р.О. «Сүт тағам-

дары 

дүкені»Мақсаты: 

Балалар-ды 

ұйымдаса ой-науға 

дағдыланды-ру, 

өзара 

жағымдықарым-

қатынас 
орнату. 

Ж.Р.О.«Киім 

дүкені» 

Мақсаты: Балалар-

ды ұжымдаса ой-

науға дағдыланды-

ру, бір-бірімен жа-

ғымдықарым-қа- 
тынасорнату. 

Ж.Р.О.«Киім 

дүкені» 

Мақсаты: Балалар-

ды ұжымдаса ой-

науға дағдыланды-

ру, бір-бірімен жа-

ғымдықарым-қа- 
тынасорнату. 

Ж.Р.О.«Ыдыс- 

аятар 

дүкені»Мақсаты: 

Балалар-ды 

ұйымдаса ой-науға 

дағдыланды-ру. 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жекежұмыс: 

Арсенді 

жануарлармен 

олардың төлде-рін 

ажыратып, 

атайбілугеүйрету. 

Жеке 

жұмыс:Оливияға 

қоршағанорта 

заттарыныңпішінде

рін 

ажыратабілугеүйре

ту. 

Жеке 

жұмыс:Айнельге 

дыбыс-тарды 

анық 

айтуғадағдыланды

рудыжалғастыру. 

Жекежұмыс: 

Жаналиге 

кеңістіктібағдарлай 

білу дағ-дыларын 

қалыптас-тыру. 

Жеке 

жұмыс:Диастың 

тәулікбөліктеріт

уралы 

түсінігінжетілдіру,

атауғаүйрету. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Наурыз мерекесі туралы 

әңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,ас

қа 
дайындық. 

17.25- 

17.30 

Досболсабын,сумен сен, Таңертең де, кеште 

де,Жиі-жиіжуынсен: Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Мақал-

мәтелдержаттау

: 

Жаңбырменен 

жеркөгерер, 

Батаменен 

Балалармен 

Наурызмерекесіжа

йында 

әңгімелесу. 

Ұлттықойын: 

«Бәйге» 

Мақсаты: балалар-

дың ұлттық ойын-

дарғадегенқызығу- 
шылықтарынояту. 

Домбыра 

туралыаңыз 

әңгіме 

оқып,балалармен 

біргеталдау. 

«Тақия 

тастамақ»ойыны. 

Ата-

аналарменарал

асу. 



еркөгерер. 

. 



ЦИКЛОГРАММА 

4-аптаға(24-25наурыз2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Салттармен фольклор» 
Апталықтақырып:«Өнеркөзіхалықта» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

21.03.2022 

Сейсенбі

22.03.2022 

Сәрсенбі

23.03.2022 

Бейсенбі

24.03.2022 

Жұма25

.03.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралараы 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

   Үстелүстіойыны: 
«Көлеңкесін 

тап!»Мақсаты: 

танымдыққабілетте

рін,қабыл- 

дауынқиялындамыту. 

Үстел үсті ойыны: «Мо-

зайка» 

Мақсаты: баланың қабыл-

дауын, ойлауын, 

қиялындамыту. 

    № 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі– жиіжуынсен: 

Таңертең де, кешке 

де,Жуынкүндіз– 

түстеде. 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын! 
Рақмет! 

Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 

09.20 

   «Амансың ба, 

АлтынКүн!» 

Дидактикалықойын: 
«Қандай айырмашы-

лық бар?» 

Мақсаты:баланың 

қабылдауын, 

зейініндамыту. 

 

Отбасылықмерекелер

туралыәңгімелесу. 

«Арайлаптаңатты»! 

 

Дидактикалықойын: 
«Кімге не 

керек?»Мақсаты: 

ұлттық киім-дерді 

ажырата білугеүйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 

   1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Өрнектікілемше»(сә

ндікс/с) 

Мақсаты: 

көлденеңсызықты 

сызу дағды-

ларынқалыптастыру.

балаларға шөптің су-

ретін салуды 

үйрету,көктемдетаби

ғаттың 

өзгеруі туралы әңгіме-

лету; суретті 

гуашьпенсалумүмкінд

ігін 

дамыту. 

Ұқыптылыққа,әдемілік

кетәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс: 

күн,шөп. 

Билингвальдык

омпонент:күн– 

1.Құрастыру 

Тақырыбы:«Пойыз» 

Мақсаты:құрылыс 
материалдарын пайдала-

нып пойыз 

құрастырабілуге үйрету, 

оның 

басқакөліктүрлерінен 

айырмашылығынбілу. 
құрылыс 

материалдарынпайдалан

ыппойыз 

құрастыру, 

олардыңтүсін, 

көлемін, 

пішінінажыратаалуғаү

йрету; 

текшелер мен 

кірпіштердіүйлестіре қоя 

білу жәнеоны 

оқуқызметібары- 

сындакөрсетеалу 

қабілеттеріндамыту; 



солнце,шөп– трава. 

Өтілубарысы: 

-құрылыс 

материалдарымен 

жұмысжасаудабірлесіпең

бек 



     1. Сұрақ-жауап 

арқылыкөктемкеліп,кү

н 

жарқыраптұрғанын,

шөптердің 

өскенінанықтайды. 

2. Балаларғаилл

юстрациялық 

суреттерді 

көрсетіп,көктемде 

табиғаттаболатын 

ерекшелік-терді 

айтқызу. 

3. Сөздікжұмыс 

4. Билингвальды

компонент 

5. Сурет 

үлгісінкөрсетіп 

жұмысжүргізу. 

6. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру. 

7. Динамикалықүзіліс 

8. Балалардың жұмыс-

тарынакөмектесу. 

9. Қорытынды. 

2. Дене 

шынықтыруТақыр

ыбы:Қос 

аяқпен аяқтарды 

қосыпқойыпсекіру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 
жоғары өрмелеу 

жәнетүсу. 

нәтижесіне 

жетугетәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс: 

пойыз,паровоз,вагонда

р. 

Билингвальдікомп

онент: терезе –

окно,көп– много. 

Өтілубарысы: 

1. Релаксациясәті 

«Көктемүні» 

2. Білімдіөзектендіру.

3.Көктемжәнеоның 

белгілері туралы 

әңгіме.4.Билингвальды 

компо-нент. 

5. Динамикалықүзіліс. 
6. Суретпен 

жұмыс(қарлығашқ

ұсы). 

7. Сұрақ-жауап 

арқылыұйымдастырыл

ған 

оқуқызметіндеалған 

білімдерін 

қорытындылау. 

2. Дене 

шынықтыруТақыр

ыбы: 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен жоғары 

өрмелеужәнетүсу.Қосаяқ

пен 

аяқтарды алшақ 

қойыпсекіру. 



Мақсаты: Тізені 

жоғарыкөтеріп жүру және 

аяқтыңұшыменжүгіру.Қо

лмен 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компанент: 

    Мақсаты: 

Аралықтысақтай 

отырып 

жүружәнежүгіру,тапс

ыр- 

маны орындай 

отырып,саптабір-

білеуден 

жүру және жүгіру. 

Қосаяқпен аяқтарды 

қосыпқойып секіру. 

Гимнас-тикалық 

қабырғабойыменжоғар

ы 

өрмелеу және 

түсу.Вариативтік

компанент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: «Әр 

құсқаөзорны» 

Мақсаты: 

Құстаржайлыбіле

тін 

білімдерін еске 

түсіреотырып,оларды

ң 

мекен ортасы 

жайлыәңгімелесу.Құст

арды 
мекенінеорналастыру. 

аяқ 

қозғалыстарынүйлестір

іп жүру 

жәнежүгіру.Гимнастик

алық 

қабырға бойымен 

жоғарыөрмелеужәне 

түсу.Қос 

аяқпен аяқтарды 

алшаққойыпсекіру. 



Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 

Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балалар

менжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 

   Күнніңкөзінбақылау. 

Мақсаты: күннің 

көзінбақылайотырып, 

Желдібақылау. 

Мақсаты:көктемгі 

желтуралытүсініктері

н 



     жылуын сезіне, 

оныңерекшелігінетоқ

талу. 

Сөздік қорларын 

сұраққояотырыпбайыт

у. 

Көркемсөз: 

Кең аспан ғой, 

АйКүннің 

Қашаннан –ақ 

тұрағы.Кейде сол 

КүнАйгүлдің 
Көзіндедетұрады. 

қалыптастыру, 

бағытынанықтау. 

Жел айдайды 

желкенді,Жел айдайды 

қаңбақты.Сықырлатып 

сеңдердіБұрқыратарша

ңдақты. 

-Еңбек.  .   Ойыншықтарын 

жинауМақсаты: 

қарапайымтапсырмала

рды орын-дауғаүйрету. 

Бұтақтарды 

жинау.Мақсаты: еңбек 

нәтижесінкөру,топқабірне

шебұтақ- 

ты жинап әкеп,келесі ба-

қылаудыұйымдастыру. 

-Ойын.     Қимылдыойын:«Кім

жылдам?» 

Мақсаты:балалардыша

пшаңдыққа, ептілік-

кеүйрету. 

Қимылдыойын:«Кім

жылдам?» 

Мақсаты:балалардышап

шаңдыққа, 

ептіліккеүйрету. Достық 

қарым-

қатынасқатәрбиелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 



Түскі ас 12.30- 

13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб

олсын! 



Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

   Бесік жыры: 

«Әлди,әлди» 

Ертегі 

«Ойыншықтароқиғас

ы» 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 

15.25 

   Массаждытөсенішпен

жүру. 

Ұйқыашаржаттығулары. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

   Ж.Р.О. 

«Отбасы»Мақсат

ы: 

отбасымүшелері

нің 

өзорындарыжайл

ы 

түсінік 

қалыптасып,ұжымд

асаойнауға 
тәрбиелеу. 

Ж.Р.О.«Отбасы» 

Мақсаты:отбасы 
мүшелерінің өз 

орындарыжайлытүсінікқа

лыпта- 

сып, ұжымдаса 

ойнауғатәрбиелеу.Достық

қарым- 
қатынасорнату. 

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

    Жеке жұмыс: 

Оливияғаұлттықкиімде

рмен 

әшекейлер туралы 
түсінігінқалыптастыру 

Жеке жұмыс: 

Салтанаттысурет 

бойынша 

әңгімеугедағдыландыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 



Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Көктемнің тамаша 

табиғатытуралыәңгіме жүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 
дайындық 

17.25- 
17.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 



Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

   «Мақал-

мәтелдер»Мақсаты

: айтылғанмақал-

мәтелдерді 

қайталапайтыпберугед

ағдыландыру. 

Тақпақжаттату. 

Жасыл көктем 

келедіСамалбеттенөб

еді. 

Көкте бұлттар 

көбейсеМөлдіртамшы

төгеді. 



ЦИКЛОГРАММА 

5-аптаға(28наурыз-01сәуір2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Салттармен фольклор» 
Апталықтақырып:«Өнеркөзіхалықта»қайталау 

Күнтәртібі Уақыты(

сағ/мин) 
Дүйсенбі

28.03.2022 

Сейсенбі

29.03.2022 

Сәрсенбі

30.03.2022 

Бейсенбі

31.04.2022 

Жұма01

.04.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі гимнас-

тика 
Тазалықшаралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 

«Жұп 

картинкалар»Мақса

ты: 

баланыңқабылдауы

н 

дамыту. 

Саусақойыны: 

«Ауа 

райы»Мақсаты: 

баланыңұсақ саусақ 

матори-

касындамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Лото» 
Мақсаты: логика-

лық ойлау қабілет-

теріндамыту. 

Саусақойыны: 

«Қала» 
Мақсаты: ойлау жә-

не ұсақ қол мотори-

касындамыту. 

Саусақойыны: 

«Жасыру»Мақсаты

: 

баланыңқоликемді

лігімен 

танымдық 

деңгейінарттыру. 

 № 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңма

ңдайың. 

Таңғыас 08.35- 

09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын! 

-Рақмет! 
-Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 

09.20 

«Амансың 

ба,Алтын 

Күн!»Д/ойын: 

«Неніңдыбысы?»М

ақсаты: 

балаларғаұлттық 

аспап тура-

лымағлұматберу. 

«Арайлап 

таңатты» 

Д\ойын: «Геомет-

рилықпішінге 

ұқсас 

заттардытап» 

Мақсаты: геомет-

риялық 

пішіндермензаттар

дыңұқ- 

сатығын таба білу-

геүйрету. 

«Здраствуйсолнце» 

 

Д\ойын: «Не 

жоқ?»Мақсаты: 

балалар-дың 

зейінін, қабыл-

дауындамыту. 

«Тілекшоғы» 

 

Д\ойын: «Қапшық-

та не 

жатыр?»Мақсаты: 

балалар-дың зат 

пен пішін-дер 

арасындағы 

ұқсастықты 

айырабілу туралы 

білім-дерінбекіту. 

«Қуан, 

шаттаналақай

» 

Д\ойын:«Сыңарын

тап» 

Мақсаты: 

ұлттықүлгідегі 

киімдержайында 

түсінікберу. 

Зейінін, 

естесақтау 

қабілетіндамыту. 

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 

10.30 
1. 

Сөйлеудіда

мыту 

Тақырыбы: 

«Менің 

көңілдідобым» 

(сипаттау)Мақсат

ы: :ойыншық 

туралыәңгімеқұра

уды 

жалғастыру, 

сөздікқорын 

молайтып,тілін 

жаттықтыру.Доп 

туралы түсінік-

терін кеңейту. 

өлеңшумақтарын 

қайта-лату арқылы 

бала-

лардыңтілдерін 

жаттықтыру.Ойын-

шықты күтіп, ұқып-

ты, таза 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

Тақырыбы: «Биік –

аласа.Жуан – 

жіңішке» 

Мақсаты:екі 

қарама-қарсы 

жәнебірдей 

заттардыбиіктігі 

мен жуан-

дығыбойынша 

салыстыра 

білудібекіту.Қалың

дығыменбиіктігіәрт

үрліжәне бірдей 

зат-тарды 

салыстырубілігін 

бекіту; 

сөйлегенде қалы-

ңырақ,жұқалау, 

қалыңдығы 

1. Орыс 

тіліТақыры

бы: 

«Посуда» 

Мақсаты: 

формированиена

выков 

связнойречии 

умения 

правильно 

ставитьударение в 

словахпри 

произношении.Зад

ачи: 

обогащатьсловарьп

отеме, 

составлять 
словосочетания,

согласовывая 

существительное 

сприлагательным,

произносить 

словавыделяя 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Күнжарқырапшө

п 

өсті» 

Мақсаты: 

көлденеңсызықты

сызу 

дағдыларынқалып

тастыру. 

балаларға 

шөптіңсуретін 

салудыүйрету, 

көктемдетабиғатт

ыңөзгеруі 

туралы 

әңгімелету;суретті

гуашьпен 

салу 

мүмкіндігіндам

ыту. 

Ұқыптылыққа,

әдеміліккетәрб

1. 

ҚұрастыруТ

ақырыбы: 

«Пойыз» 

Мақсаты: 

құрылыс 
материалдарынп

айдала-

ныппойыз 

құрастырабілуге 

үйрету,оның 

басқа 

көліктүрлерінен 

айырмашылығын

білу. 

құрылыс 

материалдарын 

пайдаланып 

пойызқұрастыру, 

олардың 

түсін,көлемін, 

пішінінажырата

алуға 



ұстауғатәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс: 

допдомалақ,көңілді

. 

бірдей,биіктеу,ала

са, 
биіктігібірдей 

ударныйслог 

вслове; 

развивать 

слуховоевосприяти

е, 

иелеу. 

Сөздікжұмыс: 

күн,шөп. 

үйрету; 

текшелерменкірп

іштерді 



  Билингвалдыко

мпонент: доп –

мяч, домалақ– 

круглый, көңілді–

веселый. 

Өтілубарысы: 

1. Сұрақ-жауап. 

2. Мен 

сендергетақпақ 

оқыпберейін, 

сендертыңдаңд

арДобым 

менің,добымме

нің, 

Өзің неткен 

көңілдіедің. 

Зымырайсың,

қутыңдайсың, 

Бірақменен 
құтылмайсың.

Ш.Смаханұлы. 

3. – 

Қараңдаршы,балал

ар,мынауне? 

– Допқандай? 
– Оныңпішіні

қандай? 

– Олнегеұқсайды? 
4. Билингвалды

компонент: 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Қорытындылау. 

сөздерін 

қолдануғабаулу; 

логикалықойлауын 

дамыту;ықыласты 

болуғатәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:қалың, 

жұқа,биіктігі 

бірдей.Билинг

вальдыкомпон

ент:толстый–

жуан, 

тонкий–жіңішке. 

Өтілубарысы: 

1. Ойын:«Қай 
ағаштың 

артынатығылу 

керегінайт» 

Мақсаты:жуан- 
жіңішке 

ұғымдарынқалыпта

стыру. 

2. Сөздікжұмыс 
3. Билингвальды

компонент 

4. Ойын: «Биік –

аласа». 

Жұмысдәптерін

дегі 1-тапсырма. 

5. Динамикалық

үзіліс«Қоян». 

6. Ойын: «Жуан –

жіңішке» (2-

тапсырма) 

внимание, 

память,умение 

отвечать 

навопрос;воспитыв

атьаккуратность, 

бережноеотноше

ние 

кпредметамбыта. 

Билингвальныйко

мпонент: ыдыс –

посуда,кесе – 

пиала, тәрелке –

тарелка, қасық –

ложка 

Өтілубарысы: 

1. Игровая 

ситуацияСообщает,

чтоуБалапанановая 

квартира, а 

всепредметысложе

ныв коробку. 

Балапанпопросилп

омочь 

ему разобраться, 

сэтими 

предметами.Помо

жем? 

2. Игра “Назови 

ипокажи». 

На стол мы 

будемставитьиназ

ыватьпредметы, 

которыенаходятся

в 

Коробочке 

Билингвальдык

омпонент: күн –

солнце,шөп– 

трава. 

Өтілубарысы: 

1. Сұрақ-

жауапарқылы 

көктемкеліп,кү

н 

жарқырап

тұрғанын, 

шөптердің 

өскенінанықтайды

. 

2. Балаларғаилл

юстрациялық 

суреттерді 

көрсетіп,көктемде 

табиғаттаболатын 

ерекшелік-терді 

айтқызу. 

3. Сөздікжұмыс 

4. Билингвальды

компонент 

5. Сурет 

үлгісінкөрсетіп 

жұмысжүргізу. 

6. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру. 

7. Динамикалық

үзіліс 

8. Балалардың

жұмыс-

тарынакөмект

үйлестіре қоя 

білужәнеоныоқу 

қызметібары- 
сында көрсете 

алуқабілеттерін 

дамыту; 

-құрылыс 

материалдарымен

жұмыс 

жасаудабірлесіпе

ңбек 

нәтижесіне 

жетугетәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:пойыз, 

паровоз,вагонд

ар. 

Билингвальдіком

понент:терезе 

– окно, көп –

много. 

Өтілубарысы: 

1. Релаксациясәті 

«Көктемүні» 
2. Білімдіөзекте

ндіру.3.Көктем 

жәнеоның 

белгілерітурал

ы 

әңгіме.4.Билинг

вальдыкомпо-

нент. 

5. 

Динамикалықүз

іліс. 



3. Динамическая

пауза 

есу. 
9. Қорытынды. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Әдемікөбелек» 
Тақырыбы:Музык

алық 

шығарманытыңдап, 

эмоцияменқабылда

уға; 

дыбыстардыбиі

ктігінеқарай 

ажыратып,музыка-

лықсүйемелдеу- 

мен әнді 

хорменайтуғаба

улу; 

қимыл 

қарқынынөзгерте 

отырып,ырғақты

сезіне 

жеңілбилеуге

үйрету. 

7. Сұрақ-

жауапарқылы(

жуан- 

жіңішке түсінікте-

рін 

ажырату)ұйымдас

тырылғаноқуқызм

етін 

қорытындылау. 

2. 

Денешынықт

ыру.Тақыры

бы: 

Шеңбердегі 

өзорнын тауып 

сапқақайта 

тұружәне 

баяуқарқында (50- 

60сек)жүгіру. 

Арқанбойымен 

жүру кезінде тепе-

теңдікті сақтау. 

Қосаяқпен 

аяқтарды 

қосып 

қойыпсекіру. 

Мақсаты: 

Бірқатартізбекпен 

баяу 

жәнежылдамжүгіру

. 

Ныққадаммен 

артқажүружәне 

жылдам жүгіру. 

Өзбетінше сапқа 

4. Игра «Чего 

нестало?» 

Выставляются

картинки 

сизображение

мпосуды,дети 

закрываютглаза, 
педагог прячет 

однуизкартинок. 

5. Игра «Один –

много» 

Педагог 

показываетдетям 

картинки 

сизображениемпред

метов посуды:одна 

ложка – 

многоложек,одната

релка 

–

многотарелок,одна 

пиала – многопиал. 

6.Подводититог 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Әдемікөбелек» 

Тақырыбы:Музы-

калық 

шығарманытыңдап, 

эмоцияменқабылда

уға; дыбыс-

тардыбиіктігіне 

қарай 

ажыратып,музык

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Қосаяқпен 

аяқтардықосыпқ

ойып 

секіру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәнежүгіру,тапс

ыр- 

маны 

орындайотырып, 

сапта бір-білеуден 

жүру жәнежүгіру. 

Қос 

аяқпенаяқтардықос

ып 

қойып 

секіру.Гимнас-

тикалыққабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Вариативтік

компонент 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

6. Суретпен 

жұмыс 

(қарлығашқұсы). 

7. Сұрақ-

жауапарқылы 

ұйымдастырылған

оқуқызметінде 

алған 

білімдерінқорыт

ындылау. 

2. 

Денешынықтыру

Тақырыбы: 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

.Қос 

аяқпен 

аяқтардыалшаққ

ойып 

секіру. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғарыкөт

еріп 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Қолмен аяқ 

қозғалыстарынү

йлестіріп 

жүружәнежүгір

у. 

Гимнастикалық 
қабырға 



тұружәне тізені 

көтеріпжүру. 

Шеңбердегіөзорны

нтауып 

сапқақайтатұру 
жәнебаяуқарқында 

алық 

сүйемелдеумен 

әндіхорменайтуға 

Тақырыбы: 

«Әрқұсқа өз 

орны»Мақсаты: 

Құстаржайлы 

білетінбілімдерін

еске 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

.Қос 

аяқпенаяқтарды 



   (50-60сек)жүгіру. 

Арқанбойымен 

жүру кезінде тепе-

теңдікті сақтау. 

Қосаяқпен 

аяқтарды 

қосып 

қойыпсекіру. 

баулу; қимыл 

қарқынын 

өзгертеотырып, 

ырғақтысезінеже

ңіл 

билеуге 

үйрету3.Жаратыл

ыстануТақырыбы

: 

«Қағаз бен 

мата»бекіту. 

Мақсаты: Қағаз 

бенматаның 

қасиеттерітуралытүс

індіру. 

Қарапайым тәжіри-

белік-зерттеу 

жүргізебілудағдылар

ын 

қалыптастыру. 

Қоршаған 

ортадағызаттарға, 

ересектер-дің 

еңбегіне құрмет-пен 

қарауға 

үйрету.Сөздікжұм

ыс: 

қағаз,мата,тегіс, 
қатты, 

шытырлайды.Билин

гвалдыкомпонент: 

қағаз –бумага. 

Өтілубарысы: 

1. Қағаз бен 

мататуралыкіріс

түсіре 

отырып,олард

ың 

мекенортасы 

жайлыәңгімел

есу. 

Құстарды 

мекенінеорналасты

ру. 

алшақ 

қойыпсекіру. 



пе 

әңгіме. 

2. Қағаз бен 

матаныкөрсетіп,еке

уін 



    салыстыруды 

ұсынуҰқсастығыме

н 

айырмашылығын

балаларайтады 

3. Тәжірибе

жұмысы. 

Қағазбентүрлі 

мата 

қиындыларынқолд

арымен 

ұстапкөреді.Қағазт

ез 

жыртылатынын

айтады.Мата 

жылдым 

жырытылақоймайд

ы. 

Сондықтан 

матаданкиім, басқа 

да зат-

тартігіледі.Ал 

қағаздан 

газет,кітап,дәп

тер 

жасалады. Олар 

датұрмыстаөтеқаже

т. 

4. Билингвальді

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Д\ойын: «Қайсы-

сына 

жатады?»Мақсаты: 

  



зейінін,ойлауқабіл

етін 

дамыту. 
7. Қорытындылау 

Серуенге 
дайындық 

10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 



  Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және 

құрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Шырша 

ағашынбақылауМ

ақсаты: 

Шыршаағашын 

басқа 

ағаштармен 

салыстыру. Ағаш-

тардың 

көктемгіөзгерістері 

туралыбілімдерінм

олайту.Көркем 

сөз:Мақалды 

қайталапайту. 

Аяламасаң ағаш 

та,аспандапөспес 

Көгершіндер 

менторғайларды 

бақы-лау. 

Мақсаты: құстар-

дың атауларын ай-

туға,бірбірінен 

ажыратуға 

үйрету.Оларға 

қамқор бо-

луғатәрбиелеу. 

Бұлттардыбақылау. 
Мақсаты: 

жылмезгілдері

нің 

ерекшелігі, бұлттар-

дыңтүрлерін 

бақылау, 

олардыңерекшелі

гі 

туралыәңгімелесу

. 

Көркем сөз 

«Бұлт»Ә. 

АқыпбекұлыБұлтт

ың қайдатұрағы, 

Біле алмадым 

мұныәлі. 

Білерім 

көкаспанн

ың 

Бұлткөшпелі

бұлағы. 

Күннің 

көзінбақыла

у. 

Мақсаты: 

күнніңкөзін 

бақылайотырып, 

жылуынсезіне,он

ың 

ерекшелігінетоқтал

у.Сөздік 

қорларын сұрақ 

қояотырыпбайыту. 

Көркемсөз: 

Кең аспан ғой, 

АйКүннің 

Қашаннан –

ақтұрағы. 

Кейде сол 

КүнАйгүлдің 
Көзіндедетұрады. 

Желді 

бақылау.Мақсаты

:көктемгіжелтура

лы 

түсініктерін 
қалыптастыру, 

бағытынанықтау. 
Жел 

айдайдыжелк

енді, 

Жел 

айдайдықаңб

ақты. 

Сықырлатып

сеңдердіБұр

қыратаршаң

дақты. 

-Еңбек.  Шырша 

ағашыныңайналас

ын 

тазалау.Мақсаты:ұ

жымменбірлесежұ

мыс 

істеугедеген 
құлшыныстарын

Құстарға нан қиқы-

мын, дәндер 

беру.Мақсаты: 

қанатты-ларға 

қамқорлықтанытуғ

атәрбиелеу 

Алаңды 

қоқыстантазалау. 

Мақсаты: 

балалардыеңбекқор

лыққа, жеручаскесін 

таза 

ұстауғатәрбиелеу. 

Ойыншықтарын

жинауМақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорын-

дауғаүйрету. 

Бұтақтардыжинау. 
Мақсаты: 

еңбекнәтижесін 

көру,топқа 

бірнешебұтақ-

тыжинап 

әкеп,келесі ба-

қылаудыұйым



арттыру. дастыру. 

-Ойын.  Қимылдыойын: Қимылдыойын: Қимылдыойын: Қимылдыойын: 

«Кімжылдам?» 

Қимылдыойын: 

«Кімжылдам?» 



  «Ормандағы

аюлар» 

Мақсаты: балалар-

ды 

шапшаңдыққа,мы

қтылыққа тәр-

биелеу. 

«Мысық 

пенторғайла

р» 

Мақсаты: балалар-

ды 

шапшаңдыққа,епті

ліккетәрбиелеу 

Қимылдыойын 

«Үйсіз 

қоян».Мақсат

ы: 

бір-біріне 

соқтықпайжүгіре 

білуді 

үйретужылдамдыққа 

жәнешыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Мақсаты:балалар-

ды 

шапшаңдыққа,епт

іліккеүйрету. 

Мақсаты:балалар-

ды 

шапшаңдыққа,епт

ілікке 

үйрету.Достыққар

ым- 

қатынасқа

тәрбиелеу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

12.20- 

12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі:«Жетілақ» Ертегі:«Үшаю» Ертегі:«Мақтақыз 
бенмысық» 

Бесікжыры Баяуәуен қою. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

шынықтырушарал

ары. 

1510- 

15.25 

Ортопедиялық 

жолдарыменжүру 

Нүктелі 

массажжасау. 

Ауыздытұздысумен

шаю. 

Ұйқыашар 

жаттығулары. 

Ортопедиялық 

жолдарыменжүру 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 

15.45 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у.Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетіңмаңд

айы. 



Вариативтік

компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 

Ж.Р.О.«Киім 

дүкені» 

таныстыруМақсат

ы: қызмет-тің 

ұйымдастыры-

луын ойын 

арқылымеңгерту. 

Киімтүрлерін 

ажыратабілуге 

дағдыландыру. 

Ж.Р.О.«Киім 

дүкені» 

таныстыру,ойынер

ежесі. 

Мақсаты: қызмет-

тің ұйымдастыры-

луынойынарқылы

меңгерту. 

Киімтүрлерін 

ажыратабілугеүйр

ету. 

Ж.Р.О. 

«Ұлттықтағамда

р 

дүкені»таныстыр

у. 

Мақсаты: 

қызметтіңұйымдаст

ырылуынойын 

арқылы мең-герту. 

Тағамдардыңтүрлер

інжырата 

алуғабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Ұлттықтағамда

р 

дүкені»таныстыр

у, ойынережесі. 

Мақсаты: қызмет-

тің ұйымдастыры-

луынойынарқылы

меңгерту. Тағам-

дардыңтүрлерін 

жырата 

алуғабаулу. 

Ж.Р.О. 

«Ұлттықтағамда

р 

дүкені»еркінойы

н. 

Мақсаты: қызмет-

тің ұйымдастыры-

луынойынарқылы

меңгерту. Тағам-

дардыңтүрлерін 

жырата 

алуғабаулу. 

Баланың 

жекедамукарта

сына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Арсендісу

ретбо- 

йыншаәңгімелеуге

үйрету. 

Жекежұмыс: 

Ильястықазақ 
халқының тұрмыс-

тықзаттарын 

атауғаүйрету. 

Жекежұмыс: 

Амальды мүсіндеу-

дің әр-түрлі тәсіл-

дерінпайдалана 

алуғадағдыландыру. 

Жекежұмыс: 

Ескендірді 

желімқалдықтары

н жоюүшін 

майлықтыпайдала

нуға 
үйрету. 

Жеке жұмыс: Диас-

ты өздері 

тұратынқала 

туралыбілугедағды

ландыру. 

Серуенге 
дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Көктемнің тамаша табиғаты 

туралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 
дайындық. 

17.25- 

17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 

17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 

Баланың 

бүгінгіжетістігі 

туралыәңгімеле

су. 

«Қазақтың 

ұлттықбиі» 

видеороликтамаш

алау. 

Қазақтың 

ұлттықкиімінена

зар 

аударып, 

ерекшелігі 

туралыәңгімелесу

. 

Боямақтар 

бояу.Қазақ 

халқыныңсалт-

дәстүрлері 

туралы 

әңгімелесу,суреттер

тамашалау. 

Баланың 

бүгінгіжетістігі 

туралыәңгімеле

су. 

Әдептілік 

сөздердіүйретуіне

скерту. 

Демалыс 

күндерікүнтәртіб

ін 

сақтауын ата- 

аналарданталап 
ету. Үйде 

баланыңөзі киініп, 

өзішешінуін 

қадағалап,талап

етіп 

отырудытүсінді

ру. 



ЦИКЛОГРАММА 

1- аптаға(4-08сәуір2022 жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

 

 

 
 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламыз» 
Апталықтақырып:«Аялайықгүлдерді» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

04.04.2022 

Сейсенбі

05.04.2022 

Сәрсенбі

06.04.2022 

Бейсенбі

07.04.2022 

Жұма08

.04.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Қайда 

мекендейді?»Мақсат

ы: Жануарлартуралы 

білімін бекі-тіп, 

тіршілік 

ортасытуралытаным

ын 

кеңейту. 

Үстелойыны: 
«Мозайка»Мақс

аты: бала-ның 

ойлау қабі-

леттерін, қабыл-

дауындамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Бұл қай 

кездеболады?»

Мақсаты: 

Жылмезгілдері 

жәнетабиғат 

құбылы-стары 

туралытүсінікте

рін 

арттыру. 

Үстел-үстіойыны: 
«Керектісін 

тап»Мақсаты: 

дорбаішіндегі 

үлкен-

кішізаттардысаусақ

-пен ұстап сезу ар-

қылы 

ажыратабілугеүйре

ту. 

Үстелойыны: 
«Толықтыр»

Мақсаты: 

балалардың 

ойлауқабілеттерін 

дамыту. 

Суреттіңжетіспе

й тұрғанжерін 

тауып, 

орнынақоюытиіс 

 № 1 
Құралсыз 

орындалатын

жаттығулар. 

№ 1 
Құралсыз 

орындалатын

жаттығулар. 

№ 1 
Құралсыз 

орындалатын

жаттығулар. 

№ 1 
Құралсыз 

орындалатын

жаттығулар. 

№ 1 
Құралсыз 

орындалатын

жаттығулар. 

Ойын-жаттығу  Біз гүлдерше 

өсеміз,Жапырағыжай

қалған. 

Сабақтарысалалы, 
Желгеырғалыпшайқалған. 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 
-сәлемдесу; 

09.10- 
09.20 

«Арайлап таң ат-

ты» 

«Тілекшоғы» «Күлкі» «Қуан, 

шаттаналақай

»! 

«Амансың ба, Ал-

тын Күн» 



н 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

 Д/О:«Гүл 
күлтешелері»Мақс

аты: балалар-ды 

түстерді ажыра-та 

білуін ептілік-

теріндамыту. 

Д/О: "Бұл 

қандайгүл?" 

Мақсаты: 

баланыңтанымдық 

қабілет-терін 

дамытып,зейінінар

ттыру 

Д/О: «Гүлдерді кү-

теміз» 

Мақсаты: балалар-

дың гүлдерді 

дұрыскүтіп-баптау, 

яғнисуару,қопсыту 

дағдыларын 
қалыптастыру. 

Д/О: «Не қайда өсе-

ді?» 

Мақсаты: балалар-

дың өсімдіктер жө-

ніндегі 

білімдерінбекіту. 

Д/О: 

«Табиғаттыңжан 

досы 

бол»Мақсаты: 

балалар-

дыңзейіндерін, 

байқағыштығын

дамыту. 

Мектепкедейінгіұйым 09.20- 1.Сөйлеудідамыту 1.Математика 1.Көркемәдебиет 1.Сурет салу 1.Қоршаған 

кестесібойынша 10.30 Тақырыбы:«Көк- негіздері Тақырыбы: Тақырыбы: ортаментанысу 

ұйымдастырылғаноқу  темкелді». Тақырыбы: «Көктемкелдігүл «Бақбақтар» Тақырыбы: 

қызметтері  (сұрақ-жауап) «Бекіту.Дөңгелек, алып»(жаттау) (сюжеттікс/с) «Түктіараның 
  Мақсаты:сұрақ- шаршы» Ө.Тұрманжанов. акварельбояумен. саяхаты». 
  жауап арқылыжан- Мақсаты: Мақсаты:көктем Мақсаты:дәстүр- Мақсаты: 
  ды жәнежансыз геометриялық мезгілітуралытүсі- ден тыссуретсалу саяхатқашығу 
  табиғатнысандары- пішіндертуралы ніктерінкеңейту. дағдыларынқалып- арқылытүкті 
  на бақылаукезінде білімдеріннақты- Гүлдертуралытү- тастыру.Көктемгі араментанысты- 
  байланыстырып лау:дөңгелек, сінікберу.Табиғат- табиғатерекшелік- ру,шалғын өсім- 
  сөйлеуге,көктем шаршы.Шеңбер, қажанашырлықпен терітуралытүсінік- діктеріжайлытүс- 
  жылмезгілімен шаршыгеомет- қарауғаүйрету. терінкеңейту. індіру.Өсімдіктер- 
  таныстыру. риялықпішіндер Өтілубарысы: Саусақпенбасу діңтабиғатқакел- 
  балаларғакөктем туралыбілімдерін 1.Көктеммезгілі әдісіарқылы тіретінпайдасы 
  туралымағлұмат бекіту;заттарды туралыкіріспеәң- бақбақтыңсуретін туралы ұғым 
  беру. көлемі (үлкен– гіме. салудыүйрету. қалыптастыру. 
  Жұмбақтыңшешуін кіші)бойынша 2.Сұрақ-жауап. Табиғаттысүйе Туған жердің 
  табаотырып,өз ажыратабілу 3.Тақырыппенжұ- білуге,жанашыр- табиғатынақам- 
  ойларынеркінжет- білігінбекіту; мыс.Өлеңді мәнер- лықпенқарауға қорболуғабаулу. 
  кізеалуқабілеттері заттардыңпішінін лепоқыпберу,маз- тәрбиелеу. Өтілубарысы: 
  дамыту.«К»дыбы- көребілубілігін мұнынашыптүсін- Сөздікжұмыс: 1.Кіріспеәңгіме, 
  сынаартикуляция- бекіту; жұмбақ- діру. бақбақ. сұрақ-жауап. 
  лықжаттығужасату тардышешуге, 4.«Қыздарғагүл Билингвальды 2.Жұмбақжасыру. 
  Табиғаттағы жұмбақнегізіне сыйлаймыз» компонент:бақбақ 3.«Араныңұшуы» 
  құбылыстарды алынғанөлеңдегі Мақсаты:қыздарды –одуванчик әуеніойналады, 
   салыстырабейне- сыйлауғатәрбиелеу Өтілубарысы: қонаққаАракеледі 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Вариативтік

компонент: 

 бақылай 

отырып,сүйіспен

шілікке,табиғатты

аялауғатәрбиелеу. 

Сөздікжұмыс: 

бәйшешек, 

бүршік,көктем. 

Билингвалдыком
понент:көктем 

– весна,бәйшешек –

подснежник,бүршік 

–почка. 

Өтілубарысы: 

1. Көктемгі 

гүлдертуралы 

кіріспе әң-гіме. 

2. Демонстрациялық

материалмен 

жұмыс. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Билингвальді

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. №31 

үлестірмеліматери

алмен 

жұмыс.

7. 

Д/ойын:«Суреттер-

діңорнын тап!» 

Шарты:балалар 
суреттердің 

орнынтауып ( құс, 

ұя, 

күнт.б.)жабыстыра

леуді 

түсінугеүйрету; 

логикалықойлауы

н, 

сөйлеуіндамыту; 

оқу қыз-метіне 

қызығушы-лығын 

тәрбиелеу.Сөздік 

жұмыс:шеңбер,ш

аршы. 

Билингвальдыко

мпонент:шеңбер 

– круг,шаршы – 

квадрат.Өтілу 

барысы:1.Ойын:«

Сиқырлықапшық»

Мақсаты: 

баланыңсезім 

қабілеттеріндамыт

у, 

2. Ойын: 

«Доптыжина». 

Жұмысдәптерін

дегі 1-тапсырма 

3. Балалар тапсыр-

маны дұрыс орын-

дағандарын тексе-

ру,жеке жұмыс 

жүргізу. 
4. Динамикалық

үзіліс 

5. Ойын:«Шаршы-

нытап» 

(2тапсырма) 

6. Билингвальді

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Неқалай 

дыбыстайды?»Мақ

саты: 

Әртүрлісипаттағы 

әндердіңмазмұны 

мен 

көңілкүйінқабылда

п, 

ажыратуға;ауыспа-

лы ән сипатын ажы-

рата 

білуге,хорменән 

айтуға дағдылан-

дыру; музыка сипа-

тынасәйкесеркін 

қимылдауға,үй

жануарларының

қимылдарын 

көрсете 

білугеүйрету. 

1.Жаратылыстану

Тақырыбы: «Бақ-
бақ пен қызғалдақ-
тысалыстыру». 

Мақсаты: 

Көктемнің 

алғашқыгүлдері 

туралы 

түсіндіру; 

олардыңнегізгі 

бөліктерініңатаула

1. Таза 

ауағашыққанда 

бақбақгүлін 

тергендерінестер

іне 

түсіріп,әңгімелет

у. 

2. Сөздікжұмыс. 
3. Бақбақ 

жайлыөлең 

шумақтарынтыңда

удыұсынады 

4. Педагог 

суретүлгісін 

көрсетіпжұмысж

үргізеді. 

5. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру 
6. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

7. Билингвальді

компонент. 

8. Динамикалық

үзіліс. 

9. Қорытындылау. 

Жақсысалынған 
суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2. 

Денешынықтыр

уДене 

шынықтырунұска

ушысыныңжоспа

рымен 

4. Слайд 

көрсетуарқылыТү

ктіара- 

ның тыныс 

тіршілігіментаныс

тыру. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық

үзіліс 

7. Д\ойын: 

«Гүлқұрастыру

» 

Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын дамы-ту. 

8. Қорытынды. 

2. 

Денешынықтыр

уДене 

шынықтырунұска

ушысыныңжоспа

рымен 



ды. 7. Сөздікжұмыс. рындұрыс 

атауға 

үйрету.Естеса

қтау, 
байқампаздықжәне 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 



  Балалардан 

көктеммезгілі 

ерекшелік-

терінсұрау. 

7.Қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Неқалай 

дыбыстайды?»Мақ

саты: 

Әртүрлісипаттағы 

әндердіңмазмұны 

мен 

көңілкүйінқабылда

п, 

ажыратуға;ауыспа-

лыән сипатын 

ажырата 

білуге,хорменән

айтуғадағдыланд

ыру; 

музыка 

сипатынасәйкесе

ркін 

қимылдауға, 

үйжануарларын

ыңқимылдарын 

көрсете 

білугеүйрету. 

8.Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

«Қосаяқпен 

аяқтарды 

алшаққойып 
секіру. Оң 

жәнесол қолмен 

тікнысанаға 

көздеплақтыру.

» 

Мақсаты: 

Қосаяқпен 

аяқтардыалшаққ

ойып 

секіру. Оң 

жәнесол қолмен 

тікнысанаға 

көздеплақтыру. 

ойлауқабілетін 
дамыту. 

Балалардытабиғатт

ы 

аялауға,қоршағано

ртаға 

мейірімді 

болуға,қоршаған 

ортаныңсұлулығы

н қызық-тай 

білуге 

үйрету.Сөздік 

жұмыс:гүлдер,бақ

бақ, 

қызғалдақ, 

алғашқыгүлдер. 

Билингвалдыком

понент:бақбақ 

– 

одуванчик,б

әйшешек –

подснежник. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларға 

көктемнің 

алғашқыгүлдері 

жайлы 

әңгімелепберу. 
2. Әңгімелеу, са-

лыстыру, сұрақ-

жауап. 

3. Билингвальді

компанент. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Д/ойын: 

Тақырыбы: 

«Менікім 

шақырды?»Мақса

ты:өзқұр- 

бы-

құрдастарыныңдау

ысын тани білу-

дідамыту. 

 



«Гүлқұрастыр» 

Мақсаты:балаларб

өлінген бөліктер-

ден тұтассурет 
құрастыруытиіс 



    6.Қорытындылау.   

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Аспанды 

бақылау.Мақсаты: 

көктеммезгіліндег

і аспанкөріністері 

жәнетіршілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқадеге

н 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

Бұлтты 

бақылау.Мақсаты

:бұлттыңтүсі, 

пішініне кө-ңіл 

аударту. Сұр-ақ-

жауап 

арқылысөздік 

қорларынмолайту

. 

Құстардыбақылау. 
Мақсаты: 

көктеммезгіліндегі 

құстартуралы 

әңгімелеу,түстерін

айтқызу, 

құс жайындағыбі-

лімдерінтиянақтау. 

Күндібақылау.Мақ

саты: балалар-дың 

күн шуағы ту-ралы 

түсініктерінкеңейт

у. Қоршағанортаға 

деген қам-

қорлықсезімін 

ояту. 

Ауарайының 
жайсыз 

жағдайынбақыла

у. 

Мақсаты: балалар-

ғаауа райының 

жағдайын 

байқап,белгілеуді

ұсыну. 

-Еңбек.  Үлескіні 

тазалау.Мақсаты

:бірлесежұмыс 

істеуге,бастағані

сті 

аяқтауға,еңбек 

нәтижесінеқуануға

үйрету. 

Желден жерге түс-

кен ағаш бұтақта-

рынжинау. 

Мақсаты: 

еңбекету 

дағдыларындам

ыту. 

Құстарға 

жемшашу. 

Мақсаты: 

құстарғақамқорлы

қ таны-

туғатәрбиелеу. 

Ересектің көмегі-

менжердегі 

қағазқалдықтарын 

жинау. 

Мақсаты:Қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Ауланы 

қоқыстантазалау. 

Мақсаты: аула-

дағытазалықпент

әртіпті 

сақтауғадағдыла

ндыру. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Ақ серек-

көксерек»Мақс

аты: 

ойыншартынса

қтап 

ойнауға, құрбылас-

тарын 

тыңдайбілуге,олар

Қимылдыойын: 

«Айлакер 

түлкі»Мақсаты: 

оңды-солды 

жалтарыпжүгіруг

е жаттық-тыру. 

Қимылдыойын: 

«Айлакер 

түлкі»Мақсаты: 

оңды-сол-ды 

жалтарып жүгі-

ругежаттықтыру 

Қимылдыойын: 

«Қуыспақ»Мақсат

ы: балалар-дың 

қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу 

Қимылдыойын: 

«Қуыспақ»Мақсат

ы: балалар-дың 

қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу 



мен 
санасуғабаулу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Мәдени-

гигиеналықтазалық,

асқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 

13.00 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 
Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Жағымдыәуен 
қою. 

Ертегі: «Қызғал- 
дақ» 

Баяуқарқынмен 
ертегітыңдату. 

Ертегі:«Гүл» Жағымдыәуен 
қою. 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 

15.25 
Ортопедиялық

жолменжүру. 

Тұздысуменауыз

шаю. 

Ортопедиялық

жолменжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Ортопедиялық

жолменжүру. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 

16.30 
Ж.Р.О.«Гүл 

дүкені»таныстыру. 

Мақсаты: балалар-

дың гүл сатушы ең-

бегі туралы білім-

дерінтолықтыру; 

қызметтің ұйымдас-

тырылуынойын 

арқылымеңгерту. 

Ж.Р.О.«Гүл 

дүкені» 

түсіндіру.Мақсаты

: балалар-дың гүл 

сатушы еңбегі 

туралы білім-дерін 

толықтыру;қызмет

тің ұйым-

дастырылуын 

ойыарқылымеңгер

ту. 

Ж.Р.О.«Гүл 

дүкені»ойынережес

і. 

Мақсаты: балалар-

дың гүл сатушы ең-

бегі туралы білім-

дерінтолықтыру; 

қызметтің ұйымдас-

тырылуынойын 

арқылымеңгерту. 

Ж.Р.О.«Бақташы»

таныстыру. 

Мақсаты: балалар-

дың бақташы ең-

бегі туралы білім-

дерінтолықтыру. 

Ж.Р.О.«Бақташы»

ойынережесі. 

Мақсаты: балалар-

дың бақташы ең-

бегі туралы бі- 

лімдерін толықты-

ру;қызметтің ұй-

ымдастырылуыно

йынарқылы 

меңгерту 



Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жекежұмыс: 
Салтанатқа 

бейнелісөздердіқол

дана 

Жеке 

жұмыс:Арсе

нге 

Жеке 

жұмыс:Адин

ағаауа- 

райыныңжағдайын 

Жеке 

жұмыс:Даирға 

табиғатбұрыш

ының 

Жеке 

жұмыс:Димашқа

пішін-

дердібояудың 



  білуге дағдылан-

дыру. 

біртекті 

заттардықұрасты

руға жәнебөліп 

ала 

алуғадағдыланды

ру. 

анықтайалуға

үйрету. 

тіршілік 

иелерінеқамқорл

ықтанытуға 

дағдыландыру. 

бастапқы дағды-

ларынигерту. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:гүлдер туралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 
дайындық 

17.25- 

17.30 
Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 
Гүлдер 

туралытақпақтара

йтқызу. 

«Адам 

өсімдіктібөлмег

е 

қалайүйретті»ат

ты 

ертегісін 

оқыпберіп,тал

дау. 

Гүлдерге 

байланысты 

жұмбақтаршешу. 

«Перизат 

сыйы»ертегісін 

оқып,мазмұнын 

әңгімелету 

«Әдемі 

гүлдер»сурет 

көрмесіАта-

аналарменарал

асу. 



ЦИКЛОГРАММА 

2- аптаға(11-15сәуір2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

 

 

 
 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламыз» 
Апталықтақырып:«Асатасы –нан» 

Күнтәртібі Уақыты

(сағ/ 
мин) 

Дүйсенбі

11.04.2022 

Сейсенбі

12.04.2022 

Сәрсенбі

13.04.2022 

Бейсенбі

14.04.2022 

Жұма15

.04.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі гимнас-

тика(5-6мин.) 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығына қатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Сиқырлы пішін-

дер» 

Мақсаты: 

баланыңқабылдауы

н, пішін-дер туралы 

білімде-ріндамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Мозайка» 

Мақсаты:түстерді 
ажыратуға дағдыла-

рын жетілдіру, қа-

былдауындамыту. 

Саусақ ойыны: 

«Бессаусақ» 

Мақсаты:баланың 

саусақ 

маторикасын,сөздікқ

орындамыту 

Үстелүстіойыны: 
«Жіп 

тізбек»Мақсаты: 

баланыңұсақсаусаққ

олмато-

рикаларындамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Жұбын 

тап»Мақсаты: 

геомет-риялық 

пішіндердіажырату

ға, салыс-тыруға 

жаттықтырубілімде

рінбекіту. 

 № 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Күн шуағын 

жинаймын.Достарыма 

сыйлаймын.Күн 

жылуын 

аямасын,Шуағыменаяла

сын. 

Достық деген 

бәйтеректіБарлықбаласа

яласын. 



Таңғыас 08.35- 

09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Ас дәмді 

болсын!Рақмет!Асб

олсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 
-сәлемдесу; 

09.10- 
09.20 

«Здраствуй 

солнцеЗолотое!» 

«Амансың ба, Ал-

тын Күн!» 

«Кел, 

балалар,күлей

ік» 
Д\ойын:«Нежоқ?» 

«Тілекшоғы» «Қуан, 

шаттан,алақай

»! 



-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

 Д\ойын:«Не ар-

тық?» 

Мақсаты: 

суреттерарасынан 

артықзаттытауып,а

тауғаүйрету. 

Д\ойын: 

«Жалпыатауына

та» 

Мақсаты: 

заттардыжеке 

таныта 

келе,еңсоңында 

заттардыңжалпыата

уынбір 

сөзбен атауда тап-

қырлыққабаулу. 

Мақсаты: 

баланыңесте сақтау 

қабіле-

тін,зейініндамыту. 

Тапқырлыққабаулу. 

Д\ойын:«Бұл не? 

Бұлкім?»Мақсаты:дұ

рыс сұр-ақ қоя 

білуге дағды-

ландырып, ойлау, қа-

былдау 

қабілеттерінарттыру. 

Д\ойын:«Өзара ай-

ырмашылығын 

тап»Мақсаты: 

суреттер-ді 

салыстыра оты-рып, 

айырмашылы-

ғынтапқызу. 



Мектепкедейінгі 
ұйым 

кестесібойы

нша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1.Сөйлеудідамыту 

Тақырыбы: 

«Өзінің 

отбасытуралы 

әңгіме»Мақсаты: 

отбасытуралы 

әңгімелеуге,тілде 

сын 

есімдерді,етістіктер

дідұрыс 

қолдана 

білугеүйрету.Бала

ларменөзотбасы 

туралы 

әңгімелесу.Өз

отбасыжайлы 

әңгімелеу барысын-

да сөздік 

қорларындамыту, 

есте 

сақтауқабілеттерін 

артты-ру,«г»,«п», 

дыбыстарының 
айтылуын 

бекіту.Балаларды 

үлкендісыйлауға,к

ішіге 

қамқор 

болуғатәрбиел

еу. 

Сөздік жұмыс: 

ата,әже,әке,ана, аға, 
іні,әпке. 

1.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Жалпақ – 

жіңішке.Заттарды 

белгісібойынша 

салыстыру» 
Мақсаты: екі қара-

ма-қарсы және бір-

дей заттарды 

енібойынша 

салыстыра 

білудібекіту; 

түсібойынша 

бірдейзаттардыт

абуға 

үйрету.Заттарды 

енібойынша 

салыстыру 

жәнебірдейін 

табубілігін 

бекітудіжалғаст

ыру; 

«жалпақ», 

«жіңішке», 

«енібойынша 

бірдей»сөздерін 

қолдануғабаулу; 

түсіжәне 
белгісібойынша 

1.Орыстілі 

Тақырыбы:«Про-

дукты» 

Мақсаты: форми-

рование 

навыковпроизноше

ния словна русском 

языке,обозначающ

их 

названияпродуктов

питания.Обогащать

словарь по 

теме(хлеб,молоко, 

масло, 

продукты),закреп

лять 

умениеслушатьпе

дагога, 

отвечать на 

вопросы,повторять 

слова, 

развиватьвнимание

, зритель-

ные,слуховые 

анализаторы;воспит

ывать береж-ное 

отношение 

кпродуктам 

питания..Билингва

льныйкомпонент:а

зық- 

1. Сурет 

салуТақыры
бы: 

«Мерекелік 

бәліш»(заттықсуре

тсалу)акварель 

бояумен.Мақсаты

: екібөліктен 

тұратынзаттардың 

суретінсалудағдыл

арын 

қалыптастыру. 
Дәстүрлі 

мерекелертуралы 

түсініктерінкеңейт

у, 

мерекелікбәліштіңс

уретін 

салуды үйрету. Бала-

лардың 

эстетикалықталғамы

н, ұсақ 

қолмоторикасын 

дамы-ту. Қоршаған 

ортағақызығушылық

тарынояту. 

Сөздікжұмыс: 

мерекелік 

бәліш.Билингваль

дыкомпонент: 

тәтті –сладкий. 
Өтілубарысы: 

1.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үйлер» 
Мақсаты: 

құрылысматериалд

арын 

пайдаланыпбір 
немесе көп 

қабаттыүйлерді 

және мұна-ра 

құрастыра 

білугеүйрету, 

олардыңтүсіжәне 

көлемін 

ажырата 

алу.Құрылыс 

материал-дарын 

пайдаланаотырып 

үйлер 

жәнемұнаралар 

құрас-

тырабілугеүйрету; 

-құрылыс 

материалдарыныңн

егізгі 

бөлшектерітуралы 

білімдерінбекіту, 

оларды 

түсі,шамасы 

бойыншатану; -

құрылыс 

жасауда 

өзаратүсіністікқа

рым- 



  Билингвалдыко

мпонент: ата –

дедушка, әже– 

бабушка, әке –

папа,ана – мама, 

аға –брат, іні – 

младшийбрат, әпке 

– сестраӨтілу 

барысы: 

1. Кіріспеәңгіме. 
2. Демонстрация-

лық материалдар-

менжұмыс. 

3. Билингвальды

компонент. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Д\ойын: 

«Үйдекімдер 

тұрады?»Мақсат

ы: 

Отбасымүшелері

н 

атайбілугеүйрету

. 

6. Қорытынды. 

2. 

МузыкаТақ

ырыбы: 

«Аспаптар 

әлемі»Мақсаты: 

музыка-

лықойыншық 

аспаптардың(ба

рабан, 

бубен,қоңырау)

бірдей 

заттардытабуға 

үйрету;жұмбақ 

шешубілігін 

бекіту,жұмбақ 

негізінеалынған

поэти- 

калық 

бейнелердітүсінді

ру; бақыла-

ғыштығын, 

ойлаубелсенділігі

н 

байланыстырып,

сөйлеубілігін 

дамыту, бір-

бірінекөмектесу 

талаптарын

тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс: 

енібойыншабірдей

. 

Билингвальды
компонент: 

жалпақ– 

широкий,жіңішке

– узкий, 

енібойыншабірдей 
–одинаковые 

поширине. 

Өтілубарысы: 

1. Д/ойын: 

«Мойын- 

орағыштарды

салыстыр» 

Мақсаты: 

түлік – 

продукты,нан– 

хлеб,сүт– 

молоко,май–масло. 
ХОДОУД 

1. Игровая 

ситуацияПриходит 

Балапан,рассказыва

ет о том,что мама 

отправилаеговмагаз

ин 

купить продукты, 

ноон никогда сам 

неходил в магазин 

ипроситребятпомоч

ьему. 

2. Д/У «Разложи 

покорзинкам».Педа

гогпросит 

разложитьпродукты

, куплен-ные в 

магазине, 

покорзинкам: 

созначком 

треуголь-ник–

хлеб,квадрат 

– молоко, круг –

масло 

3. Билингвальный

компанент. 

4. Динамическая

пауза. 

5. Подводититоги. 

2. 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

1. Жұмбақжасыру. 
2. Балаларға үлгі су-

рет мазмұнын түсін-

діру. 

3. Бәліштіңиллю

страциялық 

суреттерін 

көрсету.Бәліштің 

тәтті әрідәмді 

болатындығыжайл

ы 

әңгімелейді.Бәлішті

ң 

бірнешетүрлерімен

таныстыру. 

3. Сөздікжұмыс. 
4. Балалардың жұм-

ыстарынакөмектесу 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Билингвальды

компонент. 

7. Қорытынды. 

Жақсысалынған 
суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2.Дене 

шынықтыруТақыр
ыбы:Өз 

бетінше сапқа 

тұружәне тізені 

жоғарыкөтеріп 

жүру. 15-

20смбиіктен секіру. 

Үлкен допты 

екіқолмен 

қатынас мәдение-

тінетәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:мұнара
лар, 

көпқабаттыүй. 

Билингвальдіком

понент: үй –дом, 

көше – 

улица,құрылысшы 

– 

Строитель 

Өтілубарысы: 

1. Үйлердіңжәне 

мұнаралардың 

үлгісуретін 

көрсетіпталдаужас

ау. 

2. Үйдің бір 

жәнекөп қабатты 

болатынын

түсіндіру 

3. Алдымен 

үйдіқұрастыру 

жолда-

рынкөрсету. 

4. Сөздікжұмыс 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Билльнгвальды

компанент. 

7. Қорытынды. 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы:Өз 



дыбыс 

шығаруын 

ажыратабілуге; 

әннің 

мазмұнын 

түсініп,музыкалы

қ сүйе- 
мел-деумен«ре-ля» 

баланыңзейініндам

ыту. 

2. Д/ойын: 

«Енібірдейлерінт

ап». 
3. Сөздікжұмыс. 

«Көгілдір 

көктем»Мақсаты:Та

биғаттакөктемдебола

тын 
құбылыстаржайлы 

арқаннан,тордана

сыра 

лақтыру. 

бетінше сапқа 

тұружәне тізені 

жоғарыкөтеріпжүр

у. 
Үлкендоптыекі 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Вариативтік

компонент: 

 бірінші октавасы-

ның 

диапазонындаән 

салуға үйрету;бір-

бірлепби 

қимылдарынжасауғ

а,әуен 

ырғағына, 

мәтінінесай 

ойыншықтар 

менқуыршақтарды

таныс би қимыл-

дарын 

орындауғаүйрету. 

3. 

МүсіндеуТа

қырыбы: 

«Пирамида» 
Мақсаты: пирами-

даойыншығын 

мүсіндеуді 

үйрету.Пирамида 

ойыншы-ғы туралы 

түсінік-терін 

кеңейту, түс-

терді,көлемдерді 

ажыратабілу 

дағдыларын қалып-

тастыру; 

бөліктердібіріктіре 

отырып,бейне 

құрастырудыдамыт

у; ұқыпты 

жұмыс 

істеуге,гигиеналы

4. Динамикалық

үзі-ліс. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Өз 

бетінше сапқа 

тұружәне тізені 

жоғарыкөтеріпжүр

у. 

Допты 

педагогтан1-1,5 м 

арақашықтыққала

қтыру. 15-20 

смбиіктенсекіру. 

Мақсаты: 

Бірқатартізбекпен 

баяу жәнежылдам 

жүру. 

Ныққадамменартқа 

жүру және 

жылдамжүгіру. Өз 

бетіншесапқа тұру 

жәнетізені жоғары 

көтеріп 

жүру.Допты 

педагогтан1-1,5 м 

арақашықтыққала

қтыру. 15-20 

смбиіктенсекіру. 

түсіндіру. Табиғат-

тағы 

маусымдықөзгеріс

тер 

туралытүсінігін 

кеңейту;байқампаз

дығындамыту.Көк

темде 

табиғаттың 

оянуына,онықызықт

ауға 

дегенынтасынояту.

Сөздік жұмыс: 

алақар,сел,жылға, 

көгал. 

Билингвалдыком

понент:көктем 

– весна, сел – 

сель,поводок. 

Өтілубарысы: 

1. Жұмбақжасыру. 

2. Көктем 

мезгілінебайланыс

ты сұрақ-жауап. 

2. Д\ ойын: «Бұл 

қайкезде 

болады?»Мақсаты: 

баланыңойлауын, ес 

қабілет-

теріндамыту. 

3. Сөздік 

жұмыс.4.Динам

икалықүзіліс. 

5. Биллингвальды

компанент. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып жүру 

жәнежүгіру, 

тапсырманыорында

йотырып 

сапта бір-

біреуденжүружән

ежүгіру.Өз 

бетінше 

сапқатұружәне 

тізені 

жоғары 

көтеріпжүру. 15-

20 смбиіктен 

секіру.Үлкен 

допты екіқолмен 

арқаннан,тордана

сыра 

лақтыру. 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Қалайжүріп, нені 

тапқыңкеледі?» 

Мақсаты: 

кеңістіктібағдарлай 

білуге үй-рету. Оң-

сол, алдын-да-

артында ұғымда-

рынбекіту. 

қолмен 

арқаннан,тордана

сыра 

лақтыру. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғарыкөт

еріп 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Қолмен аяқ 
қозғалыстарынү

йлестіріп 

жүружәнежүгір

у.Өз 

бетінше сапқа 

тұружәне тізені 

жоғарыкөтеріпжүр

у. 

Үлкен допты 

екіқолмен 

арқаннан,тордана

сыра 

лақтыру. 



қ шара-ларды 

сақтауғатәрбиеле

у. 

Сөздікжұмыс: 

ширатпа,түтікше. 

6. Қорытынды. 



  Билингвальді

компонент:пи

рамида –

пирамида. 

Өтілубарысы: 

1. Ойыншықтардан

көрме ұйымдасты-

ру. 

2. Д/ойын: «Ойын-

шықтарды ата» 

3. Билингвальды

компанент. 

4. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру 
5. Балалар жұмыс-

тарына бақылау 

менбасшылықжасау

. 

6. Сөздікжұмыс. 
7. Динамикалық

үзіліс. 

8. Балалардың 

өзбетіншежұмыс

ы 
9. Қорытынды. 

 

   

Серуенге 
дайындық 

10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және 

құрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 



Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Көбелектерді

бақылау. 

Мақсаты: көбелек-

тер туралы білімде-

рін молайту 

пайдаболуы,көбеюі

, 

құрлысы, 

пайдасы;Көркемсө

з. 

Дала 

қандайкере

мет, 

Қойның 

гүлгетолады. 

Қызыл-

жасылкөбеле

к, 

Бірұшып,бірқ

онады. 

Құмырсқаларды

бақылау. 

Мақсаты:Құмырсқа

лар туралы білім-

дерінтиянақтау; 

Зерттеу 

жұмысынадеген 

қызығушы-

лықтарынарттыру.

Көркемсөз. 

Құжынаған

құмырсқа, 

Шығады 

ертежұмысқа

. 

Нелер 

шебертабыл

ып, 

Жасайды 

илеужабылып

. 

Бақбақ 

гүлінбақыла

у 

Мақсаты:бақбақ 
гүлі туралы білімде-

рін тиянақтау таби-

ғаттықорғаужәне 

сақтауға деген ынта-

лары мен іскерлікте-

рінқалыптастыру. 

Көркем 

сөз.Аппақ, 

аппақбақбақ

тар, 

Үлбіреген

бақбақтар, 

Құддыкиізақүйлер. 

Парашюттен

аумайды. 

Транспортты бақы-

лау. 

Мақсаты: көлік түр-

лері туралы білімде-

рінтолықтыруды 

жалғастыру.Оларды

тануға үйрету. 

Жолжүру 

ережелерін 

деқайталату. 

Желді 

бақылауМақса

ты:жел 

туралы 

түсініктерінбекіту, 

желтүрлерінесте 

сақтау. 

Жұмбақ 

жасыру.Ағаштар

дышайқайды, 

Көзге 

көрінбейді.Шарл

ағанда сай-

сайды, 

Бір сәт 

ерінбейді.(жел) 

-Еңбек.  Гүлзардағы 
қоқыстарды 

жинауМақсаты: 

еңбек етебілу 

іскерліктерінқалып

тастыру,өз 

беттерінше 

тазалықжүргізугеде

ген 

құштарлықтарын

ояту. 

Ересектіңкөмегі- 
мен қарапайым ең-

бек 

тапсырмаларыноры

ндау. 

Мақсаты: қарапай-

ым 

тапсырмалардыор

ындауғаүйрету. 

Гүлегілгеналаң 
айналасын 

тазалау.Мақсаты:Ү

лкендер-ге көмек 

беруге,үлкендереңб

егін 

бағалауғатәрбиелеу. 

Алаңдыжинау. 
Мақсаты: 

тазалыққадағдыланд

ыру.Еңбектенугедеге

нықы- 

ластарынтәрбиелеу. 

Ойыналаңындағы 
қоқыстарды 

жинауМақсаты: 

еңбексүй-

гіштіккетәрбиелеу. 



-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Аюлар 

менаралар». 

Мақсаты: 

тәрбиешібелгісібой

ынша 

жүкіруге, өрмелеу-

гежаттықтыру. 

Қимылдыойын: 
«Итеріспек».Мақс

аты: Белгілібір 

кеңістікте жұ-мыс 

істеу дағдыла-

рынжетілдіру. 

Ұлттық 

ойынғадегенқыз

ығушы- 
лықтарынарттыру. 

Қимылдыойын:«Өзг

үліңді тап». 

Мақсаты:түстердіа

йыра білуге, 

белгібойыншаәрек

ет 

етугеүйрету. 

Қимылдыойын: 
«Соқыр 

теке»Мақсаты: 

баланыңесту 

қабілетін, қи-мыл 

икемділігіндамыт

у. 

Қимылдыойын: 
«Кім 

жылдам?».Мақсат

ы:жүгіругежаттық

тыру, 

жылдамдықтарын

дамыту. 



Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналық 

тазалық, 

асқадайынды

қ. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдірсуғақолыңдыж

у. 

Жусаң сен 

әрдайым,Әппақбетің

маңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулубойынша жеке жұмыс; 

әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Баяумузыкақосу. Ертегі:«Бауырсақ» Баяу 

қарқынменертег

ітыңдату. 

Ертегі: «Мақта 

қызбен мысық» 

Бесікжыры. 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 

15.25 
Ортопедиялық

жолменжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Ортопедиялық

жолменжүру. 

Тұздысууменауыз

шаю. 

Ортопедиялық

жолменжүру. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналық

тазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 

«Аспазшы»Мақсат

ы:қызметтіңұйымд

астырылуынойын 

арқылы мең-герту, 

ұжымдықойнауғатә

рбиелеу. 

Ж.Р.О. 

«Аспазшы»Мақсат

ы:қызметтіңұйымд

астырылуынойын 

арқылы мең-герту, 

ұжымдықойнауғатә

рбиелеу. 

Ж.Р.О. 

«Отбасы»Мақсаты: 

Отбасымүшелерін 

білу,олардыңотбас

ында 

атқаратын 

қызметінүйрету. 

Ж.Р.О. 

«Жолаушылар»Мақс

аты: 

Саяхатқабаратын 

көлік түрле-рімен 

таныстырудыжалғас

тыру. 

Жолғашыққандабала

ларға 

Ж.Р.О. 
«Жолаушылар»Мақ

саты: 

Саяхатқабаратын 

көлік түр-лерімен 

таныстыру-

дыжалғастыру. 

Жолғашыққанда 



     жол жүру 

ережесінтүсіндіру. 

балаларға жол 

жүруережесінтүсін

діру. 

Баланың 

жекедамукарта

сына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Ильясқа 

әдебишығармал

ардың 

мазмұнынтыңдауға

жәнетүсінуге 

үйрету. 

Жеке 

жұмыс:Ералиг

е 

кейбіркөкөніст

ермен 

жемістерді 

дәміненажыратуға

және 

атайалуға 
дағдыландыру. 

Жекежұмыс: 
Салтанатқа үй 

жәнежабайы 

жануарлар-

ды,құстарды, 

жәндіктерді 

атауғадағдыланды

ру. 

Жеке жұмыс: 

Диасқаересектер 

даярлағанірі 

жәнебарынша 

ұсақ 

элементтердіорна

ластырып, 

желімдейалуға

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Иманали

ге 

көлікқұралдары

н атайалуға 

дағдылан-дыру. 

Серуенге 
дайындық 

16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықт

азалық,асқа 

дайындық. 

17.25- 

17.30 
Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуынсен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 



Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 
18.30 

Өлең 

жаттау.Нан 

қиқымыншаш

пандарЖерде 

жатсабаспанд

ар 

Теріп 

алыпқастер

лепТорғайл

арғатастанд

ар. 

Тыйымсөздер. 
Нан туралы 

қандайырым, тиым 

сөздербілесіңдер? 

1. Нандыбір 

қолыңменүзбе! 

2. Нанды 

жергетастама! 

3. Нанды 

теккелақтырма

! 

Мақал-мәтелдер. 
1. Нанқадірін 

аштықтабілесің. 
2. Нан болса ән 

деболады. 

3. Арпа, бидай 

асекен, алтын, 

күмістасекен. 

«Бауырсақ» ертегі-

сінсахналау. 

«Нандықадірлейік» 
-Али мен Айя 

мультфильмінен

үзінді,талдау. 



ЦИКЛОГРАММА 

3-аптаға(18-22сәуір2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш» тобы 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламыз» 

Апталықтақырып:«Жәндіктерменқосмекенділерәлемі» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

18.04.2022 

Сейсенбі

19.04.2022 

Сәрсенбі

20.04.2022 

Бейсенбі

21.04.2022 

Жұма22

.04.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Жұбын 

тап»Мақсаты: 

баланыңқабылдау

ын,зейініндамыту. 

Дидактикалықой

ын: 

«Сиқырлыпішінд

ер»Мақсаты:бала

лар- 

дың 

қиялдарындам

ыту. 

Дидактикалықой

ын:«Бір 

сөзбената» 

Мақсаты: қабылдау-

ын,сөздікқорын 
дамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Толықтыр»Мақса

ты: баланыңой-

қиялындамыту. 

Дидактикалықойы

н: 

«Домино»Мақсат

ы: 

баланыңқабылдау

ын, 

ақыл-

ойындамы

ту. 
Денешынықтыру 

нұсқаушысының

жоспарымен 

Таңертеңгігимнастика 
Тазалықшаралары 

 № 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 
Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Аспан ашық , 

көгілдір,Күншуағынтө

гіптұр 

Қол ұстасқан 

біздердіТереземненкө

ріптұр. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 Асдәмдіболсын! 
  Рақмет! 
  Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы 

09.10- 
09.20 

«Қане, 

шаттанбалақа

й!» 

Д\ойын: 

«Қайсысықайдатір

шілік 

етеді?» 

Мақсаты: жануар-

ларды ұқсас белгі-

леріне қарай 

табу,олардыңмеке

н- 

жайынанықтау. 

«Тілекшоғы» 
 

Д\ойын: 

«Табиғатқұбылы

старын 

ажыратып олар-

дың 

қасиеттеріната» 

Мақсаты: 

табиғатқұбылыст

ары жө-

ніндегібілімдерін 
бекіту. 

«Күлкі» 
 

Д\ойын:«Өзара ай-

ырмашылығынтап

» 

Мақсаты: Сурет-

терді 

салыстыраотырып, 

айырма-

шылығынтапқызу. 

«Жылылебіз» 
 

Д\ойын: «Қарап 

алда есіңе 

сақта»Мақсаты:Бал

алар-ды көрген 

сурет-терді есіне 

сақтап,көз алдына 

елестетеотырып 

атауға 

үйрету. 

«Қуан,шаттан,

балақай!» 

Дидактикалықо

йын: 

«Қайсысықайда

тіршілік 

етеді?» 

Мақсаты: жануар-

ларды ұқсас белгі-

леріне қарай 

табу,олардыңмеке

н- 

жайынанықтау. 



у 

Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытТақырыбы

: 

«Қуыршақ Әйгерім-

ніңбөлмесі» 

Мақсаты:жаңа 

сөздерді қатысты-

рып, сұрақ-

жауапарқылыауы

зекі 

сөйлеутіліндамыту

Үйжиһаздар 

жайында 

түсінікберу. Жиһаз 

атау-ларымен 

таныстыраотырып,т

аным 

қабілетін 

дамыту.Жиһаздард

ы күтіпұстауға, 

ұқыптылықпен 

тазалыққатәрбиелеу

. 

Алдын ала жүргі-
зілетінжұмыс: 

әңгімелесу. 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

«Тәулік 

бөліктері»Мақсат

ы: тәулік-тің 

қарама-

қарсыбөліктерін 

анық-

тауғаүйретуді 

жалғастыру. 

Тәулікбөліктерін 
– таң, күн, 

кеш,түнді атау 

жәнеажырату 

білікте-

рінбекіту;бұлтер

миндерді 

сөйлеутілінде 
белсендіру; 

тәулікбөліктерін 

реттілі-гі туралы 

ұғымда-рын 

қалыптасты-руды 

жалғастыру;уақыт 

бойыншабағдарла

набілуге 
үйрету;ертегіден 

1.Көркем 

әдебиетТақырыб

ы: «Құ-мырсқа 

мен көгер-

шін»(ертегісі). 

Мақсаты: Ерте-

гінің 

мазмұнынтүсіну,с

ұрақтарға 

жауап беру 

арқылыөз ойларын 

жеткізебілуге 

үйрету. Жақ-сылық 

жасауға тәр-

биелеу. 

Өтілубарысы: 

1. Шаттықшеңбері 

2. –Балалар, 

бүгінменсендерге 

«Құмырсқамен 
көгершін» 

ертегісіноқыпберем

ін. 

– Сендер 

қалайойлайсыңдар, 

адам-дар не үшін 

бір-

бірінежақсылық 
жасайды? 

1.Сурет салу 

Тақырыбы«Кірпі-

ге арналған 

сый»Мақсаты:дөң

гелекжәне сопақ 

заттар-

дыңсуретінсалу 

дағдыларын қалып-

тастыру.Кірпіге 

арналған сый 

(алма,саңырауқұлақ

тар) 

салуға қызығушы-

лықтарын 

арттыру,бояумен 

сурет 

салудағдыларын 

бекіту,ұсақ қол 

моторика-сын 

дамыту, қағазбетіне 

езілген бояу-ды 

жүргізу 

арқылытолықбояуғ

а 

қызықтыру.

Эстетикалық

талғамдарын

арттыру. 

1.Қоршағанорт

амен 

танысуТақыры

бы: 

«Үрмебұршақты

отырғызу»Мақс

аты: 

Үрмебұршақтыот

ырғызу 

арқылыөсімдікте

рдің 

көбеюі 

туралыалғашқ

ы білімберу. 

Тұқымотырғы

за 

білудағдылар

ын 

игерту. Еңбекқор-

лыққабаулу. 

Сөздік 

жұмыс:үрмебұ

ршақБилингва

льдыкомпанен

т:үрмебұршақ- 

фасоль, отырғызу-

посадить. 
Өтілубарысы: 

 



  Сөздік 

жұмыс:жиһаз, 

кереует,үстел,о

рындық. 

Билингвалдыком

понент: 
жиһазмебель, 

кереует –
кровать,үстел– 

стол, орындық –

стул 

Өтілубарысы: 

1. 

Балалар,Әйгерімн

іңөзбөлмесі бар 

екен.Кәне, мына 

жаққақараңдарш

ы?Бөлмесіқандай

? 

– Бөлмесінде не 

барекен? 

2. Сұрақ-жауап. 
3. Динамикалық

үзіліс. 

4. Д/ойын: 
«Қайсысы 

жоқ?»Мақсаты: 

Балаларойыншық 

жиһаздарды 

пайдалана оты-

рып, бір жасырыл-

ған 

жиһаздытабуларык

ерек. 

5. Балалардантопт

ағы 

үзіндіні 

тыңдап,шешуін 

табуғаүйрету.Мұқ

иятты-лығын, 

логикалықойлауы

н дамыту,қолдың 

ұсақ мото-

рикасын 

дамыту;қайырымд

ылыққатәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:таңертең
, күндіз,кеш,түн. 

Билингвальды

компонент:таң

ертен–утро, 

күндіз–день,кеш 

– вечер, түн –

ночь. 

Өтілубарысы: 

1. Қонаққа ұл 

балакеледі.Қуырш

ақтыкөрсетіп,аты– 

Бегарыс 

екенінайту. 

Бегарысбалала

рмен 

амандасады: 

«Қайырлы 

түн,балалар». 

2. Қазір түн 

бе,Бегарыс? Ал 

сен-дер 

қалайойлайсыңд

ар? 

3. Ойын: «Сұрақ –

3. Ертегіні 

оқыпберу. 

Мазмұнынашып

түсіндіру. 

4. Д\ойын: 

«Кімтапқыр?»Мақ

саты: 

баланыңзейінінда

мыту. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Қорытынды.2.Ж

аратылыстануТақ

ырыбы: «Жән-

діктер–кішкентай 

көмекшілер».Мақс

аты: Жәндік-

тертуралытүсінік- 

терін кеңейту.Таби-

ғатқа жанашырлық-

пен қарай 

білугеүйрету.Сөзді

к 

қорларынмолайту. 

Өтілу 
барысы:1.- 

Балалар, 
бүгінбізгеҚұмыр
сқақонаққакеліпт

і 

Ққмырсқа балалар-

менамандасады. 

-Балалар, бүгін 

менсендерге мен 

жәнеменіңжәндік 

достарым 

Сөздікжұмыс: 

сый.Билингва

льдыкомпонен

т: 

саңырауқұлақ –

гриб,алма– 

яблоко. 

Өтілубарысы: 

1. Бүгін балабақша-

ға келе жатып, жол-

да кірпіні 

көрдім.Ол өзінің 

достары-нан 

адасып қалғанекен. 

Балалар кірпі-

менсәлемдеседі 

2. Балалармен 
достарынан 

адасыпқалған кірпі 

жайлыәңгімелесу. 

3. Сөздікжұмыс 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Жұмыстыңорын

далу 

тәртібінкөрсетіп,т

үсіндіру 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Жеке 

жұмыстаржүргізі

п, балалар-дың 

еңбегін бақы-лап 

көмектесу. 

8. Қорытынды. 
Жақсысалынған 

1. Балалар, 

аламансендерден 

үрме-бұршақ 

отырғы-зуға 

көмектесуле-ріңді 

сұрайды.Бірақ 

оны 

қалайотырғызу 

керекті-

гінбілмейді. 

Балалар, 

аламанғакөмектес

еміз 

бе?2.Үрмебұршақ

тыңсуретінкөрсет

еді. 

-Бұлненіңсуреті? 

Үрмебұршақтура

лытүсіндіру. 

3. Сөздікжұмыс: 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Үрмебұршақ

отырғызу.6.Ди

намикалықүзілі

с. 

7. Жеке жұмыс 
8. Қорытынды

жасау. 

1. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы:Шеңбердегі 

өзорнынтауып 

сапқа қайта 

тұружәнебаяу 



жиһаздар,олардың 

атауытуралысұрау

. 

6. Қорытындылау. 
2.Музыка 

жауап» жайындатаныстыр

амын. 

-Балалар,сендер 

мененбасқақандай 

суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

қарқында (50-

60сек)жүгіру. 
Гимнастикалық 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

 Тақырыбы: 

«Аспаптар 

әлемі»Мақсаты:

Музыкалықойын

шық 

аспаптардың(ба

рабан, 

бубен,қоңырау)

дыбыс 

шығаруын 

ажыратабілуге; 

әннің 

мазмұнын 

түсініп,музыкалы

қ 

сүйемелдеумен 

«ре-ля» 

біріншіоктавасы

ныңдиапазонын

даән 

салуға үйрету; бір-

бірлеп би қимыл-

дарын жасауға, 

әуен 

ырғағына,мәті

нінесай 

ойыншықтар 

менқуыршақтард

ы 

таныс би қимылда-

рын 

орындауғаүйрету. 

3.Жапсыру 

Тақырыбы:«Жән-

діктер.Қанқыз». 

Мақсаты: оқу ма-

4. Ойын: 
«Әйнектерді 

жапсыр». 

Жұмысдәптерінд

егі 1-тапсырма. 

5. Сөздікжұмыс: 

6. Билингвальды

компонент 

7. Динамикалық

үзіліс. 

8. Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Үлкен

доптыекіқолмен 

арқаннан, 

торданасыралақт

ыру. 

Арқанбойымен 

жүру кезінде тепе-

теңдікті сақтау. 

Мақсаты:Бірқата

р тізбекпенбаяу 
және 
жылдамжүру.Нық 

қадамменартқа 

жүру және 

жылдамжүгіру. 

Үлкендоптыекіқол

мен 

арқаннан, 

торданасыралақт

ыру. 

Арқанбойымен 
жүру кезінде тепе-

жәндіктерді біле-

сіңдер? 

- Жәндіктерге сен-

дерқандайкөмек 

көрсетеаласыңдар? 
- Жәндіктербізгеқ

андай көмек көр-

сетеді? 

2.Қимылдыойын: 
«Кім 

бірінші?»3.Дин

амикалықүзіліс

. 

4.Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Арқанбойыменжүр

у 

кезінде тепе-

теңдіктісақтау. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып жүру 

жәнежүгіру, 

тапсырма-ны 

орындайотырып, 

сапта бір-біреуден 

жүру жәнежүгіру. 

Арқанбойыменжүр

у 

кезінде тепе-

теңдіктісақтау. 

Гимнастикалық 
қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы:«Үйдің

есігін 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәне 

түсу. 15-

20смбиіктенсекір

у. 

Оңжәнесолқолмен

тікнысанаға 

көздеп 

лақтыру.Мақсат

ы: Тізеніжоғаары 

көтеріпжүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Қолмен аяқ 
қозғалыстарынү

йлестіріп 

жүружәнежүгіру

.15- 

20смбиіктен 
секіру. Оң 

жәнесол қолмен 

тікнысанаға 

көздеплақтыру. 



териалдарын пай-

даланып 

қаңқыздыапплика

ция арқы-

лыжасайбілуге 

үйрету,олардың 

теңдікті сақтау. жабайық»Мақсаты

: 

Заттарды 

өлшемібойынша 
салыстыруға,жуан 

 



  өзараұқсастықта-

ры мен ерекшелік-

теріне сәйкес жап-

сыру, өзара қарым -

қатынас жасай 

білумәдениетін 

тәрбиелеу. 

Өтілу 

барысы:1.Қаңқыз

дың су-ретін 

көрсетіп тал-дау 

жасау. Түсін-

діру.Көрсету. 

Тапсырмаберу. 

2. Қаңқыздың 
жапсыру жолда-

рынкөрсету. 

3. Балалар жұм-

ыстарына 

бақылауменбасш

ылық 

жасау. 
4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Жеке жұмыс. 

7. Мақтау, мадақ-

тауарқылы оқу 

қызыметін 
қорытындылау. 

  жәнежіңішке 
заттарды 

ажыратуғажаттықт

ыру. 

 



Серуенгедайындық 10.30- 

10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 



Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Көктемгі ауарайын-

дағы 

өзгерістердібақыла

у. 

Мақсаты: 

жаңбыртуралы 

түсініктерінмолайт

у.Сөздік қорларын 

сұрақ қояотырып 

байыту.Ой-лау, 

есте сақтау қа-

білеттерін 

арттыру.Көркемсөз. 

Жауа берші, 

жау,жаңбыр, 

Дала 

көркінжанд

андыр! 

Жауа берші, 

жау,жаңбыр, 

Қаулапөссіналуанг

үл! 

Ағаштарды бақы-

лау. 

Мақсаты:ағаштар-

дың көктемгі тір-

шілігі туралы тү-

сінік беру. Тірі та-

биғатқа деген сүй-

іспеншіліккетәрби

елеу. 

Жұмбақ 

шешуКүн 

жылынсакиін

ді, 

Суытса 

шештікиімді.(

Ағаш) 

Бұлтты 

бақылау.Мақсаты:

балаларғабұлттыңн

егеұқ- 

сайтынын, қай ба-

ғытқа көшіп жат-

қанынбақылатып 

әңгімелету. Қорша-

ған ортаға деген 

қамқорлық 

сезімінояту. 

Көркемсөз. 
Жалбыр-

жалбыржүніұзы

н 

Жабағыдай 

Жөңкіген бұлт 

көкжүзін 

Жабадыұдай. 

Құмырсқаларды ба-

қылау. 

Мақсаты: тірі таби-

ғатқа деген сүйіс-

пеншілікке, 

қамқорлыққатәрби

елеу. 

Көркем 

сөз.Ұзын 

мұрттықұмы

рсқа 

Келе 

жатыржұмы

сқаАлды 

доптықолын

а 

Қойды 

жергежолын

аОңғақарады 

Солға 

қарадыҮлкен

таудеп 
ойлады 

Көктемгіауа-рай-

ындағы өзгеріс-

тердібақылау. 

Мақсаты: 

желдіңсоғуы 

туралытүсінікте

рін 

молайту. 

Сөздікқорлары

н 

сұраққояотыры

п 

байыту. 

-Еңбек.  Ересектің көмегі-

мен ұсақ ағаш бұ-

тақтарын 

жинату.Мақсаты: 

қарапай-ым 

тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 

Қағаз қалдықта-

рынжинау. 

Мақсаты: қара-

пайым тапсырма-

ларды 

орындауғаүйрету

. 

Ересектің көмегі-

мен ұсақ ағаш бұ-

тақтарын 

жинату.Мақсаты: 

қарапай-ым 

тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 

Ересектің көмегі-

мен ойнаған ойын-

шықтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапай-ым 

тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 

Жел арқылы кел-

ген қағаз қалдық-

тарынжинау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

дыорындауғаүй- 
рету. 



-Ойын.  Қимылды 

ойын:“Белгіні 

тыңда”Мақсаты: 

Балалар-дың 

ойынға 

дегенқызығушылы

қта-рын дамыту, 

бала-лардыңдене 

қимылдарын,бұ

лшықеттерін 

Қимылдыойын: 
«Паравоз»Мақсат

ы: балалар-дың 

қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 
«Паравоз» 

ойынережесі. 

Мақсаты: 

“Қақпа”Мақсаты: 

Балалар-дың 

ойынға 

дегенқызығушылы

қта-

рындамыту,епті- 
лікке,шапшаңдық- 

Қимылды 

ойын:“Жапалақтар 

”Мақсаты: 

Балалар-дың 

балалардыңдене 

қимылдарын 

,бұлшықеттерін 

жетілдіру.Белсенді

ліктерінарттыру. 
Күнментүн 

Қимылдыойын: 
«Паравоз» 

еркінойын. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 



  жетілдіру, 

ойынарқылыкө

ңіл- 
күйлерінкөтеру. 

 қа,қызығаойнауғаб

аулу. 

мерзімдерін 
ажырата 

алуғатәрбиеле

у. 

 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 

12.30 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 
Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

«Бесікжыры» «Бесікжыры» Ертегі:«Алдаркөсе 
мен бай» 

«Тышқанмен 
торғай» 

Ертегі:«Алдар 
көсе менбай» 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 

15.25 
Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Массажды 

төсенішпенжүру 
 

Бесінас 15.25- 

15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Мәдени-гигиеналық 
тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықтысүйеміз, 
Тап-тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 



Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. «Бақта-

шы»Мақсаты:қы

змет-тің 

ұйымдасты-

рылуын ойын ар-

қылы 

меңгерту,ұжымд

ықойнау- 
ғатәрбиелеу. 

Ж.Р.О. 

«Бақташы»Мақсаты

:қызмет-

тіңұйымдастырылу

ынойын арқылы 

мең-герту, 

ұжымдықойнауғатә

рбиелеу. 

Ж.Р.О. 

«Бақташы»Мақсат

ы:қызмет-тің 

ұйымдастыры-луын 

ойын 

арқылымеңгерту, 

ұжымдықойнауғатә

рбиелеу. 

Ж.Р.О. 

«Бақташы»Мақсат

ы:қызметтіңұйымда

стырылуынойын 

арқылы мең-герту, 

ұжымдықойнауғатә

рбиелеу. 

Ж.Р.О. 

«Бақташы»Мақсат

ы:қызмет-тің 

ұйымдастыры-

луын ойын арқы-

лы 

меңгерту,ұжымды

қ 

ойнауғатәрбиелеу. 



Баланың жекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Амальғ

а жану-

арларменолар- 

дың төлдерін өз-

деріне тән белгі-

лерібойынша 

ажыратып, 

атайбілуге 

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Дамелиге 

әртүрлітүстегі 

және пішін-дегі 

бөлшектерденқара

пайым құры-

лыстар 

құрастырабілугежа

ттықтыру. 

Жеке 

жұмыс:Расылханға 

құры-лыс 

материалда-рының 

(текшелер,кірпішт

ер) негізгіпішінін 

ажыратып,атайалу

ға 

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Арсенге 

сюжеттіэмоцион

алдықа- 

былдап, кейіпкер-

лерге 

жанашырлықтаныт

абілуге 

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Ильясқае

кіқа-рама-қарсы 

жәнебірдейзатта

рды 

ұзындығы мен 

ені,биіктігі 

бойыншабеттестір

у жәнетұстастыру 

арқы-

лысалыстыруға 

қалыптастыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

17.25- 

17.30 
Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын!Рақмет! 
Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 
Балалармен 

аптатақырыбына 

бай-ланысты 

боямақтарбояу. 

Балалармен жән-

діктер және қос-

мекенділердіңөм

іріжайында 

әңгімелесу. 

Балалармен жән-

діктер және қос-

мекенділердің 

айырмашылықта-

рыжайында 
әңгімелесу. 

Балалармен жәндік-

тердің қорегі жай-

ындаәңгімелесу. 

Ата-аналарды ке-

лесі апта тақыры-

быментаныстыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

4-аптаға(25-29сәуір2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш» тобы 

Өтпелітақырып:«Бізеңбекқорбаламыз» 

Апталықтақырып:«Еңбекбәрінжеңбек» 

Күнтәртібі Уақыты(

сағ.,мин.) 

Дүйсенбі

25.04.2022 

Сейсенбі

26.04.2022 

Сәрсенбі

27.04.2022 

Бейсенбі

28.04.2022 

Жұма29

.04.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу.Фильтржурналын 
жүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстел 

үстіойыны:«Суре

ттерқұрастыру»М

аксаты:Балаларға 

ұсақ суреттер-ден 

бір 

мазмұндысурет 

құрастыру-

дыүйрету, тіл 

байлығын, ой-

өрісіндамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Қайсысы 

ұнайды?»Мақсаты:

Суреттенкөрген 

заттарыныңатын 

атап, 

суреттеп,қайсысын

ың ұнай-тынын,не 

үшін ұна-

ғанынайтқызу. 

Саусақойыны: 

«Жасыру»Мақсат

ы: ойындабаланың 

қол икем-ділігі, 

танымдықдеңгейі 

артады. 

Дидактикалық ой-

ын:«Жалпы 

атауыната» 

Мақсаты:Балаларға

заттардыжеке-

жекетаныта келе,ең 

со-ңындазаттардың 

жалпыатауынбір 
сөзбеншешугебау-

лу. 

Саусақойыны: 

«Жаңғақтармено

йын 

»Мақсаты:ойынд

абалалардың 

қолдары 

жаттықтырып,

сөйлеутілімен 

ойлау 

қабілеттерідамид

ы. 

 № 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Қуанамын, 

күлемін,Жылыменің

жүрегім. 

Достарымаүнемі, 
Ризаболыпжүремін. 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 
қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

«Амансыңба,Алтын

Күн!» 

Д\ойын:«Кім мық-

ты?» 

Мақсаты: өз жол-

дастарымен 

жұмысістеуге 

баулу.Сый-ластық 

пендос-

тыққатәрбиелеу. 

«Қуан,шаттан ала-

қай!» 

Д\ойын: «Дөп тап-

қан» 

Мақсаты: ойын ар-

қылы 

балалардыңой-

өрісін дамы-тып, 

сөздік 

қорынмолайту. 

«Здраствуй 

солнцезолотое» 

Д\ойын:«Заттық

фриздер» 

Мақсаты:заттарды

көріп сипаттау ар-

қылы 

балалардыңсезімт

алдығында- 

мыту, қоршаған ор-

та жайлы танымда-

рынкеңейту,сөздік 
қорындамыту. 

«Тілекшоғы» 
 

Д\ойын: «Кім күш-

ті?» 

Мақсаты: ойын ар-

қылыбалалардың 

ақыл-ойындамыту. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

Д\ойын:«Жыл мез-

гілдері»Мақсаты:б

алалар-дың жыл 

мезгідерітуралы 

білімдерінбекіту,м

езгілдердіатаулар

ын 

үйрету(қыс,көктем

,жаз, 

күз). 

Мектепкедейінгі 09.20- 1.Сөйлеуді 1.Маематика 1.Орыстілі 1.Сурет салу 1.Құрастыру 

ұйымкестесі 10.30 дамыту негіздері Тақырыбы: Тақырыбы:«Сүй- Тақырыбы: 

бойынша  Тақырыбы: Тақырыбы: ««Весна»» іктіойыншықта- «Жайлаудағы 
ұйымдастырылғаноқу  «Ғажайыпқалта» «Біреу–көп.Бір- Мақсаты:форми- рым».Өзбетінше. қошақандар» 

қызметтері  Мақсаты:дыбыс- бірден,бірде-біреуі рованиенавыков Мақсаты:Балалар- Мақсаты:қағазды 
  тардыңартикуля- жоқ» составленияпрос- дыңойыншықтар бүктеу,жырту, 
  циясыннақтылау Мақсаты:«Көп», тыхпредложений жайлытүсініктерін умаждаутәсілде- 
  жәнебекіт,ойын «біреу»,«бір-бір- прирассматривании кеңейту,өзбетінше рінпайдаланып 
  жаттығуларыарқы- ден»,«бірде-біреуі сюжетныхкартин. бейнелердіңсуретін қағазбеттерін 
  лысөздікқорын жоқ»ұғымдарын Закреплятьпредс- салудағдыларын көлемдіпішіндер- 
  кеңейту.Балаларды ажыратудағдыла- тавлениеовесне, нығайту.Өзойын- геөзгертуді 
  диалогтіксөйлеуде рынжетілдіру. ввестивсловарьде- шықтарынсипаттап үйрету.қағазды 
  сөздердідұрыс, Балалардыңзат- тейназваниевреме- әңгімелетуарқылы бүктеу,жырту, 
  анықайтуға,сұрау- тардыңсанытура- нигода,примет; сөздікқорынмо- умаждаутәсілде- 
  лысөйлемдерді лыбілігінбекіту развиватьзритель- лайту.Сүйікті рінпайдаланып 
  дауысинтонация- жәнеқорытынды- ноевосприятие, ойыншықтарының қағазбеттерін 
  сынсақтап,дұрыс лау,сөйлегенде умениезамечать суретінсалуға көлемдіпішіндер- 
  айтуғажаттықтыру жиынтықты:«бір», вкартинках жаттықтыру.Сурет гетүрлендіру; 
  сөйлемқарқынын «көп»,«бірде- весенниеявления, салудағдыларын қағаздыумаждап 
  өзгертебілу біреуіжоқ»,«бір- внимание,память. қалыптастыру, белгілібірпішінге 
  қабілетіндамыту. бірден»сөздері- Воспитывать ойыншықтарына келтіріп,қошақан- 
   мен беребілу интереск ұқыптылықпен дықұрастыру, 



   білігінжетілдіру; природе. қарауғатәрбиелеу  
 



  ойыншықтарды 
күтіп, ұқыпты, 

тазаұстауға 

тәрбиелеу.Сөздік 

жұмыс: допшар, 

қуыршақ,пойыз. 

Билингвалдыко

мпонент: доп –

мяч,шар– шар, 

қуыршақ – 

кукла,пойыз– 

поезд. 

Өтілубарысы: 

1.–Мынауне? 
– Өзі домалақ, секі-

реді, тепсең қаша-

ды,ойынымызды 

қандырады.Доптыс

ипаттауға тапсыр-

маберу. 

–Олнегеұқсайды? 

2. Қуыршақты 
сипаттау,қайталау.

(Көйлегін,түсін,ша

шын, 

әдемілігінайту).Ға

жайып 

қалтаныңішінен 
мәшине ойыншық-

тышығару. 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

топ 

бөлмесіндегізатта

рды 

ажыратаалуын,ол

ардың 

санын– біреу, 

көпанықтай алу 

білік-терін бекіту; 

көз-бен ақпарат 

алу 

арқылы 

жұмбақшешугеб

аулудыжалғасты

ру. 

Сөздік 

жұмыс:біреу, 

көп, бір-бірден, 

бірде-біреуі 

жоқ. 

Билингвальдык
омпонент:біреу 

– один, көп –

много. 

Өтілубарысы: 

1. Қозғалыстыойы

н:«Көп,біреу,бір-

бірден, бірде-

біреуі жоқ» 

2. Сұрақ-жауап. 
3. Динамикалық

үзіліс 

4. Сөздікжұмыс: 
5. Билингвальды

компанент. 

6. Жұмысд

әптерімен 

Билингвальныйк
омпонент:көктем 

– весна, жылы –

тепло, шөп – 

трава,құс – птица, 

ағаш –дерево. 

Өтілу 

барысы:1.Игров

ая ситуа-ция: 

приходитБалапан

, у негохорошее 

настрое-ние. На 

улицепотеплело, 

снеграстаял. 

2. Предлагает рас-

смотреть картину 

овесне.Обращает 

вниманиенасолнце 

3. Подвижнаяигра 
«Веселыйворобей» 

4. Обращает вни-

маниенадеревья: 

«Деревьязимой 

«спали»,весной– 
«проснулись». 

Надеревьях 

появилисьлисточки

».. 

5. Подводититоги. 

2.Музыка 

Тақырыбы:«Кәне,

қызық ойын 

бар»Мақсаты: 

Музы-калық 

шығарманыэмоция

менқабыл- 

Сөздікжұмыс: 

ойыншықтар,

қуыршақтар,

мұнаралар. 

Билингвальдыко

мпонент:ойыншы

қ –

игрушка,қуыршақ 

–кукла. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларды 

ойынбұрышына 

отыр-

ғызып,Е.Өтетілеу-

ұлының 

«Ойыншықтар»ө

леңіноқыпберу. 

2. Сөздік 

жұмыс.3.Билинг

вальдыкомпонен

т 

4. Балалардың жұ-

мысынакөмектесу 

5. Динамикалық

үзіліс. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Қорытынды. 

Жақсысалынған 
суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Үлкендоптыекіқол

үй 

жануарларынақа

мқорлық 

жасайбілуге 

тәрбиелеуСөздік 

жұмыс:жайылы

м, 

қошақандар.Б

илингвальдік

омпонент: 

қошақан– 
ягнëнок, өзен –

река, қой – 

овца.Өтілубары

сы: 

1. Балаларға 

үлгісурет 

көрсетіп,жайыл

ымдағы 

қошақандармента

ныстыру. Қоша-

қандар 

туралытақпақайт

ыпберу 

2. Балаларға 

үлгісуретті 

көрсетіптаныст

ыру. 

3. Балаларғаж

асалу 

жолынкөрсет

у. 

4. Сөздікжұмыс. 

5. Билингвальды

компанент. 

6. Динамикалық



тапсырмалар

орындау. 

7. Азқимылдыой

ын:«Бойжазу» 

дауғадағдыланды- мен 

арқаннан,тордан 
асыралақтыру.Қос 

үзіліс. 

7. Жеке жұмыс. 

8. Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыру 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Вариативтік

компонент: 

 6. № 35 

үлестірмеліматериа

лдармен 

жұмыс.Д/ойын:«Ба

йланы-сынтап!» 

Мақсаты: 

суреттегізаттардан 

бір-

бірінебайланысты 

заттар-

дытауып,сызық 

арқылы 

қосыпсәйкест

ендіру. 

7. Қорытынды. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Кәне,қызық ойын 

бар»Мақсаты:Муз

ы- 

калық 

шығарманыэмоци

ямен қабыл-дауға 

дағдыланды-

ру;шығарманың 

көңілдісипатына 
сәйкес сүйемелдеу-

мен және сүйемел-

деусіз ән 

салуғаүйрету; 

музыкаырғағынаса

й 

жұптаса отырып 

биқимылдарыноры

ндауғабаулу, 

көңіл күй, 

Мақсаты: 
балалрдың 

түстерді 

ажыратабілуге, 

заттардысаныжағ

ынан 

ажырата 

білугедағдыла

ндыру. 

8.Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Оңжәне сол 

қолментік 

нысанаға 

көздеп 

лақтыру.Үлкен 

допты екіқолмен 

арқаннан,тордана

сыра 

лақтыру. 
Мақсаты:Бірқата

р тізбекпенбаяу 

және 

жылдамжүру.Нық 

қадаммен 

артқажүружәне 

жылдам 

жүгіру.Өз 

бетінше 

сапқажәнетізені 

жоғарыкөтеріп 
жүру. Оң және 

солқолментік 

ру; 

шығарманыңкөң

ілдісипатына 

сәйкес сүйемелдеу-

мен және сүйемел-

деусіз ән 

салуғаүйрету; 

музыкаырғағынаса

й 

жұптаса отырып 

биқимылдарыноры

ндауғабаулу, 

көңіл күй, 

шаттықсезіміноят

у. 

2.Жаратылыста-

ну 

Тақырыбы: 

«Тұқымнан не 

өсіпшығады?» 

Мақсаты:балалар-

дың көктем 

мезгілітуралы 

түсініктерінкеңейт

у.Көктем 

мезгілінде 

егетінтұқымнан не 

өсіпшығатындығы 

жай-ында 

түсіндіру. Та-

биғатқа жанашыр-

лықпен 

қарауғаүйрету. 

Өтілубарысы: 

1.-Балалар,бүгін 

бізКөктем 

аяқпен 

аяқтардыалшаққ

ойып 

секіру. 
Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып жүру 

жәнежүгіру.Тапсыр

маныорындайотыр

ып, 

сапта бәір-

біреуденжүружәне

жүгіру. 

Үлкен допты 

екіқолмен 

арқаннан,тордана

сыра 

лақтыру.Қос 
аяқпен 

аяқтардыалшаққ

ойып 

секіру. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы:«Бақ-

шадама,бауда 

ма?» 

Мақсаты: Жеміс-

термен 

көкөністертуралы 

мағлұматберу. 

Тақырыбы: 

Қосаяқпенаяқтар

ды 

алшақ қойып секі-

ру.Гимнастикалық

қабырға 

бойыменжоғарыөр

мелеу 

жәнетүсу. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғарыкөт

еріп 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Қолмен аяқ 
қөозғалыстарын

үйлестіріп 

жүружәне 

жүгіру. 

Қосаяқпенаяқтар

ды 

алшақ қойып секі-

ру.Гимнастикалық

қабырға 

бойыменжоғарыөр

мелеу 

жәнетүсу. 



шаттықсезіміноят

у. 

нысанаға 

көздеплақтыру. 

Үлкендопты екі 

қолменарқаннан,

тордан 

асыралақтыру. 

мезгіліндеадамдар 

егетін тұ-

қым,егінмен таны- 

самыз,тұқымнанне 



    өсіп 

шығатынынбақ

ылаймыз. 

2. Слайд тамашалау 

3. Сұрақ-жауап. 

4. Сөздікжұмыс. 
5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Қорытынды. 

  

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменжек

е әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету жәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Жәндіктерді

бақылау. 

Мақсаты: Жәндік-

тердің 

атауларытуралы 

білімдерінбекіту–

сары 

маса,көбелектер 

атаула-рын 

ажырату 

т.с.солардың 

негізгі 

түрпішіндеріжайлы 

мағлұмат 

беру.ЖұмбақҰ

шқанда 

өлеңайтады, 

Қонғанда 

жерқазады. 

Мұны да 

Шөпті өсімдіктер-

діңгүлденуін 

бақылау.Мақсаты:

Бұл өсім-діктердің 

шалғын-дарда 

өсетінін, 

солсебепті 

жарықтыжақсы 

көретінінтүсіндіру

. 

«Гүл» 

А.Меңжанова 

Қызыл-жасыл 

гүлегіп, 

Баптап, 

күттік,түрлетті

к, 

Апта 

сайынсуард

ық. 

Заттардың көлеңке-

сінбақылау. 

Мақсаты: 

Күнніңжоғарытұ

рғанын 

анықтау, 

заттардыңкөлеңкес

ін,таңер-тең 

балалардың өз-

дерінің 

көлеңкесінкүн әлі 

жоғарышықпағанд

ажәне 

күндіз, 

бақылауғаболады, 

көлеңкеніңұзындығ

ын өлшеу.Жұмбақ 

Мен жүгірсем, 

олдажүгіреді, 

Мен мүдірсем, 

Аспандағы 

тіршілікөзгерістері

н бақы-лау 

Мақсаты:аспанту-

ралы 

түсініктеріннегізде

у.Сөздік 

қорларын сұрақ 

қояотырыпбайыту. 

Құртты 

бақылауМақсаты:

Балалар-дың құрт 

туралыбілімін 

толықты-ру: 

топырақта 

мекендейді,күндіз

қатты 

жаңбырданкейін 

топырақтыңбетіне 

шығады,пйдасы, 

зиянытуралыайту. 

Жұмбақ 
Отырмайды, 

тұраалмайды, 

Жер 

астындабұра

ңдайды.(Құр

т) 



ойлапкөрейік, 

Шешуін 

кімтабады?(Қоң

ыз) 

Гүлдендірдік

ауланы, 

олда 

мүдіреді.(Көлеңк

е) 



   Ауладагүл 
қаулады. 

   

-Еңбек.  Жапырақтарды

жинау. 

Мақсаты: Ересек-

тердің тапсырма-

сынжауапты, өз 

бетінше 

орындауғаүйрету. 

Өсімдіктер-

гедегенсүйіспенші 
лігінтуғызу. 

Ересектің көмегі-

менқарапайым 

еңбек тапсырма-

ларын 

орындау.Мақсаты: 

қарапай-ым 

тапсырмалар-ды 

орындауғаүйрету 

Жер үлескісін жи-

настыру. 

Мақсаты: 

еңбектіңадам 

өміріндегі мә-ні 

туралы 

түсінікберу.Еңбеке

туге 

қызығушылықтар-

ындамыту. 

Ересектің көмегі-

менқарапайымең- 

бек 

тапсырмаларыноры

ндау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 

Бау-

бақшадағыжұм

ысМақсаты: 

Бала-ларға 

еңбектіңмаңыз

дылығынтүсінд

іру. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Ұшады, 

неұшпайды»Мақ

саты:Құстар, 

жануарлар, жәндік-

тер туралы білімде-

рін бекіту. 

Олардыаттарыбой

ынша 

ажырату, 

дабылберілгеннен 

бастапбалалардың 

білгір-

ліктерінанықтау. 

Қимылдыойын: 

«Көбелектер,

бақалар» 

Мақсаты:Екі 

топқабөліну, ойын 

ере-жесін 

сақтау(ешкі-ні 

ұстап, бір 

аяқтақозғалу, 

жүргізушісенің 

белгіңді ата-ған 

кезде ғана 

жүгіру).Шыдамды

- 
лыққаүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Күн мен 

түн».Ойын 

ережесінтаныстыр

у, ойнау.Мақсаты: 

балалар-

дыептілікке, 

жылдамдыққаба

улу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Қимылдыойын: 

«Жасырынбақ».Ой

ын ережесін 

ескетүсіру. 

Мақсаты: балалар-

дың қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Тауық 

жәнебалапан

дар» 

Мақсаты: Жатты-

ғуларды жасай 

алудағдыларын 

ойынбарысында 

бекіту.Ойынның 

шартынорындауға

үйрету. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқ

а 
дайындық 

12.20- 
12.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 



Түскі ас 12.30- 

13.00 
Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы  Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 



 13.00- 
15.10 

Ертегі:«Ойыншық-

тар достығы» 

Балалардыңты-

ныш 

ұйықтауынажағы

мдыжағдай 
жасау. 

Ертегі: «Шалқан» Бесікжыры. Ертегі: 
«Бауырсақ» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Массажды 
төсенішпенжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 

15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 
Рақмет! 

Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 

15.45 
Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 

Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

«Егінші» таныс-

тыру. 

Мақсаты: ұжым-

дық ойнауға тәр-

биелеу. 

Тазалықпен 

ұқыптылық-қа, 

қамқорлыққатәр

биелеу. 

«Егінші» 

түсіндіру.Мақсаты: 

ұжымдықойнауға 

тәрбиелеу.Тазалықпе

нұқыпты-лыққа, 

қамқорлыққатәрбиел

еу. 

«Егінші» ойын ере-

жесі. 

Мақсаты: ұжым-

дық ойнауға тәр-

биелеу. 

Тазалықпен 

ұқыптылыққа,қам

қорлыққатәрбиеле

у. 

«Егінші» 

еркінойын. 

Мақсаты: ұжым-

дық ойнауға тәр-

биелеу. 

Тазалықпен 

ұқыптылыққа,қам

қорлыққатәрбиеле

у. 

«Комбайншы» та-

ныстыру. 

Мақсаты: 

бірлесіп,достыққа

рым– 

қатынаста 

ойнауғатәрбиелеу. 

Мейірімділікке,

қамқорлыққаба

улу. 



Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Арсенг

е құры-

лысбөліктерін 

ажыратып, атау-

ды, дағдыланды-

ру. 

Жекежұмыс: 
Ескендірге ауа-райы-

ның жағдайын анық-

тай алуға дағдылан-

дыру. 

Жеке жұмыс: Диас-

қа 

сызықтарды,штрих

тарды, реті-мен 

қолдана 

алуғадағдыландыр

у; 

Жекежұмыс: 
Амальға бейнеле-

нетін заттарға сәй-

кестүрлі-түстіқа-

ғаздан дайын піш-

індердітаңдайалу-

ғадағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Айнелге 

көкөніс-тер мен 

жемістер-ді 

танып,атай 

алуға дағды-

ландыру. 

 



Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқ

а 

дайындық. 

17.25- 
17.30 

Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуынсен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 
18.30 

Аптатақырыбына 

байланысты кітап-

шаларқарастыру. 

Боямақтарбояу. 

Олар 

жайлыәңгім

елесу. 

Көктемгі еңбек жа-

йындаәңгімелесу. 

Мультфильмтама- 

шалау. «Еңбек ет-

сең ерінбей» 

Боямақтарбояу. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

1-аптаға(03-06мамыр2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Әрқашанкүнсөнбесін!» 
Апталықтақырып:«Достық-біздіңтірегіміз»(халықтардостығы) 

Күнтәртібі Уақыт 

ы 

(сағ/м

ин.) 

Дүйсенбі

02.05.2022 

Сейсенбі

03.05.2022 

Сәрсенбі

04.05.2022 

Бейсенбі

05.05.2022 

Жұма06

.05.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 

Тазалықшаралары 

08.00- 

08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

 Сөздік 

ойын:«Тап,кімшақыр

ды?» 

Мақсаты: 

балалардыңзейінін, 

ұжымдық ой-науға 

деген 

тілектерінтәрбиелеу. 

Үстел үсті ойыны 

«Неартық?» 

Мақсаты: 

балалардыңбайқағыш

тығын бекі-ту, 

заттарды қолдану-

дақателерді көре 
білугеүйрету. 

Үстелүстіойыны: 
«Қанша 

болса,сонша» 

Мақсаты:балалның 

есту, ойлау, 

қабылдауқабілеттерін

,тілдерін 
дамыту. 

Үстелүстіойыны: 
«Жоғалған 

зат»Мақсаты: 

баланыңзейінін, 

ойлау, ес-те 

сақтау қабілет-

теріндамыту. 

  № 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Күнім күліп 

арайлы,Тереземненқ

арайды. 

Достарыммен 

шеңберге,Тұрғанымдықалайды. 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

09.10- 

09.20 

 «Қане, 

шаттанбалақа

й» 

Сөздік ойын: «Сұрақ-

жауап» 

Мақсаты: өз 

досыныңсұрақтарына

жауап 

«Күлкі» 

Азқимылдыойын: 

«Достық» 
Мақсаты: 

баланыңбойынажақсы

қасиет- 

«Гүл 

шоғы»Сөздікой

ын: 

«Мадақтау» 

Мақсаты: құрдастары-

ныңжақсыжақтарын 

«Арайлап 

таңатты» 

Дидактикалықой

ын:«Ұлттықкиім

дер» 



-топжаңалығы;   беруінүйрету,

дамыту. 

терді сіңіруге көмек-

тесу. 

көріп айта 

білугеүйретуінда

мыту. 

Мақсаты 

ұлттықкиімдер 

туралытүсінікбе

руді 
жалғастыру. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

 1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы: «Ұзын –

қысқа.Кең– тар. 

Жуан –жұқа. Биік –

аласа». 

Мақсаты: екі қарама-

қарсы және 

бірдейзаттардыұзынд

ығы, 

ені, биіктігі мен жуан-

дығы бойынша салыс-

тырабілуді бекіту. 

Ұзындығына, биіктігі-

не, еніне және қалың-

дығына қарай салыс-

тырудыжалғастыру, 

салыстыру нәтижеле-

рін: ұзынырақ– қыс-

қарақ, қалың – 

жұқа,биік –аласа, кең 

– 

тарсөзіменайту;салы

с-тыру арқылы 

ойлаудағдыларын 

арттыру.Педагогтің 

нұсқауындұрыс 

орындауға,ұқыптылы

ққа 

тәрбиелеу. 

Сөздікжұмыс: 

ұзын,қысқа,кең,тар, 

1. Көркем 

әдебиет.Тақырыб

ы: 

«Жайлау» 

Мақсаты: 

НұрқасымҚазыбеков

тың 

«Жайлау»мәтінімен

таныстыру. 

Жалпыжайлаутурал

ы 

түсініктерінкеңейту. 

Тілдікқорларын 
молайту, ой-

өрісіндамыту.Әсем

дікке, 

әдеміліккетәрбиелеу. 

Сөздікжұмыс: 

жайлау, төрт 

түлік.Билингвальді

компонент: мезгіл –

сезон,қоныс – 

местожительство. 

Өтілубарасы: 

1. Кіріспеәңгіме 
2. «Жайлау» 

мәтініноқу. 

3. Сұрақ-жауап 

арқылыәңгімелеу. 

4. Сөздікжұмыс 
5. Билингвальді

компонент 

6. Динамикалық 
үзіліс. 

1. Сурет 

салуТақыры

бы: 

«Алжапқышты

әшекейлейміз» 

(заттық с/с) 

акварельбояумен. 

Мақсаты:ою 

элементтерінің суре-

тін салу 

дағдыларынкеңейту.

Балалардыңалжапқы

ш 

туралытүсініктерін 

жетілді-ру. 

Алжапқыштыұлттық 

ою-өрнек-термен 

әшекейлеудіүйрету.І

скерлік 

дағдыларды 

қалыптастыру,

алжапқышты 

әдемілеп 

әшекейлеуарқылы 

эстетикалықталғам

ындамыту. 

Сөздікжұмыс: 

алжапқыш.Бил

ингвальдыком

понент: 
алжапқыш– фартук. 

Өтілубарысы: 

1. Қуыршақ 

Айсұлуөзінің 

1. 

Қоршағанортам

ен 

танысу.Тақыры

бы: 

«Менің Отаным-

Қазақстан». 

Мақсаты: Отаны-

мыз – 

ҚазақстанРеспубл

икасы 

жайлы 

білімдерінкеңейту

. 

Еліміздіңнышанда

рымен,тарихымен 

таныс-тыру. Жеке 

әсері-менбөлісуді 

қалыптыру. 

Өзітұрған елді 

мекенітуралы 

айту.Ауыз-екі 

сөйлеуді, 

зейінсалудыдамыт

у. 

Отанына, 

туғанөлкесіне 

сүйіспен-

шіліктәрбиелеу. 

Балаларды 

өзтуған 

жерлерітуралы 

білімдеріңкеңейт

у.Отаны 



анасының Қазақстан 

туралыбілімдерін 

дамы-ту. 

Отансүйгіш- 
тіккетәрбиелеу. 



   қалың, жұқа, 

биік,аласа. 

Билингвальдыко

мпонент: ұзын –
длинный,қысқа – 

короткий, кең –

широкий, тар –

узкий, жуан –

толстый, жұқа –

тонкий, биік –

высокий, аласа –

низкий. 

Өтілубарысы: 

1. Ғажайып сәт. 

Бүгінбіз Машаға 

атасы менәжесінің 

үйіне 

баруғакөмектесеміз. 

2. «Салыстыр 

жәнеата» 

ойыныМақсаты:ба

ланың 

қабылдауын, 

зейініндамыту. 

3. «Дұрыс 

ата»ойыны. 

4. «Ұзын – 

қысқажол»ойын

ы. 

Жұмыс 

дәптері,1-

тапсырма 

5. Сөздікжұмыс 
6. Билингвальды

7. «Ойлан, 

тап!»ойыны. 

Мақсаты:Төрттүлік

малдыңтөлінтабу. 

8. Қорытынды. 

2. МузыкаТ

ақырыбы: 

«Қуыршақ

Айжанмен

Билейміз» 

Мақсаты: Баяу, 

жайсипаттағыәннің 

мазмұны мен 

көңілкүйін, 

қарқынынтыңдап 

ажыратуға,әнді 

дыбыстардыңбиікт

ігіне 

қарайхорменорынд

ауға 

баулу; би қимылдары-

ныңқарқынынөзгерте

отырып 

мәнерлібилеуге

дағдыландыру. 

3. Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Құстарұшыпкелді». 

Мақсаты:Балаларды

ң қоршаған 

ортанытануға 

қызығушы-

лығынтәрбиелеу, 

құстарғадеген 

туғанкүніне 
алжапқышсатып 

алған екен. Алжап-

қыштыәдеміою- 

өрнектермен әшекей-

легісі келеді,бірақ 

қалай әшекейлей-

тінінбілмейді. 

2. Суретүлгісін 
көрсетіп, алжапқыш-

ты не үшін пайдала-

натыны, ою-өрнек-

тердіңтүстері, 

өрнектері, әдемілік-

теріжайында 

түсіндіру. 

3. Сөздікжұмыс 
4. Жұмыстыңорын

далу 

тәртібінкөрсетіп,тү

сіндіру. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Жеке жүмыс. 

7. Қорытынды 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы:Үлкендо

птыекіқолмен 

арқаннан, 

торданасыралақт

ыру. 

Гимнастикалық 

Сөздік 

жұмыс:Отан, 
Астана,Тәуелсі

з. 

Билингвальдіко
мпонент:Отан 

– Родина, астана –

столица. Тәуелсіз-

Независимость! 

Өтілубарысы: 

1. Балалар 

отандеген сөзді 

қалайтүсінуге 

болады?Отанды

неліктен 

«туған жер» 

депайтамыз? 

2. Сұрақ-жауап. 
3. Мақал-

мәтелдерайту. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Қазақстан

мемлекетінің 

рәміздерін 

айтыпберіңдерші

? 

6. Билингвальді

компонент 

7. Қорытынды. 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы:Шеңбердегі 



компонент 

7. Динамикалықүзіліс 

махаббатпенқарым- 

қатынасты тәрбие-

леу,оларғақамқор- 

қабырғабойымен 

жоғары 

өрмелеужәнетүс

у. 

өзорнынтауып 

сапқақайтатұру 
жәнебаяу 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Вариативтік

компонент: 

  8. «Маша 

қайдатұратынын 

тап»ойыны.2-

тапсырма 

9. Қорытындылау. 

2. 

Денешынық

тыруТақыр

ыбы: 

Шеңбердегіөзорнынт

ауып сапқа 

қайтатұружәнебаяу 

қарқында (50-60 

сек)жүгіру. 

Гимнастикалық 
қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәне 

түсу. 

Үлкендопты екі 

қолменарқаннан, 

торданасыралақт

ыру. 

Мақсаты: 

Бірқатартізбекпен 

баяу 

жәнежылдамжүру.

Нық 

қадаммен артқа 

жүружәнежылдамжү

гіру.Өз бетінше 

сапқатұружәне тізені 

жоғарыкөтеріп 
жүру. Гимнастика-

лықжасау; 
қарапайым тәжірибе-

лік-зерттеу 

жүргізебілу 

қабілеттерін қа-

лыптастыру.Көру 

жады және тапқыр-

лығындамыту; 

монолог,зейін 

ойлаудағдыларын 

дамыту.Өтілу 

барысы: 

1. Ғажайып сәт: 

Топқақарға 

ұшыпкеледі. 

2. Көктемгітабиғат 
ерекшеліктеріжайлы

әңгімелесу. 

3. Жыл 

құстарытуралы 

слайдтамашала

у. 

4. Билингвальды

компанент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Сұрақжауап. 

7. Қорытынды. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырып жүру 

жәнежүгіру.Тапсыр

маныорындайотыры

п 

сапта бір-

біреуденжүружән

ежүгіру. 

Үлкен допты 

екіқолмен 

арқаннан,тордана

сыра 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Вариативтік

компонент 

«Ойнайық та, ойлай-

ық» 

Тақырыбы: 

«Бақшада ма,бау да 

ма?»Мақсаты: 

Жемістерменкөкөніс

тер 

туралы 

мағлұматберу.О

лардың 

айырмашылықтарын

түсіндіру. 

қарқында (50-

60сек)жүгіру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты:Бірқата

р тізбекпенбаяу 

және 

жылдамжүру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Шеңбердегі 

өзорнынтауып 

сапқа қайта 

тұружәнебаяу 

қарқында (50-

60сек)жүгіру. 



лық 

қабырғабойымен 

жоғарыөрмелеужә

нетүсу. 

Үлкендоптыекі 

қолмен 

арқаннантордан

лақтыру. 



Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және 

құрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 

-Бақылау. 

10.40- 

12.10 
 Күнді 

бақылау.Мақсаты: 

балалардыңкүн 

туралы түсінікте-рін 

кеңейту. Қорша-ған 

ортаға 

қамқорлықсезіміноят

у. 

Көркемсөз. 
Көктем келді 

жеріме,Бақәкелсінелі

ме. 

Күн күлімдеп 

көгімде,Шуақшашсын

төгіле. 

Құстардыбақылау. 

Мақсаты: 

көктеммезгіліндегі 

құстартуралы 

әңгімелету,құсжай

ындағы 

білімдерінтиянақтау. 

Бұлтты 

бақылау.Мақсаты: 

балаларғабұлттыңн

егеұқ- 

сайтынын, қай ба-

ғытқа көшіп жат-

қанын 

бақылатыпәңгіме

лету. 

Аспанды 

бақылау.Мақсаты: 

көктеммезгіліндег

і аспанкөріністері 

жәнетіршілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқадеге

н 

сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

-Еңбек.   Қажеттілік 

бойыншажұмыс. 

Мақсаты: 

балаларғатопыраққа 

су құюбарысында 

мұқиятболуды, өз 

еңбегініңқажеттілігі

нтүсіне 
білугеүйрету. 

Құстарға 

беретінқоректіда

ярлау. 

Мақсаты: 

құстардыкүтуде 

қолғабыстигізу. 

Үлкендердіңкөмегі

мен 

құстардықоректенді

руге 
дағдыландыру. 

Аула маңын қоқыс-

тан тазарту. 

Мақсаты:ұжымда 

еңбектенебілудіқалып

тастыру. 

Ұқыптылық 

пенбелсенділікт

ітәрбиелеу. 

Үлескіні 

тазалау.Мақсаты

:бірлесежұмыс 

істеуге,бастағані

сті 

аяқтауға, 

еңбекнәтижесі

не 

қуануғаүйрету. 



-Ойын.   Қимылдыойын: 

«Жалаушаныәкел». 

Мақсаты: 

ойынережесінса

қтау, 

балаларды 

ептілікке,жылдамдық

қабаулу.Достыққатәр

биелеу. 

Қимылдыойын: 
«Құстыңқауырсыны

кімгебарады?» 

Мақсаты:баланы 
ептілікке, шапшаң-

дыққа, 

ұжымдасаойнауғаб

аулу. 

Қимылдыойын 
«Жүгіріп қағып 

ал»Мақсаты: 

баланыңқимыл 

үйлесімді-

ліктеріндамыту. 

Белгі 

бойыншаәрекеткеүйр

ету. 

Қимылдыойын: 
«Ақ серек-

көксерек» 

Мақсаты: 

ойыншартын 

сақтап ой-науға, 

құрбыласта-рын 

тыңдай 

білугебаулу. 



Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,ас

қа 
дайындық 

12.20- 
12.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепереже

сі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 

15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

 Ертегі: 

«Ойыншықтардостығ

ы» 

Балалардыңтыныш 

ұйықтауына 

жағымдыжағдайорнат

у. 

Ертегі: «Екідос» Ертегі: 

«Қарлығаш 

пендәуіт» 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

шынықтырушара

лары. 

1510- 
15.25 

 Нүктелімассаж Тұздыкенепүстімен

жүру. 

Ортопедиялық

жолменжүру. 

Массажды 
төсенішпенжүру. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-гигиеналық 
тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықтысүйеміз, 
Тап-тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

 Ж.Р.О. 

«Поезд»танысты

ру, ойынережесі. 

Мақсаты: 

Баланыңұжымда 

ойнау қабі-летін 

дамыту, 

өзараролдерге 

бөлініпұжымдық 

ойынғабаулу. 

Ж.Р.О.«Поезд» 
көрсету, еркін 

ойын.Мақсаты: 

Баланыңұжымда 

ойнау қабі-летін 

дамыту, 

өзараролдерге 

бөлініпұжымдықой

ынға 

баулу. 

Ж.Р.О. 

«Қуыршаққақонақт

а» 

түсіндіру,ойынереж

есі. 

Мақсаты: 

қызметтіңұйымдаст

ырылуынойынарқы

лы 

меңгерту. 

Ж.Р.О. «Қуыршақ-

қа қонақта» түсін-

діру, ойын 

ережесіМақсаты: 

қызмет-тің 

ұйымдастыры-

луын ойын арқы-

лы меңгерту. Бала-

ныңұжымда 

ойнау 



Баланыңұжымдао

йнау 

қабілетіндамыту. 

қабілетіндамыт

у. 



Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

  Жеке 

жұмыс:Арсенгекейбір 

көкөністер 

менжемістерді 

дәмінен 

ажыратып, 

атауғадағдыланд

ыру. 

Жеке 

жұмыс:Нұрмұхамед

тің жылмезгілдері 

туралыбілімдерінбе

кіту. 

Жекежұмыс: 
Жаналиге 

суретбойынша 

әңгімелеугеүйрету. 

Жеке 

жұмыс:Ералиг

е «Қ»дыбысын 

анықайтуғаүйр

ету. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Достық туралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,ас

қа 
дайындық 

17.25- 
17.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 
18.30 

 Достық 

тақырыбындамультф

ильм тамаша-лау. 

С.Оспановтың 
«Тілейміз – 

бейбіткүн» өлеңін 

оқыпберу,талдау. 

«Дос іздеген 

Бота»ертегісін 

оқып,талдау. 

Ата-

аналарменарал

асу. 

Еркін 

тақырыптасурет

салу, 

боямақтарбояу. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

2-аптаға(11-13мамыр2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш» тобы 

Өтпелітақырып:«Әрқашанкүнсөнбесін!» 
Апталықтақырып:«Отанқорғаушылар(ҚРәскері,ҰлыОтансоғысыныңардагерлері)» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

09.05.2022 

Сейсенбі

10.05.2022 

Сәрсенбі

11.05.2022 

Бейсенбі

12.05.2022 

Жұма13

.05.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

  Дидактикалықойын: 

«Не 

артық?»Мақсаты: 

ой-қиялда-

рынбаланың 

қабылдауындамыту. 

Суретті кітапша-

ларды бояу, пазл-

дар, 

мозаикаларменжән

ет.б.ойындар 

Үстелүстіойыны: 

«Жұбын 

тап».Мақсаты: 

достарыменбіргелікте 

ойнай білу-ге 

тәрбиелеу, қорша-ған 

ортада туралы бі-

лімдерінқалыптасты- 
ру. 

   № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Армысың мейірімді жер – 

ана,Армысың шұғылалы Алтын-

күнім,Армысың,балабақшадос-

жараным. 

Армысың еңселі елім 

менің,Армысың бақ дәулетті жерім 

менің.Армысың ардақты ата,асыл 



әжем,Армысыңқамқор әке,қамқор 

ана! 

Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
Асдәмдіболсын!Рақмет! 



  Ас болсын! 

(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

  «Тілекшоғы» 
 

Сөздік 

ойыныМақсаты: тез 

ойлау-

ға,жылдамдыққа 

баулу,қабылдау,ес,з

ейін 

процесстеріндамыт

у; ұйымшыл-

дыққатәрбиелеу. 

«Қуан, 

шаттаналақай

»! 

Апта 

тақырыбынабайла

нысты бейне-

таспақарау. 

Мақсаты: 

Тарихтыбілугебау

лу. 

«Еркелетіпайт!» 
 

Дидактикалықойын: 
«Ұқсасын 

тап?»Мақсаты: 

ойын ар-қылы сөзді 

орындықолдана 

білуге,дұрысжауапа

йтуға, 

ұқсас заттарды 

атайбілугеүйрету. 
Мектепкедейінгіұйым 09.20-   1.Орыстілі 1.Сурет салу 1.Құрастыру 

кестесібойынша 10.30 Тақырыбы:«Цвет» Тақырыбы: Тақырыбы: 

ұйымдастырылғаноқу  Мақсаты:формиро- «Мерекелік «Трамвай» 

қызметтері  ваниенавыков отшашу».Сюжеттік Мақсаты:құрылыс 
  произношенияслов суретсалу. материалдарынан 
  на русскомязыке, Мақсаты:мереке трамвайқұрастыра 
  обозначающих жәнемеркелік білуге,құрылыс 
  признакипредметов отшашужайындағы материалдарын 
  поцвету.Активизи- түсініктерінкеңейту, құрылымынасәйкес 
  роватьвречиназва- қиынемессюжетті орналастыруды 
  нияосновныхцве- суреттісалудағды- үйрету,көліктүрле- 
  тов,учитьсогласо- ларынқалыптасты- рініңайырмашылы- 
  выватьприлагатель- ру.Балаларды ғынтүсіну.Құрылыс 
  ное ссуществитель- фломастердідұрыс материалдарын 
  ным вроде, числе; пайдаланыпсурет пайдаланыптрамвай 
  развиватьцветовое салуғажаттықтыру. құрастырудыүйрету; 
  восприятие,внима- Мерекеніқуаныш- -трамвайдыңбасқа 
  ние,память; воспи- пенқарсыалуарқы- көліктүрлерінен 
  тыватьдоброжела- лыэмоциялықкөңіл айырмашылығын 
  тельноеотношение күйлерінкөтеру. ажырата алужәне 
  другкдругу. Үзіксызықтарды шығармашылық 
  Билингвальный үйлестіреқосу қиялдыдамыту; 



  компонент:көк– арқылыотшашудың  



    синий,қызыл– 
красный, жасыл –

зеленый, сары –

желтый. 

Ход ОУД 

1. Игроваяситуация:

В гости 

приходитБалапан. 

Он прино-сит с 

собой корзинус 

мячами. 

2. Дидактическое

упражнение 

«Назови, 

какогоцвета» 

Предлагатьребенку 

достать мячиз 

корзинки.Ребенокдо

стает мяч 

изКорзинки. 

3. Физминутка 
4. Игра «Чего 

нестало?» 

5. Раздать 

детямлисты с 

нарисован-ными 

мячами.Балапан 

рассказы-вает: 

листы попалипод 

дождьи всю 

краску с 

мячейсмыло, 

мячизагрустил

и. 

суретін 

салуғаүйрету. 

Қоршағанортаны 

бақылап,оның 

өзгерістерінбайқа

й 

білугеүйрету.Ұқы

пты 

жұмыс жасауға, 

өзөлкесіне 

сүйіспен-шілік 

сезімдерінтәрбиел

еу. 

Сөздікжұмыс: 

отшашу.Билингвал

ьдыкомпонент:отш

ашу 

– салют. 

Өтілубарысы: 

1. Балаларғажеңіс 

күнітуралықысқашаб

аяндапберу. 

Отшашу 

мерекеніңнағызсы

йы 

екендігінтүсіндіру. 

2. Мерекедегі 

осысәтұнаса,отша

шу- 

дыңсуретінсалудыұ

сыну. 

3. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

- қоғамдық 

көліктетәртіп 

сақтай 

білугетәрбиелеу. 

Сөздік 

жұмыс:трамвай, 

теміржол.Билингв

альдікомпонент: 

теміржол – 

железнаядорога, 

жүргізуші –

водитель. 

Өтілубарысы: 

1. Көлік 

түрлерініңсуреттері

н 

көрсетеотырып«Бұл

қандай 

көлік»ойынынойнау 

2. Үлгініталдау 
жасау.Автобустан

айырмашылығына

тапайту. 

3. Жұмыс 

барысынтүсіндіру.Т

рамвайдықұрылыс 

материал-дарынан 

құрастыру-

дыңжолдарын 

көрсету. 

4. Билингвальді

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 



Предлагает 

раскрасить мячи 

влюбойцвет. 
6. Подводититог. 

іру. 

4. Жұмыстыңор

ындалутәсілін 

көрсетіп,түсіндіру. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Жеке 

жұмысжүргізу. 

7. Қорытынды. 

2. 

Денешынық

тыру 



    2. 

ЖаратылыстануТ

ақырыбы: 

«Шуақты 

күн»Мақсаты: Жаз 

мез-гілі туралы 

түсінікберу.Күнжәне

оның 

пайдасытуралы 
түсіндіру.Табиғатты

сүюгебаулу. 

Өтілубарысы: 

1. – Балалар, біз бү-

гін «Шуақты 

күн»жайында 

әңгімелесеміз. 
2. Слайд 

көрсетіледі.Әңгімел

есу, түсін-

діру,әңгімелеу, 

салыстыру, сұрақ-

жауап. 

3. Билингвальды

компанент. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. «Күн мен 

түн»ойыны. 

6. Сұрақ-жауап 
арқылы оқу 

қызметінқорытынды

лау. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Балалармен 

жекежұмыстаржүр

гізу. 

8. Сұрақ-жауап 

арқылы оқу 

қызметінқорытынды

лау. 

Жақсысалынған 
суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2. 

Денешынық

тыру 

Тақырыбы: 

Арқанбойыменжүр

у 

кезінде тепе-

теңдіктісақтау. Оң 

және солқолмен тік 

нысанағакөздеп 

лақтыру. 

Мақсаты: 
Аралықты 

сақтайотырып жүру 

жәнежүгіру,тапсыр

маныорындайотыр

ып, 

сапта бір-

біреуденжүружәнеж

үгіру. 

Нық қадаммен 

алғажәнеартқажүру.

Тақырыбы:Нық 
қадаммен алға 

жәнеартқажүру.Оңж

әнесолқолментік 

нысанаға 

көздеплақтыру. 

Едендетігінентұ

рған 

құрсаудан 

еңбектепөту. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғары 
көтеріп жүру 

жінеаяқтыңұшым

ен 

жүгіру. Қол мен 

аяққозғалыстарынү

йлестіріпжүру 

жәнежүгіру. 

Нық қадаммен 

алғажәне артқа 

жүру. Оңжәне сол 

қолмен 

тікнысанағакөздеп 

лақтыру. 

Едендетігінентұ

рған 

құрсаудан 

еңбектепөту. 



Оңжәне сол қолмен 

тікнысанағакөздеп 

лақтыру. 

Едендетігінентұ

рған 

құрсаудан 

еңбектепөту. 



 

Вариативтік

компонент: 

    Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Сыпайыболу»

жаттығуы 

Мақсаты: 

Ойлауды,сөйлеудіда

мыту, 

ересектерге 

жәнеқұрдастары

на 

сыпайықатынас 

жасауға және 

өтінішбіілдіругеүйр

ету. 

 

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларменжек

е әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

  Жаңбырдыбақылау. 

Мақсаты:көктем 
мезгіліндегі ауа-

райытуралыәңгімеле

р 

айту,жаңбыр жайын-

дағы 

білімдерінтиянақтау.

Сөздік 
қорларынбайыту. 

Күндібақылау.Мақса

ты: балалар-дың күн 

туралы түсі-

ніктерінкеңейту. 

Қоршаған 

ортағадеген 

қамқорлықсезімі

нояту. 

Ауарайының 
жайсыз 

жағдайынбақыла

у. 

Мақсаты: 

балаларғаауа 

райының жағда-

йын байқап, белгі-

леудіұсыну. 



-Еңбек.    Желденжерге түс-

кен ағаш бұтақта-

рынжинау. 

Мақсаты: еңбек 

етудағдыларындам

ы- 

Жердегі қағаз қал-

дықтарын 

жинау.Мақсаты: 

қарапайымтапсырма

лардыорындауғаүйр

ету. 

Ересектіңкөмегімен

ұсақ ағаш бұтақта-

рынжинату. 

Мақсаты: қарапай-

ымтапсырмаларды 
орындауғаүйрету. 

 



    ту,еңбексүйгіш- 
тіккетәрбиелеу 

  

-Ойын.    Қимылдыойын: 
«Жалаушаны 

әкел»Ойын 

ережесінтаныстыр

у,Мақсаты: 

балалар-ды 

ептілікке, жыл-

дамдыққабаулу. 

Достыққатәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 
«Доп теп, 

дөптеп»Ойын 

ережесінтаныстыру,

Мақсаты: балалар-

ды ептілікке, жыл-

дамдыққашымырлы

ққа 

баулу.Достыққақар

ым- 

қатынасқа

тәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Жалаушаныәкел». 
Мақсаты: 

ойынережесінса

қтау, 

балаларды 

ептілікке,жылдамды

ққа 

баулу. 

Достыққатәрбие

леу. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 
дайындық 

12.20- 
12.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

  Ертегі:«Менбатыр- 
мын» 

Баяуәнтыңдатқызу. Ертегі:«Толағай» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 

15.25 
  Тұзды кенеп 

үстіменжүру. 

Түймелі 

жолдарменж

үру. 

Нүктелі 

массажжас

ау. 



Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



Мәдени-гигиеналық 
тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықтысүйеміз, 
Тап-тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

 «Ойыншықтар

елінде». 

Мақсаты:ұжымдық

ойнауға 

тәрбиелеу.Ой-

қиялдарын, сөй-

леу,сөздікқорла- 
рындамыту. 

«Ойыншықтар

елінде». 

Мақсаты: 

ұжымдықойнауға 

тәрбиелеу.Ой-

қиялдарын, сөй-

леу,сөздікқорларын 
дамыту. 

«Ойыншықтар

елінде» 

Мақсаты: ұқыпты-

лыққа, заттарды кү-

тіп ұстауға, ұжым-

дықойнауға 
тәрбиелеу. 

«Ойыншықтар

елінде». 

Мақсаты: 

Ұжымдықойнауға 

тәрбиелеу.Ой-

қиялдарын, 

сөйлеу,сөздік 
қорларындамыту. 

Баланыңжекедаму 
картасына сәйкес 

жекежұмыс 

   Жекежұмыс: 
Амальға екі қарама-

қарсы және 

бірдейзаттарды 

ұзын-

дығымененібойынш

а 

беттестіру 

жәнетұстастыру 

арқылысалыстыраб

ілуге 
үйрету. 

Жеке 

жұмыс:Диастыпішін

дерді 

бояудыңбастапқы 

дағдыла-

рынигертіп,сурет 

салудың 

дәстүрдентыстехн

икасына 

қызығушылық таны-

туғадағдыландыру. 

Жекежұмыс: 
Жаналиді бейнеле-

нетін заттарға 

сәйкестүрлі-түсті 

қағаздар-дан дайын 

пішіндер-ді таңдай 

алуға 

дағдыландыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

17.25- 

17.30 
Дос бол сабын, сумен 

сен,Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертең де, кеште 

де,Жуынкүндіз–түстеде 



Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 



Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 
18.30 

  «Біздіңбатыр 
аталарымыз 

бенапаларымыз

»тақырыбында 
әңгімелесу 

Балалармен 

жеңіскүні 

мерекесітөңірегін

де 

әңгімелесу. 

Ата-

аналардыкелесіапта 

тақырыбыментаныс

тыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

3-аптаға(16–20мамыр2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Әрқашанкүнсөнбесін!» 
Апталықтақырып:«Көңілдіжаз» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

16.05.2022 

Сейсенбі

17.05.2022 

Сәрсенбі

18.05.2022 

Бейсенбі

19.05.2022 

Жұма20

.05.2022 

Балалардықабылдау 

Ата-

аналарменәңгі

мелесу 

Ойындар (үстел 

үсті,саусақ және 

т.б.) 

 

 

 

 

 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі 

гимнастикаТазалықша

ралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 

Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 

«Сипатынан 

таны»Мақсаты: 

баланыңойлау,қаб

ылдау 

қабілеттерін

дамыту. 

Үстелүстіойыны: 

«Түрлі дөңгелек-

тер» 

Мақсаты:Көп-

біреудеген 

түсініктеріндамыту

, салысты-

руғаүйрету. 

Дидактикалықойын

: «Не 

артық?»Мақсаты: 

Суреткеқарап, 

оларды топ-

тастыруға 

үйрету.Құстар мен 

жануар-лардың 

жеке 

жәнежалпыаттарын 
айтқызу. 

Үстелүстіойыны: 

«Айырмашылығын

тап» 

Мақсаты: 

Баланыңой-қиялын, 

зейінін 

,байқағыштық қабі-

леттеріндамыту. 

Дидактикалық

ойын: 

«Біздіңкөңілк

үйіміз» 

Мақсаты: байла-

ныстырып сөй-

леугеүйрету 

 № 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 1 

Құралсызор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Аманбысың ,алтын 

күн!Аманбысың,жарқынк

үн! 

Маған жылу, жарық 

бер,Қуанышпеншаттықб

ер. 



Таңғыас 08.35- 
09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 

Ертеңгілікжиын: 

-сәлемдесу; 

-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

09.10- 
09.20 

«Қане,шаттанбала-

қай!» 

Д/ойын: «Бұл 

қайжыл 

мезгілі»Мақсаты: 

жыл мез-гілдері 

туралы бі-лімдерін 

бекіту, мезгілдердің 

атауларынүйрету. 

«Тілекшоғы» 
 

Д/ойын: 

«Бұлқайдаөс

еді?» 

Мақсаты:өсімдік-

тер жөніндегі бі-

лімдерінбекіту. 

Балалардың 

өзбетіншеойла

у 

қабілетіндамыту. 

«Күлкі» 
 

Д/ойын: 

«Сайкиімдіта

ңда» 

Мақсаты: әр 

жылмезгілінде 

қандайкиімдер 

киетінінбаяндату 

арқылысөздік 

қорларынмолайт

ып. 

«Жылылебіз» 
 

Д/ойын: «Бізге 

жазне 

береді?»Мақсаты:ж

аз мезгі-лі туралы 

білімде-

рінбекіту.Ойын 

арқылы 

жемістермен көкө-

ністердіажыратаж

әнеатай 
білугеүйрету. 

«Арайлап 

таңатты» 

Д/ойын: «Өсімдік-

терді 

күтеміз»Мақсаты: 

балалар-дың 

табиғатты ру-хани 

бағалау мәде-

ниетін,гүлдердідұр

ыс күтіп-бап-

таудағдыларын 
қалыптастыру. 



Мектепке дейінгі 

ұйымкестесібойыншаұ

йымдастырылған 

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1.Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы

: 

«Әңгіме 

құрайық».(шығарм

ашылықэлементте

рмен 

құрау) 

Мақсаты:заттарды,

суреттерді қарасты-

рудасұрақтарға 

жауап беруге үйре-

ту. Сызба 

бойыншаәңгімеқұр

аужолда-

рынмеңгерту. 

Сұрақ-жауап арқы-

лы баланың 

тілін,зейінін, есте 

сақтауқабілетін 

дамыту.Үй 

жануарларынақамқ

ор 

болуғатәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс: 

ит,сүт,бала. 

1. 

Математикане

гіздері. 

Тақырыбы: 

«Геометриялық

пішіндер»Мақ

саты:геометри

ялық 

пішіндер 

туралыбілімдерін

бекіту:шеңбер, 

шаршы,ұшбұрыш

. 

Геометриялықпіші

ндер 

үлгілерінқимақаға

здағы 

бейнесінің 

үстінесалыпқара

уға 

жаттықтыру; 
қоршаған 

ортаданбасқа да 

геометриялық

пішіндерге 

ұқсайтын 

1.Көркем 

әдебиетТақырыбы

: 

«Жаз»(өлең)А.Құна

нбаев.Мақсаты: 

жаз мез-гілі туралы 

білімде-рін 

тиянақтау. Көк-

теммезгіліндегі 

ерекшеліктермента

ныстыра 

отырып,табиғатқад

еген 

сүйіспеншіліктеріна

рттыру. 

Өтілубарысы: 

1. Шаттықшеңбері 

2. Сурет 

бойыншаәңгіме 

(жыл мезгіл-дері) 

3. «Жаз» 

өлеңіноқып беру. 

Түсін-діру. 

3. Сұрақ-

жауап.Сөздікж

ұмыс. 

1. Сурет 

салуТақыры
бы: 

«Балапандар 

көкшалғында»(с

южеттікс/с) 

акварель 

бояуменМақсаты: 

көк шал-ғындағы 

балапан-дар жайлы 

түсінік-

терінжетілдіру, 

сөздік 

қорларынжетілдіру,

қылқа- 

ламды 

пайдаланып,үзіксы

зықтарды 

қосу арқылы 

суретсалуға 

қызығушы-

лықтарынарттыру.

Өтілу 

барысы:1.Сөздік 

жұмыс:балапандар

, көкшалғын. 

1.Қоршаған

ортаментан

ыстыруТақ

ырыбы: 

«Жайлауға

саяхат». 

Мақсаты: 

Балаларғажайлаут

уралытүсінікберу,

әңгімелесу 

арқылытілін,к

өркемдікталға

мын 

арттыру, 
балалардыүйжа

нуарларымента

ныстыру, 

олардыажыратабі

лугеүйретеотыры

п,олардыңпайдас

ытуралытүсінікбе

ру. 
Өтілубарысы: 

 



  Билингвалдык

омпонент: ит –
собака,сүт – 

молоко, бала –

ребенок. 

Өтілубарысы: 

1. – Балалар, 

сендерертегі 

тыңдағандыжақсык

өресіңдер 

ме?–

Балалар,сенде

рқандай 

ертегібілесіңдер? 

2. Балалар,мен 
сендерге 

жұмбақжасырам

ын. 

Үйіңдіқорғайды, 

Үйдебірақ 

қонбайды. 

(Ит)3.Демонстраци

ялықматериалменж

ұмыс 

4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6 

Үлестірмелім

атериалменж

ұмыс. 

7.Қорытынды. 

2. 

заттарды 

табабілуге 

үйретудіжалғас

тыру;геометри

ялықпішіндер 

белгі-лерін 

ажыратабілу 

және 

атаубілігін 

бекіту;пішінді 

оң 

қолыменалып, 

солдан оңға 

қарайқойып 

шығубілігіндамы

ту; 

«теңбе-тең» 

сөзінқолдануды 

үйрету;заттар 

менпішіндердікөр

у- 

қозғау-

сезутәсілдерім

ензерттеу 

білігіндамыту; 

бақылағыштығын,

назар 

аударуынтәрбиеле

у. 

Сөздік 

жұмыс:шеңбер,ү

шбұрыш, 

шаршы.Билингва

льдыкомпонент:

4. Д\ойын: 

«Кімбілгір?»М

ақсаты:ой- 

қиялдарындамыту. 
5. Динамикалық

үзіліс. 

6. Оқу 

қызметінқорыт

ындылау. 

2.Жаратылыстану

Тақырыбы: 

«Көкмайсашөп». 

Мақсаты: Жаз, 

гүлшөп туралы 

түсі-

ніктерінкеңейту. 

Табиғатқа жана-

шырлықпен 

қарайбілугеүйрет

у. 

Сөздік 

қорларынмолайт

у. 

Өтілубарысы: 

1. Кіріспе 

әңгіме.Суретпен

жұмыс. 

2. Сұрақ-жауап. 

- Жазда 

табиғатқандайб

олады? 

3. «Бұл 

не?»ойыны. 

4. Динамикалық 

2. Балаларға 

үлгісурет 

мазмұнынтүсінд

іру. 

3. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

4. Динамикалық

үзіліс. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Қорытындылау. 
Жақсысалынған 

суреттерді 

көрмегеілу,мақтау. 

2. 

Денешынықт

ыру.Тақыры

бы: 

Алысқалақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәнежүгіру, 

тапсырманыорын

дай отырыпсапта 

бір-

біреуденжүружән

ежүгіру.Алысқала

1. Балаларға 

өлеңжолдарын 

оқыпберу. 

2. Сурет 

бойыншаәңгімеле

су. 

3. Сөздікжұмыс 

4. Биллингвальды

компанент 

5. Д\ойын: 

«Дұрысата» 

Мақсаты: 

үйжануарлар

ын 

дұрыс атай 

білудағдылары

н 

дамыту. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытынды. 

2. 

Денешынықт

ыру.Тақыры

бы:Шеңберде

гі 

өзорнынтауып 

сапқа қайта 

тұружәнебаяу 

қарқында (50-

60сек)жүгіру. 

Алысқа 

лақтыру.Доптып

едагогтан1-1,5 м 



МузыкаТақ

ырыбы: 

«Көңілдіби» 

Мақсаты:Музыка- 

лық 

шығарманыэмоци

яменқабыл- 

шеңбер – 

круг,үшбұрыш– 

треугольник,шар

шы–квадрат 
Өтілубарысы: 

үзіліс. 

5. Сөздікжұмыс. 

6. Билингвальды

компанент. 

7. Сұрақ-

жауапарқылыо

қу 

қтыру. 

Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

арақашықтыққа

лақтыру. 

Мақсаты: 

Тізеніжоғарыкөт

еріп 

 



Вариативтік

компонент: 

 дап, еске 

сақтауға;ән айту 

барысындашығарма

ның 

көңілдсипатынасәй

кес 

сүйемелдеумен 

әнсалуғаүйрету; 

көңілдіәуенге 

жұптаса отырып 

биқимылдарын 

орын-дауғабаулу. 

3.Жапсыру.

Тақырыбы: 

«Көгалда серуен-

деген 

балапандар»Мақс

аты: үй құс-тары 

туралы білімберу. 

Балапанныңқайда

ншығатыны 

туралы 

түсініктердіқалыпт

астыру, 

желімсізаппли- 
кация 

дағдыларынқалып

тастыру,ұқыптыл

ыққатәрбиелеу. 

Өтілу 

барысы:1.Көгалда 

серуен-деп жүрген 

бала-пандардың 

суретінкөрсетіптал

1. Ойыны: 
«Шешуін тап 

жәнеата» 

Балларға 

жұмбақжасыру. 

2. Геометриялықп

ішіндердіталдау. 

3. «Өзіңнің

карточкаңа 

жапсыр» 

ойыны.Жұмыс 

дәптері, 1-

тапсырма 

4. Сөздікжұмыс: 
5. Билингвальды

компанент 

6. Қимылдыойын: 

«Өзүйіңді тап» 
7. Динамикалық

үзіліс. 

8. Сұрақ-жауап ар-

қылы оқу қызме-

тін қорытынды- 

лау. 

2. 

Денешынықт

ыру.Тақыры

бы:Шеңберде

гі 

өзорнынтауып 

сапқа қайта 

тұружәнебаяу 

қарқында (50-

60сек)жүгіру. 

қызметін 
қорытындылау. 

жоғары 

өрмелеужәнетүс

у. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Кімқандай, айтып 

бер»Мақсаты: 

жануар-лардың 

ерекше бел-гілеріне 

сыртқы пі-шініне, 

әрекеттері-не назар 

аударуғаүйрету 

жүру және 

аяқтыңұшыменжү

гіру. 

Қол мен 

аяққозғалыс

ын 

үйлестіріп 

жүружәнежүгір

у. 

Алысқа 

лақтыру.Допты 

педагогтан1-1,5 м 

арақашықтыққа

лақтыру. 



дау 

жасау.Түсіндіру.

Көрсету. 

Еденде 

тігінентұрғанқұр

саудан 



  2. Балапандардыңж

апсыру жолда-

рынкөрсету. 

3. Балалар жұмыс-

тарынабақылаумен

басшылық 

жасау.4.Билингваль

ды 

компанент.5.С

ұрақ-жауап. 

6. Динамикалық

үзіліс. 

7. Қорытынды. 

еңбектеп 

өту.Алысқа 

лақтыру.Мақсаты:

Бірқатар 

тізбекпенбаяу 

және 

жылдамжүру.Нық 

қадамменалға 
жәнеартқажүру.

Шеңбердегі 

өзорнынтауып 

сапқа қайта 

тұружәнебаяу 

қарқында (50-

60сек) 

жүгіру.Еденде

тігінен 

тұрғанқұрсау

дан 

еңбектеп 

өту.Алысқалақт

ыру. 

   

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардыңсеруенгеқызығушылығынтуғызу;серуенгеойынматериалдарынтаңдау;балаларме

нжеке әңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету жәнеқұрдастарымен 

қарым-қатынасты қалыптастыру. 



Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Көктемгі ауа-рай-

ындағы өзгерістер-

дібақылау. 

Мақсаты: Күн тура-

лы түсініктерін мо-

лайту. Сөздік қор-

ларын сұрақ 

қояотырыпбайыту. 

Гүлдерді 

бақылау.Мақсаты:

бақбақ-

тардыңтіршілігіту

ралы түсінікберу. 

Тірі табиғат-қа 

деген сүйіспен-

шіліккетәрбиелеу.

Көркемсөз: 

Бұлтты 

бақылау.Мақсаты: 

балаларғабұлттыңн

егеұқ- 

сайтынын, қай ба-

ғытқа көшіп жатқа-

нын бақылатып әң-

гімелету. 

Мақал-мәтелдер: 

Ағаштарды

бақылау. 

Мақсаты:ағаштар-

дың тіршілігі тура-

лы түсінік беру. Ті-

рі табиғатқа 

дегенсүйіспеншілік

кетәрбиелеу. 
Жұмбақ: 

Құстарды бақы-

лау. 

Мақсаты: 

құстартуралы 

түсінікте-рін 

молайту.Сөз-дік 

қорларын сұ-рақ 

қоя 

отырыпбайыту. 
Жаңылтпаш 

 



  Жаз мезгілі 

туралыәңгімелесу. 

Көркемсөз: 

Жазды 

ыстықсүйемі

н, 

Сайраңдап

жүремін. 

Суынашомылам, 
Күнінекүйемін. 

Гүлім, гүлім, 

өсебер, 

Әдемі боп, 

асылбоп. 

Күндей 

жайнапкете 

бер, 

Қызыл, 

сары,жасылб

оп. 

Бұлт —

Жаңбыржаршы

сы. 

Жаздажатсаң- 
көлеңкесіне 

алады,Қыста 

жақсаң – 

жаның 

рахаттабады

. 

Жауабы:Ағаш 

Үшкір 

тұмсық,Сұр 

шымшық,Сорд

ан 

ұштыҚұртшым

шып. 

-Еңбек.  Ересектің көмегі-

мен гүл егетін 

жерүлескілерін 

дайын-дау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 

Жел арқылы кел-

генқағаз қалдық-

тарынжинау. 

Мақсаты:қарапай

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету

. 

Ересектің көмегі-

мен гүл егетін 

жерүлескілерін 

дайындау.Мақсат

ы: қарапай-ым 

тапсырмалар-ды 

орындауғаүйрету. 

Жел арқылы 

келгенқағаз 

қалдықтарынжинау

. 

Мақсаты: 
қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Ересектің көме-

гімен гүл 

егетінжер 

үлескілеріндай

ындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 

«Орамал 

тастамақ»Ойын 

ережесіментаныст

ыруМақсаты: 

Балалар-ды 

ұжымда 

ойнайалуғатәрбиел

еу. 

алалардың қимыл-

қозғалысын дамы-

ту,жылдамдыққа 
баулу. 

Қимылдыойын: 

«Меніқуып 
жет».Ойын ере-

жесінтүсіндіру 

Мақсаты: Ептілік-

ке, 

шапшаңдыққа,қы

зыға 

ойнауғабаулу, 

Қимылдыойын: 

«Допты 

қақпағатүсіру».Ой

ын ере-жесімен 

таныстыруМақсат

ы: ойынғадеген 

қызығушы-

лықтарын, белсен-

діліктерін 

арттыру.Балаларды 

ұжымдаойнайалуға 
тәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 

«Кім 

жылдам?»Ойын 

ережесіментаныст

ыруМақсаты: 

балалар-дың 

қимыл-қозға-

лысындамыту, 

жылдамдыққа

баулу. 

Қимылдыойын: 

«Кептерді 

қуыпжет» 

Мақсаты:Балалар-

дың ойынға 

дегенқұштарлықт

арындамыту, 

балалар-дың дене 

қимыл-

дарын,бұлшық 

еттерінжетілдіру. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 



Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 

дайындық. 

12.20- 
12.30 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 

Әппақбетіңмаңдайы. 



Түскіас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі

. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі:«Құмырсқа 
менкөгершін» 

Әңгіме:«Біруыс 
мақта» 

Әңгіме:«Алғашқы 
көмек» 

Ертегі:«Мақтақыз 
бенмысық» 

Ертегі:«Мақта 
қызбен мысық» 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Тұзды 

кенепүстімен

жүру. 

Түймеліжолдармен

жүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 

Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Мәдени-

гигиеналықтазалық. 

15.40- 
15.45 

Сылдырлайды мөлдір 

су,Мөлдір суға қолыңды 

жу.Жусаң сен әрдайым, 
Әппақбетіңмаңдайы. 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 
«Жайлауда»Ма

қсаты: Бала-

ларды 

еңбектіқұрметт

еуге, 

ұйымшылдыққа,

достыққа, ізгілік-

кеқасиеттергетәр

биелеу. 

Ж.Р.О.«Шаштараз» 

Мақсаты:заттарды 
күтіп ұстауға, ұжым-

дықойнауға 

тәрбиелеу. 

Ж.Р.О. 
«Балықшылар»Мақ

саты: Балалар-ды 

балықшылардыңеңб

егімен танысты-

раотырып,еңбек 

құралдарымен 

жәнеолардықалай 

пайдалатынын

білгізу. 

Ж.Р.О.«Сән 
ательесі»Мақсаты: 

Балалар-ды 

еңбекті құрмет-

теуге, ұйымшыл-

дыққа, 

достыққа,ізгілік 

қасиеттергетәрбие

леу. 

Ж.Р.О. 

«Асхана»Мақсаты: 

заттар-ды күтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнау-

ғатәрбиелеу. 

Баланыңжекедаму 

картасына сәйкес 

жекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Е.Арсенг

е дұрыссөйлеу 

қарқынынқалыпт

астыру. 

Жеке 

жұмыс:Диасқасөзде

рді жекеше, 

көпшетүрдежәне 
септік 

жалғауларынқолда

наалуға 

Жекежұмыс: 

Арсенге 

заттардықатарға 

реті, шама-сы 

бойынша оң қо-

лымен солдан 

оңғақарайқоябілуг

Жекежұмыс: 

Дамелигеқ

арапайым 

сюжеттік компози-

циялардықұрай 

алуға дағдылан-

дыру. 

Жеке 

жұмыс:Амальға

а бейне-

ленетінзаттарға 

сәйкес түрлі-

түстіқағаздардан 

дайынпішіндердіт



жаттықтыру. е 
дағдыландыру. 

аңдай 
алуғаүйрету. 



Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,асқа 
дайындық 

17.25- 
17.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Кешкі ас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын!Рақмет! 
Асболсын! 

Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.50- 

18.30 
Балалармен 

аптатақырыбын

а 

байланысты 
суреттерқарау. 

Балалармен 

жазмезгілі 

туралыәңгімеле

су. 

Балалармен 

жазданеістейтінде

рі 

жайлыәңгімелесу. 

Балалармен 

жаздаболатын 

табиғатқұбылыст

ары 
туралыәңгімелесу. 

Ата-

аналардыкеле

сі 

аптатақырыб

ымен 
таныстыру. 



ЦИКЛОГРАММА 

4-аптаға(23-27мамыр2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Әрқашанкүнсөнбесін!» 
Апталықтақырып:«Менжасайаламын» 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

23.05.2022 

Сейсенбі

24.05.2022 

Сәрсенбі

25.05.2022 

Бейсенбі

26.05.2022 

Жұма27

.05.2022 

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

 
 

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

«Демалысың 

қалайөтті, 

балақай?»Апта 

тақырыбынабайла

нысты сурет-тер 

қарастыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Бұл 

кім?»Мақсаты: 

Сөздікқорынмол

айту. 

Ойлау,қабылдау 

қабілеттерінарттыру 

Дидактикалықойын

:«Не 

өзгерді?»Мақсаты:

Көру ар-қылы 

ойлау қабі-

леттерінарттыру. 

Үстелүстіойыны: 
«Төртінші 

артық»Мақсаты: 

Сөздікқорынмола

йту. 

Ойлау, қабылдау-

ынарттыру. 

Дидактикалықой

ын: «Не өзгер-

ді?» 

Мақсаты:Көру

арқылы 

ойлауқабілетт

ерін 
арттыру. 

 № 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 
Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

Ойын-жаттығу  Сиқырлы 

айнаданӨзімді 

көремін,Бақыттан

жайнаған 
Көзімдікөремін. 

Таңғыас 08.35- 

09.10 

Тамақтанумәдениетінетоқталу. 

Асдәмдіболсын! 

Рақмет! 
Асболсын! 



(ҰОҚ)дайындық 
Ертеңгілікжиын: 

09.10- 
09.20 

«Еркелетіпайт!» «Қане,шаттан 
балақай!» 

«Күлкі» «Тілекшоғы» «Қуан,шаттан 
алақай»! 



-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

 Д/ойын: 

«Сымсызтелефон»

Мақсаты: 

Естігенсөздіекінші

балаға 

бұлжытпай 

жеткізугедағдыланды

ру,диалогтысөйлеуді 

жетілдіру. 

Д/ойын: «Бізге 

жазне 

әкеледі?»Мақсаты: 

түстер-ді,жемістер 

мен 

көкөністерді 

ажырата және 

атайбілугеүйрету 

Д/ ойын: 

«Кіммықты?» 

Мақсаты:өз жол-

дастарымен 

жұмысістеуге 

баулу. 

Сыйластықпендос

тыққатәрбиелеу. 

Д/ойын: 

«Кімкүшті?» 

Мақсаты: 

ойынарқылы 

балалар-дың 

ақыл –

ойындамыту. 

Ойын-

жаттығуойын: 

«Мен ең-

бекқорбаламын» 

Мақсаты: 

ойынарқылыбал

алар- 

дың ой-өрісін да-

мытып, сөздік қо-

рынмолайту. 



Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы:
«Мен 

жасайаламын» 

Мақсаты:Жасай 
алатын іс-

әрекеттерітуралы 

айта 

білугедағдылан-

дыру. Ой-қиял-

дарын 

дамыту.Өтілу 

барысы: 

1. «Менжасай 
аламын» тақыры-

бындаәңгімелесу. 

2. Түсіндіру, сұрақ-

жауап.Демонстрац

ия-

лықматериалдар-

мен 

жұмыс. 

-Суреттерде 

небейнеленген

? 

-Балалар не 

істепжатыр? 

-Бізнежасайаламыз? 

Жеке-жеке 

балалардансұрау. 
3. Сұрақ-жауап. 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

Геометриялықпіш

індер(бекіту).Мақ

саты: 

геометриялықпіш

індер 

туралыбілімдерін

бекіту:шеңбер, 

шаршы,ұшбұрыш

. 

Құрал- 

жабдықтар 

менматериалдар:

шаршы, 

шеңбер,үшбұрыш 

макеттер , 

жұмысдәптері,жа

й 

қарындаш 

т.б.Сөздік 

жұмыс:шеңбер

, 

үшбұрыш, 

шаршы.Билингва

льдыкомпонент: 
шеңбер–круг, 

1.Орыстілі 

Тема: «Лето». 

».Цели: 

формирование

навыков 

понимания 

речивзрослого 

черезслушание 

стихотворных

форм. 

1.Приветствие.Иг

роваяситуация 

«Что такое 

лето»2.Игра 

«Соберибукет»» 

3. 

Физминутка.Н

адо, надо 

нампомыться, 

Где тут 

чистаяводица. 

Кран откроем ш-

ш-ш 

Руки моем ш-ш-

шЩечки, шейку 

мыпотрем 

1. Суретсалу 

Тақырыбы:«Сүлгі

ні әшекейлейміз 

»(сәндікс/с) 

акварельбояумен. 

Мақсаты:. 

2. Сөздікжұмыс. 
3. Үлгі сурет маз-

мұнынтүсіндіру. 

4. Балалардың

жұмыстарына

көмектесу. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

5. Билингвальды

компонент. 

6. Ойын: 
«Мынау 

қандайтүс?». 

7. Қорытынды.

2.Денешыны

қтыруТақыр

ыбы: 

Доптыпедагогтан 
1-1,5 м 

1. Қоршағанорт

амен 

танысуТақыры

бы: 

««Жайлауға

саяхат».» 

Мақсаты:Балала

рғажайлау 

туралы 

түсінікберу. 

Көрнекіліктер:

Киіз үй, 

керегемакеттіта

қырыпқа 

сайсуреттер. 

Сөздікжұмыс: 

жайлау 

Өтілу 

барысы:1.Шат
тықшеңбері. 

2. Ғажайып 

сәтАтаменапа 

келеді.3.

Жайлау 

туралыслайд 
арқылыкөрсету, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Меніңбілгім 

келеді» 

дидактикалыкойыны. 

7. Балаларды 

мадақтау,сұрақ- 
жауапарқылы 

оқуқызметін 

қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы:Ғажайып

сылдырмақтар 

Мақсаты: 

Көңілдіәуенді 

тыңдап, 

сипатын 

анықтайбілуге, 

дыбыстардыбиіктігі

неқарай 

ажырата 

отырыпхорменбірге

қосылаән айтуға; 

жұптасаотырыптан

ысби 

қимылдарынөз 

беттерінше 

орындауғаүйрету; 

көңілді 

сипаттағы 

әуендіойынарқы

лы 

үшбұрыш –

треугольник, 

шаршы –квадрат. 

Өтілубарысы: 

1. «Геометриялық

пішіндер»слайд 

көрсету. 

2. Ойын 

«Пішіндердітап» 
3. Сөздік 

жұмыс:шеңбер,үш

бұрыш,шаршы. 

Билингвальды

компанент 

4. «Тікұшақ 

бол»ойыны. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Сәйкестендір»

ойыны. 

7. Қорытындылау.

2.Денешынықты

ру 

Тақырыбы:Допт

ы педагогтан1-1,5 

м 

арақашықтыққа

лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты:Бір 

И 

водичкойоб

ольем. 

4. Игра.«Комучто

нужно» 

5. Подведениеитог

а.Поощрениедетей

. 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

Ғажайып 

сылдырмақтарМа

қсаты: 

Көңілдіәуенді 

тыңдап, 

сипатынанықтай 
білуге, 

дыбыстардыбиіктігі

неқарай 

ажырата 

отырыпхорменбі

рге 

қосыла ән 

айтуға;жұптаса 

отырыптанысби 

қимылдарын 

өзбеттерінше 

орындауға 

үйрету;1.Жаратыл

ыстануТақырыбы

: 

«Табиғатты 

қорға».Мақсаты: 

Табиғаттуралы 

арақашықтыққа

лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты: 

Аралықты 

сақтайотырыпжүр

ужәнежүгіру, 

тапсырманыорын

дай 

отырып,сапта 

бір- 

бірденжүружәне 

жүгіру.Нық 

қадамменалға 
артқа 

жүру.Алысқалақты

ру.Гимнастикалық 

қабырғабойымен 

жоғарыөрлеужәне 

түсу. 

Вариативтік

компонент: 

«Ойнайық 

та,ойлайық» 

Тақырыбы: 

«Түрлі-

түстізаттар»

Мақсаты: 

Түстеріне 

қарайзаттарды 

әңгімелеу. 
4.Сұрақ -

жауап5.Билингв

альдыкомпанент

6.Динамикалықү

зіліс 

7. Ойын: 
«Ғажайып

қапшық». 

8. Қорытынды

жасау. 

2. 

Денешынықт

ыруТақырыб

ы: 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Алысқа 

лақтыру.Мақсат

ы:Тізеніжоғары 

көтеріпжүружән

е 

аяқтың 

ұшыменжүру.Қол 

мен 

аяққозғалыстары

нүйлестіріп 

жүружәнежүгіру. 

Гимнастикалық 
қабырға 

бойыменжоғары 



музыкаға 

қызығушылығын

арттыру. 

қаттар тізбекпен түсініктерінкеңейт

у. 

Табиғатбұрышына

нелер 

жататыны 

жайындатүсіндіру.

Табиғатқа 

топтастырабілуге

үйрету. 

өрмелеужәнетүсу

. 

Алысқалақтыру 



   баяу және 

жылдамжүру.Нық 

қадаммен 

алғажәнеартқа 

жүру.Шеңбердегі

өзорнынтауып 

сапқа қайта 

тұружәнебаяу 

қарқынмен(50-

60сек) 

жүгіру.Допты 

педагогтан1-1,5 м 

арақашықтыққа

лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

жанашырлықпен

қарауға 

үйрету.Өтілуба

рысы: 
1. Әңгімелесу. 

2. Ойын: 

«Кел,бақылайы

қ»3.Динамикал

ықүзіліс 

4. 

Билингвальдыко

мпанент5.Сұрақ

-жауап 

арқылы 

оқуқызметі

н 

қорытындылау. 

  

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты: қызығушылықтарыбойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және 

құрдастарыменқарым-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Көктемгіауа-рай-

ындағы 

өзгерістердібақылау

. 

Мақсаты: Күн тура-

лы түсініктерін мо-

лайту. Сөздік қор-

ларынсұраққоя 

Гүлдерді 

бақылау.Мақсаты: 

Бақбақтардыңтір

шілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқадег

ен 

Бұлтты 

бақылау.Мақсаты:

балаларғабұлттыңн

егеұқ- 

сайтынын, қай ба-

ғытқа көшіп жатқа-

нын бақылатып әң-

гімелету.Қорша- 

Ағаштарды

бақылау 

Мақсаты:ағаштар-

дың тіршілігі тура-

лытүсінікберу. 

Тірі табиғатқа де-

генсүйіспеншілік- 
кетәрбиелеу. 

Құстарды 

бақылауМақсаты: 

құстартуралы 

түсінікте-рін 

молайту. Сөз-дік 

қорларын сұ-

раққояотырып 

байыту.Ойлау,



отырыпбайыту. сүйіспеншілікке

тәрбиелеу. 

ғанортағадеген есте сақтау 



    қамқорлықсезімін 
ояту. 

 қабілеттерін 
арттыру. 

-Еңбек.  Ересектің 

көмегіменгүлегетін 

жер 

үлескілерін дайын-

дау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсырма

лардыорындауғаүйр

ету. 

Жел арқылы кел-

генқағаз қалдық-

тарынжинау. 

Мақсаты:қарапай

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету

. 

Ересектің көмегі-

мен гүл егетін 

жерүлескілерін 

дайын-дау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету. 

Жел арқылы 

келгенқағаз 

қалдықтарынжинау

. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсыр

малардыорындауғ

аүйрету. 

Ересектің көме-

гімен гүл 

егетінжер 

үлескілеріндай

ындау. 

Мақсаты: қарапай-

ым тапсырмалар-

ды 

орындауғаүйрету.. 

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Ортаға 

түспек»таныстыру, 

түсіндіру.Мақсаты: 

Балалардыжылдамды

ққа 

ептіліккетәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 
«Көшедегі

көліктер»т

аныстыру. 

Мақсаты: бір-

біріне 

қақтығысыпқалма

йжүруге, 

жолтәртібін 

сақтауғаүйрету. 

Қимылдыойын: 

«Түлкіменқаздар» 
Мақсаты: 

Түлкіменқазды

ң 

қимылын 

жасауғажылдамд

ыққа 

баулу. 

Қимылдыойын: 
«Жалауға 

қарайжүгір» 

МақсатыБ

алаларды 

ұйымшылдыққа

тәрбиелеу. 

Қимылды 

ойын:Көшедегі 

көлік-тер» 

Мақсаты: бір-

біріне 

қақтығысыпқалма

йжүруге, 

жолтәртібін 
сақтауғаүйрету. 

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 
дайындық 

12.20- 
12.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі:«Қамқор- 
лық» 

Ертегі:«Алғашқы 
көмек» 

Баяумузыка 
тыңдату. 

Ертегі:«Мысық 
пентышқан» 

Бесікжыры. 



Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

Массажды 
төсенішпенжүру. 

Ортопедиялық 
жолдарменжүру. 

Нүктелі 

массажжасау. 



Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет! 

Асболсын! 

Мәдени-гигиеналық 
тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықтысүйеміз, 
Тап-тазаболыпжүреміз! 

Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

16.05- 
16.30 

Ж.Р.О. 

«Дәрігер»Мақсаты

: Балаларойын 

кезінде рөл-

дергебөлінебілугеұ

йымшылдыққатәр

биелеу. 

Ж.Р.О.«Сәнүйі»М

ақсаты: 

берілгенойынәрек

еттер 

сюжеттеріне 

сәйкесбалалардың 

топтарғабөліне білу 

жәнеұжыммен 

ойнайбілугеүйрету. 

Ж.Р.О. 

«Гараж»Мақсаты: 

Ойнала-

тынойынның 

кезіндерін 

алдынала 

жоспарлауғаүйр

ету. 

Ж.Р.О.«Көліктер» 
Мақсаты: 

өзбетіншеойна

й 

білу 

қабілеттеріндамы

ту. 

Жағымдықарым-

қатынас 

жасайбілуге

тәрбиелеу. 

Ж.Р.О.«Шаштараз

Заттарыментаныс

тыру.. 

Мақсаты: заттар-

ды күтіп 

ұстауға,ұжымдық 

ойнауғатәрбиелеу

. 

Сөздікқорларынд

амыту 

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

 Жеке 

жұмыс:Айнельг

е 

кейбіркөкөністе

р менжемістерді 

дәмінен 
ажыратып, 

атауғадағдыланд

ыру; 

Жекежұмыс: 

Жаналиге 

қазақхалқының 

тұрмыстық 

заттарынатауға 

дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Арсенге 

заттардықатарға 

реті,шамасы 

бойыншаоңқолы

мен 

солдан оңға 

қарайқоюға 

дағдыландыру. 

Жекежұмыс: 

Ескендірге

ересектер 

даярлаған 

іріжәнебарынш

а 

ұсақ 

элементтердіорна

ластырып, 

желімдеуге 
дағдыландыру. 

Жеке 

жұмыс:Амальға 

әдебишығарма 

кейіп-керлерінің 

дауысырғағы 

мен 

мәнерлігін

сақтауға 

дағдыландыру. 

Серуенгедайындық 16.30- 
16.35 

Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.35- 
17.20 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 



Серуенненоралу 17.20- 
17.25 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 
дайындық 

17.25- 
17.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 



Кешкіас 17.30- 
17.50 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын! 

Рақмет!Ас

болсын! 
Балалардыңүйге 17.50- Аптатақырыбына Аптатақырыбы Суретбойынша Аяқталмай қалған Ө.Тұрманжанов 

қайтуы 18.30 байланысты бойынша әңгімелесу:«Жаз жұмыстарын «Ментәртіпті 
  кітапшалар боямақтарбояу. келді» аяқтауға баламын» 
  қарастыру.   қадағалау. өлеңімен 
      танысу. 



ЦИКЛОГРАММА 

5-аптаға(30-31мамыр2022жыл) 

Ортаңғы«Қарлығаш»тобы 

Өтпелітақырып:«Әрқашанкүнсөнбесін!» 
Апталықтақырып:«Менжасайаламын»(бекіту) 

Күнтәртібі Уақыты 

(сағ.,

мин.) 

Дүйсенбі

30.05.2022 

Сейсенбі

31.05.2022 

   

Балаларды

қабылдау 

Ата-

аналарменәңгім

елесуОйындар(

үстел 

үсті, саусақ 

жәнет.б.) 

08.00- 
08.35 

Ата-аналардыжақсыкөңіл-күйменқарсыалып,балаларжайындаәңгімелесу. 
Фильтржурналынжүргізу(баладенсаулығынақатаңтүрдекөңілбөлу).Жағымдыжағдайорнату 

Үстелүстіойыны: 
«Не 

артық?»Мақсаты: 

Сөздікқорын 

молайту.Ойлау, 

қабылдау-ын 

арттыру. 

Дидактикалықойын

:«Не 

өзгерді?»Мақсаты:

Көру ар-қылы 

ойлау қабі-

леттерінарттыру. 

   

Дене 

шынықтырунұсқ

аушысыныңжосп

арымен 

Таңертеңгі

гимнастика 
Тазалықшаралары 

 № 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

№ 2 

Құралменор

ындалатынж

аттығулар. 

   

Ойын-жаттығу  Сиқырлы 

айнаданӨзімді 

көремін,Бақыттан

жайнаған 
Көзімдікөремін. 

Таңғыас 08.35- Тамақтанумәдениетінетоқталу. 
 09.10 Асдәмдіболсын! 
  Рақмет! 
  Асболсын! 

(ҰОҚ)дайындық 09.10- «Еркелетіпайт!» «Қане,шаттан    



Ертеңгілікжиын: 09.20  балақай!» 



-сәлемдесу; 
-ойындар,баяу 

қимылды ойын –

жаттығулар; 

-топжаңалығы; 

 Д/ойын: 

«Сымсызтелефон»

Мақсаты: 

Естігенсөздіекінші

балаға 

бұлжытпай 

жеткізугедағдыланды

ру,диалогтысөйлеуді 

жетілдіру. 

Д/ойын: «Бізге 

жазне 

әкеледі?»Мақсаты: 

түстер-ді,жемістер 

мен 

көкөністерді 

ажырата және 

атайбілугеүйрету 

   

Мектепке 

дейінгіұйым 

кестесібойынша 

ұйымдастырылған

оқуқызметтері 

09.20- 
10.30 

1. Сөйлеуді 

дамытуТақырыбы:

«Мен 

жасайаламын» 

Мақсаты:Жасай 
алатын іс-

әрекеттерітуралы 

айта 

білугедағдылан-

дыру. Ой-қиял-

дарын 

дамыту.Өтілу 

барысы: 

1. «Менжасай 

аламын» тақыры-

бындаәңгімелесу. 

2. Түсіндіру, сұрақ-

жауап.Демонстрац

ия-

лықматериалдар-

мен 

жұмыс. 

-Суреттерде 

небейнеленген

? 

1. 

Математикане

гіздері 

Тақырыбы: 

Геометриялықпіш

індер(бекіту).Мақ

саты: 

геометриялықпіш

індер 

туралыбілімдерін

бекіту:шеңбер, 

шаршы,ұшбұрыш

. 

Құрал- 

жабдықтар 

менматериалдар:

шаршы, 

шеңбер,үшбұрыш 

макеттер , 

жұмысдәптері,жа

й 

қарындаш 

т.б.Сөздік 

жұмыс:шеңбер

, 

   



-Балалар не 

істепжатыр? 

-Бізнежасайаламыз? 

Жеке-жеке 

балалардансұрау. 
3. Сұрақ-жауап. 

үшбұрыш, 

шаршы.Билингва

льдыкомпонент: 
шеңбер–круг, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вариативтік

компонент: 

 4. Билингвальды

компонент. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Меніңбілгім 

келеді» 

дидактикалыкойыны. 

7. Балаларды 

мадақтау,сұрақ- 
жауапарқылы 

оқуқызметін 

қорытындылау. 

2.Музыка 

Тақырыбы:Ғажайып

сылдырмақтар 

Мақсаты: 

Көңілдіәуенді 

тыңдап, 

сипатын 

анықтайбілуге, 

дыбыстардыбиіктігі

неқарай 

ажырата 

отырыпхорменбірге

қосылаән айтуға; 

жұптасаотырыптан

ысби 

қимылдарынөз 

беттерінше 

орындауғаүйрету; 

көңілді 

сипаттағы 

әуендіойынарқы

лы 

үшбұрыш –

треугольник, 

шаршы –квадрат. 

Өтілубарысы: 

1. «Геометриялық

пішіндер»слайд 

көрсету. 

2. Ойын 

«Пішіндердітап» 
3. Сөздік 

жұмыс:шеңбер,үш

бұрыш,шаршы. 

Билингвальды

компанент 

4. «Тікұшақ 

бол»ойыны. 

5. Динамикалық

үзіліс. 

6. «Сәйкестендір»

ойыны. 

7. Қорытындылау.

2.Денешынықты

ру 

Тақырыбы:Допт

ы педагогтан1-1,5 

м 

арақашықтыққа

лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

Мақсаты:Бір 

   



музыкаға 

қызығушылығын

арттыру. 

қаттар тізбекпен 



   баяу және 

жылдамжүру.Нық 

қадаммен 

алғажәнеартқа 

жүру.Шеңбердегі

өзорнынтауып 

сапқа қайта 

тұружәнебаяу 

қарқынмен(50-

60сек) 

жүгіру.Допты 

педагогтан1-1,5 м 

арақашықтыққа

лақтыру 

Гимнастикалық 

қабырға 

бойыменжоғары 

өрмелеужәнетүсу

. 

   

Серуенгедайындық 10.30- 
10.40 

Киіну:реттілік,серуенгешығу. 
Балалардың серуенге қызығушылығынтуғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; 

балаларменжекеәңгімелесу. 

Дербесойынәрекеті,серуенгеалыпшыққанматериалдарменойындар. 

Мақсаты:қызығушылықтарыбойыншаойындардытаңдаудықамтамасызетужәнеқұрдастарыменқары

м-қатынастықалыптастыру. 

Серуен: 
-Бақылау. 

10.40- 
12.10 

Көктемгіауа-рай-

ындағы 

өзгерістердібақылау

. 

Мақсаты: Күн тура-

лы түсініктерін мо-

лайту. Сөздік қор-

ларынсұраққоя 
отырыпбайыту. 

Гүлдердібақылау.

Мақсаты: 

Бақбақтардыңтір

шілігі 

туралытүсінік 

беру. 

Тірітабиғатқа 

дегенсүйіспенші

лікке 

   



тәрбиелеу. 



-Еңбек.  Ересектің 

көмегіменгүлегетін 

жер 

үлескілерін дайын-

дау. 

Мақсаты: 

қарапайымтапсырма

ларды 
орындауғаүйрету. 

Жел арқылы кел-

генқағаз қалдық-

тарынжинау. 

Мақсаты:қарапай

ым тапсырмалар-

дыорындауға 
үйрету. 

   

-Ойын.  Қимылдыойын: 
«Ортаға 

түспек»таныстыру, 

түсіндіру.Мақсаты: 

Балалардыжылдамды

ққа 

ептіліккетәрбиелеу. 

Қимылдыойын: 
«Көшедегі

көліктер» 

Мақсаты: бір-

біріне 

қақтығысыпқалма

йжүруге, 

жолтәртібін 
сақтауғаүйрету. 

   

Серуенненоралу 12.10- 
12.20 

Балалардыңреттілікпенкиімдеріншешіп,жинастыруы,қолдарынжуу. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 
дайындық 

12.20- 
12.30 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Түскі ас 12.30- 
13.00 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс;әдепережесі. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 

Ұйқы 13.00- 
15.10 

Балалардыңтынышұйықтауынажағымдыжағдайжасау. 

Ертегі:«Қамқор- 
лық» 

Ертегі:«Алғашқы 
көмек» 

   

Біртіндеп 

ұйқыданояту,шын

ықтыру 
шаралары. 

1510- 
15.25 

Бойжазу. Төсек 

үстіндекерілу

. 

   



Бесінас 15.25- 
15.40 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 

Асдәмдіболсын!Рақмет! 
Асболсын! 

Мәдени-гигиеналық 
тазалық 

15.40- 
15.45 

Тазалықтысүйеміз, 
Тап-тазаболыпжүреміз! 



Вариативтік 
компанент: 

15.45- 
16.05 

 

Ойындар, 

дербесәрекет 

15.45- 
16.05 

Ж.Р.О. 

«Дәрігер»Мақсаты

: Балаларойын 

кезінде рөл-

дергебөлінебілугеұ

йымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Ж.Р.О.«Сәнүйі»М

ақсаты: 

берілгенойынәрек

еттер 

сюжеттеріне 

сәйкесбалалардың 

топтарғабөлінебілуге

үйрету. 

   

Баланың жеке 

дамукартасына 

сәйкесжекежұмыс 

16.05- 

16.30 
Жеке 

жұмыс:Айнельг

е 

кейбіркөкөністе

р менжемістерді 

дәмінен 
ажыратып, 

атауғадағдыланд

ыру; 

Жекежұмыс: 

Жаналиге 

қазақхалқының 

тұрмыстық 

заттарынатауға 

дағдыландыру. 

   

Серуенгедайындық  Киіну:серуенгешығу. 

Серуен 16.30- 
16.35 

Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балаларменжекеәңгімелесу:Өздерітуралыәңгімежүргізут.б. 

Серуенненоралу 16.35- 
17.20 

Киімдерінретіменшешебілугеүйрету. 

Мәдени-

гигиеналықтазалық,а

сқа 
дайындық 

17.20- 
17.25 

Тазалықты 

сүйеміз,Тап-

тазаболыпжүреміз! 

Кешкі ас 17.25- 
17.30 

Балалардыңназарынтағамғааудару;мәдениеттітамақтануғабаулубойыншажекежұмыс. 
Асдәмдіболсын!Рақмет!Асболсын! 



Балалардың 

үйгеқайтуы 

17.30- 
17.50 

Апта 

тақырыбынабайла

нысты 

кітапшалар

қарастыру. 

Апта 

тақырыбыбойы

нша 

боямақтарбояу. 
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